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RESUMEN

Es de suma relevancia el conocimiento de las acciones desarrolladas por las figuras que han
sido portadoras de los valores mas trascendentales y raigales de la medicina cubana. Los
autores de este articulo han procurado centrar su atencion en quien ha sido considerado el
padre de la neurocirugia cubana, por lo que el objetivo de este trabajo fue describir la vida
y obra del Dr. Carlos Manuel Ramirez Corria. Luego de formarse profesionalmente en Fran-
cia regreso a Cuba para trabajar en el Hospital Universitario General Calixto Garcia en 1934,
donde cre¢ a finales de la década de 1940 el primer servicio cubano de neurocirugia. Desde
entonces se dedico a la asistencia médica, la docencia y la investigacion. Fue un genuino her-
aldo de la escuela neuroquirdrgica cubana. Legd un excelso y luminoso modelo de médico
integral, cirujano, cientifico, educador y patriota.

Palabras clave: neurocirugia; historia de la medicina; neurociencias; escuela neuroquirurgica cu-
bana

Dr. Carlos Manuel Ramirez Corria, herald of the Cuban neuro-
surgical school

ABSTRACT

Knowing the actions carried out by the individuals who have been bearers of the most trans-
cendental and deep-rooted values of Cuban medicine is highly relevant. The authors of this
article have tried to focus attention on a man who has been considered the father of Cuban
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neurosurgery, thus the objective of this work was to describe the life work of Dr. Carlos Ma-
nuel Ramirez Corria. After receiving professional training in France, he returned to Cuba to
work at the General Calixto Garcia University Hospital in 1934, where he created the first
Cuban neurosurgery service at the end of the 1940s. Since then he dedicated himself to
medical assistance, teaching, and research. He was a genuine herald of the Cuban neurosur-
gical school. He bequeathed an excellent and luminous model of an integral doctor, surgeon,
scientist, educator, and patriot.

Keywords: neurosurgery; history of medicine; neurosciences; cuban neurosurgical school

INTRODUCCION

Las complejas condiciones en que se desenvuelve el
mundo contemporaneo y en especial Cuba han puesto de
manifiesto la necesidad del conocimiento de la historia.

En las ciencias médicas se ha fomentado en los
estudiantes y profesionales una ética humanista capaz de
generar convicciones que los hagan defensores de la obra
integral de la Revolucion y en disposicion de responder a las
necesidades del pueblo cubano y los de otras latitudes. @9
Igualmente, se ha garantizado el fortalecimiento de los va-
lores patridticos y antiimperialistas. ©

Entre las humanidades médicas surgidas a mediados del
siglo xx, la historia de la medicina ha ocupado un lugar espe-
cial. @78 Una de sus aristas principales ha sido el estudio de
las personalidades dedicadas al desarrollo de la medicina y
la ciencia. Es de suma relevancia el conocimiento de las ac-
ciones desarrolladas por las figuras que han sido portadoras
de los valores mas trascendentes y raigales de la medicina
cubana, pues ha constituido uno de los fundamentos que ha
contribuido a afianzar cada vez mds el amor hacia esta pro-
fesion. ©

Al analizar la historia de las especialidades médicas en
Cuba, muchas serian las figuras luminosas y dignas de im-
itar que se encontrarian. Sin embargo, los autores de este
articulo han procurado centrar su atencién en quien ha sido
considerado el padre de la neurocirugia cubana. En la inves-
tigacion, los autores se plantearon como objetivo principal,
describir la obra de vida del Dr. Carlos Manuel Ramirez Corria.

DESARROLLO

Se realizé una revision de la literatura entre enero y abril
del 2022. Para la obtencion de la informacion se empled el
motor de busqueda Google Académico, sin limite de tiempo
y en los idiomas espafiol e inglés. Se elaboraron estrategias
de busqueda que incluyeron los siguientes términos: “histo-
ria”, "historic*’, “medicina”, “ciencias médicas”, “Carlos Manuel
Ramirez Corria”, “neurocirugia”, “neurocirujano” y “neuroquirdr-

gic*”. De las fuentes bibliograficas recuperadas se selecciona-

nou nou

ron 17, con no mas de 10 afios de antigiedad, cuya proce-
dencia se considerd confiable y su contenido, con la calidad
y pertinencia necesarias para la consecucion del propdsi-
to trazado. Los autores también se entrevistaron con el Dr.
Esteban Roig Fabre —vinculado desde muy temprano en su
carrera al Dr. Ramirez Corria— quien realizé importantes preci-
siones historicas y trasmitio sus valiosas experiencias sobre
esta figura y su obra de vida. Del andlisis y la integracion de la
informacion se derivo el presente articulo de revision.

Carlos Manuel Ramirez Corria nacié el 24 de febrero de
1903 en San Luis, municipio de la actual provincia de Santiago
de Cuba (otrora provincia de Oriente). En su nifiez quiso ser
agronomo, sin embargo, en sus propias palabras su verdade-
ro amor estuvo desde un inicio en las ciencias. Esto, unido a
la persuasion de su padre fueron los elementos que lo condu-
jeron por los derroteros de la medicina. ©

De procedencia humilde, para poder costearse la
educacion médica tuvo que trabajar como analista en un
laboratorio clinico redactando conferencias de matematicas
superiores. Ello desarrolld en él un pensamiento logico que le
gand el apodo de Pitdgoras entre sus compafieros. (19

En el afio 1924 el rector de la Universidad de Buenos Ai-
res, el eminente patélogo Dr. Joaquin Lambias, a su paso por
la capital cubana ofrecié una beca para estudiar en el Insti-
tuto de Anatomia Patologica. Aunque Ramirez Corria aun no
habia culminado sus estudios, fue merecedor de este recono-
cimiento en virtud de los aportes que para tan temprana fecha
ya habia realizado en esa especialidad. Fueron sus propios
profesores quienes recaudaron el dinero de su viaje a Argen-
tina. (9

En 1925, a sus 23 afios fue nombrado miembro fun-
dador de la Sociedad Argentina de Biologia y presentd en
sesion cientifica especial la investigacion “Las formaciones
braunerianas gdstricas”. ©

En 1927 se gradud en la Universidad de La Habana, en
plena efervescencia de la dictadura de Gerardo Machado.
Perseguido por su pensamiento revolucionario se vio forza-
do a emigrar clandestinamente hacia Haiti. Sin embargo, su
practica médica no fue anulada ante esta situacién, pues en
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esa nacion asistio a pacientes con lepra y desplego tareas de
profilaxis antituberculosa en zonas rurales. ©

A finales de la década del 20 viajé a Paris. Una vez se
establecié en dicha ciudad, fue aceptado en el Hospital de la
Pitié Salpétriere como discipulo de uno de los fundadores de
la neurocirugia francesa, el Dr. Clovis Vincent, gracias a sus
conocidos trabajos en anatomia patolégica. Fue el propio Dr.
Ramirez Corria quien asevero, afos mas tarde, que con la neu-
rocirugfa habfa tenido un caso de amor a primera vista. (191"

Su formacion continud enrigueciéndose en lo adelante.
Tuvo la oportunidad de beber saberes del histélogo Pio del
Rio Ortega, perteneciente al Instituto de Anatomia Patoldgica
de la Universidad Central de Madrid, asi como de los Premios
Nobel de Medicina Santiago Ramoén y Cajal y Bernardo Hous-
say. @ Posteriormente regresoé a Francia, en Paris lo espera-
ba una oferta del profesor Vincent de colaborar en su servicio.
Sin embargo, prefirié retornar a Cuba y decidid permanecer
tras quedar impresionado por la alta incidencia y mortalidad
de nifios politraumatizados. 19

El Hospital Nacional General Calixto Garcia —denomina-
do Hospital Universitario desde 1943- lo acogi¢ en 1934.
Alli obtuvo una plaza por oposicion en anatomia patologica
y acondiciond 2 locales en el sétano de uno de los edificios
del centro. También cred un recinto para consulta externa y
un quiréfano para neurocirugia (ubicado en la sala Clinica Al-
tos) espacio en el que trabajaba una vez concluia la labor por
la que habia sido contratado. Todo ello lo impulsé con sus
propios esfuerzos, unido al instrumental que trajo de Francia y
la colaboracion de 3 alumnos de medicina a los cuales captd,
estos eran JesUs Meléndez Berjillo, Jorge Picaza Benitez y
Francisco Garcia Bengochea, quienes desempefiaron afios
después un papel importante en el desarrollo de la neuro-
cirugia cubana. (191219)

Desde entonces y hasta su muerte se dedico a la asisten-
cia, la docencia y la investigacién cientifica en varias ramas
de la medicina, especificamente en técnicas de la naciente
especialidad que hizo crecer y que hasta aquel momento eran
apenas conocidas en Cuba por algun cirujano general. ©

Las primeras intervenciones quirdrgicas se realizaron en
pacientes con afecciones traumaticas y tumores cerebrales.
Finalizaron los afios 30 con la consolidacion del grupo vy el
reconocimiento del resto de los colegas. A finales de la déca-
da del 40 se fundo en este centro el primer servicio cubano de
neurocirugia, el cual seria dirigido por el propio Ramirez Corria
hasta su lamentable partida fisica (figura 1). (1419

Su aporte a la Catedra de Patologia y Clinica Infantil de la
Facultad de Medicina de la Universidad de La Habana (1899-
1962) fue sustancial. En su condicion de eminente neuroci-
rujano y profesor agregado de la catedra de Anatomia e His-
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tologia Patoldgica fue fiel colaborador en los estudios sobre
neuropsiquiatria infantil, los cuales permitieron la eventual gé-
nesis del departamento homaonimo, cuyo primer director fue
el Dr. Victor Santamarina Salanueva, posteriormente sustitui-
do por el Dr. Picaza Benitez, quien fue discipulo del profesor
Ramirez Corria. (19

Al independizarse como catedra la asignatura de patolo-
gia y clinica infantil se llevd a cabo un hecho sin precedentes
en la ensefianza superior cubana y que no tuvo similar hasta
la oficializacion de las especialidades médicas en 1961, esto
fue la creacion de la Escuela de Pediatria anexa a la catedra
en 1926. Los estudios de posgrado que en ella se cursaban,
acreditaban al graduado como médico especialista en enfer-
medades de la infancia. Hasta 1936 el Dr. Ramirez Corria fue
uno de los galenos que presto servicios en la especialidad de
neurocirugia para la consecucion de este loable proyecto, en
el cual tuvo la oportunidad de relacionarse con el Dr. Angel Ar-
turo Aballi Arellano (1880-1952), padre de la pediatria cubana.
(19 Esta convergencia debid determinar una influencia mutua
entre estas ilustres figuras.

El 24 de junio de 1949 fue nombrado Ministro de Salu-
bridad y Asistencia Social bajo el poder de Carlos Prio Soca-
rras. Aquel desgobierno lo habia incluido en su plataforma
para utilizar el prestigio que como médico humanitario habia
ganado entre muchos cubanos. En una ocasion, después del
triunfo de la Revolucion, dijo que, al igual que Antonio Guite-
ras, él habia tenido el honor de haber renunciado a su cargo
de ministro en uno de los gobiernos vendidos del siglo pasa-
do. No aceptaba que las promesas preelectorales hechas al
pueblo fueran incumplidas desvergonzadamente luego de la
toma del poder. Conservo entre sus pertenencias la carta de
renuncia donde recordaba que habia aceptado el cargo para
poder cumplir su programa, que definié con el lema “A la salud
através de la cultura popular”. ©¢1117

Durante su prolifica vida fue profesor consultante de la
Universidad de La Habana e impartié numerosas conferen-
cias en Ciudad de México, La Plata, Caracas y Los Andes. ©

Fue designado como primer presidente de la Sociedad
Cubana de Neurologia y Neurocirugia durante el proceso de
fundacion de dicha sociedad en los afios 50 del siglo xx. (8

En el afio 1959 triunfo la Revolucion cubana y comenza-
ron a instituirse mejoras sociales. Esto provocé que entre ese
afoy 1962 se produjera un gran éxodo de la clase adinerada
y de un numero considerable de profesionales —entre ellos
los de la salud—. La neurocirugia no escapo a esta situacion,
solo quedaron 8 médicos dedicados a la especialidad, de los
cuales uno fallecio al poco tiempo y otros 2 abandonaron el
pais afios mas tarde. (¥

Su abrazo incondicional a la Revolucion ha servido
de evidencia para demostrar su inclinacion e interés por el
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desarrollo politico y social del pais. Este comenzd con su ne-
gativa a desertar de las filas cubanas a pesar de los jugosos
sobornos que el imperialismo intentd poner en sus manos
para debilitar la salud publica y los proyectos impulsados a
partir de 1959. (D

Incluso recibié durante los afios 60 del siglo pasado ofer-
tas de 2 prestigiosas universidades de los Estados Unidos de
América para que abandonara el pais y fuera a redisefiar y diri-
gir sus laboratorios de investigacion médica. Indudablemente
esto supuso una poderosa tentacion para él, pero prefirié tra-
bajar en Cuba aunque fuera con limitados recursos. Declind
tajantemente esas ofertas y ofrecié en su lugar, participar en
trabajos cooperativos. (101D

En una entrevista personal que los autores de este articu-
lo realizaron al profesor Dr. Esteban Roig Fabre, este comentd
que en aquella época existian especialistas de otras ramas
gue estaban en funcién de la neurocirugia, tal fue el caso del
Dr. Meléndez Berjillo, especialista en medicina interna, asi
como el Dr. Wilson Soto Planas, de ortopedia. Este ultimo
habia trabajado con el profesor Ramirez Corria antes de irse
a la Sierra Maestra, alli conocio a Celia Sanchez y mas tarde
regreso. A rafz del triunfo de la Revolucién, el Dr. Soto le co-
mentoé a Celia sobre lo precario que se habia tornado trabajar
en el local que hasta el momento poseia el servicio de neu-

rocirugia. Esto propicié que cuando el Instituto de Oncologia
cambio de sede, Fidel cediera al servicio neuroquirtrgico la
planta baja, asi como los pisos tercero y cuarto en el propio
Hospital Calixto Garcia.

En 1964, el Decreto No. 2384 del Gobierno Revolucionario
lo nombré Académico de Numero de la Academia de Ciencias
de Cuba. (9

Ha resultado ambicioso en demasia pretender abarcar
el luminoso quehacer asistencial, cientifico y docente del Dr.
Ramirez Corria en la breve extension que se admite para un
articulo cientifico. Por tanto, a continuacion se exponen algu-
nos aspectos de su obra de vida, todos de inestimable valia,
que pueden resultar de especial interés: ¢1214

e Desarroll¢ algunas ideas y maquetas que sirvieron para
la docencia de la anatomia vascular encefélica.

e Realizd operaciones neuroendoscopicas con cistos-
copios propios de los afios 45. Con esos equipos logro
visualizar los ventriculos cerebrales y fulgurar el plexo
coroides como parte del tratamiento de la hidrocefalia.

e Durante los afios 40 y 50 se nutri¢ de las corrientes de
vanguardia en el mundo y comenzé a desarrollar la es-
tereotaxia y la neuroendoscopia, las que cayeron en el
desuso hasta que, 20 afios después, con modernos re-

Fig. 1. El Dr. Carlos Manuel Ramirez Corria (centro) y a su derecha el Dr. Jesus Meléndez Berjillo en la primera sala de neurocirugia a finales de la

década de 1940. Fuente: Cortesia del Dr. Jesus Meléndez Berjillo.
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cursos, renacieron y se convirtieron en tecnologias y téc-
nicas de punta.

A principios de la década de los 60 confecciond un pe-
quefio equipo que se atornillaba al craneo, para obtener
coordenadas estereotaxicas mediante radiografias orto-
gonales.

Practic¢ la cirugia de acceso reducido, que realizaba con
la ayuda de la magnificacion e iluminacion coaxial, ante-
cedentes directos de las modernas técnicas de minimo
acceso y microcirugia.

En operaciones de lesiones de la base craneal y de la
fosa posterior utilizaba una lupa de soporte largo en el
suelo y cuello flexible, con un tubo redondo fluorescente
acoplado para permitir la magnificacion e iluminacion di-
recta. Ello ha constituido otra demostracion de su vision
de futuro sobre técnicas de minimo acceso y microciru-
gia que se convirtieron en paradigmas de la vanguardia
neuroquirdrgica en el mundo 15 afios mas tarde.

Disend y construyo varios separadores automaticos para
la cirugia de columna.

Empled el poliuretano para realizar plastias de durama-
dre.

Elabord un producto gelatinoso que servia para hacer he-
mostasia transquirurgica.

Por primera vez en Cuba comenzo a realizar la angio-
graffa carotidea. Inicialmente la realizaba a cielo abierto,
pero posteriormente la desarrollé de forma percutanea.

An Acad Cienc Cuba. 2023;13(1)

Comenzé la cirugia aneurismatica en la época en que
el pobre desarrollo de la anestesia obligaba a realizar
lobectomias frontales o temporales para poder disecar
las arterias del poligono de Willis. En aquellos tiempos se
operaba sin el empleo de la microcirugia y con clips que
después de cerrados no podian abrirse.

Fue un activo promotor del empleo de modelos para el
entrenamiento en su escuela de neurocirujanos.

Influencio a sus residentes a realizar modelos en alambre
de la circulacion cerebral. Dicho método ha sido eficiente
para la necesaria concepcion tridimensional intracraneal
que quien penetre en el encéfalo debe tener con el propd-
sito de no lesionar arterias y senos venosos esenciales
para el funcionamiento del sistema nervioso central.

Ensefo a sus discipulos a colocar en craneos cortados,
los modelos de nervios craneales y lesiones como aneu-
rismas y tumores hechos por ellos con plastilina, los cua-
les fueron esenciales para estudiar las vias quirdrgicas
menos perjudiciales.

Implanté en Cuba un sistema de ensefanza de la cirugia
que se basaba en dejar hacer lo que los aprendices del
oficio neuroquirtrgico conocieran tedricamente y hubie-
ran practicado en modelos de aprendizaje.

Mientras realizaba sus labores neuroquirirgicas llevé
a cabo estudios interdisciplinarios que lo llevaron a pu-
blicar el libro Documentos para el estudio del eritrocito,

Fig. 2. El Dr. Carlos Manuel Ramirez Corria impartiendo una clase de diseccion y piezas frescas a residentes de neurocirugia a finales de la
década de 1950. Fuente: Cortesia del Dr. Jesus Meléndez Berjillo.
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Fig. 3. El Dr. Ramirez Corria (en el centro), el Dr. Meléndez Berjillo (a su derecha) y el Dr. Emilio Wood Portuondo (a su izquierda) en una jornada
cientifica a finales de la década de 1960. Fuente: Cortesia del Dr. Jesus Meléndez Berjillo.

exhaustivo trabajo sobre la estructura y patologia de los
gldbulos rojos.

e Como parte de su interés por la inmunologia tratdé de
desarrollar vacunas a partir de células tumorales de los
propios pacientes.

e Creo alternativas de tratamientos nutricionales para los
nifios con subdesarrollo neurolégico congénito.

e Planteod varias teorias sobre el origen viral de la esclero-
sis multiple y publicé varios articulos en los que propuso
esguemas de tratamiento.

Nunca ocultd las técnicas que hubiera aprendido recien-
temente o que hubiera elaborado por su cuenta. Todo lo con-
trario, puso su conocimiento y su biblioteca personal a la dis-
posicién de especialistas y residentes (figuras 2 y 3). ("

Eran famosos y temidos los exdmenes que realizaba an-
tes de comenzar una operacion, sobre la anatomia quirdrgi-
ca, la via especifica a emplear y de los conocimientos sobre
la técnica. Quien no demostraba pleno conocimiento sobre
esas materias quedaba vedado de participar en los primeros
planos de la operacién. En esos casos, los alumnos debfan
conformarse con hacer de instrumentista o vestir el "traje de
burro’, que era un poncho de tela verde del que no podian salir
las manos.

Fue también un gran bioeticista. En referencia a las fre-
cuentes ocasiones en las que un neurocirujano dudaba de
como actuar correctamente ante un paciente con una lesion
dificil de operar, pero a la vez resultaba un reto y una tentacion

para medir sus propias habilidades, aconsejaba: “abstrae tu
pensamiento e imagina que el paciente eres tu mismo, un hijo
tuyo o uno de tus padres y haz lo que harias en ese caso’. (")
En efecto, siguiendo ese sabio consejo, las dudas se aclara-
ban de inmediato y la prudencia superaba a la vanidad y la
autosuficiencia. "

El profesor Ramirez Corria residié durante muchos afios
y hasta su muerte en el Vedado (figura 4). Tuvo 2 matrimo-
nios, su hija Mariana Ramirez Corria fue la primogénita y sus
otros 2 hijos, Carlos y Liliana, fueron frutos de sus segundas
nupcias. (9

Era un hombre de vasta cultura, amante de las letras y
las artes plasticas. Fundé el Taller de Ceramica de Santiago
de las Vegas en 1945, en colaboracion con el Dr. Juan Miguel
Rodriguez de la Cruz. En dicho taller desarrollaron sus crea-
ciones, artistas de la talla de Amelia Peldez, Mariano Rodri-
guez, Alfredo Sosabravo, Wifredo Lam, René Portocarrero y
otros. 410

El 27 de marzo de 1977, a los 74 afios de edad fallecio el
ilustre padre de la neurocirugia cubana. La causa de la muerte
estuvo dada por una contusién cerebral grave como conse-
cuencia de un tragico accidente automovilistico. ©

El prestigio adquirido en Latinoamérica por el profesor
Ramirez Corria fue tal, que el Instituto Neuropsiquiatrico de
Yucatan en México, creado en 1954, lleva su nombre desde
su fundacién. En su ciudad natal, San Luis, se encuentra el
Policlinico Integral Dr. Carlos Ramirez Corria. ©19 En el servicio
de neurocirugia del Hospital Universitario Calixto Garcfa, insti-
tucién a la que consagro su vida, una tarja le rinde merecido
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Fig. 4. Miembros del servicio de neurocirugia acompafiados de sus esposas en una de las cenas que con frecuencia se organizaban en la casa
del Dr. Ramirez Corria. Fotografia de finales de la década de 1970, poco antes de su deceso. Fuente: Cortesia del Dr. JesUs Meléndez Berjillo.

homenaje. Asimismo, en el marco de los congresos naciona-
les de neurocirugia se lanza el Concurso Nacional para Neu-
rocirujanos Jévenes Profesor Carlos Manuel Ramirez Corria.

Conclusiones

El Dr. Carlos Manuel Ramirez Corria fue un genuino heral-
do de la escuela neuroquirdrgica cubana. Le otorgd un decisi-
vo impulso a dicha especialidad en Cuba. Igualmente permi-
ti6 su desarrollo desde los primeros momentos, con pioneras
técnicas y métodos que fueron el precedente de muchos de
los sofisticados abordajes que hoy se emplean.

El excelso y luminoso modelo de médico integral, ciru-
jano, cientifico, educador y patriota que nos legd ha de pro-
curarse que cale en lo mas hondo de las actuales y futuras
generaciones de neurocirujanos en formacion.
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