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|. Declaraciéon de propositos
|. A Acercadelosrequisitos uniformes

En 1978, un pequefio grupo de directores de revistas médicas general es se reunio informamente en
Vancouver, British Columbia, para establecer ciertas pautas parala presentacion de |os manuscritos a
susrevistas. Al grupo, Ilegd a conocérsele como el Grupo de Vancouver. Dichas pautas o requisitos,
incluidos los formatos paralas referencias bibliogréaficas desarrollados por la National Library of
Medicine, se publicaron, por primeravez, en 1979. Con posterioridad, €l Grupo de Vancouver se amplio
hasta convertirse en e Comite Internacional de Directores de Revistas Médicas (CIDRM) que celebra
sus reuniones anualmente. Sus intereses se extendieron gradualmente y comprenden actualmente los
principios éticos relacionados con la publicacion de trabajos en |as revistas biomedicas.

El CIDRM ha elaborado multiples ediciones de los "Requisitos uniformes parala entrega de manuscritos
alasrevistas biomédicas'. A lo largo de los afios, han surgido nuevas cuestiones que van méas alladela
preparacion de los manuscritos, 1o que ha traido como resultado el desarrollo de un grupo de
"Declaraciones independientes” sobre politica editorial. EI documento completo se revisd en 1997; las
secciones se actualizaron en mayo de 1999 y en mayo del 2000. El CIDRM reviso en mayo del 2001 las
secciones relacionadas con |os conflictos de intereses potenciales. En cuanto ala actual revision del
2003, el comité reviso y reorganizé todo el documento e incorpord las declaraciones independientes al
texto.

El contenido total de este documento puede reproducirse con fines educacionales no lucrativos sin
considerar los derechos de autor. ElI comité promueve la distribucion del material. A las revistas que
adopten los "Requisitos uniformes..." se les solicita que mencionen en las instrucciones a los autores
gue sus normas estan en concordancia con ellosy que citen estaversion.

|. B Usuarios potenciales

El CIDRM cred estos requisitos para ayudar, tanto a los autores como alos directores de revistas
médicas en su dificil tarea de crear y distribuir informes de estudios biomédicos precisos, clarosy de
facil acceso. Las secciones iniciales abordan |os principios éticos del proceso de evaluacion, €l
mejoramiento y la publicacion de los manuscritos en revistas biomédicas, asi como las relaciones entre
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directoresy autores, revisores expertos y los medios de difusion. Las Ultimas secciones abordan aspectos
mas técnicos rel acionados con la preparacion y presentacion de manuscritos. El CIDRM considera que
el presente documento se gjusta, tanto a los intereses de |os autores como de |os directores.

Los "Requisitos uniformes..." pueden brindar a otros muchos interesados - revisores expertos, editores,
medios de difusion masiva, pacientesy sus familias, asi como alos lectores en general - una buena
oportunidad para conocer las particularidades de la autoriay la edicion de las revistas biomédicas.

. C. Como utilizarlos

Los"Requisitos uniformes..." establecen principios éticos parala presentacion de informes de
investigaciones y proporcionan recomendaciones relacionadas con el ementos especificos de la redaccion
y la edicion. Dichas recomendaciones se basan fundamentalmente en la experiencia compartida por un
grupo de directores y autores, recopiladas alo largo de varios afos y no tanto en los resultados de una
investigacion metodicay planificada que aspire a "basarse en las evidencias'. Siempre que sea posible,
las recomendaciones estardn acompafiadas de una razon gue las justifiquen; como tal, e documento
cumple un fin educacional.

L os autores observaran cuanto de beneficioso puede resultar seguir las recomendaciones de este
documento siempre que sea posible porque, como se explica, se mejoralacalidad y laclaridad de la
informacion en los manuscritos enviados a cualquier revistay se facilitalalabor de edicion. Al mismo
tiempo, toda revista presenta requisitos editorial es particulares que se adecuan exclusivamente a sus
objetivos. Por ello, los autores deben familiarizarse con las instrucciones especificas de la revista donde
han elegido publicar sus manuscritos; por gy emplo, los temas gque abarca, |0s tipos de trabajos -articul os
originales, revisiones, informes de casos, etc.); y cumplir con las referidas instrucciones. La Biblioteca
Mulford del Colegio Médico de Ohio mantiene un compendio Util de instrucciones alos autores,
publicadas por diferentes revistas médicas en €l sitio www.mco.edu/lib/instr/libinsta.html

I1. Consideraciones éticas paralarealizacion y presentacion de informes de las investigaciones
[1. A Autoriay colaboracién
Il. A. 1 Autores

Por lo general, se considera autor ala persona que ha hecho aportes intel ectuales sustanciales a un
estudio publicado; y la autoria biomédica, tiene importantes implicaciones académicas, sociadesy
financieras.1 En el pasado, en raras ocasiones, 10s lectores recibian informacion sobre los aportes hechos
alos estudios por aguellos que aparecian como autoresy en |os reconocimientos.2 Algunas revistas
solicitan y publican actualmente informacion sobre |os aportes de cada persona nombrada por su
participacion en un estudio presentado, al menos, paralas investigaciones originales. Se exhorta
firmemente alos editores a que desarrollen y apliquen una politica referida a las col aboraciones, asi
como alaidentificacion de del responsable del trabajo en su conjunto.

Si bien las politicas referidas a las colaboraciones y las garantias, eliminan una gran parte de la
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ambigliedad que rodea a las colaboraciones, deja sin resolver la cuestion de la calidad y la cantidad del
aporte gque puede calificarse como autoria. EIl CIDRM ha recomendado |os siguientes criterios parala
autoria, los cuales son apropiados, incluso para aquellas revistas que establecen diferencias entre autores
y otros colaboradores:

. El crédito de autoria debe basarse en: 1) aportes sustanciales ala concepcion y € disefio,
adquisicion de datos o su andlisis e interpretacion; 2) redaccion del articulo o revision critica para
asegurar laimportancia de su contenido intelectual y 3) aprobacion final de laversion que se
publicara. Los autores deberan cumplir las condiciones contenidas en los puntos. 1 - 3

« Cuando un grupo amplio y multicéntrico realice un trabgjo, el grupo debe identificar alos
individuos que aceptan la responsabilidad directa por el manuscrito.3 Estos individuos deben
cumplir los criterios definidos anteriormente para la autoria; 1os directores pediran a estos
individuos que llenen los formul arios especificos de cada revista, dirigidos arevelar sus posibles
conflictos de interés. Cuando se presenta un manuscrito de autoria colectiva, debe indicarse
claramente mediante una cita el autor que atenderala correspondencia, e nombre del grupoy
detodos los autores individuales. Las revistas, por |o general, mencionaran alos demas miembros
del grupo en los reconocimientos. LaNational Library of Medicine indiza el nombre del grupoy
los nombres de |as personas que el grupo identifica como |los responsables directos del trabajo
original.

. Laadquisicion de fondos, recopilacion de datos o supervision general del grupo investigador,
solos, no justifican la autoria.

« Todas las personas designadas como autores deben reunir |0s requisitos sefial ados para la autoria
y deben mencionarse.

. Cada autor debe haber participado lo suficiente en el trabajo como para asumir la responsabilidad
publica por la parte del trabajo que le corresponde.

Algunas revistas también solicitan actualmente que uno 0 més autores, denominados "garantes” se
identifiquen como las personas que asumen la responsabilidad por laintegridad del trabajo en su
conjunto, desde €l inicio hasta el articulo publicado y ofrecen dichainformacion.

Laautoria de los ensayos multicéntricos se atribuye cada vez mas a un grupo. Todos los miembros del
grupo, nombrados como autores deben cumplir los criterios antes mencionados sobre la autoria.

El orden de los autores en €l pie de autor debe ser una decision conjunta de los coautores. Los autores
deben prepararse para explicar €l orden en que aparecen.

[1.A. 2 Colaboradores

L os colaboradores que no cumplan los criterios de autoria deben mencionarse en la seccion de
agradecimientos. Pueden reconocerse personas gue brindaron asistencia puramente técnica, ayudaen la
redaccion del trabajo o a jefe de un departamento por su apoyo de forma general. Deben reconocerse
asimismo, €l apoyo financiero y material.
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L os grupos de personas que contribuyeron materialmente al trabajo, pero cuyos aportes no justifican la
condicion de autores, pueden citarse bajo la denominacion de "investigadores clinicos' o "investigadores
participantes’ y debera describirse la funcion desempefiada o €l aporte realizado , por gjemplo, "asesoria
cientifica', "revision critica de la propuesta de estudio”, "recopilacion de datos' o "atencion alos
pacientes en estudio”.

Como los lectores pueden inferir que |as personas mencionadas ofrecieron su aval a informey las
conclusiones del trabajo, se obtendra el permiso por escrito de dichas personas antes de incluirlas en esta

seccion.

1. B. Edicion
[1.B.1Lafuncion del editor

El editor de unarevista es el responsable de todo €l contenido. Los propietariosy los directores de las
revistas médicas tienen un empefio comun y es la publicacion de unarevista confiable y leible, elaborada
segUn sus objetivos declarados y costos pre-establecidos. Sin embargo, las funciones de |os propietarios
y editores son diferentes. Los propietarios tienen derecho a nombrar y a despedir a los editores, asi como
atomar importantes decisiones empresariales en las que la participacion de |os editores serala mayor
posible. Pero, los editores deben disponer de la autoridad total para determinar el contenido editorial de
larevista. Ellos deberan defender este concepto de libertad editorial resueltamente y hasta el punto
donde se cologue en peligro su propio cargo. En la practica, para garantizar esta libertad editorial, el
editor debe tener acceso directo alos propietarios de larevista hasta el mas alto nivel y no sélo una
relacion con un director adjunto o un delegado.

L os editores de revistas médicas tendran un contrato donde se definan claramente sus derechos 'y
deberes, ademéas de los términos generales del nombramiento y los mecanismos para resolver |os
conflictos.

Puede resultar de utilidad, la existencia de un consejo editorial independiente que ayude al editor a
establecer y mantener una politica editorial.

I1.B. 2 Libertad editorial

LaCIDRM se adhiere aladefinicion de libertad editorial de la Asociacion Mundial de Directores de
Revistas Médicas (http://www.wame.org/wamestmt.htm). Dicha definicion afirma que lalibertad o
independencia editorial se basa en latotal autoridad del editor sobre el contenido de su revista. Los
duefios de las revistas no deben interferir en la evaluacion, seleccion o redaccion de los articulos
individuales en forma directa 0 mediante |a creacion de un ambiente que influya significativamente en
las decisiones. Los directores no deberan basar sus decisiones sobre lavalidez de un trabgjo y su
importancia paralos lectores de larevista en su éxito comercial. Los editores tendran libertad para
expresar opiniones criticas, pero responsables, sobre todos |0s aspectos de la medicinasin miedo a
represalias, aun cuando estas opiniones puedan no estar de acuerdo con las metas comerciales de la
editorial. Los editores y sus organizaciones tienen la obligacion de velar por € concepto de libertad
editorial y de llamar la atencion de la comunidad médica, académicay no especializada sobre las
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principales transgresiones a dicha libertad.
I1. C. Revision por expertos

Lavaloracion independiente, imparcia y critica es parte intrinseca de todo trabajo intelectual incluido el
proceso cientifico. Larevision por expertos es la valoracion critica de | os trabaj os originales presentados
alasrevistas por parte de especialistas que no son parte del comité editorial. Dicharevision puede
considerarse como unaimportante extension del proceso cientifico. Si bien su valor real no se ha
investigado a profundidad y es objeto de amplio debate,4 larevision ayuda a los editores a decidir cuales
trabaj os originales son adecuados a sus revistas; y ayuda, tanto a autores como a editores, en sus
esfuerzos por mejorar la calidad de la presentacion de lainformacion. Unarevista arbitrada es aguella en
la que lamayoria de los articul os de investigacion publicados se somten alarevision deterceros. La
cantidad y €l tipo de trabajos originales enviados arevision, el nimero de revisores, |os procedimientos
derevisiony el empleo que se hace de las opiniones de los revisores pueden variar. En aras de la
transparencia, cada revista debe revelar publicamente su politica en las instrucciones a | os autores.

1. D Conflictosdeinter eses

Laconfianza del publico en el proceso de revision por expertosy la credibilidad de los articulos
publicados, depende, en parte, de cuan bien se resuelva el conflicto de intereses durante la redaccion, la
revision y latoma de decisiones en el comité editorial. Existe un conflicto de interés cuando un autor (0
lainstitucion del autor), un revisor o un editor tiene relaciones financieras o personales que influyen
inapropiadamente (parcializan) sus acciones -esas relaciones se conocen también como compromisos
dobles, intereses confluentes o lealtad controversial. Estas relaciones van desde aquellas con un minimo
potencial hasta aguellas que presentan una enorme influencia en los criterios; por ello no todas las
relaciones representan un verdadero conflicto de interés. La posibilidad de ocurrencia de un conflicto de
interés surge si un individuo considera que la relacion puede o no afectar su criterio cientifico. Las
relaciones financieras -como el empleo, las consultorias, la posesion de acciones, los honorarios, €
testimonio de especialistas retribuidos- son los conflictos de intereses mas facilmente identificables y los
gue con mas probabilidad socavan la credibilidad de unarevista, de los autoresy de la ciencia misma.
Sin embargo, pueden surgir conflictos por otras razones como son relaciones personales, la
competitividad académicay el fanatismo intelectual.

Los participantes en larevision y en el proceso de publicacion han de revelar todas las relaciones que
pudieran verse como posibles conflictos de interés. Larevelacion de estas relaciones es también
importante en los editoriales y los articulos de revision porque, ene stos tipos de estudio, puede ser mas
dificil de detectar € sesgo que en losinformes de |las investigaciones originales. Los directores pueden
emplear lainformacion revelada en las declaraciones sobre conflictos de interésy de intereses
financieros como base de |as decisiones editoriales. Los directores deben publicar estainformacion s
consideran que es importante parajuzgar el trabajo original.

II. D. 1. Conflictos potenciales de inter eses r elacionados con los compromisos individuales de los
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autores

Cuando los autores presentan un trabajo original, sea un articulo o una carta, asumen la responsabilidad
de revelar todas | as relaciones personaes y economicas que puedan influir en su trabgjo. Para evitar la
ambiguedad, |os autores deben sefidar explicitamente si existen o no conflictos potenciales. Los autores
lo haran en |a pagina que se dedica a la notificacion de conflictos de interés, que sigue ala pagina del
titulo del trabajo original, y de ser necesario, brindara detalles adicionales en una carta de explicacion
adjunta que acomparie al trabajo original (Ver seccion 1V. A. 3 Pagina de notificacion de conflicto de
interes).

Los investigadores deben revelar los conflictos potenciales para €l estudio de los participantes y deben
declarar si o han hecho o no en el trabajo original.

Asimismo, es necesario que |os editores decidan cuando se publicara lainformacién sobre los conflictos
potenciales de interés proporcionada por los autores. Si existen dudas, |o mejor es errar por exceso de
publicacion.

[1. D. 2. Conflictos potenciales de inter eses r elacionados con el apoyo a un proyecto

Cadavez mas, |los estudios individual es reciben financiamiento de las firmas comerciales, las
fundaciones privadas y el gobierno. Las condiciones del financiamiento pueden potencial mente
prejuiciar y, de alguna forma, desacreditar lainvestigacion.

L os cientificos tienen la obligacion ética de presentar resultados acreditables de investigaciones para su
publicacion. Ademas, como responsabl es directos de su trabajo, |os investigadores no pueden llegar a
acuerdos que interfieran con su acceso alos datos y con su capacidad para analizarlos de forma
independiente, para preparar los trabajos originales y publicarlos. Se debe describir el papel del o los
patrocinador(es) del estudio, si existen, en el disefio del estudio; en larecopilacion, andisise
interpretacion de los datos; en laredaccion del informey en la decision para someter €l informe para su
publicacion. Si 1a fuente de apoyo no tiene tal participacion, es deber de los autores sefidarlo. Los
sesgos potencia mente introducidos cuando |os patrocinadores se involucran directamente en la
investigacion son andlogos a los sesgos metodol 6gicos de otra clase. Por |o tanto, algunos periodicos
optan por incluir lainformacion sobre la participacion del patrocinador en la seccion de los métodos.

L os editores pueden solicitar alos autores de un estudio patrocinado por una agencia con interés
financiero o patentado en |os resultados que firmen una declaracion como esta: " Tuve completo acceso a
todos los datos en este estudio y asumo latotal responsabilidad por laintegridad de los datosy la
precision del andlisis de lainformacion”. Debe alentarse alos editores para que revisen las copias del
protocolo y los contratos asociados con |os estudios especificos de un proyecto antes de aceptar dichos
estudios para su publicacion. Los editores pueden optar por no considerar un articulo si su patrocinador
ha gjercido algun tipo de control sobre el derecho de los autores a publicar sus trabajos.
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II. D. 3 Conflictos potenciales de inter eses r elacionados con los compromisos de los editores, €l
personal delarevista o losrevisores

L os editores deben evitar la seleccion de arbitros con conflictos de intereses potenciales, por g emplo,
aquellos que trabajan en un mismo departamento o institucion que cualquiera de los autores. A menudo,
estos ultimos brindan a los editores |os nombres de |as personas que, en su opinion, no deben revisar €l
trabajo original debido a potenciales conflictos de interes, habitualmente profesionales. Cuando sea
posible, alos autores se les debe pedir que expliquen o justifiquen sus preocupaciones porgque esa
informacion es importante para los directores ala hora de decidir si satisfacen o no dichas peticiones.

Losrevisores deben revelar alos directores cualquier conflicto de interés que pudiera parcializar sus
opiniones sobre el trabajo original y deben declararse inhabilitados para revisar trabajos especificos si 10
considerasen conveniente. Asil sucede en €l caso de los autores, €l silencio por parte de los revisores en
cuanto alos potenciales conflictos de intereses pueden significar o bien que esos conflictos existen'y no
serevelaron o que no existen en realidad. Por ello, hay que pedir alos revisores una declaracion
explicita sobre la existencia o no de los conflictos. Los revisores no deben emplear |0s conocimientos de
un trabajo antes de su publicacién en su propio provecho.

Los directores que toman |las decisiones finales sobre | os trabajos originales no deben tener implicacion
personal, profesional o financiera en ninguno de |os asuntos que se deban enjuiciar. Otros miembros del
personal editorial, si participan en las decisiones editoriales, deben brindar alos directores una
descripcion actualizada de sus intereses financieros, porque pueden relacionarse con los criterios
editoriales y declararse no aptos paratomar parte en cualquier decision donde tengan un conflicto de
interés. El personal de la editorial no debe utilizar lainformacidn obtenida de los originales en su propio
beneficio. Los directores deben publicar declaraciones regulares sobre potencial es conflictos de intereses
relacionados con los compromisos del personal de larevista

Il. E Privacidad y confidencialidad
[1. E. 1. Pacientesy participantes en estudios

L os pacientes tienen derecho ala privacidad y no debe infringirse sin un consentimiento informado. No
debe publicarse, en descripciones escritas, fotografias u otros medios, informacién alguna que permita
su identificacion, como nombres, iniciales 0 nimeros de identificacion de hospitales, a menos, que la
informacion sea esencial parafines cientificosy el paciente (o € padre o guardian) otorgue su
consentimiento por escrito parala publicacion. El consentimiento informado para este fin requiere que el
paciente que se identificara se le muestre el manuscrito que vaa publicarse.

Se omitiran los detalles que permitan laidentificacion si no son fundamentales. Sin embargo, es dificil
lograr un anonimato completo y de existir dudas, debe obtenerse un consentimiento informado. Por
gjemplo, enmascarar laregion de los ojos en fotografias de pacientes es una proteccion inadecuada del
anonimato. Si se cambian los datos para proteger el anonimato, |os autores deben brindar la seguridad de
que dichas alteraciones no distorsionan € significado cientifico.
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El requisito del consentimiento informado deberaincluirse en las instrucciones de lasrevistas alos
autores. Cuando se obtenga un consentimiento informado, debe indicarse en el articulo publicado.

I1.E. 2 Autoresy revisores

Los trabajos originales se revisaran con € debido respeto ala confidencialidad de los autores. Al
presentar sus trabaj os para su revision, los autores confian alos editores |os resultados de su trabajo
cientifico y su esfuerzo creador alos editores y de ellos depende su reputacion y su carrera. Pueden
violarse los derechos de los autores, si se revelan detalles confidenciales sobre larevision de su trabajo
original. A suvez, losrevisores tienen derecho alaconfidencialidad y el editor debe respetarla. Puede
gue sea necesario infringir la confidencialidad si hay sospechas de deshonestidad o fraude, pero de lo
contrario hay que respetarla.

Los directores no deben revelar informacion sobre |os trabajos originales -su recepcion, contenido,
estado en el proceso de revision, critica por los revisores o destino final- a ninguna persona excepto a los
autoresy losrevisores del manuscrito. Esto comprende las solicitudes para emplear |os materiales en
procedimientos legales.

L os editores deben dejar bien en claro ante sus revisores que |os manuscritos enviados para revision son
comunicaciones privilegiadas y propiedad privada de |os autores. Por |o tanto, losrevisoresy los
miembros del personal editorial respetaran los derechos de |os autores no debatiran publicamente el
trabajo de los autores 0 se apropiaran de sus ideas antes de ser publicados. A los revisores no se les debe
permitir hacer copias del original para guardarlas en sus archivos o para compartirlos con otros, excepto
gue medie la autorizacion del editor. Los revisores deben devolver o destruir las copias de los originales
unavez concluida larevision. Los editores no deben guardar las copias de |os original es rechazados.

L os comentarios de los revisores no se publicaran o divulgaran sin el consentimiento del revisor, del
autor y € editor.

Las opiniones difieren en cuanto a si 10s revisores deben permanecer en el anonimato o no. L os autores
de manuscritos deben consultar lainformacion dirigida alos autores de la revista que han elegido para
saber s las revisiones son andnimas. Cuando no se firmen los comentarios, laidentidad de los revisores
no haderevelarse ni a autor ni a cualquier otra persona sin su consentimiento.

Algunas revistas publican los comentarios de |os revisores junto con el trabajo original. Tal
procedimiento no debe adoptarse sin el consentimiento de los autores y de los revisores. Sin embargo,
los comentarios de | os revisores deben enviarse a otros revisores que participan en el arbitrge del mismo
trabajo original; asi, ellos podran conocer sobre el proceso derevision, y ladecision del editor se
notificara alos revisores.

I. F. Proteccion delos sujetos humanosy de los animales en lasinvestigaciones
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Al reportar los experimentos en sujetos humanos, |os autores deben indicar si |os procedimientos
seguidos estuvieron en concordancia con las normas éticas del comité responsable de la experimentacion
en humanos (institucional y nacional) y con la Declaracion de Helsinki de 1975 seguin su revision del
2000. 5 Si existen dudas, s lainvestigacion se realizd segun la citada declaracion o no, los autores
tienen que explicar larazon de su enfoque y demostrar que el cuerpo institucional de revision aprobo
explicitamente | os aspectos dudosos del estudio. Al reportar experimentos en animales, debe solicitarse a
los autores que indiquen si se siguié la guia nacional e institucional parael cuidado y el uso de animales
de laboratorio.

I11. Cuestiones editorialesy de publicacién relacionadas con las revistas biomédicas
[11. A Laobligaciéon de publicar estudios negativos

L os editores analizaran seriamente la publicacion de todo estudio sobre un asunto importante realizado
cuidadosamente, pertinente para sus lectores. Ello se harg, con independencia de que los resultados sean
negativos -es decir, que permitan convincentemente aceptar |a hipotesis nula- o positivos -es decir, que
permitan rechazar la hipétesis nula. No presentar o publicar |os estudios negativos contribuye en
particular afomentar la parcialidad de la publicacién. Muchos estudios supuestamente negativos en
realidad son estudios inconclusos; cierto que la publicacion de estos estudios es problemética porque
afaden muy poco a conocimiento biomédico y consumen |os recursos de larevista. Es posible que la
Biblioteca Cochrane se interese en |a publicacién de ensayos inconclusos. (http://www.cochrane.org/).

[11. B Correcciones, retraccionesy " notas explicativas de preocupacion™

En principio, los editores asumiran gue los autores presentan trabajos basados en observaciones
honestas. No obstante, pueden surgir dos tipos de conflictos.

Primero, pueden notarse errores en |os articul os publicados que requieran la publicacion de unafe de
erratas de una parte del trabajo. Las correcciones apareceran en una pagina numerada que se enunciara
en la pagina de latabla de contenido, incluiran la cita original completay e vinculo con €l articulo
original y viceversa, si se trata de publicaciones en linea. Puede ocurrir que un error sea de tal magnitud
gue demerite todo €l trabajo, pero es bastante improbable y corresponde alos editores y autores abordar
este hecho caso por caso. No debe confundirse un error de este tipo con las deficiencias que quedan al
descubierto por e surgimiento de nuevas informaciones cientificas en el curso normal de la
Investigacion. Esto ultimo no demanda correcciones ni la eliminacion del articulo.

El segundo tipo de conflicto consiste en € fraude cientifico. De surgir dudas sustanciales sobre la
honestidad o laintegridad de un trabajo, sea presentado o publicado, €l editor es el responsable de
garantizar que la cuestion se aborde adecuadamente y ello corresponde, por 1o general, alainstitucion
patrocinadora de los autores. Sin embargo, no es mision habitual de los editores realizar una
Investigacion completa o tomar una decision porque esa responsabilidad recae en lainstitucion donde se
hizo el trabgjo o en laagenciafinanciadora. Se debe informar inmediatamente la decision final a editor
y s €l trabajo fraudulento se ha publicado, |a revistaimprimira una nota de retractacion. Si este método
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de investigacion no concluye de manera satisfactoria, el editor podra optar por realizar su propia
investigacion. Como alternativa alaretractacion, €l editor podra publicar una nota explicativa de su
preocupaci on sobre distintos aspectos de la realizacion o laintegridad del trabajo.

Laretractacion o la nota explicativa de preocupacion, como se denomina, debe aparecer en una pagina
numerada dentro de una seccion prominente de larevistaimpresa, asi como en laversion en linea, se
incluirden latabla de contenidos y en su encabezamiento se colocara € titulo del articulo original.
Dicha retractacion o nota explicativa de preocupacion no es simplemente una cartaal editor. Lo ideal
seriaque e primer autor que aparece en €l articulo fuese el mismo de laretractacion, si bien en ciertas
circunstancias, el editor puede aceptar |as retractaciones elaboradas por otras personas responsables. El
texto de la retractacion debe brindar una explicacion sobre |as razones que motivan laretractacion e
incluir lareferencia bibliografica completa del articulo que es objeto de laretractacion.

Lavalidez de lalabor previadel autor de un trabgjo fraudulento es dudosa. Por ello, los editores podran
solicitarle alainstitucion del autor que les garantice la validez de cualquier trabajo anterior que se
publicara en sus revistas o que se retracten del mismo. Si lainstitucién no o hace, |os directores podran
optar por publicar una nota que exprese sus dudas sobre la validez del trabajo del autor en cuestion
publicado con anterioridad.

[11. C. Derechos de autor

Numerosas revistas biomédicas solicitan alos autores que les transfieran |os derechos de autor. Sin
embargo, un creciente nimero de revistas de "acceso abierto” no 1o hacen asi. Los editores deben dejar
bien clara su posicion sobre esta cuestion ante |0s autores y otras personas que puedan estar interesadas
en utilizar el contenido editorial delasrevistas. El derecho de autor de los articulos puede variar en una
revista determinada: ciertos contenidos no pueden reproducirse -por g emplo, articul os escritos por
empleados del gobierno de los Estados Unidos y de algunos otros gobiernos en e transcurso de la
realizacion de los trabajos. Los editores pueden ceder |os derechos de autor a otras personas; no
obstante, existen autores que pueden quedar protegidos por los derechos de publicacién de larevista.

[11. D. Publicaciones coincidentes
[11.D. Presentacion duplicada

Lamayoria de las revistas biomédicas no tomaran en consideracion los manuscritos que se analizan a
mismo tiempo por otras revistas. Entre los principal es argumentos que llevan a esta politica estan: 1) la
posibilidad de que surjan desacuerdos cuando dos 0 mas revistas reclamen €l derecho de publicar un
original que se ha presentado simultdneamente ala consideracion de mas de unarevista; y 2) la
posibilidad de que dos 0 mas revistas sin saberlo emprendan innecesariamente €l trabajo de revision por
expertosy de edicion de un mismo trabajo y publiquen el mismo articulo.

Sin embargo, |os editores de diferentes revistas podran decidir simultdneamente o de conjunto la
publicacion de un articulo si opinan que ello serialo mejor para el publico lector.
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[11. D. 2. Publicacion redundante

La publicacion redundante o duplicada es la publicacion de un articulo que coincide sustancialmente con
otro previamente publicado en unarevistaimpresa o en formato electrénico.

L os lectores de publicaciones seriadas primarias, sean impresas o seriadas, merecen la garantia de que lo
gue estan leyendo es inédito a menos de que exista una declaracion explicita de que el articulo es una
reedicion decidida por el autor y el editor. Las bases de esta posicion se corresponden con las leyes
internacionales de derecho de autor, la conducta éticay el uso racional de los recursos. La publicacion
duplicada de investigaciones original es es particularmente problemética porgque puede generar como
resultado el conteo duplicado inadvertido o la ponderacion inapropiada de |os resultados de un solo
estudio, lo que distorsiona las evidencias disponibles.

Muchas revistas no desean recibir trabajos sobre algo que se hainformado, en gran medida, en un
articulo publicado o que es parte de otro trabgjo, presentado o aceptado para su publicacién en un medio
impreso o electronico. Esta politica no excluye que larevista acepte un trabajo que rechazado por otra
revista o un informe completo que siga ala publicacion de un estudio preliminar, como sucede con un
resumen o un poster exhibido en un encuentro profesional. Asimismo, tampoco impide que las revistas
analicen un trabgjo que se haya presentado en un evento cientifico, siempre que no se publicaraen su
totalidad, 0 que se encuentre en andlisis para su publicacion en un acta u otro formato similar. Los
informes de prensa sobre eventos programados no se consideran por |o general como violaciones de esta
reglasi no se amplian con lainclusion de datos adicionales o copias de tablas e ilustraciones.

Al presentar un original, €l autor siempre debera hacer una declaracion completa al editor sobre todas las
presentaciones e informes previos que pudieran considerarse como publicacién redundante o duplicada
de un trabgjo idéntico o muy similar. El autor ha de alertar al editor sobre s el origina incluye temas
sobre los que €l autor ha publicado un informe con anterioridad o si ha presentado un informe afin a otra
publicacién. Es necesario referirse a cualquiera de estos informes y mencionarlos en el nuevo trabajo.

L as copias de este material se remitiran con €l trabgjo presentado para ayudar a director a decidir como
abordar el asunto.

Si seintenta la publicacién redundante o duplicada de un trabajo, 0 si esta ocurre sin la debida
notificacién, los autores deberén aguardar por las medidas que tome la editorial. Como minimo, debe
esperarse € inmediato rechazo del original presentado. Si el director no se percaté de las violacionesy
se publico € articulo, es probable que aparezca, con o sin laexplicacion o la aprobacién del autor del
articulo, una nota que se refiera a la publicacion redundante o duplicada.

La presentacion de informes preliminares ante |os medios de difusion, agencias gubernamentales o
fabricantes sobre informacion cientifica descrita en una carta al editor o en un trabajo aceptado pero no
publicado constituye una violacién de la politica editorial de multiples revistas. Esta presentacion del
informe puede justificarse en caso de que el trabajo o la carta describan importantes avances terapéuticos
0 riesgos para la salud publica como son serios efectos adversos de medicamentos, vacunas, otros
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productos biol 6gicos, de dispositivos médicos o de enfermedades de declaracion obligatoria. Esta
presentaci 0n no debe comprometer la publicacién, si bien debe discutirse y conveniarse previamente con
el director.

[11. D. 3 Publicaciéon secundaria aceptable

Ciertas clases de articulos como son las directivas elaboradas por agencias gubernamentalesy
organizaciones profesionales, necesitan llegar a un publico lo mas amplio posible y en estos casos, |os
directores optan algunas veces de forma deliberada por publicar materiales que también se presentan en
otras revistas, pero con la anuenciade los autores y |os editores de dichas revistas. La publicacion
secundariaen e mismo idioma o en otro, particularmente en otros paises, esjustificable por diversas
razones y puede resultar beneficiosa siempre que se cumplan las condiciones siguientes.

1. Los autores han recibido la aprobacion de |os editores de ambas revistas; e director de larevista
gue decida hacer la publicacion secundaria dispondra de una fotocopia, unareimpresion o un
manuscrito de laversion primaria.

2. Laprioridad de la publicacién primaria se respeta al menos por una semana (a menos que ambos
editores acuerden otra cosq)

3. El trabajo para una publicacién secundaria estara dirigido a un grupo de lectores diferente por 1o

gue podria bastar con una version abreviada.

Laversion secundariareflejara fielmente los datos y |as interpretaciones de laversion original.

Lanotaal pie que aparecera en la primera pagina de laversion secundariainformara alos

lectores, alos revisores y alas agencias de documentacion que el trabajo se ha publicado en su

totalidad o en parte y mencionaralareferencia primaria. El texto adecuado para esanotaal pie
seriael siguiente: "Este articulo esté basado en un estudio que apareci6 por primaravez en (titulo
delarevistay lareferencia completa).

o &

El permiso para una publicacion secundaria debe ser gratuito.
I1. D. 4 Manuscritos opuestos basados en e mismo estudio

La publicacion de manuscritos para ventilar |as discrepancias entre 1os coinvestigadores puede malgastar
espacio de larevistay confundir alos lectores. Por otra parte, si 1os directores publican, a sabiendas, un
manuscrito escrito por algunos de los miembros del equipo colaborador, podrian estar negandoles a
resto del equipo, sus legitimos derechos de coautoresy privando alos lectores de larevista, el acceso a
diferencias validas de opiniones en cuanto ala interpretacion de un estudio.

Se toman en consideracion dos tipos de envios de manuscritos opuestos: envios hechos por
colaboradores que no estuvieron de acuerdo con el andisisy lainterpretacion de su estudio y envios de
manuscritos por colaboradores que discrepan en cuanto a que hechos y datos debian informarse.

Degando a un lado la cuestion no resuelta de la propiedad de los datos, |as siguientes observaciones
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generaes pueden ayudar alos editoresy a otras personas que se enfrenten a estos problemas
[I1.D. 4. aDiferenciasen el analisiso la inter pretacion

Si lacontroversia se centraen e andisis o lainterpretacion de los datos, |0s autores deberan presentar
un manuscrito que comprenda claramente ambas versiones. Las diferencias de opinion se explicaran en
una carta. El proceso normal de revision editorial y por los expertos del manuscrito, puede ayudar alos
autores a que se resuelva el desacuerdo en cuanto al andlisis o lainterpretacion.

Si € estudio merece publicarse y no puede solucionarse la controversia, entonces deben publicarse
ambas versiones. Las opciones comprenden la publicacion de dos trabaj os sobre el mismo estudio o de
un solo trabajo con dos andlisis o interpretaciones. En ambos casos, seria conveniente que € editor
publicase una declaracion donde se mencione la discrepanciay los esfuerzos de larevista por resolverla

[11. D. 4 Diferencias en los métodos o los r esultados infor mados

Si la discrepancia se centra en opiniones distintas sobre o que realmente se hizo o se observé durante €
estudio, €l director de larevista debe rechazar 1a publicacion del manuscrito hasta que se resuelva el
diferendo. No es de esperar que larevision por expertos pueda resolver estos problemas. De existir
alegatos de deshonestidad o fraude, los editores informaran a las autoridades correspondientesy seles
notificara alos autores laintencion del director de informar sobre sospechas de una conduccion errénea
de lainvestigacion.

|. D. 5 Manuscritos opuestos basados en la misma base de datos

En ocasiones, |os directores reciben manuscritos de grupos de investigadores independientes que
analizaron un conjunto de datos similares obtenidos de una base de datos publica. Los manuscritos
pueden diferir en los métodos de analisis, las conclusiones o en ambos aspectos. Cada manuscrito debera
analizarse por separado. Cuando sean muy similares | as interpretaciones de |os mismos datos, es
conveniente si bien no obligatorio que |os editores den preferencia al manuscrito que primero se recibio.
Sin embargo, la consideracion editorial alos envios multiples puede justificarse en esa circunstancia e
incluso puede que exista una buenarazon para publicar méas de un manuscrito porque los diferentes
enfoques de andlisis pueden ser complementarios e igualmente validos.

[11.E. Correspondencia

L os lectores de las revistas biomeédicas deben disponer de un mecanismo para poder enviar sus
comentarios, preguntas o criticas acerca de los articul os enviados, asi como también para contribuciones
breves y comentarios no relacionados con articul os publicados con anterioridad. Esto puede, aunque no
necesariamente, adoptar la forma de una seccion o columna de correspondencia. A 1os autores de los
articulos debatidos en la correspondencia se les darala oportunidad de responder, preferentemente en la
misma edicién en la que aparece la correspondencia sobre el original. A los autores dela
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correspondencia se les solicitara que declaren cualquier interés opuesto o conflicto de intereses que
tenga

La correspondencia publicada puede ser objeto de edicion, correccion gramatical y adecuacion al estilo
delarevista. Asimismo, los directores pueden optar por publicar la correspondencia sin editar como
sucede con |as secciones de respuesta rapida en Internet; la revista debera declarar sus practicas
editoriales al respecto. L os autores deberan aprobar |os cambios editoriales que modifiquen el contenido
0 €l tono de una carta o de unarespuesta.

Si bien los directores tienen la prerrogativa de examinar la correspondencia que no searelevante,
interesante o carezca de |0gica, tienen el deber de permitir la expresion de un diapason de opiniones. La
columna de correspondencia no debe utilizarse meramente para promover € punto de vistade larevista
o delos directores. En todo caso, los directores han de esforzarse por eliminar declaraciones descorteses,
inexactas o difamatorias y no deberan permitir argumentos ad hominem dirigidos a desacreditar
opiniones o hallazgos.

Eninterés de lajusticiay para mantener la correspondencia dentro de proporciones manejables, es
posible que las revistas deseen establecer limites de tiempo pararesponder alos articulosy ala
correspondencia, asi como para el debate sobre un tema determinado. Las revistas deben decidir s
notificaran o no alos autores en qué momento la correspondencia sobre sus trabajos publicados
aparecera en la seccién habitual o en la seccidn de respuesta répida. Las revistas deben igualmente
establecer su politica en cuanto a como archivar la correspondencia no editada que aparece en linea.
Estas politicas deben divulgarse en las versiones impresay electronica de larevista

[11. F. Suplementos, nimer os tematicosy series especiales

L os suplementos son colecciones de documentos que abordan asuntos o temas rel acionados, se publican
en un nimero separado de la revista 0 como parte de una emisién regular y son, por lo general,
financiadas por fuentes que no es la editorial de larevista. Los suplementos pueden servir para
propositos Utiles. educacion, intercambio de informacion sobre | as investigaciones, asi como un mejor
acceso a contenidos interesantes y la mejor cooperacion entre entidades académicas y corporativas.
Como las fuentes de financiamiento pueden crear un sesgo en el contenido de |os suplementos a partir de
laeleccion de los temas 'y los puntos de vista, las revistas deben considerar la adopcion de los siguientes
principios. Estos mismos principios se aplican alas emisiones tematicas 0 alas series especiales que
cuentan con financiamiento externo y con directores invitados.

1. El director delarevista asumiratoda laresponsabilidad por las politicas, précticasy contenidos
de los suplementos incluido el control completo de la decisién de publicar todas las partes del
suplemento o no. No se permite la edicion de contenidos por parte de la organizacion
financiadora.

2. El director de larevista conservara su autoridad de enviar 10os manuscritos para suplementos ala
revision por expertos gjenos ala publicacion y de rechazarlos. Se deben notificar estas
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condiciones alos autores y alos directores de suplementos que no son parte de la publicacion
antesde iniciar el trabajo editorial.

3. El director de larevista aprobard el nombramiento de un director para larealizacion del
suplemento; este no es parte de la publicacion y asumiréla responsabilidad por el trabajo en €l
mismo.

4. Lasfuentes de financiamiento parainvestigacion, publicacion y los productos que la fuente

financiadora fabricay que se consideran en e suplemento deben declararse y colocarse en lugar

prominente en el suplemento, preferiblemente en cada pagina. Siempre que sea posible, €
financiamiento provendra de mas de un patrocinador.

La publicidad en los suplementos debe seguir la misma politica que € resto de larevista.

L os editores de revistas posibilitardn que los lectores distingan con rapidez entre las paginas

editoriales habituales y las paginas de un suplemento.

7. Losdirectores delasrevistasy de los suplementos no aceptaran favores personales o
remuneraciones de | os patrocinadores.

8. Lapublicacion secundaria en suplementos -nueva aparicion de trabgj os publicados- debe
identificarse claramente mediante |la mencién del trabajo original. Los suplementos evitaran la
publicacion redundante o duplicada. Ellos no volveran a publicar resultados de investigaciones,
pero podria ser conveniente una nueva publicacion de directivas o de otro material de interés
publico.

9. Losprincipios de laautoriay larevelacion de los potenciales conflictos de intereses que se han
sefidlado en este documento deberan aplicarse alos suplementos.

o Ul

[11. G Publicacion eectronica

Lamayoriade las revistas biomeédicas se publican actualmente en formato electronico y en version
Impresa, y algunas aparecen incluso solo en formato electrénico. La publicacion electrénicaincluye
Internet. En aras de laclaridad y la coherencia, lainformacion médicay de salud publicada en Internet
debe seguir, siempre que sea posible, las recomendaciones de este documento.

Lanaturaleza de |a publicacion electronica requiere de ciertas consideraciones especiales, contenidas o
no en este documento. L os sitios web deben indicar, al menos, 1o siguiente: nombres, credenciales,
afiliacionesy los conflictos de intereses correspondientes a directores, autores 'y colaboradores; la
documentacion y la atribucion de referencias, asi como las fuentes para el contenido de la publicacion;
informacion sobre derechos de autor, larevelacion de la propiedad del sitio, del patrocinamiento, la
publicidad y el financiamiento comercial.

El enlace entre un sitio web de salud o médico y otro puede percibirse como una recomendacion
implicitade lacalidad del segundo sitio. Por €lo, las revistas deben ser cautel osas ala hora de enlazarse
aotros sitios, de manera que cuando |0s usuarios se conecten al otro sitio, seria conveniente brindar un
mensaj e explicito de que estan abandonando €l sitio de larevista. Si 1os vinculos con otros sitios
responden a consideraciones financieras, entonces debe indicarse claramente esta informacion.
Asimismo, seindicaran todas |las fechas en que se establecid y se actualizé el contenido. No debe ocurrir
la yuxtaposiciéon del anuncio publicitario y el mensaje promocional con €l contenido editorial y, por
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tanto, es necesario identificar con claridad € contenido comercial.

La publicacion electronica es un area que fluctia constantemente. L os directores de revistas electronicas
deben desarrollar, poner en practicay dar a conocer alos autores las politicas formul adas sobre
cuestiones exclusivas de la publicacion electronica. Estas cuestiones comprenden el almacenamiento,
correccion de errores, control de versionesy la seleccion de la version electronica o impresa para el
registro, la publicacion de material auxiliar o publicacion electronica

I11. H Publicidad

Lamayoriade las revistas contienen publicidad, que generaingresos para las editoriales; sin embargo,

no debe permitirse que la publicidad influya en las decisiones editoriales. Las revistas deberan aplicar
politicas formalesy explicitas, por escrito, referidas ala publicidad en formato electronico o impreso: La
politica publicitaria para sitios web debe semejarse |o mas posible alaformulada paralaversion
impresa. Los directores tendran plena autoridad para aprobar anuncios publicitariosy poner en vigor la
politicaal respecto. Los directores deberan aprovechar los criterios de |0s consegjos de revision
Independientes en aquell os lugares donde existan.

L os lectores deben ser capaces de distinguir sin dificultad entre la publicidad y el material editorial.
Debe evitarse la yuxtaposicion del contenido editorial y el material publicitario sobre los mismos
productos o temas. No debe promoverse lainsercion de publicidad dentro de las paginas de los articul os
porque interrumpe el flujo adecuado de lalecturadel contenido editorial. No puede contratarse
publicidad a condicion de que ésta aparezca en €l mismo nimero que un articul o especifico.

La publicidad no debe g ercer su dominio sobre las revistas, pero los directores si seran cuidadosos
cuando divulguen anuncios que sblo provengan de uno o dos publicistas porque los lectores podrian
percibir ciertainfluencia de los anunciantes sobre el editor.

L as revistas no deben exhibir anuncios de productos que resultan altamente perjudiciales parala salud,
por gemplo, el tabaco. L os editores velaran por la aplicacion de las regulaciones o normas industriales
referidas ala publicidad y existentes en sus paises, o de lo contrario, desarrollaran sus propias hormas.
Los intereses de las organizaciones o agencias ho controlaran los anuncios clasificados y otros no
expuestos, a menos que laley asi o requiera. Finalmente los directores deben analizar todas las criticas
sobre los anuncios publicitarios paratomar una decision a respecto.

[I1.1 Lasrevistas médicasy los medios de difusion

El interés del publico por recibir noticias de |as investigaciones médicas ha llevado alos medios de
difusion masiva a competir fuertemente por obtener informacion sobre las investigaciones |0 mas pronto
posible. En ocasiones, los investigadores y |as instituciones ofrecen informacion sobre las
Investigaciones antes de su publicacion oficial en unarevista cientifica en conferencias de prensa o
entrevistas.
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El pablico tiene derecho arecibir informacién médicaimportante sin demoras injustificadas y los
directores tienen que desempefiar sus funciones en este proceso. Las revistas biomédicas se publican
principalmente para lectores especificos pero también, e pablico en general, tiene verdadero interés en
su contenido; de ahi que lainteraccidn de las revistas con los medios de difusién deba guiarse por un
balance apropiado entre estos intereses complementarios. Los médicos precisan disponer de informes
detallados antes de aconsgjar a sus pacientes en aspectos que guardan relacion con las conclusiones del
estudio o lainvestigacion. Ademas, los informes de investigaciones cientificas que presentan los medios
antes de que € trabajo transcurra por larevision de expertosy su publicacién, puede implicar la
divulgacién de conclusiones prematuras e impreci sas.

Se ha establecido un sistema de embargo en algunos paises para evitar que aparezcan informaciones en
los medios antes de que un trabajo original se publique en larevista. El embargo creaun "terreno de
juego anivel" que aprecian |os reporteros porque minimizala presion gue se gjerce sobre ellos para que
publiguen informes que no han tenido tiempo de preparar cuidadosamente. Es importante también la
consistencia en la sincronizacion del lanzamiento de lainformacion biomédica al publico para minimizar
el caos econdmico porgue agunos articul os contienen informacién que tienen grandes posibilidades de
influir en los mercados financieros. Por otra parte, a sistema de embargo se ha acusado de servir alos
intereses de las revistas y de impedir la rapida divulgacion de lainformacion cientifica

L as siguientes recomendaciones pueden resultar Utiles alos directores que deseen establecer politicas al
respecto:

. Losdirectores pueden promover latransmision ordenada de informacién medica desde los
investigadores hacia el publico mediante revistas cientificas que cuenten con revision de
expertos. Ello puede lograrse s se llega a acuerdos con |os autores para que no publiquen sus
trabaj os mientras |os manuscritos se analizan 0 aguardan por su publicacion y con la prensa para
gue no revele noticias antes de la publicacion en larevista, acambio de lo cual larevista
colaborara con ambos para preparar noticias precisas.

. Loseditores han de tener muy presente que € sistema de embargo funciona como un sistemade
palabra de honor porgue no existe ninguin mecanismo formal de cumplimiento obligatorio. La
decision de un nimero significativo de medios de difusién masiva o de revistas médicas de no
respetar € sistema de embargo llevaria, sin dudas, a su rgpida disolucion.

. Son muy escasas |as investigaciones médicas gque tienen implicaciones clinicas tan urgentes e
importantes para la salud publica que sea preciso divulgarla antes de su publicacion oficial en una
revista. Sin embargo, en esas circunstancias tan excepcionales, las autoridades pertinentes de
salud publica deben tomar la decision y responsabilizarse con la divulgacion previade la
informacion amedicosy medios de difusion. Si el autor y las autoridades correspondientes
desean que un manuscrito se publique por una revista especifica, deben consultar a director antes
de hacer cualquier anuncio publico. Si los directores aceptan la necesidad de divulgarlo
inmediatamente, deben hacer dejacion de la politica que restringe cualquier publicidad previaala
publicacion del trabajo original.

. Lapoliticadestinada arestringir la publicidad antes de la aparicion del trabajo no se aplicaraa
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los reportes de |as presentaci ones en eventos cientificos o alos resimenes de dichos encuentros
que aparecen en los medios de difusion masiva (ver "Publicacion redundante”). Los
investigadores que presentan sus trabajos en eventos cientificos tienen la libertad de discutir sus
presentaciones con |0s reporteros pero no deberan of recer mas detalles del estudio que los
suministrados en sus presentaciones.

« Cuando un articulo esté préximo a su publicacién, los directores ayudaran alos medios de
difusion a preparar reportajes precisos mediante conferencias de prensa, larespuesta alas
interrogantes, el suministro de copias anticipadas de larevista o mediante €l envio de los
reporteros alos expertos correspondientes. Los periodistas méas responsabl es opinan que esta
asistencia debe formar parte de la cooperacion con los medios para hacer coincidir ladivulgacion
de lainformacion con la publicacion formal del articulo en larevista

. Loseditores, los autores y los medios de difusion deben aplicar 1os principios antes mencionados
alos materiales publicados en |as versiones electronicas de las revistas.

V. Preparacion y envio del manuscrito
V. A. Preparacion de un manuscrito para su presentacion y envio alarevista biomeédica

L os editores y revisores emplean muchas horas en lalectura de los manuscritos y por |o tanto, agradecen
el recibir trabajos originales que sean faciles de leer y de editar. Gran parte de lainformacion que
aparece en las instrucciones a los autores estan dirigidas a cumplir con este objetivo y paralograr una
mejor satisfaccion de las necesidades editoriales de cada revista. Las orientaciones siguientes brindan
informacion general y las bases para preparar 10s manuscritos dirigidos a cualquier revista.

V. A. 1 aPrincipios generales

El texto del articulo observacional y experimental esté por 1o general (pero no necesariamente) dividido
en secciones con |os encabezamientos I ntroduccion, Métodos, Resultados y Discusion. Esta estructura
denominada"IMRAD" no es simplemente un formato de publicacién arbitraria sino mas bien un reflgjo
directo del proceso de descubrimiento cientifico. Los articulos largos en ocasiones necesitan de
subtitulos dentro de algunas secciones (especificamente en los Resultados y Discusion) para esclarecer
su contenido. Es probable que otros tipos de articulos como |os reportes de casos, las revisionesy los
editoriales precisen de otros formatos.

La publicacion en formato electrénico ofrece la posibilidad de aiadir detalles o secciones completas en
laversion electrénica, fragmentar informacion, realizar enlaces cruzados o extraer partes de los articulos
y otras variaciones similares. Es necesario que |os autores trabajen estrechamente con los directores para
desarrollar o utilizar los nuevos formatos de publicacion. Los material es destinados a potenciales
formatos el ectronicos para suplementos deben presentarse alarevision de los expertos.

Se debe utilizar €l doble espacio en todas las partes del manuscrito, incluidala paginadel titulo, €
resumen, el texto, los agradecimientos, las referencias bibliogréficas, lastablasy |las leyendas, asi como
margenes anchos para posibilitar alos directoresy revisores laedicion del texto lineaalineay la
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realizacion de comentarios e interrogantes en la copia directamente. Si se presentan |os trabajos en
soporte electrénico, los trabgj os se realizardn a doble espacio por s es necesario imprimir €l trabajo
original pararevisarloy editarlo.

Durante el proceso editorial, los revisoresy editores con frecuenciatienen que referirse a partes
especificas del manuscrito, lo que resulta dificil s no estan enumeradas las paginas. Por |o tanto, los
autores deben numerar consecutivamente todas las paginas del manuscrito, desde la pagina del titulo.

V. A. 1 b. Directivas para € disefio especifico de estudios

L os informes de investigaciones a menudo omiten informacion importante. L os requisitos generales
citados en la préxima seccion se relacionan con |os elementos esenciales de todos | os disefios de
estudios. Se solicita alos autores que consulten las directivas correspondientes al disefio especifico de
sus estudios. En cuanto alos informes de ensayos aleatorios controlados, |os autores deben remitirseala
declaracion CONSORT (http://www.consort-statement.org/). Esta directiva brinda un conjunto de
recomendaciones, unalista de puntos para el informey un diagrama de flujo del paciente. Asimismo, se
han preparado directivas para otros disefios de estudio que algunas revistas pudieran solicitar alos
autores. Por ello, los autores deben consultar lainformacion dirigida aellos en larevista de su eleccion.

V. A. 2. P4gina del titulo
Lapéginadd titulo debe llevar la siguiente informacion:

1. El titulo del articulo. Los titulos concisos son mas faciles de leer que los extensos y enrevesados.
L ostitulos demasiado breves pueden eliminar informacién importante como es el disefio del
estudio -particularmente importante para identificar |os ensayos aleatorios controlados. Los
autores deben incluir en €l titulo toda la informacion necesaria parafacilitar 1a recuperacion
electrénica precisadel articulo.

2. Losnombresy las afiliaciones institucionales de los autores. Algunas revistas publican €l solo el
titulo académico mas alto de los autores y otras no.

3. El nombre del departamento o de los departamentos y de lainstitucion o las instituciones alos

que debe atribuirse el trabajo.

Descarga de responsabilidad, s existiese.

Autores a cargo de la correspondencia. EI nombre, la direccion de correo, los nUmeros de

teléfono y de fax, asi como la direccion del correo electrénico del autor responsabilizado con la

correspondencia en torno al trabajo original -el autor a cargo de la correspondencia puede 0 no
ser el "garante" de laintegridad del estudio en su conjunto, si alguien se identifica con esa
funcion. El autor responsabilizado de la correspondencia debe indicar obviamente si su direccion
el ectrénica puede ser publicada o no.

6. El nombrey ladireccién del autor al que puede solicitarse las separatas o, en su lugar, una
declaracion de que no estan disponibles de parte de los autores.

7. Lafuente o las fuentes de apoyo en forma de subvenciones, equipos medicamentosy otros.

o &
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8. Un titulo abreviado. Algunas revistas solicitan un titulo abreviado de no més de 40 caracteres
(contando letras'y espacios) a pie de la pagina del titulo. Los titulos abreviados se publican en la
mayoria de las revistas, pero también se utilizan, a veces, dentro de la oficina de la editorial para
archivar y localizar |os manuscritos.

9. Un conteo de palabras. Un conteo de palabras solo para el texto (excluye el resumen, los
agradecimientos, leyendas de ilustraciones y referencias- permite alos editoresy revisores
valorar si lainformacion contenida en e documento justificala cantidad de espacio que sele
asignay s el manuscrito enviado se gjusta alos limites de palabras de larevista. Un conteo de
pal abras independiente para el resumen también es Util por la misma razon.

10. Lacantidad defigurasy tablas. Es dificil que €l personal delaeditoria y los revisores declaren si
las figurasy las tablas que deben acompariar al manuscrito real mente se incluyeron, a menos que
en la pagina del titulo aparezcan el nUmero de figurasy tablas que corresponden a manuscrito.

V. A. 3 Pagina de notificacion del conflicto de intereses

A fin de evitar que lainformacion sobre potenciales conflictos de intereses de los autores se ignore 0 se
cologue mal, es necesario que esa informacion forme parte del manuscrito. Por ello, debe incluirse en
una pagina independiente o en paginas inmediatamente después de la pagina del titulo. Sin embargo, las
revistas suelen diferir en cuanto a lugar que indican alos autores para brindar estainformacion e incluso
algunas revistas no envian alos revisores informacion sobre conflictos de intereses (Ver Seccion I1. D
Conflictos de intereses).

V. A. 4 Resumen y palabras claves

Un resumen -los requisitos de longitud y para €l formato estructurado varian- debe seguir ala pagina del
titulo. Debe proporcionar e contexto o €l entorno de fondo del estudio y aclarar los objetivos, los
procedimientos béasicos utilizados -para la seleccion de los sujetos del estudio, asi como los animales de
laboratorio, y los métodos, tanto analiticos como de observacion empleados, ademas de | os resultados
fundamental es -que incluye la magnitud de |los efectos concretos y su significacion estadistica, de ser
posible- y las conclusiones principales del estudio. Se debe enfatizar en |os aspectos novedosos e
importantes del estudio o de las observaciones.

Como €l resimen es la Unica parte significativa del articulo que se indiza en muchas bases de datos
electrénicas y la Unica porcién que muchos leen, se requiere gue los autores sean cuidadosos ala hora de
reflgjar el contenido del articulo en forma precisa en los resimenes. Por desgracia, muchos resiimenes
no concuerdan con el texto del articulo.6 El formato requerido paralos resiimenes estructurados no es
unico y algunas revistas emplean mas de una estructura; |os autores deben preparar sus resimenes en €l
formato que especifique larevista de su e eccion.

Algunas revistas solicitan que, tras el resumen, los autores brinden e identifiquen entre 3y 10 palabras o
frases cortas que comprendan |os principal es topicos del articulo. Estas palabras ayudaran alos
indizadores arealizar laindizacion cruzada del articulo, pueden publicarse junto con € resumen. Debe

file:///D|/revistas¥%20para%20web/para%%20EBSCO/acimed/vol 12_3 04/aci12304.htm (23 of 33)27/10/2004 09:57:15 am.



Requisitos uniformes para la entrega de |os manuscritos a las revistas biomédicas: la escrituray la edicion parala publicacién biomédica

utilizarse los términos del Medical Subject Headings (MeSH) del Index Medicus; de no disponerse en €
MeSH de los términos recién aparecidos, pueden emplearse |os términos actual es.

V. A.5Introduccion

Debe brindarse un contexto o entorno para el estudio -es decir, la naturaleza del problemay su
importancia. Se sefialaran los fines especificos o el objetivo de lainvestigacion, o la hipétesis probada
por el estudio o laobservacion; el objetivo de lainvestigacion a menudo se resalta méas cuando se indica
en forma de pregunta. Tanto los objetivos principales como |os secundarios deben ser clarosy deben
describirse los anadlisis de subgrupos pre-especificados. Se suministraran las referencias estrictamente
pertinentes sin incluir datos o conclusiones del trabajo que se informa.

[V.A. 6 Méodos

Laseccion "Métodos' debe incluir solo informaciones disponibles en el momento de elaborar €l plan o
el protocolo del estudio. Lainformacion obtenida durante larealizacion del estudio pertenece ala
seccion "Resultados”.

IV.A.6.aSeeccion y descripcion de participantes

Se describira, con claridad, la seleccion de los participantes en los estudios de observacion o
experimental es -pacientes o animales de laboratorio incluidos |os controles- |os criterios de elegibilidad
y exclusién, asi como una descripcion de la poblacién de origen. Debido a que larelevancia de variables
como laedad y € sexo alos efectos del objeto de lainvestigacion es en ocasiones ambigua, |os autores
deben explicar € uso de ciertas variables cuando se incluyan en e informe de un estudio; por gjemplo,
deben exponer el por qué se incluyeron solo individuos de cierta edad o € por qué se excluyeron alas
mujeres.

El principio guiaesla claridad sobre como y por qué se realizo e estudio de unaformaen particular. Si
|os autores emplean variables como laraza o el origen étnico, deberan definir como se midieron las
variablesy justificar su importancia.

V. A. 6. b Informacion técnica

Seidentificaran, en detalles, |os métodos, |0s equipos -con € nombre y ladireccion del fabricante entre
paréntesis- y |os procedimientos para que otros investigadores puedan reproducir los resultados. Se hara
referencia alos métodos establ ecidos, incluidos los métodos estadisticos (ver més adelante), se
suministraran las referencias y breves descripciones de los métodos publicados pero no muy conocidos;
se describiran métodos novedosos o sustancia mente modificados junto con las razones para utilizarlos y
se evaluaran sus limitaciones. Asimismo, se debe mencionar, con toda precision, los medicamentos y
productos quimicos utilizados con sus nombres genéricos, dosisy vias de administracion.
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L os autores que presenten trabajos de revision deben incluir una seccion que describa los métodos
empleados paralocalizar, seleccionar, recopilar y sintetizar 1os datos, estos se trataran sintéticamente en
el resumen.

V. A. 6. c Estadisticas

Se describiran los métodos estadisticos con suficientes detalles para que un lector conocedor con acceso
alainformacion original pueda verificar los resultados presentados en el trabajo. Cuando sea posible, se
cuantificaran los resultados y se presentaran con |os indicadores correspondientes de error de medicion o
incertidumbre -por ejemplo, los interval os de confianza. Se evitara la comprobacion de la hipotesis
estadistica como unica base de apoyo como sucede en el caso de los valores P que no transmiten
informacion importante sobre la magnitud del efecto. Las referencias a disefio del estudio y los métodos
estadisticos se haran a trabgj os vigentes siempre gque sea posible (con mencion de las paginas). Se deben
definir los términos estadisticos, las abreviaturas y |la mayoria de los simbolos. Se especificara el tipo de
software que se utilizo.

V. A.7Resultados

Se deberan presentar |os resultados en €l texto, lastablas y las ilustraciones de acuerdo con una
secuencialdgicay con detalles sobre los hallazgos méas importantes en primer lugar. No se repetirén, en
el texto, todos los datos que aparecen en las tablas o ilustraciones; se debe resaltar o resumir solo las
observaciones mas importantes. Los materiales extras o complementarios, asi como |os detalles técnicos
pueden colocarse en un anexo accesible pero que no interrumpa el flujo del texto; otra aternativa es
publicarlos solo en laversion electronicade larevista.

Cuando se resumen los datos en la seccion "Resultados’, se ofreceran |os resultados numéricos no sélo
en forma derivada (gj.: 1os por cientos) sino como nUumeros enteros, a partir de los cuales se calcularon
los derivados y se especificaran los métodos estadisticos que se utilizaron en su andisis. Selimitarael
numero de tablas e ilustraciones a las necesarias para explicar € contenido del trabagjo y paravalorar en
gué datos se apoya. Se utilizarén graficas como alternativa a las tablas de muchas entradas; no se
duplicaran los datos en graficos y tablas. Se debe evitar €l uso no técnico de los términos propios de la
estadistica como sucede con "aleatorio” (que implica un método de distribucion aleatoria), "normal”,

"significativo”, "correlaciones’ y "muestra’

De considerarse cientificamente adecuado, se incluirdn anadlisis de datos segun variables como laedad y
el sexo.

[V.A. 8Discusion

Se destacaran aspectos nuevos e importantes del estudio, asi como las conclusiones que se derivan de
ellos. No repita en detalles |os datos, ni otros materiales presentados en la seccion de "Introduccion” o en
los "Resultados’. En cuanto alos estudios experimentales, es conveniente comenzar la discusion
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resumiendo brevemente | os principal es hallazgos, luego se exploraran los posibles mecanismos y
explicaciones para estos resultados, se compararan los resultados con otros estudios pertinentes, se
mencionaran las limitaciones del estudio y se expondran las implicaciones de |os resultados para futuras
investigacionesy paralapractica clinica

Se deben vincular las conclusiones con las metas del estudio, pero se evitaran las afirmaciones no
calificadas y las conclusiones que se basan debidamente en |os datos. L os autores deben particularmente
abstenerse de hacer afirmaciones sobre beneficios econdmicos y costos a menos que e manuscrito
incluya datos y analisis econdmicos apropiados al respecto. Se evitarareclamar prioridad y audir a
trabaj os que todavia no se han terminado. Se mencionaran nuevas hipoétesis cuando asi se justifique, pero
se denominaran claramente.

IV.A. 9. aReferencias
IV.A.9.a Consideraciones generales sobre las " Referencias Bibliogr éficas” .

Si bien lasreferencias alos articulos de revision pueden ser un medio eficaz de guiar al lector hacia €l
cuerpo de laliteratura, estos articulos no siempre reflejan de forma precisa el trabgjo original. Por 1o
tanto, debe suministrarse alos lectores referencias directas alas fuentes originales utilizadas parala
investigacion, siempre que sea posible. Por otra parte, |as listas extensas de referencias a trabajos
originales ocupan un espacio excesivo en la paginaimpresa. Un nimero reducido de referencias alos
trabajos originales claves a menudo es tan bueno como las listas mas exhaustivas, particularmente
después que las referencias pueden afiadirse a la version electrénica de los documentos publicadosy la
busgueda en los documentos el ectrénicos permite a los lectores recuperar con eficacia laliteratura
publicada.

Se debe evitar citar resimenes como referencias. Las referencias que se realicen atrabajos originales
aceptados pero no publicados deben sefialarse con frases como "en prensa’ 0 "proxima aparicion”. Para
citarlos, los autores deben obtener el permiso por escrito, asi como verificar que estos trabajos se han
aceptados para su publicacion. Lainformacion derivada de |os manuscritos enviados pero no aceptados
se mencionara en € texto como "observaciones no publicadas’ tras tener € permiso por escrito de la
fuente.

No deben citarse "comunicaciones personales’ a menos que brinde informacion esencial no disponible
en unafuente publica, en cuyo caso aparecera entre paréntesis e nombre de lapersonay lafechadela
comunicacion. En lo que respecta alos articul os cientificos, los autores deben obtener de lafuente de la
comunicacion, el permiso por escrito y la confirmacion de laveracidad del articulo.

Algunas revistas revisan la exactitud de todas las referencias, pero no todas |0 hacen y a veces aparecen
errores en las citas en la version publicada de los articulos. A fin de minimizar dichos errores, los
autores cotejaran las referencias con los documentos original es.

IV.A.9. b Estiloy formato delasreferencias
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El estilo delos"Requisitos uniformes..." se basa fundamentalmente en lanorma ANSI adaptada por la
National Library of Medicine (NLM) para sus bases de datos.” Para observar muestras de |os formatos

de las disitntas clases de citas, |0s autores deben consultar: nttp://www.nlh.gov/bsd/uniform
requirements.html.

L as referencias se numeraran de forma consecutiva segun su orden de aparicion en €l texto. Las
referencias en textos, tablas y leyendas se identificaran con nimeros arabes entre paréntesis. Las
referencias mencionadas solo en tablas o leyendas de ilustraciones se enumeraran segun la secuencia
establecida por la primeraidentificacion dentro del texto de latabla o figura en cuestion. Los titulos de
las revistas se abreviaran en consonancia con € estilo utilizado en e Index Medicus. Los autores deben
consultar laList of Journals Indexed in Index Medicus, que laNLM publica anualmente como edicién
aparte o como parte de la edicion de enero del Index Medicus. La lista puede obtenerse igualmente
mediante €l sitio web de la biblioteca (http://www.nim.nih.gov/)

Las revistas presentan variaciones en cuanto alaformaen que solicitan al autor mencionar las
referencias el ectronicas. entre paréntesis en el texto 0 numeradas a continuacion del texto. Por eso, los
autores deben consultar este aspecto en la revista donde consideran relizar su publicacion.

IV.A.10 Tablas

L as tablas muestran informacion concisa de forma eficaz; pueden también brindar informacion con el
nivel de detalley la precision deseada. Lainclusion de los datos en tablas en lugar de en €l texto, a
menudo ayuda a reducir lalongitud del trabgjo.

Se debe mecanografiar o imprimir cada tabla en una hoja separada y a doble espacio. Se numeran de
forma consecutiva segun su orden de aparicion en €l texto y se les colocara un titulo abreviado. No se
utilizaran lineas horizontales o verticales internas. Cada columna presentara un breve encabezamiento.
L os autores deben colocar |as aclaraciones en notas a piey no en e encabezamiento. Deberan explicar
todas las abreviaturas no estandarizadas en notas a pie, paralas cuales se utilizaran los siguientes
simbolos en secuencia:

T A | PO i e s

Seidentificaran las medidas estadisticas de variacion como es la desviacion estandar y €l error estandar
delamedia.

Se debe estar seguro de que cada tabla estd mencionada en € texto.

Si se utilizan datos de otra fuente publicada o no, se obtendra la autorizacion y se mencionara este
hecho.
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L as tablas adicionales que contengan datos de apoyo y que sean demasiado extensas para publicarlas en
larevistaimpresa pueden ser apropiadas paralaversion electronica, donde se almacenan en forma de
archivos, también pueden suministrarse alos lectores mediante una solicitud directa alos autores. En
este caso, se afadird al texto una nota explicativa. Estas tablas deben enviarse junto con el documento
original parasu andlisisy revision por parte de los expertos.

V. A. 11. llustraciones (figur as)

Lasfiguras pueden dibujarse y fotografiarse de manera profesional o enviarlas como impresiones
digitales con calidad fotografica. Ademéas de requerirse una version de las figuras apropiada parala
Impresion, algunas revistas solicitan alos autores archivos el ectronicos de figuras en un formato
determinado (por g emplo, JPEG o GIF) que produciran imagenes de altacalidad en laversion dela
revistaen el sitio web; los autores deben revisar las imagenes de estos archivos en su computadora antes
de enviarlas para cerciorarse de que cumplen con las hormas de calidad estblecidas por cadarevista.

En cuanto a peliculas de rayos X, scansy otras imagenes diagnésticas, asi como fotos de especimenes
patol 6gicos o fotografias microscopicas, se enviaran positivas fotogréficas en color o en blanco y negro,
de buen contraste y en papel satinado, que mediran por lo general 127 x 173mm (5 x 7 pulgadas).
Algunas revistas rehacen las figuras pero muchas no. Las letras, los nimerosy los simbolos de las
figuras deben ser clarosy uniformesy tener el suficiente tamafo para que sean legibles tras ser
reducidos para su publicacion.

Las figuras deben ser |o mas explicativas posibles porgue muchas se utilizan directamente en
presentaciones con diapositivas. Lostitulosy las explicaciones detalladas formaran parte de las leyendas
y no de lasilustraciones.

L as fotografias microscépicas tendran marcados a escalainterna. Los simbolos, las flechasy las | etras
gue se utilizan en las fotografias microscépicas contrastaran para distinguirse del fondo.

Si se emplean fotografias de personas, |0s sujetos no seran identificables en las fotos 0 éstas estaran
acompafadas de una autorizacion escrita que permita utilizar la fotografia (ver Seccion lll. D. 4. @)
Siempre gue sea posible, se obtendra la autorizacion parala publicacion de fotos.

L as ilustraciones tendran numeracion consecutiva segun el orden de la primeramencion en el texto. Si
se ha publicado unafigura, cite lafuente origina y envie el permiso escrito, concedido por el que posee
los derechos de autor, para que se reproduzca el material. Los documentos de dominio publico son la
unica excepcion.

En lo que respecta alas ilustraciones de color, se debe comprobar si la revista solicita negativos en
colores, transparencias o copias en colores. Resultara beneficioso para €l editor que los diagramas
acompanantes indiguen la region que debe reproducirse. Algunas revistas publican ilustraciones en
colores solo si el autor sufraga el costo adicional.
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L os autores deben consultar alas revistas para conocer 10s requisitos de las figuras presentadas en
formato electronico.

IV.A. 12 Leyendasdelasilustraciones (figuras)

Se debe mecanografiar o imprimir a doble espacio las leyendas de las ilustraciones en una hoja aparte,
con los nimeros arabigos correspondientes a las ilustraciones. Cuando se utilicen simbolos, flechas,
numeros o letras para referirse a partes de las ilustraciones, se identificaray explicara con claridad cada
uno de ellos. Asimismo, se debe explicar |la escalainterna utilizada e identificar el método de tincion en
|as fotografias microscopicas.

V. A. 13 Unidades de medicion

Las medidas de longitud, altura, peso y volumen se daran en unidades métricas (metro, kilogramo o
litro) 0 en sus multiplos decimales.

L as temperaturas apareceran reflejadas en grados Celsius. Las presiones sanguineas deben mostrarse en
milimetros de mercurio, a menos que la revista especifique otro tipo de unidades.

No existe uniformidad en las unidades que utilizan las revistas para mostrar las mediciones

hematol 6gicas, de quimicaclinicay de otro tipo. Los autores han de consultar lainformacién dirigidaa
los autores en larevista particular de su eleccion y debe entregar |a informacion de laboratorio, tanto en
unidades locales como en las del Sistema Internacional de Medidas (S). Los editores pueden solicitar
que los autores afiadan unidades aternativas o diferentes alas del Sl antes de la publicacion, porque las
unidades del SI no se emplean universalmente. Las concentraciones de medicamentos pueden
presentarse, tanto en unidades del SI como en unidades de masa, pero cuando corresponda, la medida
alternativa aparecera en paréntesis.

IV.A. 14 Abreviaturasy simbolos

Se deben emplear solo abreviaturas normalizadas porgue el uso de abreviaturas no establecidas puede
resultar muy confuso paralos lectores. Se deben evitar las abreviaturas en € titulo. La utilizacion del
término completo debe preceder a uso de la abreviatura por primeravez en el texto, con excepcion de
una unidad de medida comun.

V. B. Envio de manuscritosalarevista

Un creciente nimero de revistas acepta el envio de manuscritos por medios electronicos, seaen disco o
en forma de anexos mediante el correo electrénico o lacargadirectaen el sitio web de larevista. El
envio electronico ahorratiempo y gastos postales ademés de que permite manejar el manuscrito en
formaelectronicaalo largo de todo el proceso editorial. Al presentar un manuscrito por medio

file:///D|/revistas¥%20para%20web/para%%20EBSCO/acimed/vol 12_3 04/aci12304.htm (29 of 33)27/10/2004 09:57:15 am.



Requisitos uniformes para la entrega de |os manuscritos a las revistas biomédicas: la escrituray la edicion parala publicacién biomédica

electronico, |os autores deben consultar las instrucciones de | as revistas que sel eccionaron para publicar
sus trabaj os.

Si se enviaunaversion impresa del trabgo original, se debe remitir la cantidad requerida de copias del
trabajo y de las figuras porgue todas son necesarias paralarevision por los expertosy laedicion. No
puede esperarse que la editorial asuma la reproduccion de copias.

L os manuscritos deben acompaniarse de una carta de presentacion que incluira la siguiente informacion.

. Unadeclaracion dirigida al director de larevista en la que se informan todas las presentaciones e
informes previos que puedan considerarse como publicacién redundante del mismo trabajo o de
uno muy similar. Debe hacerse referencia a dicho trabajo en el nuevo manuscrito y se enviaran
copias de ese material, junto con e trabajo original, paraayudar a que €l director decida cdmo
manejar el asunto.

. Unadeclaracion de las relaciones econdmicas u de otro tipo que pudieran originar conflictos de
intereses, en caso de que dicha informacion no esté incluida en el propio manuscrito o en alguna
planilladel autor.

. Unadeclaracion de que e manuscrito se haleido y aprobado por todos los autores, de que los
requisitos de autoria, como se expusieron en este documento, se cumplen y de que cada autor
opina que el manuscrito es un trabajo honesto. Ello se hara en caso de que lainformacion no
aparezca en otro documento (ver mas adelante); y

. El nombre, ladirecciony el nUmero de teléfono del autor a que se remite la correspondencia,
quien es el responsable de comunicarse con los demés autores e informarles sobre las revisiones
y la aprobacion definitiva de las pruebas de imprenta, todo ello si no se haincluido la
informacion en €l propio articulo.

La carta debe brindar cualquier otrainformacion adicional que se considere (til parael director, como €l
tipo o formato del articulo. De haberse enviado el manuscrito anteriormente a otrarevista, es
conveniente incluir los comentarios de sus editores y revisores junto con las respuestas de los autores a
estos comentarios cuando se envie el trabajo original. Los directores invitan a los autores a que
presenten estas comunicaciones previas porque al hacerlo se agiliza €l proceso de revision.

Muchas revistas brindan una lista pre-envio que garantiza la atencion a cada uno de los componentes de
lapresentacion y € envio del manuscrito. Asimismo, algunas solicitan que |os autores chequeen una
lista de puntos para informes de ciertos tipos de estudios -por ggemplo, el CONSORT para informes de
ensayos al eatorios controlados. Los autores deben averiguar si larevista utilizaestas listasy enviarlas
junto con el manuscrito si se solicitan.

También, deben acompafiar al manuscrito, las copias de cuaquier permiso de reproduccién de los
materiales publicados, del uso de ilustraciones, reportes o informacién acerca de personas identificables
0 de cita de personas colaboradoras.
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V. Referencias bibliogr aficas
A. Referencias bibliograficas citadas
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articles. JAMA 1999;281(12):1110-1.

7. PatriasK.. National Library of Medicine recommended formats for bibliographic citation.
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B. Otrasfuentes de informacion relacionadas con lasrevistas biomedicas

World Association of Medical Editors ( WAME) nhttp://www.wame.org/

Council of Science Editors (CSE) http://www.councilscienceeditors.org/

European Association of Science Editors (EASE) http://www.ease.org.uk/

Society for Scholarly Publishing (SSP) www.ssp.net

Cochrane Collaboration nhttp://www.cochrane.org”/

The Mulford Library, Medical College of Ohio www.mco.edu/lib/instr/libinsta.html

V1. El Comité Internacional de Directores de Revistas Médicas (CIDRM) es un grupo de directores de
revistas médicas que se relinen anualmente y consolidan su trabajo sobre |os "Requisitos uniformes ...".
El CIDRM invita a presentar comentarios sobre este documento asi como sugerencias a los puntos del
temario.

VII. Autores

Lasrevistasy las organizaciones participantes en la CIDRM y sus representantes, quienes aprobaron la
revision de los "Requisitos uniformes ..." en junio del 2003, incluyen Annals of Internal Medicine,
Canadian Medical Association Journal, Croatian Medical Journal, Journal of the American Medical
Association, Nederlands Tijdschrift voor Geneeskunde, New England Journal of Medicine, New
Zealand Medical Journal, The Lancet, The Medical Journal of Australia, Tidsskrift for Den Norske
Llegeforening, Ugeskrift for Laeger, and the U.S. National Library of Medicine.

VIII. Uso, distribucion y traduccion
L os usuarios pueden imprimir, copiar y distribuir este documento sin costo alguno parafines
educacionales no lucrativos. EL CIDRM no guarda copias impresas de este documento.
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Lapoliticadel CIDRM es que las organizaciones interesadas se conecten a documento oficia en idioma
inglés en € sitio http:/7/www.icmje.org/. El CIDRM no avalala colocacion del documento en otros
sitios web que no sea €l citado.

El CIDRM se complace en gque las organi zaciones traduzcan este documento a otros idiomas con fines
no lucrativos. Sin embargo, el CIDRM no dispone de recursos para traducir, apoyar la traduccion o
aprobar las versiones traducidas del documento. Por ello, toda traduccién debe incluir en lugar destacado
la siguiente afirmacion: Esta es unatraduccion a (escribir idioma) de los "Requisitos uniformes parala
presentacion de los manuscritos a las revistas biomédicas'. (Nombre de la organizacion) preparo esta
traduccion con e apoyo de (nombrar la fuente financiadora, si existiese). EIl CIDRM no ha avalado, ni
aprobado el contenido de la presente traduccion. Laversion oficia de los "Requisitos uniformes parala
presentacion de los manuscritos alas revistas biomédicas' se encuentra en http:///www.icmje.org/ .

I X Preguntas

L as preguntas acerca de los "Requisitos uniformes..." pueden enviarse a

Christine Laine, MD, MPH, oficinadel Secretariado de lalCMJE, American College of Physicians, 190
N. Independence Mall West, Philadelphia, PA 19106-1572, USA. Teléfono: 215-351-2660; fax 215-351-
2644, e-mail claine@acponline.org. Favor de no formular preguntas directas al secretariado del CIDRM
acercade los estilos o politicas editoriales de revistas

especificas.

Ficha de procesamiento

¢COmo citar esta contribucion segun el estilo Vancouver?

Comité Internacional de Directores de Revistas Médicas (CIDRM). Requisitos uniformes para la entrega
de los manuscritos a las revistas biomedicas: la escrituray la edicion para la publicacion biomédica.
Acimed 2004; 12(3). Disponible en: Consultado: http://bvs.sld.cu/revistas/aci/vol12_3_04/aci12304.
htm dia/mes/afio.

Términos sugeridos paralaindizacion

Seglin DeCS!: BIBLIOGRAFIA DE MEDICINA; PUBLICACIONES PERIODICAS/normas;
PUBLICACIONES SERIADAS/normas
BIBLIOGRAPHY OF MEDICINE; PERIODICALS/standards, SERIAL PUBLICATIONS/standards

Segun DeCl2: BIBLIOGRAFIA DE MEDICINA; PUBLICACIONES PERIODICAS/normas,
PUBLICACIONES SERIADAS/normas
BIBLIOGRAPHY OF MEDICINE; PERIODICAL S/standards, SERIAL S/standards

1 BIREME. Descriptores en Ciencias de la Salud (DeCS). Sao Paulo: BIREME, 2004.Disponible en:
http://decs.bvs.br/E/homepagee.htm
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2 Diaz del Campo S. Propuesta de términos paralaindizacion en Ciencias de la Informacion.
Descriptores en Ciencias de la Informacion (DeCl). Disponible en: http://cis.sld.cu/E/tesauro.pdf
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