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Julio 20 de 1879. Aparicion de la primera revista cubana
dedicada a la Estomatologia

José Antonio Lopez Espinosa®

El producto de la labor cientifica de los estomat6logos cubanos registrada en las
publicaciones editadas en diferentes épocas, es una prueba elocuente de como ha
evolucionado la Estomatologia en el pais a través del tiempo. Esto precisamente ha
servido de motivacion para dar a conocer las primeras manifestaciones del afan de los
dentistas cubanos por divulgar sus observaciones, con puntual interés en la primera
revista cubana dedicada a la especialidad.

El primer trabajo de que se tienen referencias se publico en el territorio cubano sobre
Odontologia, fue obra del cirujano dentista de origen francés Teodor Swein, que
aparecio en el Diario de la Havana el 1ro. de marzo de 1829 bajo el titulo de
“Observaciones sobre el espasmo y convulsiones con los especificos para calmar los
dolores”. Un afio después, en 1830, el propio Swein public6 un folleto de 57 paginas
titulado “Observaciones sobre la conservacion de la dentadura”. Ademas de los
mencionados, hubo un tercer trabajo, éste con la rubrica de Ignacio Fantini, quien en
1837 dio a la publicidad su “Tratado sobre la curacion y conservacion de la dentadura”.

En 1846 se publico el Manual de flebotomianos y sangradores, de Ambrosio Gonzalez
del Valle, quien se afirma fue el primer médico cubano en preocuparse por las
enfermedades de la boca. El Diario de la Havana de los dias 11, 13, 14, 15, 18 y 20 de
marzo de 1851 divulgo un extenso articulo sobre la “Higiene de los dientes”, firmado
por José Leon. Este trabajo no es sélo reflejo de la importancia que ya entonces se le
otorgaba a la especialidad dental, sino también una prueba del afan de publicar de los
cubanos que la cultivaban. La Gnica via que tenian de contribuir por ese medio a
mejorar el estado de salud de sus conciudadanos era la prensa diaria, pues carecian de
publicaciones cientificas propias donde exponer el resultado de sus investigaciones.

Cuando salié el Real Decreto del 15 de junio de 1863, en el cual se establecio por
primera vez en el plan de estudios de la Escuela de Medicina la denominacion de
“dentista” dentro del curriculo universitario, se le otorgé mayor importancia a la
profesion dental, aun cuando se afirma que su verdadero despegue tuvo lugar el 11 de
marzo de 1879, fecha en la que, bajo la presidencia del doctor Francisco M. Justiniani,
comenzd sus trabajos la Sociedad Odontoldgica de La Habana , que fue la primera
agrupacién cientifica de los estomatologos de la isla.

Cuba fue la primera nacién hispanohablante en sacar a la arena periodistica una
publicacion periddica dedicada a las enfermedades dentales. Esta revista, fundada y
dirigida por el médico y dentista estadounidense Erastus Wilson Richardson, se dio a
conocer en 1868 bajo el titulo de Revista Médico Quirargica y Dentistica. Su contenido
era mas bien fiel reflejo de la prensa analoga de los Estados Unidos, de cuya fuente
bebia casi de manera exclusiva. De ahi que, a pesar de haber sido la pionera de las
publicaciones de su género en la isla, no se le puede considerar eco de las observaciones
de los cubanos que cultivaban la disciplina, sino un medio que les permitia acceder a la
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informacion generada por colegas foraneos. Su duracion fue breve, pues dejé de circular
el mismo afio de su fundacion.

El propio doctor Wilson, quien llego a Cuba en 1866, tras haberse desempefiado como
Profesor Agregado en la New York Preparatory School of Medicine, publicé en 1874
un Catalogo Dental, que le valid para que se le considerara como una personalidad
consagrada a divulgar de modo constante los avances de la ciencia vinculada a la
profesion dental.

La primera revista genuinamente cubana dedicada a los problemas relacionados con la
Estomatologia, comenzo a circular bajo el titulo de Anales de la Sociedad Odontoldgica
de La Habana el 20 de julio de 1879, con el objetivo de divulgar los progresos de la
cirugia dental a través de articulos originales escritos por autores cubanos y por
mediacion de otros trabajos de interées a la profesion, dispersos en fuentes extranjeras de
dificil acceso. La produccion de esta revista de periodicidad mensual estaba a cargo de
una comision de la directiva de la agrupacion de la que era su 6rgano de publicidad. Su
primer Comité de Redaccidn se integrd por los doctores Francisco M. Justiniani,
Francisco P. Rodriguez, Federico Poey, Miguel Vieta y Pedro Calvo.

La revista sali6 con la aspiracion de convertirse en un nucleo, alrededor del cual se
agruparan los descubrimientos y las ideas Utiles, y de contar con la disposicion y la
constancia de sus colaboradores, para levantar una obra digna de Cuba y de la propia
corporacion.

Ademas de los articulos originales y de los trabajos extranjeros reproducidos, se
incluyeron en su contenido béasico extractos de actas de las sesiones ordinarias y
extraordinarias de la Sociedad, las tesis que alli se leian y se aprobaban, asi como los
discursos de su directiva y las noticias de la prensa extranjera relacionadas de alguna
manera con la especialidad. Cada tomo constaba de 12 entregas por afio y cada nimero
mensual se conformaba siempre con cuadernos de 24 paginas, los que tenian en todos
los casos una seccion especial reservada para la divulgacion de anuncios de interés para
el ejercicio de la odontologia.

Los Anales de la Sociedad Odontoldgica de La Habana se dejaron de publicar en agosto
de 1896, como consecuencia de la guerra de independencia. En sus 17 volimenes se
registran notables trabajos, tanto de los integrantes de su Comité de redaccion, como de
otros autores. Ademas de una vida relativamente prolongada, si se tiene en cuenta el
periodo durante el cual circuld, la revista logré alcanzar el éxito esperado. Aun cuando
recibid siempre la influencia y la inspiracion directa de los Estados Unidos, reflejo en
sus paginas la impresion de la experiencia personal de sus colaboradores, quienes
representaron un verdadero eco de las discusiones cientificas en el seno de la Sociedad.

Con este trabajo se pretende dar una modesta demostracion de reconocimiento a los que
en el pasado dieron los primeros pasos en el desarrollo de la bibliografia dental cubana,
en especial a los que tuvieron la iniciativa de fundar los Anales de la Sociedad
Odontoldgica de la Habana , primera revista verdaderamente cubana sobre
Estomatologia, cuyo primer nimero salio el 20 de julio de 1879.
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