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Septiembre 10 de 1896. Estreno de la Revista de Medicinay
Cirugia de La Habana

Lic. José Antonio Lopez Espinosa®

El doctor José Antonio Presno Bastiony (1876-1953) fue uno de los médicos cubanos
mas destacados durante los Gltimos afios del periodo colonial y gran parte de la etapa
republicana. Desde sus tiempos de estudiante sobresalié por sus altas calificaciones y
por los premios ordinarios y extraordinarios, asi como por las matriculas de honor de
que fue merecedor. Una vez graduado, demostré grandes habilidades en la técnica
quirdrgica, que causaron admiracion entre sus colegas de Cuba y de otras naciones en
las que la practic6. Entre sus numerosas contribuciones al desarrollo de la cirugia en la
isla procede mencionar la introduccion en 1900 de la conservacion de cadaveres con el
uso del formol para el estudio de la técnica anatomica y de operaciones, con el fin de
evitar que éstos se descompusieran o que fueran objeto de la accion de inoculaciones
infecciosas, su papel protagdnico en la utilizacion por primera vez en Cuba en 1901 de
la raquianestesia en los salones de operaciones, a solo dos afios de su divulgacion por
Bier en Alemania, y la practica en 1929 de la primera tiroidectomia subtotal por bocio
toxico con anestesia endovenosa de amitol sodico.

Su labor docente fue también de gran relevancia. En 1901 ingresé por oposicion como
catedratico auxiliar en la Escuela de Medicina de la Universidad de La Habana, donde
desempefid la funcion de jefe de trabajos anatémicos; en 1920, también por oposicion,
ocupo la catedra de Anatomia topografica y operaciones y, tres afios mas tarde, obtuvo
la de Operaciones con su clinica. Su produccidn cientifica fue muy abundante,
principalmente en articulos sobre cirugia del higado y de las vias biliares, cancer de
utero y pulmon, ulcera gastrica, embarazo extrauterino y aneurismas, que publico en
revistas nacionales y extranjeras, ademas de los libros que escribio, entre los que
sobresalen Clinica quirdrgica y técnica operatoria , que vio la luz en 1920; Impresiones
quirargicas del extranjero, en 1928 y A través de la cirugia, en 1946. En 1929 fue el
fundador y el primer Presidente de la Sociedad Nacional de Cirugia. Integré asimismo
la Academia de Ciencias Médicas, Fisicas y Naturales de La Habana y la Sociedad de
Estudios Clinicos de La Habana , las cuales llegd a presidir. También fue Miembro
Honorario de la Academia Nacional de Medicina de Madrid; Miembro Correspondiente
extranjero de la Academia de Medicina de Paris; Presidente de Honor del Congreso
Francés de Cirugia de 1934; Miembro de la Academia de Ciencias de Halle y Miembro
Asociado de la Academia de Medicina de New York y de la Academie de Chirurgie de
Paris; asi como Miembro de la Asociacion Médica Panamericana. Ocup6 ademas
importantes cargos de direccion en Cuba, como los de Rector de la Universidad de La
Habana , de Secretario de Sanidad y Beneficencia y de Ministro de Salubridad y
Asistencia Social.

La vida ejemplar y laboriosa desde el punto de vista profesional del doctor Presno se
comenz6 a manifestar con gran evidencia cuando ain no habia obtenido el doctorado en
Medicina, con la puesta en circulacion de la Revista de Medicina y Cirugia de La
Habana, la cual constituyd un gran aporte a la bibliografia médica nacional durante 56
afios y a cuya fecha de estreno se dedica este espacio a modo de recordacion. Entre los
nombres de las personalidades de la época que colaboraron con él para formar el primer
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Comité de Redactores de la revista figuran los de los doctores Alberto Sanchez
Bustamante, Antonio Diaz Albertini Mojarrieta, Gustavo Duplessis Aizpurua, Enrique
Fortan André, Emilio Martinez Martinez y Vicente de la Guardia Madam , lo que da la
medida del prestigio que desde un principio la acompafio.

Los numeros correspondientes a cada afio formaban tomos. El primero de ellos llego
hasta la entrega ocho, del 25 de diciembre de 1896. Su frecuencia de aparicién fue en
principio bimensual, con salidas los dias 10 y 25 de cada mes. En el tomo 29 de 1924
las entregas comenzaron a ser mensuales ininterrumpidamente, hasta el tomo 54 de
1949 en el cual, aunque salieron los primeros seis numeros de los meses de enero a
junio, en el segundo semestre hubo solo una entrega que abarco de julio a diciembre.
Del tomo 55 de 1950 se produjeron solo cuatro nimeros y del tomo 56 de 1951 nada
mas hubo dos entregas con periodicidad trimestral, correspondientes a enero-marzo y
abril-junio, con las cuales dejo de circular para siempre la publicacién. EI promedio de
paginas por tomo fue de 500, aunque hubo algunos mas voluminosos por la produccion
de ediciones extraordinarias, como las 1905 y 1925, dedicadas respectivamente a los
aniversarios 10 y 40 de la fundacion de la revista.

El total de autores que escribieron para este titulo entre 1896 y 1951 fue 725, de ellos
637 cubanos y 88 extranjeros procedentes de los Estados Unidos de América, Francia,
Alemania, Venezuela, Panama, México y Grecia. Entre los autores cubanos sobresalen
los nombres del propio doctor Presno, asi como los de varias excelsas personalidades de
la medicina cubana como Carlos J. Finlay Barrés, Angel Arturo Aballi Arellano, Luis
Maria Cowley Valdés Machado, Vicente de la Guardia Madan, Juan Santos Fernandez
Hernandez y Jorge Le Roy Cass4, entre otros.

En los numeros de la Revista de Medicina y Cirugia de La Habana se podian ver la
seccion Editorial con comentarios sobre un tema de actualidad; trabajos originales, con
articulos inéditos y extensos; reproducciones, con trabajos cientificos antes publicados
en revistas extranjeras traducidos al espariol; literatura médica analizada o revista de la
prensa, donde en un breve espacio aparecia la sintesis del contenido de articulos
publicados en revistas de diferentes naciones; biografias, dedicadas la mayor parte a los
cientificos cubanos, que hoy dia tienen un gran significado para la historia médica
nacional; necrologia, en la cual se daban detalles de médicos notables de todos los
paises a raiz de su fallecimiento; y variedades o noticias, donde se informaba acerca de
la celebracion de congresos y jornadas medicas, asi como sobre docencia, planes de
estudios y catedras de la Escuela de Medicina de la Universidad de La Habana , viajes,
visitas de personalidades y otros asuntos de interes.

Por la valiosa informacion que atesora en sus paginas, la Revista de Medicina y Cirugia
de La Habana ocupa un lugar destacado en la historia de la bibliografia médica
nacional. Su condicion de fuente de consulta obligada para todo interesado en conocer
el desenvolvimiento de la medicina cubana en los ultimos cuatro afios del siglo XIX y la
primera mitad del XX, ha servido de motivacion para dedicarle unos parrafos, con el fin
de recordar la fecha memorable de su estreno el 10 de septiembre de 1896.
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