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Enero 15 de 1890. Sesidn inicial del Primer Congreso Médico
Regional de la Isla de Cuba

Lic. José Antonio L6pez Espinosa®

En la segunda mitad de la década de 1880, |as Academias de Medicina habian dejado de
ser los foros principal es donde se exponian y debatian |os conceptos de |os amantes de
laciencia que vivian dentro del estrecho marco de una misma ciudad. El crecimiento de
laliteratura médica las habia hecho ya insuficientes para ocuparse del considerable
nimero de trabaj os que entonces se generaban. De ahi que con la espontaneidad propia
de las cosas necesarias surgieron los Congresos a modo de reunion, no yade los

médi cos de una ciudad, sino de todo un pueblo y hasta de todos |os pueblos que
entendian de Medicina.

Cuba también marchaba en aguella época en pos de ese movimiento cientifico, en tanto
contaba con una generacién entusiasta de médicos con solida formacién, que habia sido
capaz de perfeccionar los estudios universitarios y de fundar una Academia de Ciencias,
una Sociedad de Estudios Clinicos, una Antropoldgicay una Odontol 6gica, entre otros
muchos logros. En esas ingtituciones se revelaba el progreso cientifico en La Habana,
aunque en diversos puntos del interior de laisla gjercian también médicos aventajados,
cuyo concurso al nivel local erade un valor inapreciable y apenas se conocia.

Estos fueron los argumentos fundamental es con los que el doctor Enrique Lopez Veitia
(1847-1910), laborioso médico cubano que amaba la cienciailimitadamente y fue un
pilar en el desarrollo inicial de laespeciaidad oftalmoldgica en el territorio nacional,
justifico lamocion que presentd en la sesion ordinaria de la Sociedad de Estudios
Clinicos de LaHabana, celebrada el 6 de septiembre de 1888, en la cual propuso la
celebracion en la capital de un Congreso meédico con la participacion de galenos de otras
regiones del pais.

Lainiciativa, que ese dia se sometio a votacién y fue aprobada por unanimidad, fue
objeto de discusiones posteriores. Asi, en sesion extraordinaria que tuvo lugar 10 dias
después, se convino en el nombramiento de una comision que redactara €l Reglamento,
propusiera un programa de trabajos y se ocupara de todo lo relativo ala organizacion
del evento. Paraintegrar la comision se eligieron alos doctores Enrique Lopez, Juan
Santos Ferndndez y Hernandez (1847-1922), Gabriel Casuso y Roque (1851-1923),
Julio San Martiny Carriere (1854-1905) y Joaquin Jacobsen y Cantos (1862-7).

El dia 20 del mismo mes se reunieron |os miembros de esta comision con €l fin de
distribuir los cargos. A propuesta del doctor Casuso quedd como Presidente el doctor
Juan Santos Fernandez, como Secretario €l doctor Enrique Lopez y, como Vocales, los
doctores Jacobsen, Casuso y San Martin.

Redactados |os proyectos del Reglamento y del programa, se convoco a sesion
extraordinaria para su presentacion. En esta reunion, celebrada el 17 de octubre de 1888,
guedaron definitivamente aprobados estos documentos luego de algunas
modificaciones.



A las 7:30 p.m. del 15 de enero de 1890 se dioinicio a Primer Congreso Médico
Regional de lalslade Cuba, con la participacion de 194 delegados de diferentes
localidades del paisy con el doctor Agustin Fernandez |barra como representante de los
Estados Unidos de Américay los doctores Félix Gouyon, Joaquin Albarran Dominguez
(1860-1912) y Enrique Llurid en representacion de Francia. La sesion se abrid con unas
breves palabras doctor Diego Tamayo y Figueredo (1863-1926), Presidente de la
Sociedad de Estudios Clinicos de La Habana, quien se expreso en la primera parte de su
intervencidn en |os siguientes términos:

“Sefiores, es la primera vez que los médicos de laisla de Cuba se relinen para
intercambiar y discutir sus ideas en un Congreso. Hace poco més de un afio nacié este
pensamiento en la mente de un distinguido profesor, €l doctor Lopez, que |o propuso en
la Sociedad de Estudios Clinicos, en la que fue aceptado y acogido con general
entusiasmo, deseosos de ver realizado este espectéculo gratisimo y consolador que hoy
contemplamos. Es indudable que esta congregacion de médicos lleva en su seno
gérmenes fecundos de progresos futuros y de halagadoras y patri6ticas esperanzas’.

A continuacién € doctor Fernandez, Presidente de la comision organizadora, dio cuenta
de las gestiones realizadas por sus integrantesy luego se procedio aelegir lamesa
definitiva del Congreso, la que por votacion secreta quedd constituida por los doctores
Nicolés José Gutiérrez Hernandez (1800-1890) y Fernando Gonzalez del Valley Cafiizo
(1803-1899) como Presidentes honorarios; €l doctor Francisco Zayas Jiménez (1827-?)
como Presidente; |os doctores Juan Santos Fernandez, Emiliano Nufiez de Villavicencio
y Alvarez (1845-7?), Luis Montané Dardé (1849-?) y Federico Horstmann y Cantos
(1832-1901) como Vicepresidentes; |os doctores Enrique LOpez Veitiay Braulio Saenz
Y anez (1851-1897) como Secretarios y los doctores Julio San Martin y Joaguin L.
Duefias como Vicesecretarios.

Una vez dados a conocer |os resultados del escrutinio, € doctor Tamayo invitd alos
miembros de |a mesa para que ocuparan sus respectivos puestos. El doctor Zayas, en su
condicion de Presidente del Congreso, se dirigio a auditorio al cual le expreso su
agradecimiento por e honor de haberle impuesto tal responsabilidad mediante sus
votos; alavez que manifesto su conviccion del éxito del evento que ese diainiciaba sus
Sesiones.

Luego de estaintervencion, € doctor Lopez Veitiadio lecturaalaorden del diadela
primera sesion y, acto seguido, €l doctor Zayas declaré oficialmente abierto el Primer
Congreso Médico Regional de lalslade Cuba, € cua fue un triunfo de la clase médica
cubana, pues por su conducto demostré al mundo su actividad y su afén de superacion.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1. Lopez Carvajd L, Lopez Carvaja E. Dr. Enrique LOpez Veitia, gran
oftalmdlogo y fundador de los congresos médicos de Cuba. Cuad Hist Salud
Pub. 1971(54):42-8,187-92.

2. Lopez Serrano E. Efemérides médicas cubanas. Cuad Hist Salud Pub.
1985(69):17,75.

lLicenciado en Informacioén Cientifico-Técnica y Bibliotecologia. Investigador Agregado.
Universidad Virtual de Salud. Centro Nacional de Informacién de Ciencias Médicas-Infomed.
Ciudad de La Habana. Cuba.






	Acimed 2007; 16(6)
	Enero 15 de 1890. Sesión inicial del Primer Congreso Médico 
	Lic. José Antonio López Espinosa1
	REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS
	 


