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Octubre 11 de 1879. Inauguracion de la primera sociedad
médica cubana

Lic. José Antonio L6pez Espinosa®

La actividad intelectual estuvo practicamente dormida en Cuba desde que se produjo €
Grito de Yara el 10 de octubre de 1868, hasta €l Pacto del Zanjon el 12 de febrero de
1878. Terminadala Guerra de los 10 Afios, se manifesté cierto despertar de este
movimiento, uno de cuyos exponentes fue la creacion de algunas agrupaciones
cientificas en varias ramas del conocimiento

A mediados de 1879, el doctor Serafin Gallardo Alcalde reunié a un grupo de médicos,
alos cuales expresd su proposito de fundar una sociedad que se dedicara al estudio
clinico de las manifestaciones morbosas, cuyos miembros se consagraran al
perfeccionamiento de los conocimientos médicos y quirdrgicos, alavez que se
convirtieran en multiplicadores del fruto de sus tareas para beneficio de la clase médica.
Estos colegas estuvieron de acuerdo con lainiciativay, tras varias reuniones
preliminares, e 29 de junio de ese afio se discutid y aprobd el Reglamento por € cual
debia regirse la organizacion, €l que fue oficialmente sancionado por € Gobierno
Genera delaldael 3 dejulio siguiente.

El 31 de agosto se celebraron las el ecciones de su primera Junta de Gobierno 'y dela
Junta de Examen y Publicacion, con sus Secciones de Medicinay de Cirugia. Como
resultado de los comicios, éstas quedaron constituidas de laforma siguiente:

Junta de gobierno:

PRESIDENTE: Dr. Serafin Gallardo Alcalde

VICEPRESIDENTES: Dr. Antonio Mestre Dominguez y Dr. Federico Horstmann
Cantos

TESORERO-CONTADOR: Dr. José Redondo Salfran

SECRETARIO GENERAL: Dr. Claudio Delgado Amestoy

VICESECRETARIO: Dr. Eduardo Echarte

COLECTOR BIBLIOTECARIO: Dr. Francisco Obregon Mayol

Junta de examen y publicacion:
SECCION DE MEDICINA

Dr. Antonio Gordon Acosta

Dr. Vicente Benito Valdés

Dr. Joaquin Garcia Lebredo Lladd

Dr. Eduardo F. PlA Hernandez

Dr. Agustin Wenceslao Reyes Zamora

Dr. Emiliano Nufiez de Villavicencio Alvarez
Dr. Miguel NuUfiez Rossié

Dr. Francisco Cabrera Saavedra



Dr. Juan M. Espada
Dr. Pablo Vaencia Garcia

SECCION DE CIRUGIA

Dr. José Pulido Pagés

Dr. Casimiro Saez

Dr. Juan Santos Fernandez Hernandez
Dr. Raimundo de Castro All6

Dr. Ignacio Plasencia Lizaso

Dr. Luis Montané Dardé

Dr. Manuel V. Bango Ledn

Dr. José Rafael Montalvo Covarrubias
Dr. Bernardo Figueroa Garcia

Dr. Joaquin Laudo Estévez

El 11 de octubre de 1879 se celebro en la sede de la Real Academiade Ciencias
Meédicas, Fisicasy Naturales de La Habana la sesion solemne inaugural de la Sociedad
de Estudios Clinicos de La Habana, bajo la presidencia del Gobernador Civil dela
provincia Algandro Rodriguez Arias'y con la presencia de sus miembros fundadores, de
representantes de otras corporaciones cientificasy literarias, de la Universidad, del
Instituto de Segunda Ensefianzay de la Escuela Profesional de Pinturay Esculturade
San Alegjandro. Estaban también en el acto representantes del Cuerpo de Sanidad Militar
y de Sanidad de la Armada, de la prensay otras personas notables de la época, que
escucharon primeramente | as palabras del doctor Claudio Delgado, quien hizo una
resefia historica de la constitucion de la Sociedad. Luego de laintervencion del
Secretario General, el doctor Gallardo pronunci6 el discurso oficial de inauguracién de
laagrupacion en el cua serefirio, entre otras cosas, alaimportanciade laclinica; alas
complejas pero hermosas tareas que tenian por delante los integrantes de la organizacién
y asu fe en que estatendrialarga existencia. A continuacion, el Gobernador Civil
declaré oficialmente inaugurada la Sociedad de Estudios Clinicos de La Habana, tras
cuyas breves palabras se levantd la sesion.

L os miembros fundadores de la corporacion fueron todos los que respondieron al
Ilamado del doctor Gallardo para su constitucion y que, antes del 16 de noviembre de
1879, fecha en que tuvo lugar la primera sesion publica ordinaria, se inscribieron en las
redacciones de las revistas Croénica Médico Quirurgica de La Habana, Gaceta Médica
y Propaganda Cientifica. Estas tres publicaciones, ademas de apoyar moramente ala
organizacién con ladifusion de laidea de crearla, laayudaron en el aspecto material al
servirle como centro de recepcion de sus primeros afiliados, que sumaron 125 en total.
Los miembros titulares eran los que, con posterioridad a la fecha antes sefialada,
ingresaban por votacion secreta en sesion extraordinaria convocada al efecto, a
propuesta de tres miembros en activo, y tras presentar un trabajo cientifico en sesién
publica ordinaria. Los socios corresponsales eran los residentes fuera de La Habana que
cumplieran los requisitos exigidos a los titulares.

La Junta de Gobierno se nombraba por eleccion cada dos afios en el mes de septiembre.
Cada 11 de octubre cel ebraba una sesion solemne en conmemoracion alos aniversarios
de su constitucion, ademés de las sesiones publicas ordinarias programadas todos |os
meses y de las extraordinarias que convocaba la Junta de Gobierno o que solicitaban por



escrito diez o mas miembros. Estas reuniones tenian lugar indistintamente en |as sedes
dela Academia de Ciencias y de la Sociedad Econdmica de Amigos del Pais, pues
nunca conté con un local propio.

Durante su larga vida de casi 81 afios hasta su desaparicion en 1960, registro las actas y
trabajos de sus sesiones en la publicacion titulada Archivos de la Sociedad de Estudios
Clinicos de La Habana, que entre 1881 y 1896 saliaen formade libroy con
periodicidad irregular. A partir de ese Ultimo afio se convirtié en unarevista, donde se
atesoran valiosas contribuciones de las figuras més representativas de lamedicina
cubanaen € ultimo cuarto del siglo XIX y laprimeramitad del XX.

En su seno se trataron importantes cuestiones sobre clinica médica, demostrativas de la
culturay originalidad de sus &filiados, a quienes se les debe, por cierto, la organizacion
y lacelebracion del Primer Congreso Médico Regional en 1890 y del Primer Congreso
Médico Naciona en 1905.

Por los Utiles servicios que prest6 a pais durante su existenciay por haber sido la
primera agrupacion cubana genuinamente médica, bien merece la Sociedad de Estudios
Clinicos de La Habana que se le haya dedicado esta modesta memoria, para que la
actual y las futuras generaciones de médicosy otros profesionales de la salud conozcan
al menos |os aspectos bési cos sobre su quehacer durante mas de 80 afios.
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