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RESUMEN

La produccion cientifica de los profesionales de la salud fue caracterizada en la revista Archivo Médico de
Camagtiiey entre el 1ro. de enero de 1996 y el 31 de diciembre de 2007. Durante este periodo, se publicaron
49 numeros y 10 suplementos, con 886 articulos de 3 230 autores. Se observd un predominio de los articulos
originales y las presentaciones de casos con el 61,17 y 21,10 %, respectivamente. La mayor cantidad de
articulos publicados fueron realizados en colectivo. El promedio de autores por articulo fue de 3,60. Las
especialidades basicas y quirdrgicas fueron las mas proliferas y en conjunto comprendieron el 54,14 % del total
de la produccién analizada. El hospital "Manuel Ascunce Domenech" fue el centro mas productivo, seguido por
el Instituto Superior de Ciencias Médicas. El 60,74 % de los autores eran especialistas de | grado; los
profesionales con categoria docente representaron el 42,35 % de todos los autores; de estos. los que poseian
las categorias de instructor y asistente, respectivamente, alcanzaron casi el 30 por ciento. Pocas publicaciones
fueron firmadas por profesionales con titulo de master o grado cientifico; se hallé6 un ligero predominio de los
autores del sexo masculino.
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ABSTRACT

The scientific production of the health professionals in Archivo Médico de Camagiey journal was characterized
from January the 1st 1996 to December 31st, 2007. During this period, 49 issues were published and 10
supplements, with 886 articles of 3 230 authors. A predominance of original articles and case repors with
61.17% and 21.10%, respectively, was observed. The greatest number of published articles were made by a
collective; the average of author per article was about 3.60. Surgical and basic specialties were the most
proliferous and altogether they accounted for 54.14% of the total of the analyzed production. "Manuel Ascunce
Domenech" hospital was the most productive center, followed by the Medical College. 60.74% of the authors
were first degree specialists; professionals with teaching rank represented 42.35% of all the authors; and of
them, those with instructor and assistant ranks reached almost 30 %. A few publications were signed by
professionals with master or scientific degrees. A mild predominance of male authors was found.
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Los seres humanos han sido capaces de comunicarse desde hace milenios. Sin embargo, la comunicacién
cientifica, como hoy la conocemos, es relativamente nueva. Las primeras revistas cientificas se publicaron hace

solo 300 afios.? Las primeras revistas cientificas aparecieron en 1665, cuando casualmente empezaron a
publicarse dos revistas diferentes: la Journal des Scavans, en Francia, y la Philosophical Transactions of the
Royal Society of London, en Inglaterra. Desde entonces, las revistas han servido de medio principal de
comunicacion en las ciencias. A mediados de los afios 1990 se publicaban unas 70 000 revistas cientificas y

técnicas en todo el mundo.l!

Los nuevos conocimientos, originados en las actividades de investigacion, se transmiten tradicionalmente por
medio de esta clase de publicaciones, principalmente en forma de articulos originales, con el fin de facilitar su
valoracion y difusién en la comunidad cientifica, asi como de servir de base a la generacién de nuevos
conocimientos y conseguir el reconocimiento de sus autores. Dichas publicaciones son, por tanto, una medida
de la investigacién realizada, sobre todo, en el caso de la investigacion de caracter basico. Mediante la
observacion y el tratamiento matematico y estadistico de los datos bibliograficos incluidos en dichas
publicaciones, pueden estimarse las caracteristicas y el comportamiento de la ciencia en un espacio y tiempo

determinados.?

El uso de indicadores métricos es una forma objetiva y eficaz para el analisis de la actividad de las
comunidades cientificas de un determinado pais, regién o sector institucional. Permiten conocer la estructura de
las areas o disciplinas cientificas y su comportamiento, asi como realizar comparaciones entre regiones o

paises.3

Las ciencias de la salud constituyen una rama de gran interés social y econémico, y por tanto, de gran
importancia estratégica. La actividad cientifica en esta area es ampliamente evaluada en distintos paises, y

para esto utilizan frecuentemente los referidos indicadores métricos. %>

Las exigencias del mundo actual han generado cambios en las concepciones de las diferentes esferas de la
sociedad. La actividad cientifico-médica no escapa de este fendmeno, porque el conocimiento generado por los
investigadores de este sector se ha convertido también en un recurso indispensable para propiciar el desarrollo
de cualquier nacion. Esto comprende, por supuesto, la transformaciéon de las publicaciones cientificas que son,
en definitiva, las que posibilitan el intercambio de los resultados y de las experiencias entre especialistas,

instituciones y paises.®

Una de las vias fundamentales para medir la produccién cientifica institucional, local o nacional es el estudio de
las publicaciones realizadas en papel o en soporte electrénico. Ellas representan en cualquier momento una

evidencia verificable de los aportes realizados al desarrollo de la ciencia, por ejemplo, en un territorio.” En
Cuba, desafortunadamente, la produccion cientifica en el area de la salud se encuentra por debajo del potencial
humano existente. Esto obedece a diversos factores histoéricos, entre los cuales se destacan: la falta de una
cultura de publicacidén entre nuestros profesionales, la escasa formaciéon en materias como metodologia de la
investigacion, estadistica avanzada y presentaciéon de documentos cientificos, y la existencia de prioridades en
el Sistema Nacional de Salud (SNS), como la docencia médica, que conspiran contra el tiempo disponible para

la investigacion y la preparacion de las publicaciones.”’

La presente contribucién forma parte de un proyecto presentado a los programas ramales de la salud con el
cual se pretende, entre otros: determinar el nimero de articulos publicados por la provincia Camagiey -una
regiéon situada al este de la capital de Cuba-, la distribucién de los diferentes tipos de articulos, identificar las
especialidades mas tratadas, valorar cOmo estan representados los profesionales de mayor categoria docente y
cientifica en la produccién de articulos para las revistas, delimitar las motivaciones personales que mueven a
los autores a realizar sus publicaciones, asi como establecer una propuesta de capacitacién para elevar el nivel
de conocimientos sobre la publicacidon de articulos cientificos.

La revista Archivo Médico de Camagiey (AMC) tiene la finalidad de divulgar los resultados de las
investigaciones de los profesionales de la salud en esta provincia, asi como de propiciar el intercambio de
experiencias con los trabajadores de este sector en el resto del pais.

Por lo antes expuesto, nos propusimos caracterizar las publicaciones realizadas en nuestra revista a lo largo de
los ultimos 12 afios, de forma que podamos conocer sus particularidades, convencidos de que con los



resultados obtenidos podremos ofrecer informacién a las autoridades del territorio para la toma de decisiones y
la implementacién de estrategias que permitan promover acciones para el incremento de la publicacion
cientifica en el territorio.

METODOS

Se realizd un estudio descriptivo para caracterizar el comportamiento de la producciéon de articulos cientificos de
los profesionales en la provincia de Camaguey a partir de la revista AMC. El universo estuvo formado por todos
los articulos publicados en la revista y la muestra la constituyeron todos los articulos publicados, cuyos autores
fueran profesionales de la provincia de Camaguey, desde el 1ro. de enero de 1996 hasta el 31 de diciembre de
2007.

Para esto, se revisaron los libros de control existentes en el departamento editorial de la revista AMC. Los
datos de interés se vaciaron en una planilla confeccionada al efecto con la que se buscé registrar los valores
para las principales variables de interés como: tipo de articulo, nimero de autores, especialidad, tiempo de
arbitraje, centro de procedencia, categoria profesional, docente o cientifica y el sexo.

Las especialidades se representaron segun la clasificacion que de estas existe en el departamento de posgrado
(anexo) y que agrupa a todas aquellas reconocidas en nuestro pais por el Sistema Nacional de Salud; fueron
consideradas, ademas, por su frecuencia de aparicidn en los primeros afios de la revista, las categorias de
estomatoélogo general, médico general y otras no médicas.

Para el procesamiento de los datos se utiliz6 una microcomputadora IBM compatible; el analisis estadistico se
realizé con el programa estadistico SPSS version 11.5 para Windows, y como prueba de estadistica descriptiva
se realiz6 distribucion de frecuencia en valores absolutos y por cientos. Las tablas se procesaron con el
programa Microsoft Excel.

RESULTADOS

En el periodo analizado (1996 - 2007) se publicaron 49 nameros y 10 suplementos, los cuales abarcan un gran
total de 886 articulos y 3 230 autores. En los primeros afios luego de aprobada la revista (1996 y 1997), sélo
se publicé un nimero anual, cifra que aumenta a partir de 1998; entre los afios 2000 y 2003 se publicaron
cuatro niumeros cada afio y una cifra variable de suplementos, y a partir del afio 2004 la publicaciéon ha
mantenido una estabilidad manifiesta con la publicaciéon de seis nimeros anuales (tabla 1).
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En los tipos de articulos méas publicados, el primer lugar lo ocuparon los originales, seguido de las
presentaciones de casos y las revisiones (tabla 2). En relacion con el niUmero de autores, la mayor cantidad de
articulos tienen cuatro (421), le siguen los de tres (158) y cinco (167); son escasos los articulos escritos por
uno o dos autores (tabla 3). ElI promedio del conjunto analizado fue de 3,60 autores por articulo.
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En el grupo de las especialidades béasicas fueron las quirdrgicas y las estomatolégicas -con 1 115, 634 y 375,
respectivamente- las mas proliferas. Llama la atencidén la poca presencia de las especialidades clinicas,
biomédicas y diagnésticas (tabla 4). La mayor cantidad de articulos permanecen en manos del arbitro sélo un
mes (179), dato que, por no ser recogido antes del afio 2004, sélo refleja la situacidon existente en la revista en
los ultimos 4 afios. Resulta llamativo que un ndmero significativamente importante de estos demore entre dos
y tres meses para ser aprobados (66 y 36 respectivamente) e inadmisible que 101 permanezcan por mas de

tres meses (tabla 5).

(-]
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Los centros de procedencia de los autores resultan un aspecto llamativo. La mayor cantidad de autores
proviene del Hopital "Manuel Ascunce Domenech", con 39,28 % de los articulos publicados. Le sigue el Instituto
Superior de Ciencias Médicas "Carlos J. Finlay" (ISCM) con 12,28, y es preocupante que unidades docentes
como el Hospital Oncolégico y el Hospital Psiquiatrico, sélo tengan el 1,30 y el 0,49 %, respectivamente (tabla
6).

Existe un franco predominio de publicaciones realizadas por los especialistas de | Grado, con el 60,74, seguido
por las de los especialistas de Il Grado, 21,86, mientras que las de los residentes soélo representan el 3,71 %
(tabla 7). En relacién con la categoria docente, del total de autores el 42,35 corresponde a profesionales con
categoria docente, el 14,37 pertenece a la categoria de instructor y 14,74 % a la de asistente (tabla 8). Los
profesionales con el titulo de Master y con grado cientifico de Doctor en Ciencias acapararon s6lo 144 articulos
publicados; de ellos 35 pertenecen a los doctores en ciencias (tabla 9). Por ultimo, se observd un ligero
predominio del sexo masculino, 55,72, contra el 44,27 % del sexo femenino (tabla 10).
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DISCUSION

La distribucién por afios ha variado y pudiéramos sefialar que han existido tres periodos: el primero comenzd
en el afio 1996 y se extendié hasta 1998; coincide con los inicios de la revista, que recientemente habia sido
aprobada en el Registro Nacional de Publicaciones Seriadas con el ISSN 1025 - 0255, versiéon electrénica, por lo
que era poco conocida y reconocida por la mayoria de los profesionales de la provincia. Un segundo periodo,
que se inicia en 1999, en el que existe un incremento gradual de las publicaciones y en el que aparecen varios
suplementos editados en diferentes afios hasta el 2003. Por dltimo, un periodo de madurez, a partir del afio
2004, donde se aprecia un niamero estable y sostenido de publicaciones y se logra superar la periodicidad

minima deseable: trimestral,® con la produccion de seis nimeros anuales (bimensual).8

El predominio de articulos originales, que rebasa el 60 %, es una exigencia constante del consejo editorial de la
revista, por encima de otros tipos de articulos como son las presentaciones de casos y los articulos de revision,
y un grupo de articulos que aparecen esporadicamente, entre los que se encuentran: obituarios, memorias,
editoriales, comunicaciones breves, ensayos clinicos, pedagogia médica e historia de la medicina. Estos
resultados coinciden con otros trabajos publicados.e’8 Debiera estimularse la produccién de algunos tipos de
articulos, como las comunicaciones breves, en las que se exponen con frecuencia los resultados de
investigaciones preliminares, y los articulos de revision, en este caso mediante la invitacién a los mejores

especialistas de la provincia en ciertos temas.®

Con respecto al nUmero de autores por articulo, la mayor cantidad fueron realizados en colectivo —esto
coincide con las experiencias obtenidas en otros trabajos y las recomendaciones actuales en este aspecto—
pesar de las restricciones existentes en nuestra revista en este sentido; el promedio finalmente fue de 3,60
autores por articulo; dicha cifra coincide con otras series realizadas en nuestro pais,lo’11 pero contrasta con
resultados de series internacionales en las que se encontré que el 43,52 % de los manuscritos fueron escritos
por un solo autor.12 Sj bien se aboga por el trabajo en equipo, no existen estudios nacionales que hayan
investigado el tema de las autorias injustificadas y ciertos problemas éticos relacionados y que si han sido
planteados por otros investigadores.13 Un estudio recién comenzado como parte del proyecto comentado en la
introduccion inicial a este trabajo pretende indagar sobre esta cuestion.

4.6 54

Al analizar la situacion de los grupos de especialidades que mas publican se aprecia que las béasicas
(ginecobstetricia, medicina general integral, medicina interna y pediatria) llevan el peso de la publicacién con el

34,52 %, hecho que contrasta con resultados de otros autores donde estos fueron muy discretos.10:11.14 g
grupo de especialidades quirdrgicas y estomatoldgicas también aporta porcentajes importantes, sobre todo
estas Ultimas, si se considera que el niUmero de sus especialistas en la provincia no es tan alto como el de
otras especialidades. Por udltimo, no se deben pasar por alto las escasas publicaciones realizadas por el grupo
de las clinicas (incluyen 23 especialidades), las basicas biomédicas (8) y las diagnédsticas (4).

Uno de los temas mas debatidos por los autores, al manifestar su grado de satisfaccién con el proceso editorial,
es el referido al lapso de tiempo que transcurre desde el momento en que el autor entrega su articulo y el
momento en que este es aprobado/rechazado para su publicacién. Este aspecto tiene muchas aristas; la
situacion encontrada en relacidon con el proceso de arbitraje muestra que los arbitros trabajan de manera
anénima sin que, ni siquiera periédicamente, se den a conocer sus nombres y se destaque la importancia de su
trabajo como forma de estimulo.® Afortunadamente, la mayor cantidad de articulos permanecen en manos del
arbitro s6lo un mes, en el otro extremo tenemos que un numero nada despreciable permanece en manos de
estos por mas de 3 meses, hecho este que afecta el proceso de publicacidon y contradice las ventajas
tradicionales del proceso editorial para revistas, sobre todo si se considera la aplicacién de las nuevas

tecnologias de que disponemos hace mas de ocho afios.1°.16



En relacidén con los centros de procedencia de los autores, se aprecia un franco predominio del Hopital
Provincial Clinicoquirargico Docente "Manuel Ascunce Domenech"”, primero construido por la revolucion (14 de
enero de 1962) e insignia en la docencia en la provincia por méas de 30 afios en la formacién de pre y
posgrado; el Instituto Superior de Ciencias Médicas también aporta un namero significativo de publicaciones.

Resultados similares obtuvieron otros autores,17:18 en los que igualmente se destaca el papel predominante de
los hospitales provinciales y la universidad médica y corrobora a estos como centros de producciéon cientifica.
En la situacion particular de la provincia con varios hospitales provinciales y docentes, llama poderosamente la
atencion la escasa presencia de publicaciones realizadas por profesionales de los hospitales Materno "Ana
Betancourt de Mora", Provincial Clinicoquirdrgico "Amalia Simoni", Oncolégico "Madame Curie" y Psiquiatrico
"René Vallejo", los dos ultimos considerados territoriales por atender a pacientes de las provincias de Ciego de
Avila y Las Tunas.

Con respecto a la categoria profesional de los autores, el predominio de publicaciones entre los especialistas de
I Grado puede responder a su necesidad de realizarlas para cumplir con los requisitos establecidos con vista a

promover a especialista de Il Grado.’ Estos resultados se corresponden con los obtenidos en el estudio

realizado por otro autor en la provincia pero realizado con la revista de Humanidades Médicas.1? No hay que
olvidar tampoco que el nimero de especialistas de | Grado es extraordinariamente mayor que el de
especialistas de Il Grado.

Los profesionales con categoria docente alcanzan el 42,35 % de todos los autores; de estos, los que poseen las
categorias de instructor y asistente, respectivamente, representan casi el 30 por ciento. Este predomino puede
deberse a la necesidad de publicar como requisito imprescindible para ostentar una categoria docente superior.
Sin embargo, en la medida que aumenta la categoria docente disminuye el nimero de publicaciones, cuando
debiera ocurrir lo contrario, como indica la légica de que a mayor categoria mayor actividad investigativa y
mayor nimero de publicaciones. Esto mismo ocurre con el comportamiento en relacién con los que ostentan el
titulo de master y grado cientifico, tan en boga en el sector de la salud en los ultimos afios, y que han
experimentado un incremento sustancial, tanto en el niUmero de profesionales inscritos como de aquellos que
concluyen sus estudios. Este movimiento, sin embargo, no ha producido un aumento sustancial del nimero de
articulos publicados como via de salida a sus tesis luego del resultado de sus investigaciones, pues de estos
profesionales proceden sélo 144 articulos. Claro, AMC no es la Unica opcidn para publicar sus resultados. Ahora
bien, los aspirantes a grado cientifico tienen como requisito para defender su tesis realizar al menos dos
publicaciones de sus resultados. Debiera entonces establecerse para las maestrias, como via de salida, al
menos una publicacién previa en la que se expongan los resultados obtenidos.

El ligero predominio del género masculino entre los autores es un hecho constatado en otros trabajos,10-14

pero contradice el hecho de que la mayor parte de los profesionales de la salud son del sexo femenino.
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Segun Decs?
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BIBLIOMETRIA; AUTORIA Y COAUTORIA EN LA PUBLICACION CIENTIFICA; INVESTIGACION; ANALISIS
CUANTITATIVO; ANALISIS CUALITATIVO; COMUNICACION; CUBA.

BIBLIOGRAPHY OF MEDICINE; PERIODICALS; SCIENTIFIC PUBLICATION INDICATORS; BIBLIOMETRICS;
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CUALITATIVE ANALYSIS; COMMUNICATION; CUBA.
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