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EDITORIAL

Recordacion del doctor Celestino Alvarez Lajonchere en el
primer aniversario de su desaparicion fisica

El sabado 19 de junio del pasado afio fallecio el doctor Celestino Tomas Alvarez Lajonchere,
heredero de lo mejor de la escuela cubana de obstetricia y ginecologia y una de de las
personalidades mas relevantes de la medicina cubana delxsiglo

Nacido en La Moza (Manicaragua), actual provincia de Villa Clara, el 21 de diciembre de
1917, y de ascendencia asturiana, el doctor Lajonchere matriculé en la Facultad de Medi-
cina de La Universidad de La Habana en el afio 1937, donde recibi¢ el titulo de Doctor el
21 de diciembre de 1944, tras una brillante carrera de estudiante donde obtuvo por su
expediente una de las pocas plazas de alumno interno del Hospital Universitario "General
Calixto Garcia". Igualmente obtuvo por concurso los cargos de médico interno y de médi-
co residente del mismo hospital, en el cual se mantuvo seis afios prestando servicios en el
Pabellon “Dr. Enrique Nufiez”, donde radicaba la catedra de Obstetricia. En dicho pabe-
[16n trabaj6 al lado de personalidades como los doctores Sergio Garcia Marraz (padre),
José M. Ramirez Olivella 'y Julio Ortiz Pérez, este Ultimo su verdadero maestro, uno de los
méas completos obstetras cubanos de esos tiempos, con el cual realizara las primeras este-
rilizaciones puerperales efectuadas en Cuba y asistiera como su ayudante a la primera
cesarea televisada del pais.

Durante la década de los afios cincuenta, luego de ingresar a la catedra de obstetricia con
su clinica No. 15 como profesor adscripto, el 3 de noviembre de 1950, desarrollé sus prin-
cipales aportes a la practica obstétrica en Cuba, como son la introduccion de forceps de
Luikart-Simpson (1947), en sustitucion del viejo modelo del profesor Pinard; la demostra-
cion radioldgica de las ventajas del después llamado "parto vertical" (1952); la exposicién
de los fundamentos tedricos y aspectos practicos de la profilaxis en el parto (1953); la
modificacion de las espatulas de Thierry (1955); una vulva suprapubica para la operacion
cesérea (1956) y su estudio sobre la posibilidad de inducir el parto y también el aborto por
separacion de las membranas ovulares de su insercién uterina (1956). Durante esta época
laboré como obstetra del Sanatorio Antituberculoso “La Esperanza”y también conocio6 la
experiencia de trabajo en una institucion mutualista como la de Maternidad Privada del
Vedado! public6 numerosos articulos cientificos en importantes revistas especializadas
producidas en Cuba y particip6é con interesantes ponencias en no pocos congresos nacio-
nales y extranjeros.



Después del triunfo de la Revolucion, la labor del doctor Alvarez Lajonchere adquirié una
ilimitada dimensién de proyeccion social. Miembro titular de la Sociedad Cubana de Obs-
tetricia y Ginecologia, y miembro correspondiente de la Federacion Internacional de
Ginecologia y Obstetricia con sede en Suiza, en 1962 fue llamado por el entonces Ministro
de Salud Publica para que ocupara el cargo de Responsable Nacional de Obstetricia y
Ginecologia. En 1963, bajo su direccion personal, se comenzo la preparacion de las nor-
mas obstétricas y ginecoldgicas. Presidid durante 12 afios el Grupo de Trabajo de Educa-
cion Sexual, y fundé y presidié la Sociedad Cubana Multidisciplinaria para el Estudio de
la Sexualidad (1986).

Entre sus trabajos mas representativos durante el periodo revolucionario se pueden men-
cionar "La contracepcion intrauterina inmediata postaborto"(1966); "Politica de pobla-
cion" (1967); "La proteccion de la salud en el marco de la liberaciéon de la mujer”(1968);
"Bases para una politica demografica"(1969); "La juventud y la educacion sexual"(1972);
"La Gineco-Obstetricia: situacion actual y perspectivas"(1973); "La atencién a la madre
en América Latina"(1973); "Poblacién y salud"(1974); "El gineco-obstetra ante la proble-
matica poblacional”(1974); "La poblacion, la familia y el bienestar humano"(1974); "Mor-
talidad materna: cémo se estudia en Cuba"(1976); "Atencion médica y factores socio-
biolégicos"(1976) y "El embarazo y la adolescencia"(1985).

Particip6 en numerosos congresos y asesorias cientificas internacionales y recibié innu-
merables reconocimientos a nivel nacional e internacional. Miembro del Partido Comu-
nista de Cuba desde 1970, la Comision Nacional de Grados Cientificos le concedio, al
crearse, su grado superior de Doctor en Ciencias Médicas (febrero 10 de 1981); la Socie-
dad Cubana de Obstetricia y Ginecologia lo elevé a Miembro de Honor (diciembre 18 de
1986); la Federacion Latinoamericana de Sociedades de Obstetricia y Ginecologia, en la
Republica Dominicana, lo nombré "Maestro de la Gineco-Obstetricia
Latinoamericana"(octubre 15 de 1984); la Asociacion Mundial de Sexologia, durante su
noveno congreso celebrado en Caracas, Venezuela en enero de 1990, le hizo entrega de un
merecido reconocimiento por su brillante carrera cientifica, e hizo constar en placa distin-
tiva "sus importantes y valiosas contribuciones al desarrollo y proyeccion de la especiali-
dad"; y mas recientemente, en 1996, la Sociedad Cubana de Salud Publica lo elevé a
Miembro de Honor y lo catalogé como uno de los mas destacados higienistas sociales del
pais®?

Sirvan estas breves lineas para homenajear al estimado profesor que hoy esta en el pabe-

l16n de los hombres ilustres de la ciencia cubana, y quien en vida fuera maestro de la mas
grande maravilla de la naturaleza: el nacimiento humano.
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