ACIMED 2001;9(2):173-83

SECCIONHISTORICA

Cuatro reliquias bibliograficas de la medicina cubana

José Antonio L6pez Espinosat

Resumen

delasenfermedades.

En estearticulo setrataderescatar del olvidoy de salvar delaignorancialaexistenciade cuatro
documentos importantes en peligro de extincion en la memoria. Al efecto se esbozan los
antecedentes y las principales caracteristicas formales y de contenido de la primera obra
impresay delaprimerapublicacién periddicade Cuba, asi como delamonografiaqueinaugurd
la literatura cientifica nacional en el campo de la medicinay de la primera revista médica
producidaen el pais. Estos documentos constituyen verdaderas joyas del patrimonio cultural
cubano en general y delaliteraturamédicadelaislaen particular, en virtud de su condicion de
primiciasdel ingenio delosgalenoscriollosdelossiglosxvin y xix y de fuentes que posibilitan
conocer como se pensabay se escribiaentonces en relacion con laprevenciony el tratamiento

DeCS: BIBLIOGRAFIA DE MEDICINA/historia; DOCUMENTOS IMPRESOS;
MONOGRAFIAS; PUBLICACIONES PERIODICAS, CUBA.

Uno de los mayores deleites que pro-
porciona €l estudio de los hechos y mani-
festaciones de la actividad humana pasa-
da, espoder advertir lareaparicion de acon-
tecimientos, asuntos 0 personas a veces
olvidados, poco o nada conocidos y hasta
menospreciados en su justo valor. Al pasar
lamiradapor lahistoria, confortael animo
saber la asiduidad con que han aparecido
individuos de poderoso y elevado intelec-
to, capaces de sondear los problemas del
universo y de encontrarles solucion conun
invento, un descubrimiento o una accion
gueluego quedaparalaposteridad. Por ello

esas personas, a mas de ser cumplidos ex-
ponentes del medio y de la época en que
existierony seformaron, permanecenenel
tiempoy en laeternidad.

Por ejemplo, € invento delaimprenta
por el aleman Johannes Gutenberg hasido
uno de los més fecundos de los realizados
por € hombre, pues gracias a é se pudo
difundir con rapidez la culturay pasar, a
partir definalesdelaprimeramitad del siglo
xv, de la etapa del manuscrito reservado a
unos pocos afortunados, ala de la edicion
de miles de g emplares de documentos al
alcance de todos. Este invento fue de ta

1 Licenciado en Informacién Cientifico-Técnica y Bibliotecologia. Departamento Procesamiento de la
Documentacion. Centro Nacional de Informacion de Ciencias Médicas.



trascendencia, que junto con el descubri-
miento de Américasefid 6 unanuevaeraenla
historiadelahumanidad: laEdad Moderna

Una de las ciencias més beneficiadas
en principio con laaparicién delaimprenta
fuelamedicina, puescomo cienciaeminen-
temente préactica y basada en la observa
cion, necesitaba un medio para divulgar
los tltimos conocimientosaquieneslagier-
cian. Fue precisamenteenvirtud delaexis-
tencia de la imprenta que los médicos tu-
vieron laposibilidad de aplicar por primera
vez un tratamiento en cualquier parte del
entonces mundo civilizado a poco tiempo
de su descubrimiento.*

Otro aspecto importante en cuanto ala
significacion de la imprenta, aparte de su
funcioninicia de unir alos médicosdeto-
dos los confines del planeta através de la
comunicacién cientifica, eslade haber sido
€l vehiculo fundamental paraevauar laevo-
lucién delamedicinay delascienciasdela
salud en general desde los tiempos de
Hipdcrates hasta la época actual.

Losinicios del movimiento cientifico
cubano seremontan al siglo xvi y & primer
libro de este tipo producido en laisla se
escribio por e médico de origen espafiol
LazarodeFloresy

Navarro -por cierto € (inico galeno con
gue conté Cuba hasta 1655.2 Este libro, ti-
tulado Arte de Navegar, se imprimio en
Madrid, Espafia, en 1673, por cuanto latéc-
nicadelaimpresién de Gutenberg no habia
Ilegado todaviaalamayor delas Antillas.

LAPRIMERA OBRA IMPRESA ENCUBA

Segun los resultados de estudios de la
bibliografia médicanacional hechos por €
doctor Manuel Pérez Beato, laimprentase
introdujo en Cuba aproximadamente en
1720, es decir, casi tres siglos después de
haberse inventado.* En 1910, este erudito
historiador médico de origen espafiol des-
cubrio el primer documento impreso en €l
pais, asaber, unfolleto quecon €l titulode
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Tarifa general de precios de medicinas,
fue mandado a reproducir en € taller del
impresor Carlos Habré en La Habana por
el protomédico doctor Francisco de Teneza
y Rovira, y en el cual se relacionan en or-
den alfabético los nombres de los medica-
Mentos con SUS respectivos precios pues-
tosen vigor durante 1723.5¢

Este folleto, ademés de constituir una
verdadera e indiscutible reliquia de la bi-
bliografia cubana en generd, tiene la im-
portancia particular de ser una obra médi-
ca, en la cua se consignan muchos datos
curiosos de las medicinas empleadas por
losgaenosdeaguellaépoca. Enlarelacion
de las drogas, se observa un gran nimero
de medicamentos, ademas de un singular
vocabulario de sus nombres, algunos de
los cuales no se han encontrado en las an-
tiguas farmacopeas.

Entre las paginas v y vii del folleto y
con €l titulo de ELucipARIO, Se exponen los
argumentos quejustificaban su publicacién
y €l auto del doctor Teneza, donde ordena-
ba la formacion del arancel. A este le si-
guen 26 paginas, en las cuales aparecen los
187 medicamentos que se debian vender y
sus precios. Estainformacion tiene hoy dia
un gran valor, pues permite conocer latera-
péuticaaplicadaen aquellaépoca, asi como
las posihilidades de beneficiarse con ella
por parte de las capas méas pobres de la
poblacion de entonces.”

El Unico giemplar de este documento,
conservado todaviaen laBibliotecaNacio-
nal “José Marti”, tiene algunas partes re-
mendadas, ademés de manuscritos con tin-
ta varios renglones desaparecidos por la
roturadel papel original. No estafoliado ni
tienesignaturasy seimprimi6 en hojassuel-
tas. En laparte superior de su portadaseve
el escudo real espariol y debajo se lee con
laortografiadelaépoca:

“Tarifa general de precios de medici-
nas. EnlaHavana, con licenciadelos supe-
riores, enlaimprentadeCarlosHabré, 1723

(fig. 1).



FIG. 1. Primeracbraimpresaen Cuba.
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Laprimera publicacion periodica cu-
bana

Antes de la ocupacién de La Habana
por los ingleses en 1762, constituian una
rareza los documentos que se publicaban,
ain después de la introduccién de la im-
prentaen 1720 y del comienzo de lavida
intelectual en Cuba con lafundacion dela
Universidad Pontificiaen 1728. Es necesa-
rio llegar pues al gobierno de don Luis de
las Casas, para comenzar a hablar de los
factores que condicionaron las acciones
sisteméticas en tal sentido. Al tomar pose-
sién del mando delaislaenjulio de 1790,
este gobernante encontré que no habia en
ella un solo papel donde insertar siquiera
las noticias oficiales. Por ello pensd esta
blecer un periddico y, puesto de acuerdo
con su amigo, el célebre médico cubano,
doctor Tomas Romay y Chacon, y con don
DiegodelaBarrera—quienyaen 1782 ha
bia dado ala publicidad una hoja de anun-
cios denominada L a Gazeta— decidi6 fun-
dar la que habia de ser la primera publica-
cion periédicade Cuba.

El 24 de octubre de 1790 comenzd a
circular con el titulo dePapel Periddico de
la Havana esta publicacion, en cuyas p&
ginas se conserva mucha informacion va-
liosaparalahistoriade Cuba. En ellas apa-
recen, entre otras cosas, discursos, trata-
dos, poesias, inventos en ciencias y artes,
compras y ventas, avisos de hallazgos y
pérdidas, aranceles, estadisticas en gene-
ral, salidas de embarcacionesy observacio-
nes meteorolégicas, ademas de articulos
sobre moral y religion, agricultura, comer-
cio, hidraulica, derechoy legidlacion, tagui-
grafia, arquitectura, pirotécnica, quimica,
fisica, higieney medicina(fig. 2).

L osarticulos médicos abordaban prin-
cipamentelasafeccionesprevalecientesen
cadamesy su relacion con loscambioscli-
matol égicos. Se reproducian también tra-
bajos publicados en revistas europeas y
se emitian opiniones sobre algunas enfer-
medades como latisis, €l tétanosdel recién
nacidoy lafiebreamarilla, entreotras.?
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Después de erigidala Sociedad Peatrio-
ticade Amigosdel PaisdelaHavanapor €
propio delas Casas el 9 de enero de 1793,
este propuso al cuerpo directivo de lanue-
va corporacion se ocupara del manejo del
periodico. Asi, conlaacertadadireccion de
su fundador y con el valioso apoyo de los
intelectuales Agustin de Ibarra, Joaquin
Santa Cruz, Antonio Robredo y Tomés
Romay, quienes |0 acompafiaron desde en-
tonces en lamagnaempresa, lapublicacién
adquirié mucho mésauge. El 10 denoviem-
bre del mismo afio, el doctor Romay publi-
6, con el seuddnimo de Tomés Moro, su
primer articulo de carécter médico en el Pa-
pel Periddico dela Havana, en el cual se
opuso a las pretendidas virtudes de una
recetageneral contralaelefancia, laaferecia,
lahidropesiay otras enfermedades.®

En su primer afio decirculacién (1790),
vieron laluz sélo diez nimeros que se pu-
blicaronlosdomingos. A partir de 1791 co-
menzo a salir l1os jueves y domingosy asi
se mantuvo hasta 1805.

Procede destacar que con parte de los
beneficios obtenidos con las 196
suscripcionesdel periddico hastafinalesde
1793, secompraron en Espafial os primeros
librosque sirvieron paracrear laBiblioteca
Plblica de la actual Sociedad Econdmica
de Amigos del Pais, con sede en la Ciudad
de LaHabana.

El Papel Periddico de la Havana se
mantuvo con ese titulo hasta 1805, cuya
identificacion comenzé a variar como se
expone a continuacion;*°

El Aviso (1805-1808)

Aviso delaHabana(1809-1810)

DiariodelaHabana (1810-1812)

Diario del Gobierno de la Habana
(1812-1820)

Diario Constitucional de la Habana
(1820)

Diario del Gobierno Constitucional
delaHabana (1820-1823)

Diario del Gobierno de la Habana
(1823-1825)
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FIG. 2. Primer nimero del Papel Periédico de la Havana.
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Diario delaHabana (1825-1848)

Gaceta dela Habana (1848)

El primer documento cientifico de la
bibliografiamédicacubana.

Lafundacion dela Real Sociedad Pa-
triéticade Amigos del PaisdelaHavanaen
1793, trajo consigo la publicacién de sus
Memorias a partir del afio siguientey, con
ello, laaparicion de unafuente deinestima-
ble valor paratodo aquel que quieracono-
cer en detallelahistoriade Cuba. Tanto en
el Papel Periddico delaHavana, como en
las Memorias de la Sociedad Patriotica de
Amigosdd Pais, apareciaen primeralineae
nombre de Tomas Romay, quien dio acono-
cer desde sus paginas muchas particularida-
des sobre las vacunas, los cementeriosy la
fiebre amarilla, entre otros aspectos.

En la Junta Ordinaria de la Sociedad
Patri6ticade Amigosdel Pais, celebradael
5 deabril de 1797, el doctor Romayleyd su
Disertacién sobre la fiebre maligna lla-
mada vulgarmente vomito negro, enfer-
medad epidémica de las I ndias Occiden-
tales. Estaconferenciaprodujotal entusias-
moy fervor cientifico, quelosmédicosasis-
tentes a dicha reunion la consideraron la
memoriacon laquemejor tinoy erudicién
se habia tratado una enfermedad sobre la
cual tanto se trabajaba. Por ello recomen-
daron su impresién y reproduccion en el
mésbreveplazoy laremisién devariosgem-
plaresal Real Tribunal del Protomedicato.
Dicho seade paso, esta Juntadel 5 de abril
de 1797, fuelaprimerareunion cientificade
los médicos cubanos.*

Enlasesion siguienteseley6 laapolo-
giade varios médicos alamemoria escrita
por Romayy se acordd seimprimieraen su
oportunidad. Lamentablemente el acuerdo
no se cumplio, lo cual impidié conocer €l
juicio critico de estos médicos a la citada
disertacion, la cua quedd impresa el 2 de
noviembrede 1797 (fig. 3).

El autor de estamonografiahizo atina-
das observaciones sobre las épocas més
propicias paralaocurrenciadel vémito ne-
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gro ofiebreamarilla; describio enformabri-
[lante sus sintomas y brind6 un adecuado
fundamento del método preventivo, segin
el criterio por é sostenido, del caracter no
contagioso delaenfermedad.*?En el docu-
mento se pueden apreciar también los pro-
fundos conocimientos de Romay sobre la
historia natural, €l clima, los insectos, las
maderas, laagriculturay el comercio dela
isla, expuestos con bello estilo y elevado
poder de sintesis.

Ladisertacion tiene un significado in-
apreciable, pues a su condicion de una de
las mejores monografias publicadas en
aquellaépocasobrefiebreamarilla—a pun-
to que le merecid a su autor €l premio de
Socio Corresponsal delaReal Academiade
Madrid—* une lade ser el documento que
inaugura labibliografiacientifico-médicaen
Cuba, apesar de que desde 1790 € propio
Romay y otros médicos de la época tenian
la oportunidad de plasmar por escrito sus
observaciones en el Papel Periddico dela
Havana y en las ya mencionadas Memo-
rias de la Sociedad Patriética de Amigos
del Pais. Asi pues quedd para la historia
gue lafecha de despegue delabibliografia
cientifico-médicacubanafuee 5deadbril de
1797, dia en que se reunieron por primera
vez los médicos cubanos, para discutir te-
mas de carécter cientifico.

LA PRIMERA REVISTA MEDICA
CUBANA

Otro ilustre médico cubano, € doctor
Nicolas José Gutiérrez Hernandez, fue pro-
tagonistade innumerabl es acontecimientos
importantes paralahistoriade lamedicina
nacional. Entre muchos otros de sus apor-
tes se pueden mencionar que como ciruja-
no se destaco por haber sido €l primero en
practicar en su paislatallahipogéstrica, la
tenotomiay lalitotricia; extraer un pélipo
uterino; tratar las fracturas con el vendaje
inmovilizador; curar lahidrocele coninyec-
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cion detinturade yodo y emplear el cloro-
formo paralaablacion del cancer demama. 4
Como Regidor y Teniente Alcalde del Ca-
bildo habanero contribuy6 notablementea
desarrollo cultural delaciudadaniay afa
vor de la educacion de la nifiez.*®* Como
docente aplicod métodos que transformaron
la teoria en préctica e inaugur6 e primer
curso declinicaquirdrgicaimpartidoenLa
Habana y como cientifico se distinguio
como fundador delaRea AcademiadeCien-
cias Médicas, Fisicas y Naturales de La
Habana —a actual Academia de Ciencias
de Cuba-y de la primera revista médica
cubana.®

En particular, e surgimiento de esta
revistaque comenzé acircular en 1840 con
el titulo de Repertorio Médico Habanero,
significé una verdadera hazafia cultural en
Cuba, pues antes de ese afio los médicos
criollos solo podian divulgar losresultados
de sus investigaciones en los pocos espa
cios disponibles en el Papel Periddico de
laHavanay enlasMemoriasdela Socie-
dad Patriética de Amigosdel Pais. Por ello
estarevista, quefuelapionerade masde 60
titulos dedicados alas ciencias de la salud
surgidos durante la segunda mitad del si-
glo xix, salié ala arena periodistica con el
objetivo de dar aconocer losavancesdela
medicina cubanay con el deseo de que los
médicos del patio contaran con un lugar
donde ofrecer sus aportes para € auge de
laprofesion.

Bajo ladireccion desu fundador, quien
conté paralaredaccion con el apoyo delos
doctoresRamén Manuel Zambrana Valdés
y Luis Costales Govantes, vio laluz su pri-
mera entrega en noviembre de 1840. Cada
numero, con un formato de 25 por 16 centi-
metrosy 16 paginasen principio, sedividia
en cuatro secciones. La primera, titulada
CLinica MEbico QUIRURGICA, brindabainfor-
macion sobre la constitucién médica, las
enfermedades preval ecientesen el mesan-
terior, el estado de los hospitalesy las ob-
servaciones y reflexiones en relacion con
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los efectos de |os medicamentos aplicados
adistintas afecciones. La segunda seccién
estaba dedicada a divulgar trabajos origi-
nales de medicinay de otras ramas afines
delaciencia. Latercera, con el nombrede
BiBLIOGRAFIA, daba a conocer obras nue-
vas de las que a veces se hacian resefias
criticaso extractos de su contenido. Lacuar-
tay Ultimaseccién, con € titulo de VARIE-
DADES, contenia bésicamente anuncios de
medicamentos permitidosy prohibidosen
Francia, ademés de otras noticias que por
su naturaleza no cabian en las demas sec-
ciones.®

El primer tomo, que incluy6 12 entre-
gas con periodicidad mensual, abarcé de
noviembrede 1840 aoctubrede 1841 (fig. 4).
Ahi seinterrumpi6 la publicacién por pro-
blemas financieros hastael 16 dejulio de
1842, fechaen queinicié unasegundaserie
con frecuencia quincenal y el doctor
Cayetano Lanuza como redactor en susti-
tucién de Zambrana. De la segunda serie,
gue se extendié hasta e 16 de febrero de
1843 —ese afio asumio ladireccion delare-
vista e doctor Manuel Valdés Miranda—
se editaron también 12 nimeros que salian
losdias1y 16 decadames. Laterceraserie
abarcd del 1 de marzo a 16 de agosto de
1843, mientras de la cuarta y Ultima solo
hubo cuatro entregasdel 1 de septiembreal
16 de octubre del mismo afio.

Un andlisisbibliométrico del Reperto-
rio Médico Habanero permitié comprobar
gue entre noviembre de 1840y octubre de
1843 se produjeron de este 40 nimeros, en
cuyas péaginas se atesoran 355 trabajos so-
bre 294 temasgenerales. El promedio detra-
bajos por entrega fue de 6,7 y 10s aspectos
maés abordados fueron morbilidad con 51
apariciones, mortalidad con 49, asi como
admisiony altadel paciente, tratadosen 35
ocasiones cada uno. Los autores de mas
productividad fueron M. S Chamorro con
29 contribuciones, Manuel Valdés Miran-
da con 22, Cayetano Lanuza con 19, Luis
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Costales con 21 y Ramdn Zambrana con
12

Se patentizd asimismo que laentrega
con més trabajos fue la primera de la se-
gundaserie, del 16 dejuliode 1842, con 12
colaboraciones. El nimero con menostra-
bajos fue el Ultimo de la cuarta serie, co-
rrespondiente al 16 de octubre de 1843,
con sblo dos articul os. Todos los nime-
rosdel primer tomo salieron con 16 p&-
ginas. Lasegunda serie fue muy inesta-
ble en cuanto a la paginacién, pues si
bien los tres primeros nimeros presen-
taron 16 paginas, los siguientes salie-
ronindistintamentecon 10, 12y 14. Casi
todas las entregas de la tercera serie
aparecieron con 12 paginas. Slo variaron
enestesentido losnimeros9y 12, con 14y
10 paginas, respectivamente. El primer ni-
mero de la cuarta serie se publico con 12
péginas, € segundo con 20, el tercero con
ochoy € cuarto con cuatro.

CONS DERACIONESGENERALES

Con €l presentearticulo setratade que
los técnicos y profesionales del Sistema
Naciona deInformacion de Ciencias M édi-
cas, gerentes de la salud, médicos,
publicistas, historiadores y demés intere-
sados dispongan de un punto de referen-
ciaacercade los cuatro documentosen €
presentados.

Tambiénsirvio demotivacionalareali-
zacion de este trabgjo, €l afén de dar ala
publicidad una pequefia fraccion de la he-
rencia bibliogréficalegada por las genera-
ciones anteriores de médicos cubanos, la
cual se debe conservar y estudiar para el
disfrute y el beneficio de las generaciones
actualesy futuras.

En otras palabras, los resultados del
estudio realizado a estas reliquias biblio-
gréficasdela medicinacubana, sehan pues-
to a la disposicion de los lectores de
ACIMED en un esfuerzo encaminado aevi-
tar que estas se desconozcan o selleguen a
olvidar.

Abstract

prevention and treatment of diseases.

MONOGRAPHS; PERIODICALS; CUBA.

Four bibliographic relics of the Cuban medicine

Thisarticleintendsto save from oblivion and ignorance four important documentsrunning the
risk of being wiped out from memory. To this end, the antecedents and principal formal and
content characteristics of thefirst printed work, of thefirst periodical in Cuba, of the monograph
that opened up the nationa scientific literature in Medicine and of the first medical journal
madein Cubaareoutlined. These documentsarereal treasures of the Cuban cultural heritagein
general and of theisland’'s medical literature in particular due to the fact that they are thefirst
fruits of the ingenuity of the Cuban physiciansin the 18" and 19" centuries and the sources
that make it possible to find out what was thought and written at that time regarding the
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