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El desarrollo de la independencia cognoscitiva en la formacion

de estudiantes de arquitectura

The Development of Cognitive Independence among Students of

Architecture

Silvia Sofia Cruz Baranda

RESUMEN: El trabajo responde a la necesidad de
atender la formacion de la independencia cognoscitiva
de los estudiantes de Arquitectura, como via para
garantizar desempenos competentes en sus tareas
socio - profesionales, una vez graduados. Plantea los
conceptos que le permitieron a la autora la propuesta
de la estructura metodoldgica del primer tema de la
asignatura Prefabricacion Tradicional y de Avanzada,
del tercer ano de la carrera. Se defiende el criterio de
que la organizacion y secuenciacion del proceso de
aprendizaje de los estudiantes, a partir de la consulta
de los materiales bibliograficos y la solucion de
tareas docentes, disenadas con enfoque de problemas
profesionales, requieren del estudiante la activacion de
recursos cognitivos que favorecen su autonomia en el
dominio de los nuevos contenidos y la responsabilidad
en la construccion de sus propios aprendizajes.
PALABRAS CLAVE: Independencia cognoscitiva, tareas
docentes, trabajo independiente, orientacion, evaluacién
del trabajo independiente
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ABSTRACT: This article responds to the need to develop
the cognitive independence of students of architecture,
as a way to guarantee competence in the performance
of their social and professional tasks after graduation. It
presents the primary concepts which enabled the author
to propose a methodological structure for the first
topic of the module entitled Advanced and Traditional
Prefabrication. Subsequently, the article describes the
organization and sequencing of the students’ learning
process, from the consultation of the pertinent literature
to the tackling of specific assignments, designed with a
focus on real-professional-life problems and requiring
students to mobilize cognitive resources which
favour autonomy in the mastery of new content and
responsibility in the construction of knowledge.

KEYWORDS: cognitive independence, teaching
assignments, independent work, orientation, evaluation
of independent work
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Los procesos de ensenanza - aprendizaje en
la educacion superior no pueden desconocer la
necesidad de fomentar el desarrollo de capacidades
en los estudiantes que favorezcan el desarrollo de
la independencia cognoscitiva. Aun cuando de forma
general, estos conceptos se manejan y comparten, se
perciben practicas que lejos de estimular la actividad
independiente, provocan en los estudiantes actitudes
y comportamientos con poca autonomia y escasa
disposicidn a la generacion de saberes que impliquen la
potenciacion de sus recursos intelectuales.

El logro de aprendizajes autonomos, que demuestren
el dominio exhaustivo de los contenidos previstos, exige
procesosformativosdonde segaranticelaindependencia
cognoscitiva como expresion de la capacidad creativa
y reflexiva del estudiante. En consecuencia, el
proceso debe gestionarse a través de orientaciones,
acompanamientos y evaluaciones que satisfagan los
imperativos de un proceso eminentemente productivo.

En la formacion de arquitectos, a través del tiempo,
han prevalecido métodos de aprendizaje muy vinculados
al trabajo independiente de los estudiantes, sobre todo
en los talleres de diseno y proyecto. Sin embargo, en los
ultimos anos se dificulta que los estudiantes trabajen
con creciente independencia, aunque permanezcan
esas formas de clases, se aprecia latendenciaarecurrir
con demasiada frecuencia a la orientacion y consulta de
los profesores para asumir con mayor seguridad las
decisionesatomaren lasolucion de las tareas docentes.
Lo anterior demuestra la importancia de fomentar en
los estudiantes las capacidades que les permitan actuar
con mayor autonomia y responsabilidad.

En este articulo se expone la experiencia desarrollada
en una asignatura de la carrera de Arquitectura de la
Universidad de Oriente, atendiendo a la necesidad de
fomentar en los estudiantes del tercer ano de dicha
carrera la independencia cognoscitiva, favoreciendo los
recursos intelectuales que la formacion del profesional
exige.

Los cambios que se producen hoy en el conocimiento,
asi como sus implicaciones en la vida productiva y los
servicios, exigen que los procesos educativos garanticen
el desarrollo de competencias profesionales que
conduzcanadesempenosdeexcelencia.Particularmente
en la educacion superior, el proceso formativo se dirige
al logro de aprendizajes trascendentes que acompanen
a los egresados durante toda su vida profesional y les

permitan un desenvolvimiento competente en sus
desempenos profesionales.

Eltrabajoindependiente del estudiante, por lo tanto, se
constituye en un eslabdn fundamental de su formacidn,
el mismo debe garantizar que el estudiante desarrolle
la capacidad para pensary actuar con autonomia, tomar
decisiones responsablemente y dar solucion a las tareas
y problemas docentes, dando muestras de contar con
mecanismos de autorregulacion.

La formacion de los arquitectos, particularmente,
debe caracterizarse por la conjugacion de los
contenidos cientificos, tecnoldgicos y artisticos que
expresan la integralidad de la actividad arquitectonica.
Esta concepcion fue genialmente sintetizada por un
importante arquitecto de la primera mitad del siglo XX,
quien se refirié a la formacion de arquitectos: “Quiero
que el arquitecto joven pueda encontrar su camino
cualesquiera sean las circunstancias; quiero que cree
con independencia formas verdaderas, auténticas, a
partir de las condiciones técnicas, econdmicasy sociales
en las que se encuentra, en lugar de tratar de imponer
una férmula aprendida a medios que pueden requerir
una solucidn totalmente distinta.”[1]

Sisetiene encuentaque laindependencia cognoscitiva
tiene que incitar “la capacidad para pensary trabajar con
originalidad por si mismo y para vencer eficientemente
con métodos, los inconvenientes que surgen en el
proceso socioeducativo” [2] es comprensible que a lo
largo de todo el proceso formativo se desarrollen las
estrategias didacticas necesarias para lograrlo a través
del trabajo individual y grupal de los estudiantes.

En consecuencia, el proceso de ensehanza -
aprendizaje debe concebirse a través de tareas docentes
que van incrementando el nivel de complejidad y exigen
del estudiante un dominio cada vez mas abarcador del
contenido tratado.

Para ello, los estudiantes deben ser capaces de
reconocer con claridad el objetivo de la tarea que
realizan, deben definir qué conocimientos y habilidades
ya poseen para poder enfrentarla, qué tareas similares
han desarrollado antes, de qué recursos disponen,
tanto intelectuales como materiales y cual es el desafio
que ellas plantean en relacion con el nivel alcanzado
hasta ese momento y sobre todo, asumir ese desafio
con confianza en si mismo y atraido por lo que la tarea
aporta a su formacion profesional y como ser social.

1. GROPIUS, Walter: Alcances de la arquitectura integral. La
Habana: Ediciones de Ciencia y Técnica, 1963.

2. CARBALLO, Estebany PEREZ SUAREZ, Alexander: “Elimpacto
social de la independencia cognoscitiva en el modo de actuacion
del adolescente cubano”. /nnovacicn Tecnoldgica. Junio, 2011,
Vol.17, No. 2.
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En tal sentido, hay que intensificar la gestion del
aprendizaje hacia la busqueda activa y reflexiva de los
recursos cognitivos que le permiten la solucion de la
tarea docente, lo que implica activar las operaciones del
pensamiento que incrementen las exigencias formativas
en el estudiante, a partir de diferenciar sus aprendizajes
y dosificar los niveles de ayuda que cada uno demanda
para el cumplimiento del objetivo trazado. [3]

Se corrobora entonces la importancia de que los
procesos de ensenanza - aprendizaje de esta carrera
propendan al crecimientoy formacidn de los estudiantes
yque laindependencia cognoscitivaadquiera una funcion
preponderante como concepto que sintetiza el accionar
generalizado y frecuente de los profesionales.

Teniendo en cuenta que el propdsito del proceso
formativo en la educacion superior es que el estudiante
aprenda a resolver los problemas de su profesidn
con independencia, creatividad, humanismo, dando
respuestas pertinentes y siendo portador de los valores
profesionales mas trascedentes del momento historico
que le ha tocado vivir, el trabajo independiente debe
despertar en los estudiantes todo el interés para llevar
adelante las tareas que le permitirdn en un futuro
asumir esa responsabilidad profesional.

La orientacion debe ser muy claray objetiva, explicativa
de losobjetivos que se pretenden lograryde lasrelaciones
que establece el contenido con los aprendizajes previos
del estudiante, de manera que encuentre los nexos
cognitivos necesarios para sentirse a gusto y al mismo
tiempo retado por el nuevo aprendizaje.

En la misma medida que el estudiante identifique que
trabajandoindependientemente, cuentaconlosrecursos
necesarios parair a la busqueda del nuevo contenido, el
cual encamina su formacion profesional y complementa
su preparacion para la vida, se motivara por estudiar,
dedicarse a plenitud a las tareas propuestas, lo cual
intensificard la significatividad de su aprendizaje. Por
eso la orientacion del trabajo independiente debe ser
precisa, motivante y desafiante.

Cuando el proceso de ensenanza - aprendizaje del
contenido avanza, la orientacién debe ir disminuyendo,
para ello la estructura del tema debe estar organizada
de manera que en sus inicios, el estudiante reciba las
orientaciones requeridas para familiarizarse con el
contenido y a partir de ahi, empezar a desarrollar en
actividades practicas, las estrategias que le permitan
realizar las tareas requeridas para comprender,
sistematizar y asimilar el contenido.

“El papel del docente en el ambito de la motivacion se
centrara en inducir motivos en sus alumnos en lo que
respecta a sus aprendizajes y comportamientos para

aplicarlos de manera voluntaria a los trabajos de clase,
dando significado a las tareas escolares y proveyéndolas
de un fin determinado, de manera tal que los alumnos
desarrollen un verdadero gusto por la actividad escolar
y comprendan su utilidad personal y social.” [4]

La motivacidon en torno al contenido gana especial
relevancia en un proceso de aprendizaje significativo
e independiente. Es el estadio del proceso donde se
produce la apertura y disponibilidad para aprender.
Tiene como premisa y condicion necesaria para la
construccién de cualquier contenido, la relacién entre
lo afectivo y lo cognitivo. Esta relacidn se produce en
el plano individual, pero trasciende al contexto en que
se desarrolla el aprendizaje, en la medida en que la
comunicacion (base esencial del sistema de relaciones
que dentro del proceso se establecen), favorezca el
surgimiento de un clima socio - afectivo que promueva
la disposicidn del sujeto para aprender.

Las actividades docentes tienen como soporte el
trabajo independiente, no sélo en el tiempo extraclase,
para el cual los estudiantes deben contar con los
materiales didacticos necesarios a fin de consultar,
buscar e ir descubriendo los nuevos contenidos, sino
también en la clase, donde se debe aprovechar la
posibilidad del intercambio y el trabajo grupal.

A tales efectos, las tareas a desarrollar por los
estudiantes, deben tener un caracter sistémico, lo que
garantizard que las interrelaciones que se dan entre
ellas permitan al estudiante progresar productivamente
en el dominio del contenido. El profesor, en su rol
de coordinador y guia del proceso, ird brindando las
ayudas necesarias, segun el avance en el aprendizaje
del estudiante lo vaya demandando, siendo capaz de
hacer las consiguientes diferenciaciones, propias de las
especificidades de cada estudiante. [5]

3. LOPEZ RANGEL, Rafael: La instrumentacién didactica en la
ensenanza de la arquitectura. Reflexiones epistemoldgicas.
[en lineal. [consulta: Abril 2014] Disponible en: http://www.
rafaellopezrangel.com/Reflexiones%20sobre%20la%20
arquitectura%20y%20el%20urbanismo%20latinoamericanos/
Design/archivos%?20texto/instrumentacion%20didactica.doc.

4. AGUILAR ALEJANDRE, Maria: “La Formacién Docente
del Arquitecto”. En: IV Jornadas Internacionales sobre
Investigacion en Arquitectura y Urbanismo. [en lineal.
Valencia: Universidad Politécnica de Valencia, 2011.
[consulta: Febrero 2014]. Disponible en: http://riunet.upv.
es/bitstream/handle/10251/14918/AGUILAR%20M_La%20
formaci%C3%B3n%20docente%20del%20arquitecto.
pdf?sequence=1.

5. RODRIGUEZ ALCALA, Antonio: “Los desafios del Taller Terminal
de Arquitectura. Desarrollando los fundamentos del futuro
arquitecto”. En: Arquitectura y Urbanismo. Sep-Dic, 2014, Vol.35,
No.3. [consulta: Febrero 2015]. Disponible en: http://rau.cujae.
edu.cu/index.php/revistaau/article/download/319/293
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La realizacidn de las tareas asignadas para el trabajo
independiente (en clases y fuera de ellas) exigira de
un control permanente y personalizado para lo cual
el profesor debe realizar el seguimiento apropiado
del cumplimiento de las tareas asignadas. De ahi
la importancia de disenar la asignatura de manera
que en cada tema haya una secuencia de actividades
practicas que posibiliten el avance en el aprendizaje
segun las caracteristicas del contenido: conceptual,
procedimental, valorativo y actitudinal.

La solucion de problemas profesionales relevantes,
demanda de los estudiantes adecuados entrenamientos
de su pensamiento cientifico. La determinacion de las
caracteristicas de un objeto, hecho o proceso, permite
caracterizarlo, hacer clasificaciones, comparaciones vy
lo que es mas importante, definir rasgos esenciales del
objeto, aquello que hace que sea lo que es y no otra cosa.

Esporesoqueenelprocesodeensenanza-aprendizaje
debe primar la relaciéon con problemas profesionales
relevantes, los que posibilitan la disposicion del
estudiante alabusqueda, alaindagacidn, alaexplicacién
de las causasy efectos de los fendmenos y procesos que
exigen de ellos el razonamiento, el analisis critico, la
valoracidonylaargumentacion. La naturaleza problémica
del proceso formativo estimula asi mismo la motivacion
de los estudiantes ya que reconocen la utilidad de sus
aprendizajes en la practica social, lo que repercute en
el caracter educativo del proceso.

La asignatura Prefabricacion Tradicional y de
Avanzada se imparte en el segundo semestre del tercer
ano de la carrera, y se ocupa de que los estudiantes
aprendan lo relacionado con la proyeccion y ejecucién
de obras prefabricadas. El tema 1 estda concebido
para que los estudiantes elaboren una propuesta de
dimensionamiento espacial de un objeto de obra de
mediana complejidad, realizando las valoraciones
que definen la sostenibilidad de la propuesta, a partir
de la seleccion del sistema constructivo prefabricado
mas pertinente y la respuesta a aspectos sociales,
economicos y ambientales.

Con tal objetivo, el tema se estructura en: una
conferencia, un seminario en el que se trabaja en
equipos y una clase practica donde se trabaja de forma
individual pero con posibilidades de intercambiar
criterios entre los estudiantes, con la asesoria del
profesor. Tanto el seminario como la clase practica
son de 4 horas lectivas. Al final del tema se desarrolla
un trabajo de control en clase.

Al finalizar cada clase, se precisan las orientaciones,
las cuales son controladas al inicio de la siguiente.
(Figura 1)

CONFEREMNCIA
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Figura 1: Organizacion de la estructura didactica del
tema, favoreciendo el incremento de la independencia
cognoscitiva de los estudiantes.

Es muy importante la existencia de los materiales
didacticos, como mediadores del proceso de
aprendizaje. La asignatura cuenta con un libro de texto,
que es de uso permanente, los estudiantes lo traen a
clases y se trabaja todo el tiempo “a libro abierto”,
incluidos los trabajos de control. Es la forma en que
los estudiantes se entrenan en recurrir a la literatura
para buscar informacion y aprovechar la misma en la
argumentacion de sus decisiones. Esto exige también
que las tareas a desarrollar en el estudio independiente
no sean la mera copia de los contenidos del libro, las
mismas se disenan de manera que a partir de la lectura,
el estudiante procese e interprete lo leido y solucione
las tareas asignadas, aplicandolo a tareas de caracter
eminentemente productivo.

Igualmente cuentan con una guia metodoldgica
que contiene las orientaciones acerca del trabajo
independiente y los cuestionarios correspondientes,
los cuales estan elaborados en forma de tareas que
parten del manejo conceptual y los procedimientos
tecnolodgicos correspondientes, hasta llegar a la solucion
de problemas de alto contenido profesional.

El trabajo realizado por los estudiantes en el
seminario y en la clase practica los prepara en el
conocimiento de las soluciones aplicadas en edificios de
la ciudad con sistemas prefabricados y para evaluar las
consideraciones acerca de la arquitectura sostenible,
lo cual realizan con alto sentido de la responsabilidad y
compromiso profesional. (Figura 2). Asi se da respuesta
pertinente a los modelos educativos contemporaneos,
que defienden el predominio de asignaturas con
menos tiempo de actividad presencial del profesor
y mayor tiempo para el trabajo independiente de los
estudiantes.
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En la tabla se explica la manera en que se articulan
los objetivos de cada actividad con la orientacion del
trabajo independiente. (Tabla)

La evaluacion del tema se realiza a través del trabajo
de control en clase, el cual pretende el mismo objetivo
del temay se ejecuta a través de la pregunta siguiente:
Se necesita elaborar el proyecto de la obra cuyas
caracteristicas generales se describen a continuacion
(*) y que sera ubicado en su municipio de residencia.
Ud. es parte del equipo de proyecto y en el mismo se
propone ejecutar la obra con el sistema prefabricado
que Ud. seleccione. A Ud. le corresponde evaluar la
factibilidad de la propuesta sobre la base de:

e Los esquemas de zonificacion en planta vy
elevaciones que permitan definir la posibilidad de usar
el sistema propuesto a partir de sus caracteristicas
dimensionales.
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Figura 2: Proyecto de biblioteca comunitaria con sistema
prefabricado Giron. Elaborado por un estudiantes en el
trabajo de control en clase del tema 1 de la asignatura
Prefabricacion Avanzada y tradicional.

e Explicar con cinco criterios rectores la manera en
que el proyecto debe satisfacer las exigencias de la
arquitectura sustentable.

A cada estudiante se le suministran los datos de la
obra que se quiere proyectar, haciendo referencia a los
locales de los cuales debe disponery las funciones para
las que esta prevista.

En las soluciones elaboradas en el trabajo de control
en clase, de forma general, se pone de manifiesto la
capacidad creadora de los estudiantes y su disposicidn
a trabajar de forma independiente en respuesta al
ejercicio indicado; lo cual pone en evidencia que llegan a
unadecuadodominiodel contenido previstoy sobre todo,
se van preparando efectivamente para el desempeno de
sus funciones profesionales.

A través de los resultados de sus evaluaciones se
constatd que la potenciacidn del trabajo independiente
les aporté mayores incentivos para la busqueda e
indagacion en fuentes de consulta, mayor dominio de
las habilidades relacionadas con el procesamiento de la
informaciony la elaboracion de ideas significativas en la
explicacion de sus soluciones y mejor desenvolvimiento
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Tabla: Precisiones metodoldgicas del tema

ACTIVIDAD
DOCENTE

OBJETIVO

ORIENTACION DEL TRABAJO INDEPENDIENTE

Conferencia

Manejar conceptos y relaciones de las tecnologias
prefabricadas y el desarrollo sostenible, los criterios
de la arquitectura sostenible y su relacion con las
tecnologias prefabricadas. Valorar respuestas de un
proyecto arquitectonico a necesidades sociales, la
disponibilidad y factibilidad de recursos materiales y
tecnoldgicos y la relacion con el medio ambiente.

Usando literatura de consulta, realizar las lecturas

que permitan definir los indicadores que hacen

posible la valoracion de en qué medida las tecnologias
prefabricadas impactan positivamente o negativamente
el desarrollo sustentable. Localizar ejemplos de obras
construidas con tecnologias prefabricadas y analizar las
respuestas a los indicadores definidos como resultado
de las lecturas realizadas.

Seminario 1

Valorar la relacion de las tecnologias prefabricadas y
el desarrollo sustentable a través de los indicadores
que fueron sintetizados como resultado de las lecturas
realizadas y su aplicacion a un ejemplo de obra

Uso del libro de texto para construir una tabla resumen
de las caracteristicas dimensionales y formales de los
sistemas.

ambientales.

construida con un sistema prefabricado. Valorar la
respuesta que da el ejemplo analizado al desarrollo
sostenible segun los criterios sociales, econdmicos y

Clase practica 1

proyectos especificos.

Identificar las caracteristicas dimensionales y formales
de los sistemas prefabricados de mayor utilizacion en
Cuba, interpretando sus posibilidades espaciales en

Se explica el objetivo del tema, el cual sera evaluado en
el TCC.

para el trabajo en equipos. Todo ello fue corroborado
a través de las valoraciones del proceso docente en
las diferentes actividades de la disciplina, el ano y el
departamento.

1. El compromiso social de las universidades de
formar profesionales competentes, obliga a conducir los
procesos de ensenanza-aprendizaje cada vez mas hacia
laformacionde laindependencia cognoscitiva, capacidad
que sintetiza la autonomia, la autodeterminacién y la
autorregulacion de los sujetos.

2. En el caso particular de la arquitectura, la
formacion de los futuros profesionales debe garantizar
su preparacion para resolver de forma responsable
y con decisiones apropiadas, los ingentes problemas
del diseno y la ejecucién de obras que aqueja a las
construcciones cubanas.

3. Enlaformacidéndelaindependenciacognoscitivahay
que tener en cuenta la orientacidn, el acompanamiento
y el control, donde la interrelacidn profesor-estudiante
tiene que corresponderse con los niveles de ayuda
que los estudiantes van demandando y que deben ir
disminuyendo paulatinamente.

4. Enelejemplomostradodeltema 1de laasignatura,
se garantiza que los estudiantes trabajen de forma
independienteyadquieranlosconocimientos, habilidades
y valores previstos en el programa de la asignatura, con
dominio de los contenidos y haciendo uso de estrategias
didacticas que les permiten la autorregulaciéon de sus

propios aprendizajes. Se constatd a través del analisis
de los trabajos elaborados, el incremento de habilidades
asociadas altrabajo profesionalyalatomade decisiones
con mayores niveles de responsabilidad.
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