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LA JUSTICIA, ESE SOL DEL MUNDO MORAL

Dra. Maria del Carmen Amaro Cano!

Antes quisierayo ver desplomadas, no digo lasinstituciones de los hombres, sino
las estrellas todas del firmamento, que ver caer del pecho humano el sentimiento
dejusticia, ese sol del mundo moral.

José delalLuzy Caballero

RESUMEN

Convocadaalareflexion, junto a resto delos profesoresintegrantes del claustro de
laFacultad de Ciencias Médicas “ General Calixto Garcia’, laautorarecurre aun
modesto trabaj o de recopil acién que habiarealizado hace poco mas de un afio, para
laimparticion de un curso pre-Congreso en Educacion Médica/98, sobre € gran
educador cubano José de la Luz y Caballero. El breve y sencillo trabajo es una
invitacion alareflexiény alaaccion, apartir delaasimilacion delas experiencias
lucistas que pueden mantener su vigencia si |os actuales maestros las adecuan a
los nuevos tiempos.

DeCS BIOETICA; EDUCACION/higtoria; PERSONAJES; EDUCACION MEDICA.

Lareciente celebracion del claustro delahistéricafacultad quetiene su sedeen
el también hist6rico hospital quellevael nombe del insigne mambi “ Calixto Garcia
ifiguez” -donde muchos delos actual es profesores nacimosy crecimos alasombra
de destacadisimas personalidades de |a medicina cubana que supieron ponerseala
altura de su tiempo-, me hicieron buscar este trabajo de recopilacion acerca de los
aspectos més rel evantes de un gran hijo de Cuba, excelente educador, formador de
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patriotasy cientificos, que hice parael curso pre-Congreso de Educacion Médical/98,
hace ya poco més de un afio, y que creo pudiera servirnos atodos, no solo parala
reflexién profundaacercade laimportanciadel trabajo politico-ideol 6gico vinculado
indisolublemente a la educacion cientificay humanistica de las ciencias médicas,
sino, fundamental mente paraponer en préacticamétodos que fueron ya probadamen-
te exitosos, precisamente porgue se atemperaron alarealidad concreta que vivia
el pais.

Estoy firmemente convencida de que de eso se trata, de hacer més que decir, y
decir 1o que verdaderamente se piensa, y, sobre todo, pensar bien lo que se va a
decir, porquetodo lo que digamostiene que estar coherentemente materializado en
nuestras acciones; pero no solo en los momentos extraordinarios de nuestra vida
profesiona o ciudadana, sino entodos agquellos pequefios momentos que llenan nuestra
vida cotidiana. Convertirnos en paradigmas de nuestros estudiantes, ese es € reto.
He aqui cébmo puede lograrse. j|mitemos su gjempl o!

LA VOCACION DE MAESTRO

José de la Luz y Caballero nacié € 11 de julio de 1800, hijo de una familia
criolla que descendia de la aristocracia de la colonia. Don Antonio, su bisabuelo
paterno, hizo e muelle que lleva su apellido y dio nombre a la calle de Luz. Al
parecer, don José Cipriano, € abuelo deLuz, no resultd un eficiente administrador
delosbienesfamiliaresy ello trgjo por consecuenciaque, asu muerte, lafamiliase
enfrentd a serias dificultades monetarias. Asi, don Antonio José Maria, padre de
José de La Luz, procediayade unafamilia“venidaamenos’. No obstante, se casd
con Manuela Teresa de Jesls Caballero, hija de una familia aburguesada. De
esta union nacieron nueve hijos, tres varonesy seis hembras.

LafamiliaLuz-Caballero conté, durante algun tiempo, con unabuenaposicion
econdmica, derivadafundamental mente de los hegoci os emprendidos por €l cabeza
defamilia; snembargo, asu muerte, lafamiliasufrié grandes dificultades econémicas.
Dofla Manuela, al quedar viuda, asumi6 las riendas del hogar, tanto de los asuntos
economicos como de la formacion de sus hijos. En esta Ultima tarea fue ayudada
por su tio, € padre José Agustin Caballero.

José dela Luz, yaalos doce afios, estudiabalatin y filosofiaen € convento de
San Francisco (donde afios méstarde se ubicarialaAcademiade Ciencias M édicas,
Fisicasy Naturales de La Habana, fundada por €l eminente cirujano Nicolas José
Gutiérrez, alumno destacado del doctor Tomas Romay y Chacon). Posteriormente
ingresariaen laReal y Pontificia Universidad de San Jerénimo de LaHabana, para
alcanzar €l grado de bachiller en filosofia, en 1817.1

Lainfluenciade sumedio familiar, principa mente de sumadrey sutio, lehicieron
acceder alos deseos de éstos de convertirse en sacerdote. En cumplimiento de
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estas aspiracionesingreso en el Seminario de San Carlosy San Ambrosio, donde se
gradud de bachiller en Leyes. Ya en esta época habia comprendido que no tenia
vocacion religiosa. De manera autodidacta logré dominar varios idiomas: inglés,
francés, italianoy aleman; eincluso leer bien el ruso. Teniapoco masdetreintaafios
cuando recibi6 su titulo de abogado en la Audienciade Puerto Principe; pero desistio
de gjercer estaprofesion, aunque podialograr unaricaeinfluyente clientela.

LA FORMACION DE SU PERSONALIDAD BAJO LA INFLUENCIA
DE UNA FIGURA PARADIGMATICA

En laformacion del pensamiento filosofico y ético de Luzy Caballero gercié
fundamental influenciael Seminario de San Carlos, puesalli conocidlasluchasdesu
tio José Agustin y del preshitero Félix Varela, contra el escolasticismo imperante,
parapoder desarrollar lafilosofia moderna. No caben dudas acerca del impacto de
laensefianza patridtica de Varel a, su vehemente y apasionado magisterio social, en
las concepcionesfilosoficasy sociopoliticasdel joven Luz.

Luz vivié fundamentalmente de su trabajo como maestro. Desempefié
temporal mente, durante dos afios (1824-1826), la Catedrade Filosofiadel Seminario
de San Carlos, cuando fue designado por € obispo Juan José Diaz de Espada y
Fernandez de Landa, dados sus méritos de estudiante, parasustituir a José Antonio
Saco en su labor docente. En la propia apertura de su primer curso como maestro,
el joven profesor de Filosofia se declaré en contra de la escolasticay precisd que
Varela constituia su guia para la accién como maestro.?

Luz aspirabaatransformar la concepcion del mundo de sus alumnos, mediante
la ensefianza de la filosofia y las ciencias modernas. Inici6 asi un camino que lo
convirtié en e continuador indiscutido delaobraval eriana, tanto en € orden filosofico
como educacional. Durante estos afios dirigi6 su trabajo a ensefiar a sus discipulos
aobservar, aandizar, y planted laduda como método de conocimiento.

Paralelamente a su gestidn docente, Luz realizaba estudios de medicina; pero
su actividad intelectual era tan intensa que comenz6 a sufrir una seria afectacion
nerviosa, por eso no pudo continuar €l tercer curso. Los médicos, entre los cuales
estaba quien seriaposteriormente su suegro, el doctor Thomas Romay, le aconsejaron
un periodo de descanso.

Luzsalié en el mes de mayo de 1828 rumbo a Estados Unidos de Norteamérica
y Europa occidental, por donde vigjé durante tres afios. A pesar de su precario
estado de salud, se propuso como objetivosde vigieel perfeccionar sus concepciones
filosdficas, profundizar en d conocimiento delascienciasfisico-quimicasy enriquecer
en general su acervo cultural, recopilando experiencias paraponerlasal servicio de
su Patria.
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JOSE DE LA LUZ, HIJO DE CUBA

Paracumplimentar sus objetivosrealiz6 por doquier unaintensaactividad cientifica
y cultural. Su participacion en tertulias, conferencias, criticas literarias, visitas a
centros educacionales, bibliotecas y museos, le permitié entablar relaciones con
distinguidos intelectuales europeos y norteamericanos que le abrumaron con
invitaciones parapermanecer en sus paises, invitaciones queLuz declind gentilmente,
por entender que su deber estaba en Cuba. En Inglaterra le publicaron algunos
trabajos que firmé como “José de la Luz, hijo de Cuba’.

Luz conocié o mas avanzado del pensamiento y de la experiencia pedagdgica
del mundo capitalistay demostrd fehacientemente que fue uno de los educadores
latinoamericanos de més dominio sobrelas corrientes pedag6gi cas mas progresistas
de su época.

Cuando José de la Luz arrib6 a Cuba, de regreso de su viaje, en 1831, teniala
conviccion de que la escuela cubana tenia que formar hombres y no farsantes.
Unicamente asi, pensaba, podriasalvarselaPatria. Se hacianecesario, pues, renovar
la ensefianza 'y formar maestros capaces de acometer con éxito la tarea de educar.
Toda la actividad que desarroll6 a partir de ese momento demuestra, sin lugar a
dudas, ese propdsito. Desplegd unalabor intensay multifacética.

El nlcleo del pensamiento pedagdgico lucistal o congtituye laensefianzaelemental,
puesto que paraé laeducacion primariaeralapiedraangular ddl edificio. Sabiaque
en ella estaba el futuro de la Patria. No fue casual que de las aulas del colegio “El
Salvador” salieran patriotas como Manuel Sanguily, y cubanos destacados por su
saber y valores ciudadanos como Pifieyro y otros.

Luzreconoci6 lalabor desarrollada por la seccidn de Educacion de la Sociedad
Econémicade Amigosdel Paisy laactividad escolar desplegadaen los colegios San
Cristébal y San Fernando; pero criticd latendenciade lasfamilias“bien” deenviar
asus hijos aestudiar a extranjero. Paraél, la educacion del nifio lgjos de lapatria
causaba pérdidas irreparables (olvido del idioma nativo, desamor a la patria 'y
debilitamiento de los vinculos familiares), no asi el sistema de hacer vigiar alos
jovenes para completar sus estudios y prepararlos paralavida.?

Luz propuso reformar laensefianza desde laescuelaprimariahastalauniversidad.
Censur6 laausencia de sistematicidad en el trabajo didéactico con los alumnos, que
provocabalafatadeinteréspor € estudio en el dumnado; el divorcio entrelateoria
y lapractica; y lautilizacion de medios de ensefianza caducos, entre otros. Planted,
como viasde solucion, las siguientes:

Adecuar €l contenido de la ensefianza a las necesidades del pais.
Proporcionar a la ensefianza un carécter préctico.

Vincular lateoriay lapréactica

Elevar la calidad de los maestros.
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Poco tiempo después de su regreso alapatria, en 1832, Luzfueinvitado por don
Antonio Casas a ocupar €l cargo de Director Literario del Colegio San Cristébal,
conocido por Carraguao, por €l barrio donde se encontraba enclavado. Erael mejor
centro de ensefianzalaicadelacapital, a que asistian los hijos delasfamiliasricas.

EDUCACION PATRIOTICA DIRIGIDA POR “EL ALMA DE LA
ESCUELA”

Para Luz el alma de la escuela era el maestro. Por eso realizé un destacado
trabajo metodol 6gico -que incluy6 observacion y discusion de las clases que Luz
dabaen € nivel primario- paraadiestrarlos en €l empleo delos méodos de ensefianza
gue introdujo en € plantel. Continud |a educacion patridticainiciada por Varela, y
fomento el estudio de obras literarias cubanas que permitian exaltar |os méritos de
nuestros hombresy labellezade nuestros campos. Todo esto contribuiaal desarrollo
delaconciencianacional.

Explicabaalos maestros que laactividad del estudio influiaen laformacion de
costumbres y conceptos moraesy se esforzd en hacerles comprender |a necesidad
de educar los sentimientos, la sensibilidad humana. Sin sentimientos -afirmo- no
habia motivos para el pensamiento ni paralaaccion.

Luz escribi6 un libro de lectura graduada para gjercitar el método explicativo
que incluia lecturas dirigidas a formar en los nifios costumbres y valores morales
universales: lasencillez, lasinceridad, el amor al trabgjo, el respeto alosmayores, €
sentido del deber, etcétera

También cred un curso de filosofia, incorporado ala Universidad, que se hizo
famoso. Por su esmerada labor pedagdgica, Luz fue ascendido a director General
del centro cuando Casas enfermd. Luz fue un gran creador, y se mantuvo siempre
vinculado directamente al trabajo docente en la ensefianza primaria.

Paralelamente a su labor como maestro, Luz desplegd una amplia actividad,
desde su trinchera de combate, dirigidaalo que era el objetivo de su vida: la pros-
peridad de su amada Patria. Fungié como inspector de escuel a, tarea encomendada
por laseccion de Educacion de la Sociedad Econdmicade Amigosdel Pais; polemizo,
através de la prensa, sobre problemas educacionales; propuso la creacion de un
instituto de orientacion politécnicay de una EscuelaNormal paraformar maestros,
segln un plan inspirado en una experiencia alemana, pero gjustado a la necesidad
cubana.

Cuando comenzo a actuar en la vida publica cubana ya existian algunas
experiencias negativas de la lucha abierta contra Espafia. Aungue Varela seguia
erguido contralametropoli, €l escepticismo acercadelasreal esposibilidades cercanas
de independenciale corroia su espiritu y ello eratrasmitido a sus alumnos através
del reiterado consgjo de la cautela. Estafrustracién de Varela en el desarrollo dela
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actividad independentistainfluyd negativamente en el espiritudeLuz quienllegé a
laconviccidn de que, hastatanto |os cubanos no adquirieran lapreparacién necesaria
paralavidaciudadana, no debian precipitarse |0s acontecimientos.

Luz compartio, en lo fundamental, |as ideas sociopoliticas de José Antonio
Saco, con quien participé en la fundacién de la Revista Bimestre Cubanay en la
creacion de la Academia Cubanade Literatura. Sustituy6 a Saco como lider delos
jovenesilustrados cuando aguél sevio obligado apartir a destierro. Unaprofunday
leal amistad les uni6 hastala muerte.®

El pensamiento politico de Luz puede enmarcarse dentro de un reformismo
evolutivo. MientrasArango y Parrefio, por € emplo, pediareformas que permitieran
el mantenimiento del colonialismo espafiol, Luz, como otros cubanos de la época,
luchaba por las reformas como parte de un proceso que pudiera conducir alaplena
independencia. Lasformas de luchafundamental es utilizadas por Luz paracontribuir
a este proceso, se centraron fundamentalmente en las esferas filosoficas y
pedagogicas, ambas en estrecha relacion. Don Pepe cooperd en la divulgacién de
las ideas de Varela, a quien consideré siempre su “maestro”.

La tradicion filosofica que provenia del padre José Agustin Caballero y del
preshitero Félix Varela, encontrd en Jose de la Luz un continuador de mérito.

La metodologia de Luz era continuacion de las ideas avanzadas de Bacon, a
quien Marx consider6 el padre del materialismoinglésy delacienciaexperimental.
Segun Luz, lahistoriademostrabaquetodos|os pueblos comenzaron € conocimiento
por lo real y concreto. Desarroll6 en su metodologia la idea de la unidad de los
métodos empiricos y tedricos en € conocimiento. Por otra parte, expresd que €
surgimiento delaciencias estabacondicionado por |as necesidades vitalesdel hombre
y, por tanto, lacienciadebia, por sumisién social, contribuir al perfeccionamiento del
hombre, al mejoramiento de su vida, tanto en el plano material como moral.

Acercadel problemadelaesclavitud, aunquelLuzfue un militante activo contra
latrata, no combatio laesclavitud de formasistematicay fuerte en el terreno delos
hechos, aunque si en el de lasteorias. Luz definié, en muchos de sus aforismos, su
posicién declaseal fustigar fuertemente alosgrandes propietarios; paraé, losricos
eran como |los metales, dificiles de derretir.*

LAS CONVICCIONES MORALES DEL MAESTRO Y SU DECISIVA
INFLUENCIA EN LOS ALUMNOS

Luz era un hombre que actuaba movido por firmes convicciones personales,
morales. Algunos han impugnado aLuz el haber heredado y sostenido |os esclavos
gue testo a su muerte; pero no hay prueba alguna de que tuviera esclavos para su
servicio persona y sinembargo, existen pruebasirrefutablesdequenolostuvoene
colegio quefundo.
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Luz fue en su época un moralista activo; encontrd en ese combate una senda
paraformar, en lajuventud, val ores moral es que se declaraban abiertamente como
antiburgueses en su proyeccion contra el individualismo y la falta de solidaridad
entrelos cubanos. Para él, lafraternidad humana era sinébnimo de amor, igualdad y
justiciaentrelos hombres. Para Luz, €l sentimiento dejusticiaerael sol del mundo
moral; quien veiaen silencio unainjusticia-afirmé- se convertiaen complicedeélla

El hombre, seguin palabras de Luz, debia pensar para obrar; pero también para
no obrar. Por otraparte, confesar lapropiafataera, paraél, lamayor delasgrandezas.
Combati6 la indiferencia, el egoismo y la envidia como rasgos negativos de la
personalidad. Consecuentemente con estos principios y valores morales, rechaz6
honores personales y cargos publicos que, aunque le proporcionarian ventgjas
materialessignificativas, |e apartarian de sumisién social.

A medida que la personalidad de Luz se iba convirtiendo en simbolo paralos
cubanos, a gunosidedl ogos burgueses pretendieron convertirlo en un catdlico activo,
quien en realidad, a partir de su renuncia a su carrera sacerdotal, no visito més la
iglesia excepto cuando se casd con Mariana, la hija del doctor Thomas Romay y
Chacon, en 1833, o cuando asistié abodas de susamigos o a bautizo de algun nifio.
Al momento de su muerte, segln testimonios de Sanguily, Zayas y Mestre, entre
otros, Don Pepe rechazo firmementelos auxiliosreligiosos. Refuerzaestetestimonio
el hecho de que el colegio delos jesuitas fue € Unico que no cerrd sus puertas con
motivo de su deceso y funerales.

LAS CHARLAS SABATINAS

Luzfuedirector del colegio hastaquefallecid. Insistiaen que parapoder dirigir
y criticar aun maestro, paraformar alos alumnos, el director de escuelatenia que
vincularse directamente ala docencia, ser un buen maestro. El estilo de educar de
Luz se caracterizaba por poner especial énfasis en la educacién moral, ya que la
consideraba el principio vital que debiapresidir la escuelacubana. Su mayor logro
en la utilizacién de los métodos de educacion estuvo, quizas, en las charlas éticas
gue se desarrollaron en el colegio “El Salvador” y que identificé como “charlas
sabatinas’. A ellas asistian tanto alumnos como profesores pero, ademas, los
trabajadores de laescuelay muchos vecinos del barrio donde estaba enclavada ésta
(Cdzadade Cerro), y asi extendi6 su labor educativa hastala comunidad.

Estas charlas, seguin sus alumnos Sanguliyy Pifieyro, congtituian su“ verdadera
cétedra’, aunque eracapaz, y lo realiz6 en innumerables ocasiones, de sustituir con
eficienciaa un maestro de matemética, de fisica, de historia natural o de cualquier
otra asignatura. Segun testimonios de Sanguily y de Pifieyro, imitar adon Pepe era
la aspiracion de aquella generacion que a su vera se formaba. Y fue ese mismo
Sanguily, sudiscipulo, quienanted hecho précticamenteconsumado delal Intervencion
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Norteamericana en nuestra Patria dijera premonitoriamente: “... cuando oigo decir
al yanqui: VivaCubalLibre, me parece estar escuchandole decir: Viva Cuba Sajona,
Viva Cuba Norteamericand’.

José de la Luz, a través de su labor como maestro y director, ensefié a los
alumnosapreferir incondicionamentelajusticiaantesque el éxitoy lafortuna-que
eran los valores de la clase dominante de la época. El amor alajusticia, alaPatria,
al trabajo, alafamilia, alosamigos, alavida, tuvo en Luzunahondasignificacion.

De Luz, dijo Varela, que erainmejorable hijo y amigo. Y es que para Luz, la
amistad “fuerte, sinceray valiente” eraun sentimiento que haciahombre al hombre.
Don Pepe fue para Marti, “el silencioso fundador”, el “sembrador de hombres’.
Carlos Rafael Rodriguez o identifica como “el educador de los privilegiados, €l
maestro delaburguesia, inquietador de conciencias’, y sefidla, ademas, que“hay en
toda su existencialamarca del decoroy ladignidad patriética’.®

José de la Luz y Caballero fue el pedagogo cubano més notable del siglo xix.
Abri6 e camino de la verdad cientifica y despert6 el entusiasmo por ella. Hizo
interesantesy valiosasindicaciones paralaensefianzadelahistoria. Considerd que
el contenido de esta disciplina era, principalmente, politico y moral. Considerd
necesario ensefiar a nifio a analizar los aspectos positivos y negativos cuando
estudiaban unabiografiao hecho historico. Insistio en lanecesidad de establecer las
relaciones entre los hechos historicos, analizando € porqué de las cosas.

4QUE MEJORES CONCLUSIONES QUE EL EJEMPLO DE
LA VIDA DE UN MAESTRO, DEDICADA A PREPARAR
PARA LA VIDA A SUS DISCIPULOS?

Laesencia delaeducacion era, paralLuz, preparar a nifio paralavidaciudadana,
para ser Util ala Patria, ala sociedad, alafamiliay a si mismo. Para lograrlo, la
ensefianza -que considerd un proceso- debiaproporcionar alos nifiosy jovenes, no
sdlo instruccion sino también convicciones moral es, ideol dgi cas, patridticas; amor y
respeto hacialabelleza en sus diversas manifestaci ones; unaconducta culta; habitos
higiénicos. De hecho, Luz reconocio y fundament6 el carécter educativo de la
ensefianzay lafuncién gjemplificante del maestro. Instruir puede cual quiera-decia
Luz-, educar, solo quien seaun Evangelio vivo. Paral.uz, el maestro teniaque ser e
mas moral de todos |os ciudadanos porque él erael ailmadel sistema de educacion.
El director tenia que constituir un ejemplo para todos por su patriotismo, por su
cultura y buenos modales, y por su capacidad para ensefiar y educar. Tenia que
gjercer unainfluencia educativa directa sobre |os alumnos.

Otros eminentes pedagogos cubanos, tales como Manuel Valdés Rodriguez y
Enrique José Varona, coincidieron a vaorar a José de la Luz y Caballero como
el verdadero fundador de la pedagogia cientificaen Cuba. Fallecié en laciudad de
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LaHabana, €l 22 dejunio del afio 1862, contando 62 afios de edad. Dejé asu patria
y a magisterio cubano el ejemplo de su vida como maestro.

SUMMARY

Prompted to make reflectionswith the rest of the teaching staff of “ General Calixto Garcia”
Faculty of Medicine, the author of this paper presentsasimplework of information collection
about the great Cuban educator José de la Luzy Caballero that she had conducted about a
year ago to give a pre-congress course in the holding of Medical Education 98 event. The
brief and simpleresearch work isan invitation to make reflections on and take actions on the
basis of the assimilation of the Cuban educator’s experience that can keep their validity if
today”s professors adapt them to the new times.

Subject headings: BIOETHICS; EDUCATION/history; FAMOUSPERSONS; EDUCATION,
MEDICAL.
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