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RESUMEN

Se reporta que el objetivo fundamental del trabajo consistio en aplicar las nuevas
tecnologias de lainformacion y lacomunicacion (NTIC) en laactividad docente-
investigativa de los estudiantes de medicina, con vistas a prepararlos para su
futuro desempefio profesional. Paralograr esto, se convocé aunaJornada Cientifica
Virtual, actividad sin precedentes en laensefianza de | as ciencias médicas en Cuba,
donde se presentaron los trabajos en formato HTML, con €l fin de facilitar su
publicacion en el Web y permitir el acceso delosinteresadosaellos. Seredizé la
discusion virtua de los trabajos en un cana del Internet Relay Chat (IRC). Se
lograron laaplicacion delasNTIC enlaactividad académicay laprofundizacion en
los contenidos de Psicologia M édica. L os estudiantes crearon sus propias paginas
Web, desarrollaron lahabilidad para establecer lacomunicacion atravésdel IRCy
seaumento laintegraci on entre las asignaturas de Informéticay PsicologiaMédicas.

DeCS INFORMATICA MEDICA/educacién; COMPUTACION EN
INFORMATICA MEDICA; PSICOLOGIA MEDICA; INTERNET/utilizacién;
ENSENANZA/métodos.

El avance delaNTIC esta suponiendo profundos cambiosen lavidapersona y
socia de los ciudadanos. Las universidades, que siempre han representado a la
avanzada cientifica, humanista e intelectual en la sociedad, no deben ni pueden
ignorar en su curriculum troncal estas tecnologias.*?

1 Profesora Auxiliar de Psicologia Médica. Especialista en Psicologia de la Salud.
Asistente de Informética Médica.
3 Asistente de Informética Médica. Jefa del Departamento de Informética Médica.



Especificamente, en el campo delasalud, cadavez es mas comin el empleo de
la telemedicina. La colaboracién y consulta entre equipos médicos de diferentes
paises, |os telediagndsticos, la participacion virtual de expertos en intervenciones
quirdrgicas, los congresos médicos virtual es, etcétera son solo algunos ejemplosde
actividades que nos permiten las NTIC en este campo.®

El IRC esunadelas NTIC y constituye el medio de comunicacién en formato
textual, en tiempo real, més rdpido y capaz que existe hasta hoy.

Existen experiencias loables a escala mundial en el uso del IRC en redes
académicas, algunas como la Red Uninet,* conocida en Cuba, que nos dieron la
primeraideade cuan Util podiaresultar el IRC si lo utilizabamos en actividades de
corte docente, investigativo y asistencial.

Dentro de los servicios que ofrece la Red Telematica de la Salud de Cuba
(Infomed)® esta el del IRC, por lo que teniendo en cuenta lo argumentado
anteriormente, nos dimos a la tarea de darle un uso académico a este servicio en
nuestra Facultad, mediante larealizacién delal Jornada Cientifica Estudiantil Virtual
delacual no existen antecedentes reportados en laensefianza de las ciencias médicas
en Cuba.

L osobjetivosfueron lossiguientes:

Objetivo general: Aplicar NTIC en la actividad docente e investigativa de los
estudiantes.
Objetivos especificos. Que los alumnos sean capaces de:

1. Profundizar en los contenidos de |a asignatura de Psicologia M édica.

2. Crear paginas Web utilizando laaplicacién Word.

3. Usar el correo electronico con fines académicos.

4. Desarrollar lahabilidad necesaria paraestabl ecer lacomunicacién grupal utilizando
el servicio de IRC.

5. Integrar los conocimientos de informética médica con las demés asignaturas.

METODOS

LaJornada CientificaEstudiantil Virtual fue convocadapor €l Departamento de
InforméticaMédicay la asignatura de Psicol ogia Médica de nuestrainstitucion.

Fueron invitados a ésta, |as Facultades de Medicina de Cienfuegosy No. 2 de
Santiago de Cuba, con el objetivo de demostrarle alos alumnos, de forma practica,
las ventajas de esta tecnologia en cuanto a salvar distancias geogréficas.

Se cont6 con lainfraestructurainformatica del nodo nacional de Infomedy de
los nodos provinciales dela Salud, de Cienfuegos (Infosur) y Santiago de Cuba
(Medired), asi como de loslaboratorios docentes de InforméticaMédicadelas
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facultades dedichas provincias, |0os que garantizaron lacomunicacion entiempo rea
entre todos | os participantes.

En € caso de nuestra facultad se cont6 con una red local de 8 computadoras
Pentium, 7 de ellas con Windows 95/98 y Office del 97, y un servidor Linux con
conexion alnfomed através de una linea conmutada.

En el IRC se crearon dos canal es, uno paradl desarrollo general delajornaday
otro paraladeliberacion del tribunal. Se contd ademés, con un sitio Web interno, el
cual fue utilizado paralapublicacion delostrabajos delos estudiantes en lafacultad.

Se utilizaron buzones de correo electronico existentes en la facultad para
estudiantesy docentes, con € fin de garantizar lacomunicacién entrelos participantes.

METODOLOGIA EMPLEADA

Todo & proceso de preparacion y desarrollo de la Jornada se realizé de forma
virtual con el uso delas NTIC (correo electronico, Web e IRC).

Decidimos que € nimero de trabajos que se presentara en la jornada fuera
limitado (menosde 10) d tener en cuentanuestrafatade experienciaenlaredizacion
de estas actividades y la ausencia de antecedentes de ella en la ensefianza de las
ciencias médicas en Cuba.

Se entreg6 acadaalumno una guia con |os pasos a seguir paralaconfeccion de
sus trabajos. Estos se prepararon en formato HTML para divulgarlos en el Web,
con € fin de garantizar su acceso através de la Red de Infomed.

A todoslosaumnosseleshizollegar losRequisitos de disefio paralaelaboracion
de su pagina Web.

El evento contaria, a igual que unaJornada Cientifica Estudiantil tradicional, de
inauguracion, discusion de los trabgjos, deliberacion del tribunal, resultados y
conclusiones. Mientras el tribunal deliberaba seimpartio lateleconferencia“IRCy
Universidad”.

Se elabord € sitio Web nombrado “ | Jornada Cientifica Estudiantil Virtua”. El
objetivo de éste fue dar aconocer |ostrabajos presentados paralajornada, asi como
el programade lamisma.

RESULTADOS

Sedesarroll6 undto nivel decomprometimiento 'y responsabilidad enlosalumnos,
ante laactividad que enfrentarian. Por |o que se realizaron nuevasy mas profundas
busquedas hibliogréficas en lostemas de Psicol ogia, 1o queles permitié perfeccionar
la elaboracion y redaccién de sus trabajos.
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Al comenzar la preparacion de la Jornada nos percatamos que €l nivel de
conocimiento delos estudiantes en los diferentes afios no erahomogéneo enrelacion
con lacomputacion, por |o que se necesité de una preparacion adicional .

Selogré que los estudiantes pudieran crear sus propias paginas Web si partian
desusconocimientosdel Word. Aqui mostraron su poder deasimilaciony creatividad.

Los alumnos recibieron ademas un entrenamiento en €l uso del IRC y en €
programaMIRC-32 quefued utilizadoen € IRC, d igual quelos profesoresmiembros
del tribunal de cada facultad.

Los alumnos asimilaron satisfactoriamente los conocimientos y habilidades
necesarios parasu desenvolvimiento en el IRC, y seevidencié lo anterior en el logro
deunacomunicacion facil, fluiday comprensible.

Se establecioé una interrelacién de ayuda y cooperacion entre todos los
participantes, alumnos y profesores, auxiliares técnicos de la docencia, adminis-
tradores de redes, etcétera, y permitio que se desarrollara un enriquecedor trabajo
grupa . Somosde laopinidn que estetipo detareaconjuntaentrealumnosy profesores
potenciaal grupo como un espacio constructor y desarrollador de subjetividadesy
éstas a su vez, enriquecen al grupo como espacio socializador y regulador de la
actividad.®

Se puso a pruebalametodol ogia propuesta paralajornada, lo que nos permitié
acumular experiencias validas para generalizar la actividad, y poder incluir en las
préximas a nuevas asignaturas, aceptar mayor cantidad de trabajosy contar con la
presencia de alumnosy profesores de mayor cantidad de centros invitados.

CONCLUSIONES

1. Selogré aplicar laNTIC enlaactividad docente einvestigativade los estudiantes.

2. Se logré la profundizacion por parte de los alumnos en los contenidos de la
asignaturade Psicologia M édica.

3. Los alumnos aprendieron a crear sus propias paginas W\eb.

4. Selogroé lautilizacion del correo electrénico con fines académicos.

5. Se desarrall§ la habilidad necesaria para establecer la comunicacién grupal a
través del servicio de IRC, lo que evidencio la utilidad de este sistema en las
actividades de apoyo ala docencia.

6. Seaument6 laintegracion delos conocimientos en las asignaturas de Informética
Médicacon Psicologia

RECOMENDACIONES

1. Colocar en €l sitio WWeb lametodol ogia que se sigui 6 paradesarrollar ladiscusion
delos trabajos en lajornada.
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2. Posibilitar € contacto de las personas que visiten el WWeb con los autores de los
trabajos a través del correo electrénico.
3. Incluir trabgjos de otras asignaturas y especialidades en lajornadavirtual.

SUMMARY

The main objective of this paper was to apply the new informational and communication
technol ogi esto the teaching-research activity of the medical studentswith aview to preparing
them for their future professional performance. To thisend, a Virtual Scientific Event was
organized, an unprecedented activity in the teaching of medical sciencesin Cuba, in which
papersin HTML format were submitted so asto facilitate their publication in Web sitesand
access by those who are interested. The virtual discussion of these papers was carried out
in an Internet Relay Chat(IRC) channel. The objectives of implementing the NICT in the
academic work and deepening into the contents of medical psychology were fulfilled. The
students created their own Web pages and learned how to establish communication through
IRC, besides, Medical Informaticsand Psychology were more related.

Subject headings: MEDICAL INFORMATICS/education; MEDICAL INFORMATICS
COMPUTING; PSYCHOLOGY, MEDICAL ; INTERNET/utilization; TEACHING/methods.
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