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RESUMEN

OBJETIVO: destacar los resultados mas significativos obtenidos en el segundo
curso de la Facultad de Medicina de Adén y el impacto que produjo la visita de Fidel
a este centro de estudio.

DESARROLLO: se describieron brevemente las caracteristicas fundamentales de la
facultad en cuanto a la composicion del personal docente, su ubicacion, locales,
recursos materiales disponibles y libros de texto utilizados. Ademas se explican los
resultados obtenidos en la docencia de pregrado (2 primeros afios), la superacion
profesional y los logros alcanzados en los trabajos de investigacion que se
presentaron en la Il Sesién Cientifica de la facultad, asi como la preparacién de la
docencia en el area clinica.

CONCLUSIONES: se consolid6 la docencia en las ciencias basicas y se sentaron las
bases para la docencia clinica, se incrementd el trabajo de investigacion cientifica
de los estudiantes y profesores, sin embargo, el hecho mas significativo y de
trascendencia histérica fue la visita de Fidel a esta facultad el 11 de marzo de 1977.
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ABSTRACT

AIM: to stress the most significant results attained in the second course of the
Medical Faculty in Adén, and the impact produced by Fidel'visit to that educational
center.

DEVELOPMENT: the main characteristics of the faculty as regards the composition
of the teaching staff, its allocation, places, available material resourses, and text
books used were briefly described. The results obtained in pregraduate education
(two first years), as well as in professional upgrading were also explained. The



achievements attained with the research papers submitted in the Il Scientific
Meeting of the faculty and the preparation of teaching in the clinical area was also
dealt with.

CONCLUSIONS: teaching in basic sciences was consolidated and the foundations
for clinical teaching were laid down, and the scientific research of students and
professors increased; however, the most significant, transcendent and historical
event was the visit of Fidel to this faculty on march 11, 1977.
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INTRODUCCION

En la ciudad de Adén, capital de la antigua Republica Popular y Democratica de
Yemen (Yemen del Sur) se fundd oficialmente la universidad de ese pais el 20 de
septiembre de 1975." Esta universidad estaba constituida por 4 facultades, entre
las que se encontraba la de Medicina que inici6é el primer curso el 22 de noviembre
de ese afo con la cooperacion de docentes cubanos, en el que a pesar de las
dificultades presentadas por la falta de recursos materiales y de personal, se
establecieron las bases de la educacion médica superior y se lograron resultados
importantes que posteriormente, permitieron desarrollar el trabajo docente e
investigativo por cauces seguros.?

El segundo curso (1976-77) se inici6 como estaba previsto, en la segunda quincena
de octubre de 1976, en el que se consolidé la docencia de las ciencias basicas y se
sentaron las bases para desarrollar la docencia clinica.®* En este curso ocurrié un
hecho de trascendencia histdrica para esta facultad, cuando el 11 de marzo de
1977 fue visitada por el compafiero Fidel, durante su breve estancia en este
pais.?>°

El objetivo de este trabajo es destacar los resultados mas significativos obtenidos
en el segundo curso académico de la Facultad de Medicina de Adén en la que
colaboraron docentes cubanos y el impacto que provoco la visita de Fidel a esta
facultad.

DESARROLLO
Personal docente de la facultad

El personal docente que trabajé en la Facultad de Medicina de Adén?® durante el
segundo curso académico (1976-77), estaba formado por 7 cubanos y 18
yemenitas, quienes en conjunto constituyeron un claustro de profesores mixto
encargado de la atencion de la docencia de los 2 primeros afios de la carrera de
Medicina.

La delegaciéon cubana estaba integrada por los doctores Washington Rosell Puig*
(anatomista y responsable del grupo), José Ramdén Molina Garcia*



(histoembridlogo), Agustin C. Vicedo Tomey (bioquimico), Antonio Manuel Iglesias
Camacho (psiquiatra), Guido René Fernandez Sanchez (neurofisiélogo), José Emilio
Fernandez-Brito (anatomo-patdlogo), y la técnica Inés Maria Jorrin Elizalde*
(histoembridloga y mecandgrafa).

El personal docente yemenita estaba compuesto por 13 profesores y 5 técnicos,
distribuidos en las distintas disciplinas de la forma siguiente:

- En el Hombre y su Medio (2 profesores), el decano, doctor Abdulla Saeed
Bahattab* y el doctor Hassan Kassin Rabukhan*.

- En Fisica (2 profesores), los BSc Abdo Abdul-Rub Nagi* y Mohamed Saeed
Farban*.

- En Quimica y Bioguimica (4 profesores y 2 técnicos), los BSc Saleh Abdulla Al-
Attas* y Saleh Alahamadi, el MSc Said Salen Katan*, el doctor Hassan Karama y
los técnicos Abdulla Thabet Ali* y Omar Mubarak Bin Shahbel.

- En Biologia e Histoembriologia (2 profesores y 2 técnicos), los BSc Saeed
Mohamed Sabeed* y Mohamed Ahmed Chalib* y los técnicos Munir Mohamed
Abdulla y Agham Abubaker Salem.

- En Anatomia (2 profesores y 1 técnico), los doctores Ahmed Saeed Sadaga* y
Riad Hati, y el técnico Nesar Mohamed Ahmed.

- En Neuroanatomia funcional (1 profesor), el doctor Hadi Abdulla A-Zubidi.

Ubicacién y locales de la facultad

La Facultad de Medicina de Adén® estaba instalada desde su inicio en el Instituto de
Educacion, situado en el barrio de Khormaksar, donde se utilizaron algunos locales.
En el patio de este instituto ocupd 3 naves con piso y paredes de madera y techo
de zinc. En la nave 1 estaba la oficina del decano y el salén de profesores. En la
nave 2 se empled una parte como biblioteca y otra como almacén. En la nave 3 se
instalaron 2 laboratorios docentes, uno de Morfologia y el otro de Bioquimica y
Fisiologia. Ademas, se monté un pequefio laboratorio para la preparacion de
técnicas y el desarrollo de trabajos de investigacion.

El Instituto de Educacion también facilitd la utilizacidon de otras areas situadas en el
edificio central, consistentes en 2 aulas, el laboratorio de Fisica, 2 locales grandes
para almacenes y uno pequefio para el mimiégrafo.

Los estudiantes becados utilizaron como albergue una barraca de un campamento
militar situado cerca del hospital Al-Gamhouria y luego se trasladaron para un
hospedaje con mejores condiciones y cercano a la facultad.

En este curso se continu6 trabajando en el proyecto de construccion de un edificio
para la Facultad de Medicina de Adén, pues el gobierno yemenita manifesté su
interés en esta obra y se proponia iniciarla con sus propios recursos.

Recursos materiales y libros de texto basicos



Por mediacion de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) se recibieron equipos,
materiales y reactivos de laboratorio, necesarios para desarrollar la docencia de las
ciencias basicas, los que se habian planificado en el curso anterior.?

De Cuba se recibieron otros materiales docentes, procedentes del ICB "Victoria de
Giréon", que incluian libros de medicina donados en su mayoria por el Centro
Nacional de Informacion de Ciencias Médicas (11 cajas), materiales de laboratorio
de Fisica (2 cajas), piezas anatdmicas naturales (articulaciones 4 tanques y huesos
2 cajas) y laminas histoldgicas (1 caja con 1 500 laminas).

Ademas, los profesores de la facultad elaboraron algunos medios de ensefianza. En
todas las disciplinas se confeccionaron foliogramas para retroproyeccion (476). En
las disciplinas de Fisica, Biologia, Histoembriologia, Quimica y Bioquimica se
imprimieron en mimiégrafo guias de trabajos précticos. En las disciplinas del
Hombre y su Medio y Fisica también se imprimieron conferencias escritas por los
profesores.

Los libros de textos basicos que se utilizaron fueron los siguientes:

- General and Organic Chemistry, de Lee-Van Orden-Ragsdale (1971).
- Biochemistry for medical students de WV. Thorpe.

- The Science of Biology de PM Weiss (cuarta edicién).

- Histology de CR Leeson y TS Leeson (tercera edicion).

- Medical Embriology de J Langman (tercera edicion).

- Text-book of Human Anatomy de WJ Hamilton (segunda edicién).

- Text-book of Medical Phisiology de A Guyton (quinta edicién).

- An Introduction to the Neurosciences de Curtis.

Docencia

El plan de estudio inicial de la Facultad de Medicina de Adén era de tipo integrado,
se desarrollaba mediante la cooperacioén interdisciplinaria y estaba organizado en 3
fases, compuestas por unidades légicas de conocimientos, basadas en los sistemas
organicos.® En la fase | se estudiaban las estructuras y funciones normales, en la
fase Il las estructuras y funciones patolégicas y la fase 11l era de atencion de los
enfermos que tenia el internado, como ultimo afio de la carrera. Ademas, contaba
con la unidad general del Hombre y su Medio que trataba los aspectos sociales,
psicolégicos y preventivos, que estaba presente en todos los afios de la carrera.
Este plan tenia una duracién de 7 afios. Cada fase era de 2 afios, excepto la fase |
que tenia 3, pues el primer afio de la carrera era de introduccién a las ciencias
meédicas, que se desarrollaba por disciplinas basicas independientes (Fisica, Quimica
y Biologia). También existian disciplinas complementarias, no evaluables (Inglés,
Educacion Fisica y Educacion Politica), que eran atendidas por profesores del
Instituto de Educacion.



La matricula inicial del primer afio fue de 80 estudiantes con una edad promedio de
19 afos, de los cuales 20 eran mujeres y 11 extranjeros (7 palestinos, 3 egipcios y
un hdngaro). La promocion total de ese afo fue de 57 estudiantes (71,25 %), pues
hubo 6 bajas docentes y 17 bajas voluntarias por problemas personales.

En el segundo afio la matricula inicial fue de 51 estudiantes (con 11 mujeres), pues
los 3 extranjeros que promovieron en el curso anterior no continuaron sus estudios
en esta facultad (1 sudanés y 2 palestinos) y solo hubo una baja docente por lo que
la promocion fue de 50 estudiantes (98,0 %).

En general, las actividades docentes se desarrollaron satisfactoriamente y los
estudiantes demostraron interés en el estudio, aunque al igual que en el curso
anterior los alumnos de primer afio presentaron dificultades con el idioma inglés,
las que fueron resueltas con el tiempo y la ayuda brindada por los profesores.

Superacion profesoral e investigacion

La superacion del personal docente yemenita se desarrollé al igual que el curso
anterior, en el trabajo metodolégico-docente, en la preparacion de los planes de
clases y en la profundizacién de algunos temas de la especialidad de cada uno.?
Ademas, en el transcurso de 1977 se realizaron otras actividades de superacion,
como el Simposio de Metodologia Cientifica en la Asociacion Médica Yemenita (en
febrero), el curso de posgrado de Metodologia de la Investigacién y Estadistica
Médica en el Hospital Al-Gamhouria (en abril) y el curso de Bioquimica acerca de la
Teoria Atdmico-Molecular y las Soluciones, para los técnicos de la facultad. También
se entreg6 a las autoridades del Ministerio de Educacién de Yemen un proyecto de
plan de posgrado para la Facultad de Medicina de Adén con vistas a aplicarlo en los
préximos cursos.

La superaciéon del personal docente cubano estuvo dirigida al perfeccionamiento del
idioma inglés y 2 de ellos recibieron un curso de idioma ruso durante 6 meses.
Ademadas, como parte de sus funciones docentes y de investigacion profundizaron en
el estudio de algunos temas relacionados con sus especialidades.

En este curso existian mejores condiciones para desarrollar trabajos de
investigacion, pues se contaba con la experiencia del curso anterior, la facultad
tenia mas recursos materiales como equipos y reactivos de laboratorio y un vivario
con animales de experimentacién (pollos donados por una granja avicola atendida
por un grupo de cubanos). Por tanto, desde el inicio del curso se comenzaron a
organizar los grupos de trabajo cientifico-estudiantiles y la Il Sesidon Cientifica de la
Facultad. Por la parte cubana se designo al doctor Fernandez-Brito para formar
parte de la comisidon organizadora y todos los docentes asumieron esta tarea con
gran entusiasmo, incorporando a casi todos los estudiantes a esta actividad en la
que participaron de forma activa, destacandose los grupos atendidos por los
doctores JR Molina en Histologia, AC Vicedo en Bioquimica y AM Iglesias en el
Hombre y su Medio.

La Il Sesion Cientifica de la Facultad de Medicina de Adén se desarrollé del 24 al 26
de mayo de 1977, en el Instituto de Educacion, donde se utilizaron 4 salones
durante 2 dias (mafiana y tarde). En el primer dia se realizaron las inscripciones
para participar en el evento y por la noche se efectué el acto de apertura en el
Teatro Nacional. En la mafiana del segundo dia se presentaron los trabajos de los
estudiantes (42 trabajos libres y un simposio). Y las otras 3 sesiones de trabajo (la
tarde del 25 y todo el dia 26) se presentaron los trabajos de los profesionales de la



salud (76 trabajos libres, 6 simposios y 4 conferencias) y por la noche del ultimo
dia, se efectud el acto de clausura.

El resultado de esta actividad fue exitoso, se caracterizé por la excelente
organizacion, la masiva participacion, tanto de estudiantes como de profesionales y
la calidad de los trabajos presentados. Ademas, tuvo gran significacion pues
demostré que era factible desarrollar trabajos de investigacion de buena calidad
con los medios existentes y la importancia de integrar el trabajo cientifico en la
formacion de los estudiantes.

Preparaciéon de la docencia en el area clinica

De acuerdo con el plan de estudio establecido, la docencia en el area clinica estaba
prevista iniciarla en el segundo semestre de 1978, pero antes era necesario crear
las bases y condiciones adecuadas en el hospital Al-Gamhouria, donde se impartiria
esta docencia.®*

Por este motivo, se designd al doctor JE Fernandez-Brito responsable de la tarea,
quien desarroll6 su trabajo con el objetivo fundamental de lograr la categorizacion
docente de dicho centro. Después de adquirir los conocimientos suficientes sobre la
situacion existente y perspectivas de la salud publica del pais, que incluia la
organizacion del Ministerio de Salud, la variedad, cantidad y distribucion de las
distintas instituciones con que contaba, realizé un estudio profundo de las
caracteristicas del hospital Al-Gamhouria y de cada uno de los departamentos que
tendrian que participar en la docencia, asi como la valoraciéon de los posibles
cuadros docentes en esta area.

Basandose en los datos recopilados, el doctor Ferndndez Brito elaboré varios
informes que fueron sometidos a discusion y andlisis con las autoridades
yemenitas, las que adoptaron las siguientes medidas para garantizar esta labor:

- Constitucién del consejo de direccion de hospital.

- Creacion de 6 subdirecciones.

- Reorganizacioén de los departamentos.

- Incremento de la actividad cientifica.

- Creacion de la reunidn de entrega de guardia.

- Mejoria en el control de la disciplina laboral.

- Creacion de la reunion mensual técnico-administrativa.

- Creacion de una comision conjunta de la Facultad de Medicina de Adén y del
hospital Al-Gamhouria, en la que se analizaron distintos aspectos relacionados con
la docencia de las fases Il y 111 del plan de estudios.

- Proyecto sobre la estructura y organizacion de la Facultad de Medicina de Adén
que fue discutido y aprobado por la direccién de la universidad.



Visita de Fidel a la Facultad de Medicina de Adén

Sin lugar a dudas, el hecho méas importante ocurrido en la breve historia de la
Facultad de Medicina de Adén ha sido la visita del Comandante en Jefe Fidel Castro
Ruz, durante su corta estancia en este pais (10 al 12 de marzo de 1977).%°°

El dia 11 a las 8:30 am, Fidel visit6 esta facultad acompafiado por los miembros de
la delegacidon cubana, dirigentes del gobierno yemenita y Salen Robaya Ali,
presidente de la Republica.

En la pequefia oficina de la direccién, el decano doctor Bahattab brindé una amplia
informacién sobre el trabajo desarrollado en la facultad desde su creacion hasta ese
momento, resaltando la importancia para el pais de este centro de educacion
médica superior.

En el transcurso de la conversacion el compafero Fidel formuld algunas preguntas
sobre distintos aspectos de la educacion y de la salud en el pais, las que fueron
respondidas por los ministros de estas ramas.

Luego realizd un recorrido por los locales de la facultad, la nave donde se
encontraban los 2 laboratorios docentes y el de investigacion, la nave donde
radicaba la biblioteca y por ultimo, el pequefio vivario de pollos que se utilizaban
como animales de experimentacion por los grupos de trabajo cientifico de los
estudiantes.

El compariero Fidel mostré gran interés por los medios empleados para resolver los
problemas materiales en la instalacion de los laboratorios, en las caracteristicas de
los estudiantes, en la preparacion y disposicion del personal docente yemenita, asi
como en las condiciones de vida del personal cubano.

Al terminar su visita, antes de partir manifest6 su satisfaccion por el trabajo
realizado en la facultad con tan pocos recursos y exclamé "cuanto mas se podria
hacer en estas regiones poseedoras de grandes riquezas naturales". Por ultimo, le
desed al grupo de docentes cubanos éxitos en su labor, lo cual constituy6 un
estimulo para continuar el trabajo.

CONCLUSIONES
En el segundo curso de la Facultad de Medicina de Adén (1976-77):

- Se consolidd la docencia en las ciencias basicas y se sentaron las bases para la
docencia clinica.

- Se incrementd el trabajo de investigacion cientifica de los estudiantes y
profesores, quienes de manera exitosa presentaron sus trabajos en la Il Sesion
Cientifica de la Facultad.

- El hecho mas significativo en este curso fue la visita del compariero Fidel a la
facultad el 11 de marzo de 1977.
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