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RESUMEN

Se expone brevemente la historia de la microbiologia y la parasitologia médicas en
Cuba desde sus inicios, con los trabajos de los doctores Carlos J. Finlay Barrés y
Claudio Delgado Amestoy en 1886, para continuar con su desarrollo en el resto del
periodo colonial, asi como en los periodos de republica burguesa y de revoluciéon
socialista. Se destaca la labor de veintitrés grandes figuras de estas especialidades
médicas de nuestro pais.

ABSTRACT

In a shortly way, the history of medical Microbiology and Parasitilogy in Cuba from
its onset is exposed with papers from Doctors Carlos J Finlay Barrés and Claudio
Delgado Amestoy in 1886, to continue with its development in the remainder
colonial period, as well as in periods of Bourgeois Republic and the socialist
revolution. We emphasize the work made by twenty three well-know figures of
these medical specialties in our country.

Los inicios de la microbiologia médica en Cuba se van a producir como parte del
desarrollo cientifico alcanzado en el pais en el llamado periodo entre guerras (1879-
1894) en que aprovechando la importacion del agar, los doctores Carlos J. Finlay
Barrés (1833-1915) y Claudio Delgado Amestoy (1843-1916), autodidactamente,
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preparan medios de cultivo sélidos en 1886 y siembran productos patologicos de
enfermos de fiebre amarilla, para tratar de encontrar inGtilmente el agente causal
de la enfermedad.

A finales de ese afio una comision de médicos cubanos, integrada por los doctores
Diego Tamayo Figueredo (1853-1926), Francisco |. Vildésola Gonzalez (1856-1933)
y Pedro Albarran Dominguez (1854-1911), a iniciativas del doctor Juan Santos
Fernandez Hernandez (1847-1922), se trasladdé a Paris para entrenarse junto a
Louis Pasteur (1822-1895) en la técnica de la vacunacién antirrabica. Los dos
primeros tomaron, con el profesor André Chantemesse (1851-1919), un curso en el
Laboratorio de Bacteriologia de la Escuela Practica y seran nuestros dos primeros
especialistas en esta rama de la medicina.

A raiz de su regreso se inauguré el 8 de mayo de 1887 el Laboratorio
Histobacteriologico e Instituto Antirrdbico de La Habana, fundado por el doctor
Santos Fernandez, primero en América Latina y pocos meses después de
inaugurado el primero en nuestro continente, donde se inicia la practica
especializada de la microbiologia y su ensefianza en Cuba, esta Ultima por el doctor
Tamayo. No es posible dejar de citar al doctor Juan N. Davalos Betancourt (1857-
1910), primer cubano dedicado a tiempo completo a la microbiologia.

Las primeras referencias de nuestra bibliografia cientifica acerca de la parasitologia
médica aparecieron sobre parasitos macroscopicos. Asi, en 1842, el doctor Nicolas
J. Gutiérrez Hernandez (1800-1890), fundador de la Real Academia de Ciencias
Médicas, Fisicas y Naturales de La Habana (1861) y de la prensa médica en Cuba
(1840), extrae del ojo izquierdo de un esclavo africano de unos 17 afios de edad
una filaria Loa loa.

El doctor Carlos J. Finlay, que fue quien puso el microscopio al servicio de la
microbiologia en general en nuestro pais, informé en 1881, por primera vez en
América, la presencia de la filaria Wuchereria bancrofti y son de gran importancia
los trabajos del doctor Toméas V. Coronado Interian (1855-1928) sobre los
plasmodios del paludismo.

Con el cese de la dominacién espafola, el mundo cientifico reconocié el
descubrimiento del doctor Finlay de la teoria metaxénica o del agente intermediario
en la transmisién de enfermedades infecciones, aplicada en prueba de campo en
nuestro pais por la IV Comisién del Ejército Norteamericano para el Estudio de la
Fiebre Amarilla y se fundaron en 1899, en la Universidad de La Habana, la catedra
de Bacteriologia y Patologia Experimental, dese mpefiada durante unos meses por el
doctor Francisco I. Vildésola y definitivamente por el doctor Aristides Agramonte
Simoni (1868-1931) y la de Patologia de Afecciones Tropicales por el doctor Juan
Guiteras Gener (1852-1925), eminentes tropicalistas de fama internacional.

Durante el periodo de republica burguesa (1902-1958) el entusiasmo por las
investigaciones microbiolégicas y parasicolégicas va a ceder paso a una mas
utilitaria practica privada de la especialidad, concentrada casi exclusivamente en La
Habana, a pesar de lo cual lograron verdadero prestigio algunos cientificos como los
doctores Mario Garcia-Lebredo Arango (1866-1931); Alberto Recio Forns (1885-
1956); Reinaldo Marquez Camacho (1889-1954); lldefonso Pérez Vigueras (1892-
1959); Pedro Kouri Esmeja (1900-1964), fundador en 1937 del Instituto de
Medicina Tropical; Arturo Curbelo Herndndez (1901-1973); José G. Basnuevo
Artiles (1903-1968); Federico Sotolongo Guerra (1905- 1997); Ramén Vidal Vidal
(1915-,19837?); Antonio Palacin Aranda (1915-1985) y Aida Jaime Gonzalez (1914-
1998).
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Con el triunfo revolucionario de 1959 y la instauracion del socialismo en Cuba, se
llevé la practica bacteriolégica a todo el pais; en 1962 se establecio la especialidad
de Microbiologia Médica; se desarrollan los estudios virolégicos por el doctor Pedro
Més Lago (1930) en el Instituto Nacional de Higiene; se revitaliz6 el Instituto de
Medicina Tropical, ahora con el nombre del profesor Pedro Kouri; los laboratorios de
bacteriologia y las catedras se multiplicaron; se fundaron nuevos centros de
investigaciones de perspectivas insospechadas afios antes, como el Centro Nacional
de Investigaciones Cientificas (CENIC), el Centro de Inmunoensayo, el Centro de
Ingenieria Genética y Biotecnologia y el Instituto "Finlay"; por ultimo la
microbiologia y la parasitologia médicas cubanas rebasan nuestras fronteras, al
igual que toda nuestra medicina, para llegar en forma de ayuda solidaria
internacionalista a los paises mas necesitados de Africa, Asia y América Latina.
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