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RESUMEN

Introduccidén: Se han realizado estudios empleando diferentes metodologias con el
objetivo de definir el rendimiento académico, su impacto, los factores involucrados
en el mismo vy los diferentes niveles en los que se puede identificar.

Objetivo: Identificar los factores sociodemograficos asociados al rendimiento
académico de los estudiantes de licenciatura en médico cirujano y partero del
Centro de Estudios Superiores de Tepeaca, Puebla, México.

Métodos: Se aplicé un instrumento a una muestra de n= 192 alumnos de la
licenciatura en Medicina que cumplieron con los criterios de inclusién, obteniendo
informacién acerca de 12 variables independientes. Se obtuvo el rendimiento
académico de los alumnos en base a sus calificaciones por materia. Se realizé un
analisis estadistico de tipo descriptivo e inferencial.

Resultados: El anadlisis estadistico arrojo valores significativos a nivel estadistico,
de las siguientes variables: sexo (t= -3,253, p< 0,05, r= 0,22), nivel académico de
la madre (F= 2,272, p< 0,05, n?= 0,57), trabajar y estudiar (F= 7,475, p< 0,05,
n?= 0,73), ingreso familiar mensual (r= -0,223, p< 0,05) y promedio del nivel
educativo previo a la licenciatura (r= 0,428, p< 0,05).

Conclusiones: Los factores sociodemograficos asociados a un rendimiento
académico alto, son: sexo femenino, alto nivel académico de la madre y un buen
promedio en el nivel educativo previo a la licenciatura. Mientras que trabajar y
estudiar e ingreso familiar mensual elevado son factores que se asocian a un
rendimiento académico bajo.

Palabras clave: Rendimiento académico; factores sociodemograficos; médico
cirujano; partero.
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ABSTRACT

Introduction: Studies have been carried out using different methodologies in
order to define academic performance, its impact, the factors involved in it and the
different levels at which it can be identified.

Objective: To identify the sociodemographic factors associated with academic
performance of undergraduate students of surgery and midwifery at the Center for
Advanced Studies in Tepeaca, Puebla, Mexico.

Methods: An instrument was applied to a sample 192 students of the bachelor's
degree in Medicine who met the inclusion criteria, obtaining information about 12
independent variables. The academic performance of the students was obtained
based upon their grades by subject. A descriptive and inferential statistical analysis
was carried out.

Results: Statistical analysis showed statistically significant values of the following
variables: sex (t= -3.253, p< 0.05, r= 0.22), mother's academic level (F= 2.272,
p< 0.05, n2= 0.57), working and studying (F= 7.475, p< 0.05, n2= 0.73), monthly
family income (r= -0.223, p< 0.05), and average educational level prior to the
degree (r= 0.428, p< 0.05).

Conclusions: The sociodemographic factors associated with a high academic
performance are female sex, the mother's high academic level, and good average
in educational level prior to the degree. While working and studying and high
monthly family income are factors associated with low academic performance.

Keywords: academic performances; sociodemographic factors; surgeon;
midwifery.

INTRODUCCION

La educacion superior se caracteriza por una demanda sin precedentes, gran
diversidad en su oferta académica, asi como la necesidad de una cultura de
innovacion en forma constante con reformas que le permitan responder a las
demandas de la emergente sociedad del conocimiento. A su vez, experimenta
fuertes cuestionamientos sobre su calidad, principalmente, por una mayor
conciencia de la importancia trascendental que representa, en el actual mundo
competitivo, para el desarrollo econdmico, social, politico y cultural ante las
demandas y desafios de eficiencia que la sociedad globalizada espera de ella. Uno
de los indicadores de calidad mas sobresalientes y trascendentales de la labor
académica de las organizaciones educativas lo representa el desempefio académico
de la poblacion estudiantil, este componente académico de los estudiantes es uno
de los principales indicadores que ofrece un parametro aceptable de la eficiencia,
en las instituciones educativas en sus distintos niveles.!

El rendimiento académico es definido por la Asociaciéon Nacional de Universidades e
Instituciones de Educacion Superior de la Republica Mexicana (ANUIES 2007),2
como "el grado de conocimientos que la institucidon reconoce que un estudiante
posee, el cual se expresa a través de la calificacion escolar asignada por el
profesor". Desde este enfoque, las diferencias entre rendimientos se manejan en
términos de escalas, la mayoria de las veces numéricas.
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De esta forma, el rendimiento académico se ha medido por medio de un indice
global que cominmente corresponde al promedio general de notas, ya que las
notas escolares siguen siendo el criterio social y legal del rendimiento de un alumno
en el ambito de una institucién escolar.?

Se han realizado diversos estudios con diferentes metodologias que se han
centrado en definir el rendimiento académico, su impacto, los factores involucrados
en el mismo vy los diferentes niveles en los que se puede identificar.*®

En el Policlinico Docente Municipal de Santiago de Cuba, investigaron el rendimiento
académico de estudiantes de medicina en la asignatura Morfofisiologia Humana Iy
encontraron que entre las causas que determinan un mal rendimiento académico se
encuentran la poca comprension de los contenidos, la inadecuada profundizacién de
los temas impartidos, asi como la no aclaracion de dudas. En estos resultados se
encontré que las habilidades interpersonales y comunicativas son también causas
de bajo rendimiento académico.’

En otros estudios se han identificado como variables principales que impactan en el
desempefio académico de los estudiantes, a las que estan relacionadas con los
conocimientos previos y con cuestiones psicoldgicas, en una investigacion realizada
en México, se identificd una variable de gran importancia, fue el sintoma de
ideacion suicida. Al respecto, se ha determinado que los estudiantes de medicina
incrementan su estrés al avanzar en sus estudios en asignaturas del area clinica y,
con ello, surge un mayor riesgo de ideacion suicida y de fracaso académico; junto a
ello, por lo regular, no solicitan atenciéon psicoldgica, lo cual, en casos extremos,
puede tener como resultado la consumacién del suicidio. Investigaciones llevadas a
cabo en EE. UU. entre 2007 y 2009 mostraron que el 49 % de los estudiantes, a
dos meses de graduarse y ya definida el area de especialidad, tenian al menos un
sintoma de cansancio severo y el 38 %, sintomas de depresion. Ademas, se
encontrd que el 12,9 % de los estudiantes de cuarto afio en 2007 y el 14,1 % en
2009 habian tenido tendencias suicidas de forma reciente.®

En la Facultad de Medicina de Alejandria se realizé una investigacion en la que se
encontrd una proporcion importante de estudiantes de medicina que sufren
depresion, estrés y ansiedad.® Otras variables asociadas que han sido
documentadas en estudiantes de medicina en Arabia Saudita y con asociacion
estadisticamente significativa, es el estrés y la mala calidad del sueno,®a lo que
podemos sumar otro estudio, que asocié también la personalidad con los enfoques
de aprendizaje y el rendimiento académico,!! y también se demostré una asociacion
significativa entre el factor de responsabilidad y el enfoque profundo con el
rendimiento académico y las altas expectativas.!?

Al realizar un estudio en una universidad privada en Sao Paulo, Brasil, se encontro
que la calidad de vida fue significativamente mayor en los estudiantes de medicina
con creencias religiosas en comparacion con los que no tenian creencias religiosas,
y en los que tenian al menos un padre que era médico.*!3

Por otro lado, es preciso mencionar otras investigaciones'* que han abordado los
diferentes predictores del rendimiento académico, han encontrado que las pruebas
de nivel de ingreso son un buen predictor del rendimiento global y del rendimiento
particular solamente en algunas asignaturas.

De acuerdo con un estudio realizado en Colombia, concluyeron que el desarrollo de
cualquier carrera universitaria puede verse afectada por gran variedad de factores
externos e internos que se reflejan en el rendimiento académico, sin que exista una
relacion individual directa, en su caso encontraron, al igual que en estudios
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anteriores, que el rendimiento académico de los estudiantes del programa de
Medicina, puede estar influenciado también por factores psicolégicos como
socioculturales, que se determinan desde la infancia y no se relacionan solo con el
estilo de aprendizaje u otros factores. !>

Sin duda, las competencias que los sujetos inscritos en el area de la salud deben
desarrollar son diferentes a las que se requieren en otras areas como en las artes,
comunicacién, politica, etc. Dado que los estudiantes del area de la salud y
especificamente los de Medicina, seran los profesionales que se enfrentaran a
decisiones trascendentales no solo para un paciente, sino inclusive para familias o
comunidades enteras; es de vital importancia que su aprovechamiento académico
sea el mas 6ptimo. Enfatizando en que, si un estudiante de Medicina no es capaz de
tener un buen rendimiento académico a lo largo de su carrera, esto podria devenir
en un médico sin competencias suficientes para el diagndstico y manejo terapéutico
de sus pacientes; este hecho podria incluso costar vidas humanas ya que los
errores y las iatrogenias en la gran mayoria de los casos son irreparables.

El presente estudio se realizé en el Centro de Estudios Superiores de Tepeaca
(CEST), una institucion de educacién privada que tiene una poblacion estudiantil de
aproximadamente 400 alumnos distribuidos en las diferentes carreras que la
institucion oferta, las cuales son: Odontologia, Derecho, Administracion de
Empresas y la Licenciatura en Médico Cirujano y Partero.

El objetivo de este estudio es identificar los factores sociodemograficos asociados al
rendimiento académico de los estudiantes de licenciatura en médico cirujano y
partero del Centro de Estudios Superiores de Tepeaca, Puebla.

METODOS

Los factores que se consideraron fueron: sexo, edad, estado civil del alumno,
estado civil de los padres, nimero de hermanos, el ingreso familiar mensual, nivel
educativo de los padres, niumero de hijos (en caso de que el alumno tenga) el
realizar alguna actividad ademas de estudiar y finalmente el promedio del nivel
educativo previo a la licenciatura.

Se realizd de un estudio de tipo observacional, descriptivo y transversal.

El nimero total de alumnos de la carrera de Medicina del CEST fueron 280, los
cuales conformaron el universo de estudio y al aplicar los criterios de inclusién y
exclusién quedaron 192 estudiantes.

Criterios de inclusion

Pertenecer a la licenciatura en Medicina (Medico, Cirujano y Partero) del CEST,
estar inscrito en cualquier semestre y firmar el consentimiento informado.

Criterios de exclusion

Alumnos que no aceptaron participar en la investigacién y alumnos con informacion
incompleta en el instrumento para la recoleccién de datos.
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Procedimiento

El estudio se realizd en las instalaciones del CEST ubicado en el municipio de
Tepeaca Puebla, se accedié al archivo escolar para recabar informacion con
respecto a los promedios de las materias que cursan los alumnos de la licenciatura
de médico, cirujano y partero. A continuacion, se obtuvieron los promedios
generales por ciclo, asi como las materias que los alumnos aprobaron de forma
ordinaria o extraordinaria, de esta forma se construy6 la variable denominada
rendimiento académico expresandola en términos numéricos.

Se disefid un instrumento para evaluar las variables sociodemograficas y se
construyd una base de datos con la informacién que fue recolectada.Con el
programa estadistico SPSS version 23, se aplicd estadistica de tipo descriptiva,
para identificar las principales medidas de tendencia central y de dispersion.

Para realizar el analisis de tipo inferencial, se utilizaron los siguientes estadisticos:
T de Student para muestras independientes, para evaluar la asociacion del
rendimiento académico con las variables cualitativas dicotomicas.

Con el fin de identificar la asociacion del rendimiento académico a las variables
cualitativas policotdmicas, ANOVA de un Factor.

Se obtuvo el coeficiente de correlacion de Pearson, para establecer el grado en el
que el rendimiento académico se correlaciona con las variables cuantitativas.

En altimo lugar, para establecer |la asociacidn entre las variables cualitativas de
mayor interés, se utilizé el Chi cuadrado.

Aspectos éticos

Se recolectaron los datos con previa autorizacién de los directivos de la institucion y
de los alumnos involucrados (con hoja de consentimiento informado).

RESULTADOS

Se analizaron a los 192 individuos que se obtuvieron con la aplicacion de los
criterios de inclusion y exclusién, de los cuales 108 (56 %) pertenecen al sexo
masculino y 84 (44 %) son del sexo femenino. Con edades comprendidas entre los
18 y 29 afios de edad.

Se encontrd que hasta 119 alumnos (62 %) proceden de diferentes municipios del

estado de Puebla, en segundo y tercer lugar, 36 (19 %) y 11 (6 %); provienen de

los estados de Veracruz y Tlaxcala, respectivamente. Mientras que los 26 restantes
(13 %), proceden de otros estados.

Sin embargo, independientemente del municipio o estado de origen, se investigd
acerca de la zona de procedencia ya fuera rural o urbana. Identificando asi que el
mayor numero de alumnos proceden de zonas consideradas como urbanas,
141 (73 %) y solo 51 alumnos (27 %) pertenecen a zonas rurales.
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Es interesante que la mayoria de ellos, no son oriundos de Tepeaca por tanto son
considerados como alumnos "foraneos", quienes en la actualidad viven alquilando
un cuarto o departamento.

En lo que respecta a nivel académico de los padres de los alumnos, se obtuvo que
un mayor porcentaje corresponde a licenciatura y que existe diferencia entre el
nivel académico del padre y la madre, como puede observarse en la figura.

FRIMARIA SECUNDARIA PREPARATORIA TECNICO LICENCIATURA POSGRADO

PADRE » MADRE

Fig. Grado académico de los padres.

Las ultimas dos variables de tipo cualitativo que se identificaron, son: estado civil y
a que se dedica el alumno ademas de estudiar. Se encontré que la mayoria de los
alumnos son solteros y Unicamente se dedican a estudiar lo cual se presenta en las
tablas 1y 2.

En cuanto a las variables cuantitativas, se identificd que el ingreso familiar mensual
en promedio es de $ 20 463,54 pesos (éste, incluye la aportacién monetaria con
que los alumnos contribuyen en caso de realizar alguna actividad laboral aunada a
la académica).

Tabla 1. Estado civil de los alumnos

Categoria Frecuencia | Porcentaje
Soltero 178 92,7
Casado 7 3,6
Unidn 7 3,6
consensual

Total 192 100
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Tabla 2. Ocupacion del alumno, ademas
de estudiar

Categoria Frecuencia | Porcentaje
Solo estudia 124 64,6
Estudia y trabaja 57 29,7
fines de semana

Estudia y trabaja 11 5,7
todos los dias

TOTAL 192 100

Con respecto al nUmero de hermanos, algunos de los estudiantes, manifestaron ser
"hijo Unico" mientras que otros mencionaron un cierto nimero de hermanos, siendo
el promedio de 2 hermanos por alumno.

Mientras la mayor proporcion de alumnos 179 (93 %) no tienen hijos, 12 tienen
1 hijo (6 %) y solo un alumno tiene 2 hijos (0,5 %).

El promedio del nivel académico previo a la licenciatura, varié desde 7,50 como el
mas bajo, hasta 9,80 siendo el promedio general de toda la muestra 8,43 puntos.

Las variables anteriores se encuentran en la tabla 3.

Tabla 3. Otras variables estudiadas

Variables Minimo Maximo Media Desv. tip.
Ingreso familiar 14000,00 45000,00 | 20463,5417 6564,11982
{en miles de
pesos)
Mdmero de 0,00 9,00 2,2240 1,22660
hermanos
Tiene hijos 0,00 2,00 L0729 28004
Promedio del 7,50 9,80 8,4370 ,58340
nivel académico
previo a la
licenciatura
MN: 192,
DISCUSION

De acuerdo con el objetivo planteado en este estudio, de identificar la asociacion de
los factores sociodemograficos al rendimiento académico, se incluyeron las
variables mas representativas que algunos otros estudios también han evaluado
como lo son: el sexo, estado civil del alumno y nivel educativo de los padres.
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Sin embargo, debido a la riqueza en cuanto a las caracteristicas de los estudiantes
(situacion familiar, econémica e incluso el lugar del cual provienen) se abordaron
otras variables que se consideraron como posibles factores asociados al
rendimiento académico de los alumnos.

Asi pues, se observo que hubo una diferencia estadisticamente significativa en el
rendimiento académico asociado al sexo, destacandose un mayor rendimiento
académico al sexo femenino, lo cual difiere de los resultados obtenidos en el
estudio denominado "Comparacion de Factores Sociales Asociados al Estatus
Académico en Estudiantes de Medicina",!® investigacion que se realizdé en alumnos
de la licenciatura de Medicina de una escuela del sector privado del sur de
Tamaulipas, México, en el cual no se encontraron diferencias estadisticamente
significativas entre el rendimiento académico de los diferentes sexos. Estas
diferencias quiza se deban a que la poblacién estudiantil femenina estudiada en la
presente investigacion, se encuentra en la mayoria de los casos fuera de casa y
tienden a mostrar un comportamiento mas responsable con respecto a sus estudios
en comparacion con su contraparte masculina.

En el presente estudio, no se encontré una asociacién entre la edad y el
rendimiento académico, a diferencia de los hallazgos del trabajo de investigacién
realizado en la Universidad de Chiang Mai,!” en el que se identificd que los
estudiantes mas jovenes 10,1 % y aquellos de mayor edad 7,2 % presentaron un
rendimiento académico bajo. Es probable que esto se deba a que los alumnos de
nuestro estudio presentan una media de 20,7 afios (SD= + 1,9) y que la mayoria
de ellos se encuentran dentro de una edad "idénea" para asimilar los contenidos de
las asignaturas del plan de estudios de la licenciatura en médico cirujano-partero.

En la actual investigacion no se identificaron diferencias de tipo estadistico con
respecto a vivir en casa propia o rentar. Esto se podria explicar por qué a pesar de
provenir de una zona rural o urbana, la mayoria de los alumnos presentan una
homogeneidad en cuanto al acceso a las TICs, asi como cierta estabilidad
econdmica por una actividad productiva de tipo comercial por medio de la cual sus
padres invierten en su educacion. Ademas, en cuanto al lugar en el que residen los
alumnos el instrumento indago acerca de la residencia en casa propia o rentada,
hecho que determina que aquellos alumnos que rentan (casi siempre alumnos de
otros estados o del interior del estado de Puebla), son apoyados por sus padres lo
cual indica una solvencia econémica. Siendo los alumnos que viven en casa propia,
aquellos que cuentan con un domicilio cercano a la institucion.

En una investigacién realizada en estudiantes de Medicina y otras Facultades en la
Universidad Catdlica de Ecuador,!8 se identificaron varios aspectos relacionados con
el rendimiento académico entre ellos el estado civil de los alumnos, los datos que
arrojo dicho estudio no demostraron diferencias estadisticamente significativas
entre los alumnos, asociadas a su estado civil. Esto concuerda con los datos de esta
investigacion en la cual no se encontré asociacién entre el rendimiento académico y
el estado civil de los alumnos, salvo por una diferencia entre los alumnos casados y
solteros que es minima y no influye de forma importante en el resultado global.

En esta investigacion se obtuvieron datos que indican la variable hijos de alumnos
(el hecho de tener o no tener hijos), ésta no influye de forma estadisticamente
significativa en el rendimiento académico, lo cual concuerda con los resultados de
una investigacién realizada con alumnos de la Facultad de Medicina de la UNAM en la
cual no se encontrd asociacién con el rendimiento académico de alumnos, quienes
tenian hijos o no los tenian.'® La explicacidon a este hecho es que a pesar de que
algunos alumnos de la presente investigacion refirieron tener uno o incluso dos hijos,
el cuidado de los mismos se delega a algun familiar que por lo general es la madre de
la alumna, dejando a los estudiantes la oportunidad de centrarse en sus estudios.
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Se ha encontrado como factor estresante el nUmero de miembros en la familia,?° sin
embargo, la variable nimero de hermanos en la poblacién estudiada no lo mostro
asi, ya que no se encontrd asociacion entre el rendimiento académico de los
alumnos de la Licenciatura de Médico Cirujano y Partero con el nimero de
hermanos.

En cuanto al ingreso familiar, se ha encontrado que no existe asociacién
significativa entre rendimiento académico e ingreso econémico familiar en los
estudiantes en éste estudio, diferentes a los reportados por Tamayo AC,?! es decir,
en este estudio aquellos alumnos en los cuales el ingreso familiar mensual es
mayor, presentan un menor rendimiento académico (r= -0,223, p< 0,05). La
explicacion a este fendmeno puede radicar en que, el Centro de Estudios Superiores
de Tepeaca (CEST), es una instituciéon educativa de tipo privado, en la cual algunos
alumnos estudian la licenciatura en medicina con el apoyo econémico de los padres
al 100 % y no valoran el esfuerzo de sus progenitores y tienden a tomar a la ligera
su preparacion académica.

En una investigacion realizada con los alumnos del primer semestre de la
licenciatura de medicina en Bogota, Colombia, se identificé que una de las variables
asociadas al bajo rendimiento académico y a la perdida de matricula para el
siguiente semestre, era la necesidad de trabajar todos los dias,?? lo cual difiere de
los resultados encontrados en el presente estudio, que mostraron que no existe una
asociacion estadisticamente significativa entre el rendimiento académico de los
alumnos que estudian y trabajan en comparacién con los que Unicamente se
dedican a estudiar. Sin embargo, si se encontré una asociacion significativa entre el
hecho de estudiar y trabajar los fines de semana y el bajo rendimiento académico,
t (189)= 3,78, p< 0,05. Esto se puede explicar probablemente porque los alumnos
que estudian y trabajan todos los dias, tienen un empleo menos exigente lo cual les
permite realizar tareas, trabajos y aun estudiar; ya que dicho empleo en ocasiones
lo desempefian en un negocio familiar.

Por otro lado, los alumnos que trabajan los fines de semana quiza estan sometidos
a un trabajo mas demandante y de esa forma, no ocupan el fin de semana para
estudiar, hecho que junto con el ausentismo que pueden llegar a presentar los dias
lunes, sea el factor explicativo del porque bajan sus notas.

En cuanto a la variable nivel académico de los padres en relacién al rendimiento
académico, se observé que existe un mejor rendimiento académico cuando la
madre tiene un nivel académico de posgrado, el nivel académico del padre no fue
significativo, al inverso de otras investigaciones,?? donde el fracaso académico o
bajo rendimiento se asocid a la falta de estudios profesionales por parte de los
padres, encontrando ambos en su poblacién de estudio una asociacion
estadisticamente significativa, una posible explicacién de estos fendmenos radica
en que quiza la mayoria de los alumnos tienen un patrén matriarcal en sus familias,
lo que establece el hecho de que sea la madre quien funja como la encargada de
supervisar la actividad académica de los hijos, en tanto que el padre solo se limite a
aportar econdmicamente. En otros estudios, considerando diferentes niveles
educativos también se ha asociado a la poca implicacion de las familias.?3:24

En otro estudio realizado en estudiantes de la Licenciatura en Medicina de la
UNAM",2> se obtuvo la asociacion estadisticamente significativa entre un buen
rendimiento académico y un promedio alto al egreso del bachillerato, lo cual
coincide con los resultados que se obtuvieron en la presente investigacion, mostro
que los alumnos con mejor promedio en el nivel educativo previo a la licenciatura,
son aquellos que presentaron un mejor rendimiento académico y no solo durante
los primeros semestres sino alin en semestres avanzados. Esto puede deberse a
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que la nota final de los estudios previos a la licenciatura por lo general corresponde
al tipo de personalidad que predomina en el estudiante, siendo aquellos mas
disciplinados y enfocados en su preparacién académica, los que obtienen mejores
notas; de esta forma al ingresar a un nivel académico mas avanzado poseen las
técnicas apropiadas para continuar con la trayectoria que han trazado previamente.

La educacién médica lleva implicito un sentido de aplicar la teoria en la practica
diaria y aunque esto es similar en otras carreras, el sentido fundamental de la
formacion médica es la de tratar con pacientes, enfermedades y su entorno;
entendiéndose que una mala praxis derivada de un rendimiento académico bajo
tiene repercusiones directas sobre un ser humano que fija en las capacidades del
médico sus esperanzas de recuperacion.

CONSIDERACIONES FINALES

Definir la asociacion de las variables o factores sociodemograficos al rendimiento
académico es un desafio complejo pero muy interesante, ya que ademas de las
variables académicas o de indole motivacional, es determinante el entorno de los
estudiantes.

Las variables independientes estudiadas fueron: edad, sexo, lugar de procedencia,
lugar de residencia actual, estado civil de los padres, ingreso familiar mensual,
numero de hermanos, nivel académico de los padres, estado civil del alumno,
numero de hijos del alumno, ocupacién del alumno y promedio del nivel académico
previo a la licenciatura, en asociacion al rendimiento académico. De lo cual se
obtuvo que Unicamente las variables como sexo, ingreso familiar mensual,
ocupacion del alumno (trabajar ademas de estudiar), promedio del nivel académico
previo a la licenciatura y nivel académico de la madre presentaron una asociacion
estadisticamente significativa con el rendimiento académico.

Ademas, algunos de los factores sociodemograficos presentaron valores
estadisticamente significativos en la comparacion entre grupos, sin embargo, no
permiten establecer una asociacion con el rendimiento académico, por ejemplo, ser
alumnos casados.

Finalmente, al determinar la asociacion de los factores sociodemograficos al
rendimiento académico, se obtuvo informacion util para que se realicen
adecuaciones en algunos programas o se apliquen politicas institucionales que
ayuden a los estudiantes en alguna situacién de desventaja a lograr un mejor
rendimiento académico, ya que éste Ultimo se convierte en un factor importante de
desercion.?6
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