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RESUMEN

Introduccion: Los profesores encargados de la formacion de los profesionales de
la salud necesitan de competencia didactica para la direccion del proceso de
ensefanza-aprendizaje. Evaluarla en los profesores de ciencias médicas es basico,
fundamental y decisivo para la formacion de los estudiantes de salud.

Objetivo: Determinar el tratamiento metacognitivo de la competencia didactica
del docente en la educacion médica superior cubana.

Métodos: Se realizd una revision de documentos sobre la competencia didactica
para el docente del sector de salud, a través de las bases de datos Scopus, SciELO,
Redalyc, Latindex, REDIB, Biblioteca Virtual de Salud, Dialnet y Lilacs, en espanol
e inglés, y sin limite de tiempo. Para la blUsqueda se utilizaron las palabras:
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“Competencia”, “Didactica”, combinadas con “docentes del sector de salud”.
Luego de aplicar criterios de inclusion/exclusion se seleccionaron 25 articulos
cientificos con suficiente calidad y actualidad.

Resultados: La competencia didactica para los docentes del sector de salud ha
sido estudiada por diferentes autores. Esta transita desde la competencia
profesional del trabajador de la salud hasta su competencia pedagogica y
didactica. Se muestra la evolucion conceptual y se relaciona la competencia
didactica con el desarrollo profesional continuo.

Conclusiones: La sistematizacion realizada sobre la competencia didactica
demuestra la preocupacion de los profesionales de salud por perfeccionar el
proceso formativo en las universidades de ciencias médicas. Los docentes deben
planificar, orientar, ejecutar y controlar las acciones con el objetivo de que sus
estudiantes sean sujetos activos en su formacion como profesionales de la salud.

Palabras clave: competencia; didactica; educacion; formacion; profesional.

ABSTRACT

Introduction: The professors in charge of training health professionals need
didactic competences for guiding the teaching-learning process. To assess such
competences in medical sciences professors is basic, fundamental and decisive for
the training of health students.

Objective: To determine the metacognitive treatment given to the didactic
competences of professors in Cuban higher medical education.

Methods: A review of documents about the didactic competence for professors
from the health sector was carried out in the Scopus, SciELO, Redalyc, Latindex,
REDIB, Virtual Health Library, Dialnet and Lilacs databases, in Spanish and English,
and with no time limit. For the search, the following words were used:
Competencia [Competence], Diddctica [didactic], combined with docentes del
sector de salud [professors from the health sector]. After applying inclusion and
exclusion criteria, 25 scientific articles of sufficient quality and current relevance
were selected.

Results: The didactic competence for professors from the health sector has been
studied by different authors. It covers from the professional competence of the
health worker to his or her pedagogical and didactic competence. The conceptual
evolution is shown and didactic competence is related to continuous professional
development.
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Conclusions: The systematization carried out on didactic competence proves the
health professionals’ concern for improving the formative process in the
universities of medical sciences. Professors should plan, guide, implement and
control actions in such a way that their students are active subjects in their own
training as health professionals.

Keywords: didactic competence; education; professional training.

Recibido: 07/03/2022
Aceptado: 27/10/2022

Introduccion

Dentro de las competencias profesionales pedagdgicas, se encuentra la
competencia didactica, la cual debe desarrollarse en el docente para enfrentar los
actuales desafios de excelencia, calidad e importancia que demanda la sociedad."

El profesorado en formacion médica requiere una preparacion pedagodgica general,
que depende, sobre todo, de los planes de estudio de su especialidad o de los
contenidos que imparte y de la metodologia especifica de la disciplina y la materia.
Estos factores constituyen una necesidad basica para orientar el proceso de
ensefanza y aprendizaje, y requieren de un personal dotado de competencias
docentes adecuadas.®?

No son frecuentes los cursos de superacion con el enfoque dirigido al desarrollo de
la competencia didactica en los profesores encargados de la formacion de recursos
humanos en salud, ya que en este ambito, en la mayoria de los casos, se priorizan
las competencias asistenciales e investigativas.

La competencia didactica del docente resulta importante para la direccion del
proceso de ensefanza-aprendizaje, pues este trasmite al estudiante las
habilidades profesionales para la asimilacion de los contenidos, en funcion de
elevar su calidad como profesional en el contexto de los problemas basicos y
generales que deberan resolverse en su esfera de trabajo.“>

El desarrollo de la competencia didactica solo tiene sentido en relacion con las
condiciones reales de desempefo y su comprobacion en la practica mediante los
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criterios de evaluacion, expresados en evidencias que permiten valorar el
cumplimiento de los resultados esperados.

Los profesores constituyen el modelo que los estudiantes imitaran, porque
rectifican su interaccion con los objetos de aprendizaje, investigacion vy
restructuracion de la teoria correspondiente a la asignatura impartida. Estas
habilidades profesionales y didacticas deben basarse en: conocimiento,
habilidades, actitudes, valores y sistemas laborales profesionales.(®

El desarrollo de la educacion médica en Cuba esta apoyado en los tutores, quienes,
de los diferentes niveles de atencion, deben estar dispuestos a enfrentar los
nuevos desafios de la sociedad de hoy, donde se necesita estimular las habilidades
profesionales, la autodisciplina y la perseverancia, y actuar de manera consiente
frente a las problematicas, al darles una respuesta correcta.”

La universidad tiene dentro de sus funciones la formacion de los recursos mas
calificados con que cuenta una nacion y es imprescindible que la figura que
conduce este proceso (el profesor), esté a la altura de las necesidades de la
sociedad. El proceso de formacion continua tiene diferentes enfoques, segln la
sociedad en que se desarrolle; pero resulta comun la busqueda de la calidad en los
procesos que desarrollan, a partir de los indicadores para la formacion del profesor
universitario.®?

El perfil profesional es un factor de referencia para definir los niveles de desarrollo
de la competencia didactica, y los procesos de capacitacion y superacion,
destinados a los profesores de la atencion médica. (1%

Se demanda de funciones de modelado, habilidades y desempeno de los profesores
de ciencias médicas, como parte del proceso de evaluacion de la calidad
universitaria, que posibiliten una referencia sobre lo que debe conocer, hacer, ser
y convivir en la direccion del proceso ensenanza-aprendizaje.

Autores internacionales!'’'?) y nacionales('®'413) han trabajado el tema de la
competencia didactica en el profesional de la salud, y han destacado la
importancia de su superacion en este aspecto.

Este articulo tuvo como objetivo determinar el tratamiento metacognitivo de la
competencia didactica del docente en la educacion médica superior cubana. Esta
investigacion responde al proyecto de investigacion institucional titulado “Gestion
universitaria: formacion de los recursos humanos, cultura de la profesion en la
comunidad universitaria y estudios historicos acerca de la educacion médica en
Matanzas”.
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Métodos

Se realizd una revision documental sobre las competencias didacticas del docente
en el sector de la salud, en las bases de datos Scopus, SciELO, Redalyc, Latindex,
REDIB, Biblioteca Virtual de Salud, Dialnet y Lilacs. Para la bisqueda se utilizaron
las palabras: “competencia” y “didactica”, combinadas con “docentes del sector
de salud” en Cuba, para esto se utilizo el operador booleano légico OR, con lo que
se logré que aparecieran en los resultados tanto la primera palabra como la
segunda, de modo indiferente.

Se incluyeron todos los articulos de revision bibliografica o investigacion original
que tratasen algun aspecto asociado a las competencias didacticas del docente en
el sector de la salud, escritos en idioma espanol o inglés, a través de una
metodologia con rigor cientifico, que respondieran al objetivo de investigacion
propuesta en este estudio.

Para el analisis del contenido se categorizo la informacion en un cuadro de Excel,
lo que permitid identificar de manera precisa el lugar donde fue realizada la
investigacion, la metodologia empleada (sujetos e instrumentos), los resultados y
las conclusiones obtenidas.

Finalmente, se seleccionaron 25 articulos con suficiente actualidad y calidad
cientifica.

Desarrollo

Las competencias didacticas se reconocen como parte de la ciencia de la
pedagogia, la cual surgié hace mas de tres siglos. Juan Amds Comenio, en la
primera obra de su género, Diddctica Magna, establecio la organizacion de las
reglas para la didactica efectiva, por lo que encamin6é un gran progreso en su
estudio. Actualmente, a la didactica como ciencia, la psicologia le ha hecho
grandes aportes, a través de las teorias psicoldgicas del aprendizaje; gracias a esto
las areas de la didactica presentan grandes cambios. Los modelos de ensehanza-
aprendizaje desempefnan un papel importante porque estan asociados a la
didactica, de la cual los profesores deben tener un vasto conocimiento.('®)

La agrupacion que se hacen de los estilos de aprendizaje atiende a tres enfoques:
los modelos centrados en la personalidad, en la cognicion y en la actividad. De
manera similar, se proponen tres categorias: el modelo enfocado en la conciencia,
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que trata como las personas y las actividades se reconocen a nivel cognitivo; en
las personas, que se centran en las diferencias personales relacionadas con las
habilidades de conocimiento; y en el aprendizaje, que estan relacionadas con otras
formas de aprendizaje, generalmente utilizadas en el aula.("”)

El desarrollo de las competencias no solo se relaciona con los estudiantes o
curriculos, sino que los profesores y la didactica desempefnan un papel importante
en la transferencia del conocimiento, lo que hace que la educacion adquiera una
mejor calidad. Montes de Oca y Machado'"® se refieren a que, tanto nacional como
internacionalmente, se ha tratado de mejorar la calidad de las instituciones
educativas, a través de los esfuerzos de sus profesores y directivos. Una de estas
medidas es la propuesta de implementar acciones creativas en términos de
ensefanza, sobre todo, en la educacion superior. Debido a esto, agencias como la
Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacioén, la Ciencia y la Cultura
(UNESCO) y el Centro de América Latina y el Caribe (CRESALC) adoptaron un papel
diferente para ensenar a los profesores a adaptarse a las necesidades de la
comunidad. Para cumplir con estos cambios, los profesores deben tener en cuenta
su desempeno en funcion de lo que se requiere para aprender y el contexto. ('

De igual manera, una investigacion de Valdivia y otros?% sobre las principales
tendencias en el uso de la tecnologia en la educacion superior, recuerda que en
las instituciones encargadas de este tipo de ensenanza cada vez se utilizan menos
los métodos tradicionales de ensenanza, donde los docentes e investigadores son
la fuente primaria de ideas. Un estudio publicado por Un estudio publicado por la
Asociacion de educadores y profesores americanos sugirié tres factores para
impulsar la innovacion estratégica: en primer lugar, que mas personas contribuyan
a la diversidad y visibilidad del conocimiento; en segundo, “esta organizacion
necesita recursos para apoyar la automotivacion”; y, por Gltimo, la autonomia de
las personas, por lo que se les alienta a expresar diferentes puntos de vista en
funcion de diversas experiencias.

Por su parte, Barron?" indica que la competencia profesional del docente,
entendida mas como una competencia intelectual, trasciende el sentido
puramente técnico del recurso didactico. El autor clasifica las competencias
didacticas del docente de las formas siguientes:

— Planificadora: es la capacidad que tiene el docente para planear y disenar el
contenido de un programa, asi como las estrategias de ensefanza,
aprendizaje y evaluacion. En este proceso se tienen en cuenta las novedades
pedagogicas de los docentes, los conocimientos relacionados con su disciplina
y la experiencia.
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— Didactica del tratamiento de los contenidos: se tienen en cuenta tres
competencias: seleccionar, seguir una secuencia y estructurar de forma
didactica los contenidos. A partir de su vigencia, debe evidenciarse que estos
se hallen acordes con los avances y enfoques actuales de la disciplina y la
cobertura, de tal forma que se cubran todos los aspectos, de acuerdo con el
perfil profesional y la relevancia de los contenidos afines a su formacion
profesional.

— Comunicativa: esta relacionada con la capacidad de transmitir la informacion
a los estudiantes. Como parte de esta competencia el docente debe tener
manejo de las TIC, lo que requiere que disene guias de aprendizaje y
mantenga contacto permanente con los estudiantes a través de los diferentes
medios electrénicos, de tal forma que se centre en orientarlos para la
organizacion de las tareas y el desarrollo de habilidades.

— Metodoldgica: encierra todas las acciones que direccionan las tareas del
docente; aqui resultan relevantes los espacios de aprendizaje, en los cuales
los alumnos tengan escenarios reales para trabajar.

— Comunicativa y relacional: es transversal, ya que las relaciones
interpersonales hacen parte de todas las disciplinas. Desempena un papel
importante la relacion entre el estudiante y del docente, ya que de ello
depende que el estudiante adquiera las competencias que se persiguen.

— Tutorial: la tutoria se concibe como una forma de atencion educativa, donde
el docente, de forma sistematica, orienta al estudiante mediante el
establecimiento de objetivos y técnicas de ensenanza. Se establece una
relacion pedagogica, en la que al docente se le atribuye el papel de
orientador.

Lo anterior expresa que el docente debe tener siete competencias didacticas:
planificadora, didactica, tratamiento de los contenidos, comunicativo,
metodoldgico, comunicativo y relacional, y tutorial.

Puede afirmarse que estas competencias permiten al docente realizar un correcto
proceso de ensefanza-aprendizaje, lo que garantiza que el estudiante desarrolle
las competencias requeridas.

Segun Shulman,? el conocimiento didactico del contenido hace posible
identificar las necesidades para la ensefanza, y puede considerarse una
combinacion entre materia y didactica, lo que hace posible comprender ciertos
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problemas sobre como organizar determinados temas; ademas de cdémo
adaptarlos, de acuerdo con las necesidades de los estudiantes.

La implementacion de este proceso es muy importante para los docentes, con el
objetivo de incentivar a estudiantes y residentes, por lo que se necesita, entonces,
utilizar recursos de modo que se pueda estimular en estos un aprendizaje
desarrollador, y se resuelvan las tareas integradoras. Es esa la concepcién de la
educacion médica superior plasmada en el modelo del profesional de salud.

El profesor del sector de la educacion médica en Cuba tiene el protagonismo en la
direccion del proceso de ensenanza-aprendizaje, a partir de su planificacion,
organizacion, ejecucion y evaluacion, por lo que debe poseer gran conocimiento
de las etapas del avance cognitivo del estudiante, trabajar con un caracter
interdisciplinario y caracterizarlos psicopedagoégicamente para el logro de su
desarrollo integral.

Solo un profesor competente integralmente logra la formacion adecuada de los
educandos. Esto precisa que los docentes dominen la didactica de la ensehanza de
los contenidos de la especialidad o asignatura que imparten, para que trasmitan
al estudiante no solo conocimientos, sino también educacién y preparacion para
enfrentar las situaciones que se les podran presentar, en la practica diaria, como
diagnosticar o dirigir un proceso de ensefianza-aprendizaje.("”)

Algunos autores igualan la competencia didactica a la habilidad del docente para
establecer una relacion didactica donde se logre construir un rango de relaciones
sociales entre él y sus estudiantes, en la perspectiva del trabajo especifico o en
una cierta area de aprendizaje. En otras palabras, se traduce en como identifica y
transforma el saber de referencia, los contenidos y la informacion en agentes de
cambios para sus estudiantes. La autora difiere de lo antes expuesto, pues para
ello se requiere, ademas de la habilidad, tener los conocimientos necesarios de su
especialidad, las capacidades para utilizar estos conocimientos y habilidades, y
estar comprometidos con el proceso de ensefanza-aprendizaje.

Ademas, se argumenta, segun Rivadeneira,? que las competencias didacticas
involucran la determinacion de las caracteristicas que debe tener aquella persona
que se supone capaz de plasmar en sus estudiantes las ideas fundamentales del
tema que pretende desarrollar, mediante teorias pedagodgicas aceptadas y
practicadas en el medio educativo. A esta definicidn le faltan elementos, ya que
dentro de las caracteristicas de una persona capaz de ensefar a sus alumnos, las
mas importantes son los conocimientos, las habilidades y las motivaciones para el
desempeno de su labor pedagodgica; tampoco en esa teoria se aclara cual seria una
teoria pedagodgica aceptada.
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Romero y otros?¥ concibe la competencia didactica como aquella que le permite
al profesor universitario dirigir el proceso de ensefianza-aprendizaje en funcion de
los objetivos y las exigencias sociales, en su relacion con los contenidos, los
métodos, los medios, las formas organizativas y la evaluacion del aprendizaje que
se proyectan desde el curriculo, en un contexto educativo dado. Aunque se
destacan elementos que se relacionan con la direccion del proceso ensenanza-
aprendizaje, no se incluyen los componentes que tienen en cuenta otros autores
de la competencia; por ejemplo: conocimientos, habilidades, capacidades y
motivaciones.

Segun Diaz y otros,? la competencia didactica de los profesores de las
especialidades estomatologicas son: el dominio de los conocimientos didacticos
relacionados con como ensenar en el contexto de la educacion médica; saber
actuar con los procedimientos para la planificacion, la organizacion, la ejecucion
y el control del proceso ensefianza-aprendizaje, centrado en la aplicacion del
método clinico, como contenido y método de la asignatura, mediante desempefios
flexibles e independientes; y tener un elevado compromiso ético para formar
profesionales que participen activa y creadoramente en la transformacion de los
problemas de salud buco-facial, desde una perspectiva integral, en
correspondencia con el modelo del profesional que la sociedad demanda.

Los autores consideran que la competencia didactica del docente en la educacion
médica superior cubana implica la utilizacion y el dominio de los instrumentos y
conocimientos didacticos relacionados con como ensefar y aprender en este
contexto, para llevar el conocimiento y formar los valores necesarios, desde una
perspectiva integral, en el profesional de este sector.

La competencia didactica del docente en la educacion médica superior cubana
esta sustentada por teorias diferentes, que los autores toman para esta
construccion operativa, al asumir el desarrollo de competencias desde una posicion
integradora de componentes tales como: conocimientos, habilidades, capacidades
y motivaciones, que se vinculan dialécticamente en el desempefo profesional
competente de los profesores del sector de la salud.

Segln los sustentos tedricos presentados, se define la competencia didactica de
los docentes en la educacion médica superior como la integracion de los
conocimientos, las habilidades para la direccion del proceso ensenanza-
aprendizaje, las capacidades para la realizacion de sus actividades y la motivacion
para su desempeio profesional pedagogico, en correspondencia con el modelo de
las universidades de ciencias médicas.
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Conclusiones

La sistematizacion realizada sobre la competencia didactica demuestra la
preocupacion de los profesionales de la salud por perfeccionar el proceso
formativo en las universidades de ciencias médicas. Brindar un proceso de
ensefanza-aprendizaje desarrollador, implica conocimientos, habilidades,
capacidades y motivaciones para su direccion. Los docentes tienen que planificar,
orientar, ejecutar y controlar las acciones con el objetivo de que sus estudiantes
sean sujetos activos en su formacion como profesionales de la salud.
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