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RESUMEN

Introduccion: El objetivo fundamental de la practica estomatologica
contemporanea es dar solucion no solo a aquellas entidades que afectan el aparato
estomatognatico, sino prevenir y tratar aquellas urgencias médicas que puedan
presentarse durante el ejercicio de la profesion. Este proposito solo resulta posible
mediante la formacion de un estomatologo con una elevada preparacion cientifico-
técnica.

Objetivo: Evaluar los contenidos relacionados con las urgencias médicas durante
la atencion estomatoldgica en los planes de estudio D y E de la carrera de
estomatologia.

Métodos: Se realizd un analisis documental de los planes de estudio D y E. Durante
el cual se revisaron el perfil profesional, los modos de actuacion, y los programas
de la disciplina integradora Estomatologia Integral y de las asignaturas. Asimismo,
se valoraron los contenidos relacionados con las urgencias médicas durante la
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atencion estomatologica, el semestre en que se imparte la asignatura, los
objetivos, los temas, y el sistema de conocimientos y habilidades.

Resultados: Las asignaturas y disciplinas que incorporaron contenidos relacionados
con las urgencias médicas durante la atencion estomatoldgica fueron: Operatoria
Clinica, Atencion Integral a la Familia Ill, Farmacologia y Preparacion para la
Defensa. El analisis documental realizado y las entrevistas ejecutadas mostraron
la existencia de diversos criterios en relacion con estos contenidos en las
asignaturas abordadas.

Conclusiones: Los contenidos relacionados con las urgencias médicas durante la
atencion estomatologica en los programas de las asignaturas y disciplinas
evaluados resultaron limitados e insuficientes, y presentaron algunas deficiencias
desde el punto de vista didactico.

Palabras clave: complicaciones médicas agudas; urgencias médicas; carrera de
estomatologia; asignaturas de odontologia; plan de estudios.

ABSTRACT

Introduction: The fundamental objective of contemporary oral care practice is to
provide solutions not only to those entities that affect the oral apparatus, but also
to prevent and treat those medical emergencies that may appear during
professional practice. This purpose can be achieved only through the training of
an oral physician with a high scientific-technical preparation.

Objective: To assess the contents related to medical emergencies during oral care
in the D and E study plans of the dental medicine major.

Methods: A documentary analysis of the D and E study plans was carried out; the
process consisted in reviewing the professional profile, the modes of action and
the syllabuses of the integrating discipline Comprehensive Dental Medicine, as well
as of the subjects. Likewise, an assessment was carried out of the contents related
to medical emergencies during oral care, the semester in which the subject is
taught, the objectives, the topics, as well as the system of knowledge and skills.

Results: The subjects and disciplines including contents related to medical
emergencies during oral care were Clinical Surgery, Comprehensive Family Care
[ll, Pharmacology and Preparation for Defense. The conducted documentary
analysis and the performed interviews showed the existence of diverse criterions
with respect to these contents in the addressed subjects.
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Conclusions: The contents related to medical emergencies during oral care in the
assessed syllabuses of subjects and disciplines were concluded to be limited and
insufficient, as well as presented some deficiencies from the didactic point of
view.

Keywords: acute medical complications; medical emergencies; dental medicine
major; dental medicine subjects; study plans.
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Introduccion

El objetivo fundamental de la practica estomatologica contemporanea es la
atencion integral al individuo, de forma tal que permita solucionar no solo aquellas
entidades que afectan el aparato estomatognatico, sino prevenir y tratar aquellas
urgencias médicas que puedan presentarse durante el ejercicio de la profesion,
relacionadas con los procederes realizados o con las enfermedades cronicas del
paciente.(12) Este proposito solo resulta posible mediante la formacion de un
estomatologo con una elevada preparacion cientifico-técnica. (1234

Las urgencias médicas constituyen eventos adversos y riesgosos para la salud, de
gravedad variable, que pueden producirse durante cualquier actividad de la vida
diaria. En este sentido, la practica estomatoldégica no representa una
excepcion. (13

Factores de riesgo como el miedo, las enfermedades cronicas descompensadas, la
alergia a materiales o medicamentos de uso estomatologico, entre otros, pueden
interferir con el normal desarrollo del tratamiento, y ocasionar urgencias médicas
como lipotimias y sincopes vasovagales -que generalmente no presentan riesgo
para la vida-; pero también pueden producirse otros mas graves, como reacciones
alérgicas de gravedad variable, crisis convulsivas en pacientes epilépticos,
etcétera.(16.7,8)

La atencion estomatologica en estos casos tiene una triple connotacion, porque no
solo significa llevar a cabo un tratamiento bucal adecuado, sino se debe minimizar
la posibilidad de complicaciones, ante las cuales, en caso de presentarse, el
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estomatodlogo debe ser capaz de brindar la primera asistencia al paciente hasta su
resolucion, o lograr remitirlo al servicio de urgencias médicas mas cercano. (67,9

El manejo de estas entidades durante la atencidon estomatoldgica no es uniforme
internacionalmente, porque depende de las regulaciones sanitarias de cada pais y
los contenidos precisados en los planes de estudio. Sin embargo, existe un punto
de coincidencia comun en la necesidad de formar un egresado capaz de manejar
de forma adecuada este tipo de eventos adversos. (1910

En algunas universidades*> 1112 estos contenidos se imparten como una asignatura
independiente; y en otras,®'%'3) como cursos optativos o electivos, que
complementan la formacion curricular del futuro egresado.

Debido a que las urgencias médicas durante la atencion estomatoldgica pueden
presentarsele, tanto al estomatélogo general como al especializado, el egresado
debe poseer los conocimientos y las habilidades para desenvolverse con seguridad
ante estas eventualidades.("27) Asi, se hace imprescindible que estos conceptos
estén esclarecidos en el curriculo, en cuya confeccion se toman como elementos
fundamentales el objeto de la profesion, los principales problemas de salud y los
modos de actuacion que debe poseer el profesional para darle respuesta a los
problemas de salud relacionados con su encargo social. ("%

El presente estudio se planted como objetivo evaluar los contenidos relacionados
con las urgencias médicas durante la atencion estomatologica en los planes de
estudio D y E de la carrera de estomatologia.

Métodos

Se realizo un estudio descriptivo y transversal en el campo de la educacion médica,
en el periodo desde marzo hasta noviembre de 2022, en la Facultad de
Estomatologia de la Universidad de Ciencias Médicas de La Habana.

Se revisaron y analizaron los planes de estudio D y E, especificamente los siguientes
documentos normativos:

— Perfil profesional del estomatologo de los planes de estudio D y E.

— Modos de actuacion del estomatologo de los planes de estudio D y E.
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Se incluyeron los siguientes programas de las disciplinas y asignaturas con algun
contenido relacionado con las urgencias médicas durante la atencion
estomatologica:

Programa de la disciplina principal integradora (estomatologia integral) de
los planes de estudio D y E. Asignaturas: Operatoria Técnica, Propedéutica
Clinica y Semiologia Estomatologica, Atencién Integral a la Familia Il -en el
plan de estudios E cambia su nombre a Endodoncia.

Programas de las disciplinas de formacion general de los planes de estudio
Dy E. Asignaturas: Preparacion para la Defensa y Farmacologia.

Se emplearon, como métodos tedricos, el analisis y la sintesis de la literatura
consultada; y como empiricos, la revision documental y la encuesta a los
profesores principales de las asignaturas identificadas.

De las asignaturas que tenian contenidos relacionados con las urgencias médicas
durante la atencion estomatoldgica, se tuvieron en cuenta los siguientes criterios
de analisis:

Semestre en que se imparte la asignatura.
Temas.

Objetivos relacionados con el manejo de las urgencias médicas durante la
atencién estomatologica.

Sistema de conocimientos y habilidades.

Horas dedicadas en cada programa al manejo de las urgencias médicas
durante la atencion estomatologica.

Se aplicd una encuesta (anexo) previamente validada por los autores de la
investigacion, teniendo en cuenta los criterios de Moriyama, que constd de tres
preguntas: dos cerradas y una abierta. Esta se les aplico a los profesores
principales de cada una de las cinco asignaturas que tenian contenidos
relacionados con este tema.
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La encuesta se realiz6 bajo condiciones adecuadas. Una vez concluida, se
agradecio a los participantes y se procedio a realizar el analisis de contenido.
Luego, se hizo la seleccion de los términos que se repitieron, de manera que se
obtuvo una lista de criterios y estos fueron presentados en una segunda reunion
para corroborar su correspondencia con lo expresado por los participantes.

Este estudio formd parte de un proyecto de investigacion aprobado por el comité
de ética de la investigacion de la Facultad de Estomatologia de La Habana, con el
proposito de que sus resultados coadyuvaran al perfeccionamiento de la calidad
de la atencion estomatologica. Se tuvo en cuenta el derecho de la voluntariedad
de los participantes, quienes decidieron libremente sobre formar parte del estudio
y se respetd su derecho a salir de este cuando lo estimaran pertinente. A todos se
les solicitd su consentimiento informado de manera verbal.

Resultados

Segln el analisis realizado en los programas de las asignaturas de los planes de
estudio D y E de la carrera de estomatologia, se encontraron cinco asignaturas que
contaban con sistemas de contenidos que podian estar relacionados con las
urgencias médicas durante la atencion estomatoldégica: Farmacologia, vy
Propedéutica Clinica y Semiologia Estomatologica, del curriculo base; asi como
Operatoria Técnica, Preparacion para la Defensa y Atencion Integral a la Familia
Il.

A continuacion, se describe el comportamiento de aquellos contenidos
relacionados con el tema objeto de estudio para cada uno de los componentes
docentes de estas asignaturas y otros aspectos a considerar (cuadros 1, 2, 3,4y
5).

Cuadro 1 - Distribucion de los aspectos de la asignatura Propedéutica Clinica y
Semiologia Estomatoldgica, relacionados con las urgencias médicas durante la atencion
estomatoldgica en los planes de estudio Dy E

Aspectos Plan D Plan E
Semestre 4to 4to

Tema lll. Sistema circulatorio y

. . Se mantiene igual
respiratorio

Temas
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— Reconocer y enunciar los
principales sintomas, signos y

Familiarizarse con los principales sindromes de los sistemas
Objetivos sintomas, signos y sindromes del sistema respiratorio y circulatorio.
respiratorio y circulatorio. -~ Realizar maniobras semiotécnicas

para el diagnédstico de entidades
de estos sistemas.

Disnea, estertores tipos, murmullo
vesicular, matidez, frecuencia
respiratoria, polipnea, bradicardia,
taquicardia, cianosis, expectoracion,

Sistema de . . . .
conocimientos hem.optl.sl15, signos v1t§les, p%llSO, 5 Se mantiene igual
respiracion, frecuencia cardiaca, tension
arterial, sintomas y signos mas
importantes del sindrome de hipertension
arterial.
— Reconocer y precisar los sintomas
y signos mas importantes de los
grandes sindromes respiratorios y
circulatorios, mediante la
Diferenciar los sintomas y signos mas observacion clinica.
Sistema de importantes, mediante la observacion —  Describir los principales
habilidades clinica de los grandes sindromes sintomas, signos y sindromes de
respiratorio y circulatorio. los sistemas respiratorio y
circulatorio, al realizar las
maniobras del examen fisico en
el paciente con una entidad
respiratoria o cardiovascular.
Cantidad de 19horasen total; de ellas 17 para 16 horas en total, de ellas para 12
horas educacion en el trabajo. educacion en el trabajo.

Cuadro 2 - Distribucion de los aspectos de la asignatura Operatoria Técnica,
relacionados con las urgencias médicas durante la atenciéon estomatologica en los planes
de estudioDy E

Aspectos Plan D Plan E
Semestre 4to 4to
. . . Se mantiene
Temas Tema lll. Instrumentacion y obturacion de los conductos radiculares. igual
_ . Se mantiene
Objetivos No se precisan. -
igual
Sistema de Anestesia de superficie. Tipos, usos y técnica. Reaccion a los Se mantiene
conocimientos anestésicos locales, accidentes y complicaciones. Manifestaciones igual
7
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toxicas sobre el metabolismo y el sistema cardiovascular: su
prevencion y tratamiento.

Exponer los accidentes y complicaciones durante el uso de las
Sistema de técnicas anestésicas. Describir las manifiestas clinicas de las Se mantiene
habilidades reacciones alérgicas y toxicas sobre el metabolismo y el sistema igual
cardiovascular: su prevencion y tratamiento.

40 horas; de ellas 8 destinadas a la educacion en el trabajo. No se
Cantidad de precisan las horas dedicadas a las actividades académicas Se mantiene
horas relacionadas con el manejo de las complicaciones médicas durante la igual
atencion estomatologica.

Cuadro 3 - Distribucion de los aspectos de la asignatura Atencién Integral a la Familia Ill,
relacionados con las urgencias médicas durante la atencion estomatologica en los planes
de estudioDy E

Aspectos Plan D Plan E
Semestre 8vo 8vo

. . . Se mantiene
Temas Tema lll. Instrumentacion y obturacion de los conductos radiculares. igual

Desarrollar habilidades para el diagnostico, la prevencion y el

__ . . . - Se mantiene
Objetivos tratamiento de los diferentes accidentes durante la terapéutica oual
endodontica. g
Sistema de Penetracion de instrumentos en vias respiratorias y digestivas. Se mantiene
conocimientos Prevencion y tratamiento. igual
Sistema de Diagnosticar, prevenir y tratar los diferentes accidentes que pueden Se mantiene
habilidades ocurrir durante el tratamiento pulporradicular. igual
72 horas; de ellas 60 destinadas a la educacion en el trabajo. No se
Cantidad de precisan las horas dedicadas a las actividades académicas Se mantiene
horas relacionadas con el manejo de las complicaciones médicas durante la igual

atencion estomatoldgica.

Cuadro 4 - Distribucion de los aspectos de la disciplina Preparacion para la Defensa,
relacionados con las urgencias médicas durante la atencion estomatologica en los planes
de estudioDy E

Aspectos Plan D Plan E

Semestre 8vo 8vo
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Tema VI. Procederes quirdrgicos de urgencia en la primera asistencia

Temas medica. Igual

Tema VII. indices vitales.

Tema VI. Explicar las diferentes técnicas quirtrgicas que se realizan en
la primera asistencia médica.

Objetivos Tema VII. Explicar el compromiso respiratorio. Concepto. Causas. Igual
Cuadro clinico. Reanimacion cardiopulmonar (RCP). Métodos manuales
de respiracion artificial. Hemorragia externa aguda. Causas. Cuadro
clinico. Métodos de hemostasia provisional. Realizacion practica.

Tema VIl.Traqueostomia. Cricotirotomia. Coneostomia. Concepto.
Indicaciones y complicaciones. Puncion toracica. Puncion abdominal.
Puncién suprapuvica. Indicaciones, técnicas y complicaciones.
Venidiseccion. Desbridamiento primario. Indicaciones, técnicas y
Sistema de complicaciones.
conocimientos . : . s . . . 'gual
Tema VII. Primera asistencia medica en situaciones excepcionales y de

desastre.

Contenido. Procederes quirdrgicos de urgencia a nivel de primera
asistencia médica.

Sistema de Demostrar las habilidades adquiridas para la prestacion de la primera

Habilidades asistencia médica. Igual

2 horas destinadas a una clase practica. No se precisa el tiempo
Cantidad de horas | dedicado a las actividades académicas relacionadas con el manejo de Igual
las complicaciones médicas durante la atencion estomatoldgica.

Cuadro 5 - Distribucion de los aspectos de la asignatura Farmacologia, relacionados con
las urgencias médicas durante la atencion estomatoldgica en los planes de estudio Dy E

Aspectos Plan D Plan E
Semestre 4to 4to

Tema V. Bases farmacologicas de la terapéutica estomatoldgica de la

Temas hipertension arterial, la cardiopatia isquémica y los trastornos de la | Igual

coagulacion
. No aparecen relacionados con el objeto de estudio, ni en los generales

Objetivos . . . . Igual
instructivos ni en los del tema que trata este contenido.
Tema IV. Medicamentos que actGan sobre los sistemas cardiovascular,

Sistema de digestivo, nervioso, respiratorio y endocrino. Acciones farmacologicas lgual

conocimientos generales. Principales indicaciones, contraindicaciones y efectos
indeseables.
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Tema IV. Referir las indicaciones especiales y precauciones de los

Sistema de ,
. farmacos utilizados para el tratamiento de la emergencia y la urgencia Igual
Habilidades . .
hipertensiva.
. 6 horas. No se precisa el tiempo dedicado a las actividades académicas
Cantidad de . . .. L.
horas relacionadas con el manejo de las complicaciones médicas durante la Igual

atencion estomatoldgica.

El inventario de criterios obtenidos de la encuesta a los profesores se presenta a
continuacion:

— Resulta necesaria una mayor representatividad de estos contenidos en el
plan de estudio del egresado.

— No existen objetivos instructivos en el plan de estudio claramente
relacionados con las urgencias médicas o las complicaciones médicas que
pueden presentarse durante la atencion estomatoldgica.

— La cantidad de horas relacionadas con el tema en cada programa es minima
e insuficiente.

— Se necesita que este tema se incluya dentro de los campos de accion del
modelo del futuro profesional.

Discusion
El proceso de formacion de los profesionales de la salud debe estar encaminado a
la obtencidn de un egresado capaz de garantizar una atencion médica con calidad,
en estrecha relacion con los adelantos cientifico-técnicos de cada especialidad y

acordes con los propositos de la salud publica en el ambito nacional e
internacional. (-

En un plan de estudio deben especificarse, entre otros, la caracterizacion del
graduado, el tipo de egresado que se pretende formar, sus valores, las cualidades
humanas y la concepcion filosofica, asi como el perfil profesional, donde se deben
incluir las habilidades, las capacidades, las competencias y los conocimientos que
se requieren en la profesion, y que son desarrollados en el proceso docente-
educativo. (1)

10
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En el analisis realizado a las asignaturas que tenian contenidos relacionados con el
tema de las urgencias médicas durante la atencion estomatologica, de los planes
de estudio D y E de la carrera de estomatologia, en el caso de Farmacologia, esta
constituye una asignatura en el plan de estudio D y pasa a ser una disciplina en el
E, sin modificaciones en la cantidad de horas dedicadas a este contenido en un
plan con relacion a otro. Representa la Unica asignatura que muestra en su sistema
de habilidades aspectos relacionados con el tema: referir las indicaciones
especiales, y las precauciones de los farmacos utilizados para el tratamiento de la
emergencia y la urgencia hipertensiva.

Tiene importancia sefalar que Farmacologia, como asignatura de la carrera de
estomatologia, permite al estudiante reconocer y explicar las acciones de los
farmacos sobre el organismo y sus mecanismos de accion, de manera que puedan
ser prescritos y aplicados con rigor, maxima seguridad y en optimas condiciones
en funcioén de las caracteristicas de cada paciente.

Esta se imparte en segundo afno de la carrera cuando el estudiante ain no atiende
directamente al paciente; pero, posteriormente, sera una herramienta
fundamental para la terapéutica estomatoldgica. Sin embargo, ambos planes de
estudio adolecen de objetivos y sistemas de contenidos que permitan al
estomatoélogo el manejo farmacoldgico de estas entidades que se presentan
durante la practica estomatologica.

Para Gutiérrez y Caceres® y Sanchez!"% resulta esencial que la primera atencion a
estos pacientes se realice en el sitio propio donde se producen estas
complicaciones, dado que su estado general puede deteriorarse
considerablemente de forma rapida y su traslado debe realizarse en un transporte
especializado.

Ademas, Gutiérrez('”) plantea que es esencial para los estomatoélogos contar con
un botiquin de primeros auxilios en el consultorio, con los recursos necesarios; asi
como poseer los conocimientos y las habilidades para atender a estos pacientes.
Este botiquin seria de gran importancia, en particular, en cualquiera de las 111
clinicas estomatologicas de Cuba, no insertadas en policlinicos u hospitales.('®)

En el caso de la asignatura Propedéutica Clinica y Semiologia Estomatoldgica, que
se imparte igualmente en segundo ano de la carrera, se ensena a los estudiantes a
realizar el interrogatorio y el examen fisico general, y a agrupar los sintomas y
signos de varias enfermedades. Por otro lado, la Semiologia Estomatologica, que
tiene como madres a la Propedéutica Clinica y la Semiologia Médica, establece un
orden logico y se encarga del conjunto de sintomas, signos y sindromes de la region
buco cérvico facial, asiento de enfermedades propias de este segmento y de
muchas otras de etiologia sistémica.

11
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Dentro de sus contenidos, a pesar de que aparecen aspectos como los sintomas y
signos mas importantes del sindrome de hipertensiéon arterial, no cuenta con
objetivos ni sistema de habilidades relacionados con el manejo de la urgencia
hipertensiva, o que le permitan diferenciar el cuadro clinico de la
descompensacion de esta u otras entidades crénicas durante el tratamiento
estomatologico. Este representa un aspecto que se debe considerar, dado que el
21,8 % de la poblacion cubana es adulta mayor, etapa de la vida donde se produce
un incremento de estas afecciones.(®

En el caso de Atencidn Integral a la Familia lll, es una asignatura que forma parte
de la disciplina integradora Estomatologia Integral -columna vertebral del proceso
de formacion del estomatologo-, donde el estudiante atiende al paciente de forma
integral, con mayores conocimientos y habilidades con respecto a las asignaturas
que la preceden: Atencion Integral a la Familia | y Il; asi como de otras asignaturas
basicas, preclinicas y clinicas.(®) Esto le permite brindar una atencion integral al
individuo, la familia y la comunidad, y realizar acciones de promocion, prevencion,
curacion y rehabilitacion desde un enfoque biopsicosocial. En el plan de estudio E,
esta asignatura pasa a tomar el nombre de Endodoncia, pero los temas, los
objetivos, el sistema de habilidades y los contenidos son similares.

El estudiante aprende a tratar las diversas complicaciones operatorias que pueden
presentarse durante el tratamiento endoddntico, y aunque en el sistema de
contenidos aparecen la prevencion y el tratamiento de la penetracion de
instrumentos en vias respiratorias y digestivas, no cuenta con ningln objetivo
declarado o habilidades especificas, relacionados con estos aspectos.

Durante la atencion estomatoldgica se emplean instrumentos pequenos, en su
mayoria punzantes, como limas endoddnticas, extirpadores, léntulos, entre otros,
que pueden pasar accidentalmente a las vias aéreas, lo que puede ocasionar
insuficiencia respiratoria aguda o digestivas, y lesionar estas estructuras.”'?) La
inclusion de la maniobra de Heimlich y sus variantes en el paciente adulto y
pediatrico, dentro de los objetivos y el sistema de contenidos y habilidades de esta
asignatura, pudiera significar una diferencia para el prondstico y la evolucion de
este tipo de complicaciones, en particular en pacientes pediatricos susceptibles,
por la inmadurez que presentan en su esfinter laringeo.

En Operatoria Técnica el estudiante adquiere un conjunto de conocimientos y
habilidades mediante situaciones simuladas, al emplear maquetas y otros recursos
didacticos. En el sistema de conocimientos aparece la reaccion a los anestésicos
locales, accidentes y complicaciones, y la prevencién y el tratamiento de las
manifestaciones tdxicas de estos sobre el metabolismo y el sistema cardiovascular.
Esta asignatura no cuenta con objetivos especificos relacionados con el tema.
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Ademas, el sistema de habilidades se limita a que el estudiante sea capaz de
exponer los accidentes y las complicaciones durante el uso de las técnicas
anestésicas, y a describir las manifestaciones clinicas de las reacciones alérgicas,
su prevencion y tratamiento. Sin embargo, no se tienen en consideracion las
habilidades practicas especificas de la terapéutica de las reacciones alérgicas
moderadas o severas. Tiene importancia recordar que, aunque los anestésicos
locales son farmacos bastante seguros, estos pueden provocar reacciones de
hipersensibilidad en paciente susceptibles. 2021

Los autores de este trabajo, al igual que Rojas y otros(Vy Cukovi¢ y otros, (13
consideran necesario incrementar la representatividad de estos contenidos en los
planes de estudio de pregrado y posgrado.

La seleccion de los contenidos de los programas y planes de estudio no siempre se
realiza bajo criterios pedagogicos y cientificos; en ocasiones, se hace segln
criterio de expertos o por tendencias histoéricas; y, a veces, cuando esto sucede,
no siempre se da cabida a elementos mas actuales, o no se ubican en el lugar
pertinente del plan de estudio, lo que puede llevar a disminuir su nivel de
eficiencia en la formacion del profesional que se aspira egresar. (%2

Investigaciones realizadas en algunos paises!’>1%13.23) muestran que mas de la mitad
de los estomatodlogos estaban insatisfechos con la ensefanza de pre- y posgrado en
el manejo de wurgencias y emergencias médicas durante la atencion
estomatologica.

Por otro lado, la encuesta realizada a los profesores arrojo que, a diferencia de
otros paises,('7:23) el manejo por el estomatologo de las urgencias médicas durante
la atencion estomatoldgica no constituye un problema profesional definido dentro
de los modos de actuacion del modelo del futuro egresado, lo cual pudiera
repercutir en la docencia y ocasionar en el estudiante la percepcion de que el
manejo de este paciente no le corresponde, aunque la logica lo indique, y que
brindar esa primera asistencia no debe formar parte de sus competencias
profesionales.

En el caso de Cuba, la formacidn de pre- y posgrado, en las ciencias biomédicas,
esta encaminada a lograr un egresado integral, capaz de brindar una atencion
médica de calidad y al alcance de todos, como una premisa inalienable.(1':1>.16) E|
incremento de estos contenidos y habilidades practicas a alcanzar, como parte del
curriculo base, propio o el optativo/electivo, en particular, en el quinto afo de la
carrera, donde se consolidan los modos de actuacion, contribuiria a formar un
estomatélogo mas resolutivo y con mayor confianza para manejar aquellas
urgencias médicas que pueden presentarse durante la practica profesional.
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Durante la realizacion de esta investigacion se han encontrado pocos estudios que
analicen las variables de este trabajo, precedente que limita o restringe su
probable discusién, pero que pudiera abrir una perspectiva para proximas
investigaciones.

Para concluir, la posibilidad de contar con cinco asignaturas, que de alguna manera
propician la adquisicion de conocimientos relacionados con las urgencias médicas
durante la practica estomatologica, representa una fortaleza dentro de los planes
de estudio D y E de la carrera de estomatologia. Sin embargo, estos contenidos son
insuficientes y, aunque permiten adquirir algunos conocimientos tedricos, limitan
la obtencidon de habilidades y competencias en la practica; ademas, presentan
algunas insuficiencias desde el punto de vista didactico.
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Anexo - Cuestionario sobre las urgencias médicas durante la atencion
estomatolodgica en los planes de estudio D y E de la carrera de estomatologia

Objetivo: obtener informacion acerca de los contenidos y otros aspectos
relacionados con las urgencias médicas durante la atencion estomatoldgica, en los
planes de estudio D y E de la carrera de estomatologia.

Estimado profesor: las urgencias médicas durante la atencion estomatologica son
eventos adversos de naturaleza diversa, relacionados con enfermedades de base
presentes en el paciente o con los procederes estomatologicos, que pueden
producirse durante la practica profesional y que requieren atencion inmediata.
Como parte de la citada investigacion, le pedimos responda, de forma anonima y
cuidadosamente, la informacion que le solicitamos a continuacion.

Preguntas:

— Considera usted necesario una mayor representatividad de estos
contenidos en el plan de estudio del egresado? Si___ No

— ¢Considera usted necesario que este tema sea incluido dentro de los campos
de accion del modelo del profesional? Si__ No_

— ;Cuales son las consideraciones sobre los objetivos y las horas relacionadas
al tema en cada programa? Argumente su respuesta.

Gracias por su colaboracion.
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