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EDITORIAL

LA ENFERMERIA EN LA MEDICINA NATURAL Y TRADICIONAL

Estimados colegas:

El origen de la Medicina Natural y Tradicional estd intimamente unido al de la humanidad
y a la historia del hombre en su lucha por la supervivencia. Considerada como la especiali-
dad que incluye un conjunto de métodos y/o técnicas terapéuticas que consisten en restable-
cer el equilibrio en el individuo y entre ély el universo, abarca un amplio abanico terapéu-
tico donde estdn presentes la Medicina Natural Asidtica, la Medicina Natural y la Conductual.

En los ultimos tiempos reaparece su aplicacion en nuestro pais, como una nueva opcion
terapéutica, donde la participacion activa del personal de Enfermeria en las diferentes
unidades de nuestro Sistema de Salud, nos satisfase, asi como su representacion en los grupos
asesoresy en la realizacion de investigaciones que emanan de su prdctica asistencial.

Observamos con placer como la Medicina Natural y Tradicional estimada como una rica
herencia de la cultura oriental en el mundo actual, gracias a los conocimientos conservados
se aplica, pero a la vez mediante el método cientifico se realizan una serie de técnicas
terapéuticas que prueban su utilidad.

El incremento progresivo de personal de Enfermeria capacitado en cursos de Medicina
Natural y Tradicional, permite que existan diplomados y maestrias que demuestran en los
trabajos cientificos, numerosas acciones independientes en el Proceso de Atencion de Enfer-
meria que contribuyen a la atencion integral de salud que recibe nuestra poblacion.

Exhortamos a los enfermeros a continuar la busqueda de conocimientos para la aplicacion de
técnicas y procederes terapéuticos, asi como a presentar sus resultados en los diferentes
eventos cientificos y publicaciones.
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