ANEXO 1: Cuestionario socio demografico para los cuidadores principales
de pacientes con demencia de Alzheimer en los estadios leve y moderado.

1 ¢Qué edad tiene usted?
2. Sexo:

Femenino 1

Masculino 2

3. ¢Esta usted casada(o) actualmente?

Soltera(o) 1
Casada(o) 2
Viuda(o) 3

4, ¢Cual es su nivel educacional o escolaridad alcanzada?

Hasta Secundaria concluida 1
Preuniversitario Concluido 2
3

Nivel superior

5. ¢Quién le proporciona el cuidado al paciente?

Esposa (0) 1
Hija(o) 2
Otros 3

6. ¢Recibe ayuda de algun tipo para cuidar a su familiar?

No 0
Si 1
7. ¢ Se encuentra trabajando usted actualmente?
No trabaja 0

Trabaja 1

8. ¢Qué tiempo lleva usted brindando cuidados al paciente?

6 meses - 1 afio, 11 meses y 29 1
dias



2- 4 afnos 2

Mas de 4 afos 3

9. {Cuantas horas al dia le dedica usted al cuidado del paciente?

Menos de 6 horas 1
De 6 - 12 horas 2

Mas de 12 horas 3



