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Abordagem fenomenoldgica do cancer do colo do utero
em gestantes: aspectos da prevencao

Enfoque fenomenoldgico para el cancer del cuello uterino en
embarazadas: aspectos de la prevencion

Phenomenological approach for cervical cancer in pregnant
women: prevention aspects
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RESUMO

Introducéao: O rastreamento do cancer do colo do Utero no Brasil é realizado pelo
exame de papanicolaou. Na gestacédo, faz parte da rotina do pré-natal, porém,
muitas gestantes ndo se sentem informadas quanto a importancia da realizagéo
desse exame. Objetivo: compreender o sentido da prevencado do cancer do colo do
Utero na Otica de gestantes.

Métodos: fenomenolégico, construido com base nas etapas metddicas
heideggerianas.

Resultados: o sentido da prevencao do cancer do colo do Utero para as gestantes
desvelou as possibilidades de vivenciar a ambiguidade na convivéncia conjugal e a
inautenticidade nas relagcdes entre profissional de saude e cliente.

Conclusédo: Necessario se faz, enfrentar o desafio de reconhecer a fragilidade da
cultura do desenho biomédico para cuidar da saude das mulheres, na perspectiva
de desenvolver um cuidado compreensivo.

Palavras-chave: enfermagem; gestante; prevencédo; cancer do colo do Utero;
filosofia.
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RESUMEN

Introducciodn : la deteccidon de cancer de cuello uterino en Brasil se realiza
mediante examen de Papanicolaou. Durante el embarazo, una parte de la rutina del
prenatal. Sin embargo, muchas mujeres embarazadas no se sienten informadas
sobre la importancia de este examen.

Objetivo: comprender el significado de la prevencion del cancer de cuello uterino
en el punto de vista de las mujeres embarazadas.

Métodos: fenomenolégico hermenéutico, construidos sobre la base de pasos
metoédicos heideggerianos.

Resultados : el sentido de la prevencion del cancer del cuello uterino para las
mujeres embarazadas dio a conocer las posibilidades de experimentar la
ambigledad en la vida conyugal y la falta de autenticidad en las relaciones entre
profesionales de la salud y el cliente.

Conclusidén : Hay que encarar el desafio de reconocer la fragilidad de la cultura del
disefio biomédico para cuidar de la salud de las mujeres con el fin de desarrollar
una atencioén integral.

Palabras clave: enfermeria; mujeres embarazadas; prevenciéon; cancer de cuello
uterino; filosofia.

ABSTRACT

Introduction: Early screening of cervical cancer in Brazil is performed by Pap
smear. During pregnancy, it is part of the prenatal routine. However, many
pregnant women do not feel informed about the importance of this test.
Objective: To understand the meaning of cervical cancer prevention from the point
of view of pregnant women.

Methods: Hermeneutic phenomenology, built on the basis of Heideggerian
methodical steps.

Results: The purpose of cervical cancer prevention for pregnant women revealed
the possibilities of experiencing the ambiguity in conjugal life and the lack of
authenticity in the relationships between health professionals and the client.
Conclusion: The challenge of recognizing the fragility of biomedical design culture
to take care of women's health to deliver comprehensive care must be addressed.

Key words: nursing; pregnant women; prevention; cervical cancer; philosophy.

INTRODUCAO

A limitacdo de estudos para a compreensdo do impacto da vivéncia do cancer na
gestacdo e na subjetividade de gestantes, assim como, a restricdo de pesquisas
sobre a tematica, pode ser um alerta para a necessidade de estudos com essa
abordagem para a comunidade cientifica e profissionais de saude, entre eles o
enfermeiro que atua em especial, na area de atencéo a salide da mulher.?
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A alta incidéncia do cancer € o resultado direto das grandes transformacdes globais
das dltimas décadas, que alteraram a situacdo de saude dos povos pela
urbanizacdo acelerada, pelos novos modos de vida e atuais padrdes de consumo.
Com aproximadamente 500 mil casos novos por ano no mundo, o cancer do colo do
Utero é o 2° tipo de cancer mais comum entre as mulheres, sendo responsavel pelo
obito de, aproximadamente, 230 mil mulheres por ano.? -3

O surgimento do cancer do colo do utero esta associado a infecgao por tipos
oncogénicos do Papiloma Virus Humano ( HPV). Outros fatores de risco sdo o
tabagismo, a baixa ingestdo de vitaminas, a multiplicidade de parceiros sexuais, a
iniciacdo sexual precoce, 0 uso de contraceptivos orais sem acompanhamento
clinico e a coinfeccdo por agentes infecciosos, como o Virus da Imunodeficiéncia
Humano (HIV) e a Chlamydia trachomatis. 3

Mudancas associadas a gestacao existem e sdo provocadas pela acdo do
estrogénio. Dentre as mais classicas e que dificultam o exame de Papanicolau,
atrasando o diagndstico do cancer do colo do Utero, tem-se o aumento significante
do volume cervical que, em alguns casos, pode vir a triplicar, causando a eversao
do canal endocervical, traco marcante principalmente nas primiparas. Essa eversao,
exposta a acidez natural da vagina e outros fatores menos relevantes, causam
modificacbes epiteliais intensas que, em presenca do HPV, pode iniciar um processo
atipico com progresséo para o cancer do colo do Utero.4

O pré-natal representa um momento importante na deteccdo precoce do cancer do
colo do utero, bem como se constitui em um momento impar para se programar e
implementar acdes educativas sobre essa tematica. E uma oportunidade que nio se
deve perder para a realizacdo do Papanicolau, ja que, a gestante tem uma maior
assiduidade aos servicos de saude. °

Portanto, o debate sobre a atencdo no pré-natal deve ser ampliado para além do
campo fisiol6gico na tentativa de compreender o sentido da prevencdo do cancer do
colo do utero para a gestante, pois, ha evidéncias de que a implantacao da citologia
oncotica, no atendimento basico de salde, parece preocupar-se apenas com 0s
aspectos bioldgicos relacionados a saude sexual e reprodutiva, deixando uma
grande lacuna acerca dos aspectos psiquicos, emocionais e existenciais
relacionados a mulher que realiza o exame.®

A fenomenologia ndo busca relacfes causais, descreve o fendbmeno da experiéncia
vivida, e, no campo da saude existencial, a atitude de descrever a situacao remete
necessariamente para uma rede de pensamentos e modos éticos que valorizam a
singularidade. Dessa forma, o olhar a saude do outro passa a ter uma conotacéao
que se permite mudar as atitudes para adequar, cada vez mais, o cuidado a saude
daquelas pessoas que sdo acolhidas no cotidiano profissional.”

Assim, ao atender uma mulher em pré-natal, deve-se vislumbrar a nao-
fragmentacdo e a nao-coisificacdo da pessoa que necessita ser cuidada, uma vez
essa esta inserida num contexto de experiéncias vividas que precisam e devem ser
resgatadas quando se estabelece um contato para a promoc¢ao a saude e a
prevencdo de doencas. E nesse patamar de discussdo que se insere a abordagem
na filosofia fenomenolégica para os cuidados a saude.

Com essa abordagem, a rede de salde, também representada por profissionais
desse setor, deve buscar aperfeicoar a procura por um corpo de conhecimentos que
seja inovador e que fortaleca as informacfes de quem cuida e de quem é cuidado,
na perspectiva de fortalecimento de saberes libertadores.”
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Compreender existencialmente como a gestante vivencia essa prevenc¢ao significa
abranger os seus modos de ser no cotidiano, que podem estar encobertos, velados
ou ocultos pela rotina dos servicos e, sobretudo, pela atitude inauténtica das
profissionais de salude. Ela deve ser vista como ser de possibilidades, com
caracteristicas singulares e ndo como um objeto das campanhas ou das politicas
publicas de salde; e essa compreensao deve nos instigar a reflexao sobre o nosso
cuidado e desvelo no atendimento a essa mulher.8

Assim sendo, pensar no contexto filoséfico heideggeriano para a construcdo de uma
abordagem a saude da mulher, em uma esfera existencial, representa fertilizar,
ainda mais, a relagao entre filosofia e saiude com uma postura critico-reflexiva,
tomando-se por base o conceito de cuidado como acolhimento e condicédo de
possibilidade que favorece uma circularidade compreensiva ao fendbmeno da
existéncia.® Nesse sentido, ha de se apropriar de ideias, conceitos, estruturas e
teorias para se destinar um olhar mais cuidadoso a gestante na prevencdo do
cancer do colo do utero.

Desta forma, este estudo teve como objetivo, compreender o sentido da prevencéo
do cancer do colo do Utero na ética de gestantes.

METODOS

A fenomenologia, como filosofia e método de pesquisa se adequa a investigacao de
fendmenos importantes para a enfermagem. O método heideggeriano funda-se na
hermenéutica. Esta relacionado a trés componentes: reducao, construgédo e
destruicdo fenomenolégica. 1°

Esse movimento inicia-se com a compreensdo vaga e mediana, aquela que emerge
dos sujeitos, € dela que brota a questao explicita do sentido do ser e a tendéncia
para o seu conceito.'* Representa, na compreensdo das depoentes, a dimensio das
situacdes por elas vivenciadas.

Este estudo, teve como eixo tedrico-filoséfico a fenomenologia heideggeriana. Foi
realizado em um municipio do interior do Estado da Bahia-Brasil. Participaram
voluntariamente 10 (dez) gestantes cadastradas nos servi¢co de pré-natal, maiores
de idade. Foram incluidas, considerando o contexto existencial de cada uma, pois, 0
que interessava era a vivéncia de estar gestante e ter realizado o Papanicolaou.

Foram aplicadas as questbes de aproximacédo e norteadoras do estudo que estavam
contidas no roteiro previamente testado; como a Senhora compreende a prevenc¢ao
o cancer do colo do Gtero? Para a Senhora, que importancia que tem a realizacao
do exame preventivo na gestacdo? O periodo de coleta dos depoimentos foi de
fevereiro a abril de 2012. Técnica aplicada, a entrevista fenomenolégica, forma de
acesso na qual, o observador dispde para penetrar nos objetos vividos, sem
mascarar o fendbmeno que se desvela. 1?

A construcéo das unidades de sentido se deu na perspectiva da circularidade
hermenéutica heideggeriana. Alicercada na reducao fenomenolégica, primeiro
componente metddico da fenomenologia heideggeriana. Nesse primeiro momento,
foi construido um quadro com a consolidacdo dos depoimentos, do qual, foram
extraidos os elementos 6nticos e os ontoldgicos.
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No segundo momento metddico, qual seja, o da constru¢do fenomenoldgica, em
que se processa a compreensao que busca o sentido do ser com base no
acolhimento, encontramos o modo de ser das gestantes na prevencao do cancer do
colo do utero. O que foi acolhido foi o como as gestantes se mostraram, e como
elas se projetavam na prevencao.

No terceiro e ultimo momento, denominado destruicdo fenomenoldgica, chegou-se
a verdade 6ntico/ontoldgica em que foi possivel, a partir da apropriagdo das
estruturas existenciais heideggerianas, tematizar sobre ser e ente, trazendo a tona
uma reflexao critica das possibilidades das relacfes entre as gestantes,
profissionais e servicos de saude na prevencdo do cancer do colo do utero.

Quanto aos aspectos éticos, em atendimento a Resolugdo 196/96 do Conselho
Nacional de Saude (CNS) que dispde sobre a pesquisa envolvendo seres humanos,
este estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade
Estadual de Feira de Santana (UEFS) sob o protocolo n® 125/2011 - CAAE n°
0130.0.059.000-11.

RESULTADOS Y DISCUSION

Participaram deste estudo, 10 gestantes, maiores de 18 anos, que ja tinham
realizado o Papanicolau na gestacdo em que se encontravam, ou em outra
gravidez, eram cadastradas em ambulatério de pré-natal e atendidas por
enfermeiras. Foram excluidas aquelas que nédo realizaram o Papanicolau, menores
de 18 anos. Para manter o anonimato, foi utilizado o codinome de flores (orquidea,
margarida, violeta, lirio, angélica, girassol, rosa).

Na discusséo que se segue apresentamos as unidades de sentido: Ambiguidade na
convivéncia conjugal como situacdo suscitada na prevencéo do cancer do colo do
Utero em gestantes e inautenticidade nas relacdes entre profissional e cliente:
impacto na prevencao do cancer do colo do Utero em gestantes.

A compreensdo e a interpretacdo alternam-se num circulo hermenéutico. A analise
compreensiva com base na hermenéutica da facticidade permitiu que fossem
desvelados os modos de ser que fundam a experiéncia do vivido. H4 um modo
ontoldgico do Dasein desvelar-se. Um modo fundamental de ser da cotidianidade,
denominado de decadéncia. Neste, a ambiguidade caracteriza 0 modo em que o
Dasein realiza cotidianamente abertura de ser-no-mundo.**

A primeira unidade de sentido: ambiguidade na convivéncia conjugal como situacao
suscitada na prevencao do cancer do colo do Utero em gestantes, se estruturou na
consideracao heideggeriana, em que, a ambiguidade n&o diz respeito apenas ao
dispor e ao tratar com o que pode estar acessivel, mas, ja se consolidou no
compreender como um poder-ser, no modo do projeto e da doacéo preliminar de
possibilidades do Dasein. Ela ja subsiste na convivéncia enquanto convivéncia
lancada num mundo. *

As gestantes desvelaram que, ao realizar o Papanicolau, o fizeram numa
perspectiva ndo s6 de precaucdo, mas, porque ha sempre uma suspeita de que o
parceiro possa contamina-la com alguma Doenca Sexualmente Transmissivel (DST)
a exemplo das falas:

342

(cc) ETEENE Esta obra esta bajo una licencia https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.es_ES




Revista Cubana de Enfermeria. 2017; 33(2):338-47

"[...] Porque prevenir ndo é so fazer os exames. As vezes a mulher fala: Ah! Eu
conheco meu esposo, eu sei que ele ndo me trai [...] Porém, a gente tem que ta
usando preservativo sempre [...] Orquidea."

"[...] Porque tem mulheres que quando o marido chega, quer! quer! e vai... ndo se
lava, ai ja € uma forma de vim a doenca [...] Margarida."

No depoimento de Orquidea, fica expressa a preocupacado de estar sempre vigilante
no relacionamento, pois, a qualquer momento pode surgir uma situacdo de saude
que envolva a sexualidade e isso a deixa na ambiguidade da confian¢a na
convivéncia sexual.

No cotidiano da ambiguidade, estamos inseridos em uma compreensdo mediana e
superficial e devido a isso, na convivéncia, temos a impressdo de que conhecemos
plenamente o outro, mas, ndo conhecemos sequer a nés mesmos; estamos sempre
no ambito do outro, somos o que nos ditam, nunca olhamos para nés mesmos.
Nunca procuramos saber quem realmente somos 0 que nos €& proprio e aquilo que
realmente é nosso.!®

A fala de Violeta aponta para a pré-compreensao que ela tem do mundo feminino
nos relacionamentos conjugais, pois, ha sempre a possibilidade da infidelidade
conjugal, e, com ela, o despertar para a prevencao e o tratamento de doencas
ginecoldgicas, este reafirmado pela expressao:

"[...] se cuidar direitinho [...]". "[...] Proteger das doencas, também né? E o
preventivo é bom, porque se vocé tiver com alguma coisa, da tempo vocé se cuidar
[-..1 A gente mulher tem que se proteger de tudo né? Ai vocé tem que se cuidar
direitinho [...] Violeta."

Estamos sempre preocupados com a vida dos outros, com 0 que usam € o que
fazem. Entdo, devido a esta forma ambigua em que se dao as relagdes no
cotidiano, de pensarmos que conhecemos a nés e aos outros, mas no fundo isso
nao se d4, ndo podemos distinguir o auténtico do inauténtico. Ou seja, no cotidiano
temos a pretensédo de que tudo é compreendido e visualizado autenticamente.!®
Isto é, aquilo que compreendemos e visualizamos é feito de forma original, Unica.
Mas, apesar de nos empenharmos pela autenticidade, o que temos € uma
compreensao mediana, na qual se compreende tudo, porém, de maneira
superficial, no modo ambiguo, pois ndo temos contato com o fundamento, a origem
daquilo com que lidamos e nem nos apropriamos das coisas.

O modo da desconfiangca que rege muitas vezes a convivéncia reciproca do Dasein,
exprime o carater de fechamento da afinacdo da liberdade e do amor.'* O carater
ambiguo da prevencéo esta associado a sexualidade que diz respeito também, a
possibilidade da infidelidade conjugal. A mulher coloca-se muitas vezes atenta,
referindo-se ao uso do preservativo nas relagdes sexuais, tentando estabelecer com
0 parceiro, uma relacédo de protecdo como foi expresso na fala:

"Prevenir, prevenindo... é, usar camisinha, eu acho assim! [...] tomar cuidado, usar
camisinha, conhecer o parceiro. Angélica."

Ela refere a possibilidade de ter indaga¢des que aparecem também na falagdo, que
podem estar fundadas em leituras de material impresso, em informacgdes
veiculadas na midia ou em outras formas de se obter conhecimento, e, a partir
desse contexto, ter formulado em seu cotidiano a compreensao de que, a
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prevencdo do cancer do colo do uUtero envolve situagdes sexuais, as quais devem
ser cuidadosamente analisadas como, por exemplo, a transmissao do HPV.

Portanto, nessa base de informacfes podem-se originar incoeréncias e
inconsisténcias que fundam os modos de ser das gestantes na prevencdo do cancer
do colo utero, fazendo com que, o estado de saude e de adoecimento, sejam poélos
constituintes da totalidade da existéncia. S&do modos de existir de certo modo
opostos, paradoxais e ambiguos, que se alternam constantemente no decorrer da
nossa existéncia, e as vezes tdo préximos, que chegam a se entrelacar®>. A mulher,
mesmo sabendo das possibilidades da infidelidade conjugal e da possivel ocorréncia
de DST, mantém-se com o parceiro, vivenciando a gestacdo, mas, atenta as
peculiaridades da ambiguidade no existir.

A segunda unidade: inautenticidade nas rela¢cdes entre profissional e cliente:
impacto na prevencao do cancer do colo do Utero em gestantes foi caracterizada
pela inautenticidade nas relacdes, trazendo impacto na prevencédo do cancer do colo
do utero em gestantes. Para compreender o modo de disposicdo de ser-no-mundo
e a relacdo estabelecida com o cuidado, torna-se imprescindivel reconhecer que
estamos lancados-no-mundo, e estar lan¢cado, € encontrar-se em possibilidade de
viver de maneira inauténtica ou auténtica, sem que sejam necessariamente
condicBes morais, mas, existenciais, modos de ser-no-mundo.1®

Essa possibilidade, nos servigos de saude estéa relacionada tanto a gestante quanto
ao profissional que presta o cuidado. Atualmente, com base na ciéncia, os cuidados
a saude necessariamente passam pelo crivo dos procedimentos metodolégicos que
deve ser passivel de comprovacéao e controle, e, talvez, por ter ocorrido a
metodizacdo dos cuidados a saude, estamos cada vez mais, expostos as relacdes
inauténticas. 7

A condicéo de inautenticidade identificada neste estudo apontou para o processo de
desconhecimento e desinformacgédo que a gestante tem a respeito da importancia da
realizacdo do Papanicolau, pois, apesar de ser atendida por profissionais de saude,
em servico de atencao basica que preconiza a prevencao de doengas e a promocao
da saude, os depoimentos desvelaram que as gestantes com os codinomes
Girasssol e Rosa, apesar de realizarem o exame, ndo sabem sobre a sua
importancia.

"[...]JA gente ndo sabe exatamente pra que se faz o preventivo. [...] Que a gente
também né&o sabe direito o que é o cancer do colo do utero [...] A gente néo sabe o
que é ! Girassol."

"[...] Na minha opinido, porque o preventivo esclarece varios tipos de enfermidade
(cabeca baixa, risos) Oh! Eu nao sei explicar direito. Rosa " .

"[...] Muitas vezes, eu acho que a informacédo ainda é muito pouca, é,
principalmente para as gestantes. Pede para fazer o preventivo, e ndo explica o
porqué que tem que fazer o preventivo. [...] Eu nunca tinha feito o preventivo, né?
Foi a primeira vez que eu fiz, justamente por causa da gestacado, que foi quando a
enfermeira solicitou. Lirio."

Nestes depoimentos, compreendemos que o estado de inautenticidade alcanca
também o encontro gestante/profissional nos servicos de saude, pois, nessa
condicdo a gestante, ao ser atendida, se vé sem possibilidades de compreenséo da
importancia da realizacdo do Papanicolau, referindo inclusive que ha a solicitacéo
do exame, mas ndo se explica a necessidade e a importancia da sua realizagdo. O
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ser-no-mundo é determinado pelo com, pois o mundo é sempre compartilhado com
0s outros. O mundo do Dasein € um mundo compartilhado. O ser-em, €, ser-com
os outros, o que caracteriza a co-presenga. !

Mas, nos depoimentos supracitados, foi desvelado que, a co-presenca, o encontro
gestante e profissional de salude se deu no modo da inautenticidade, podendo
representar a fragilidade do compromisso profissional de ser-com a gestante. As
gestantes deixaram explicitas a deficiéncia e a indiferenca que caracterizou a
convivéncia com a profissional de saude na prevenc¢éo do cancer do colo do Utero
quando diz:

"[...] Pede para fazer o preventivo, e ndo explica o porqué que tem que fazer o
preventivo [...] Lirio."”

Portanto, imprescindivel é a ado¢ao de proposi¢des inovadoras no cotidiano
assistencial, com vistas ao fortalecimento do didlogo no processo de trabalho e de
acolhimento a mulher que busca a prevencao do cancer do colo do Utero. Para se
estabelecer um dialogo, ha de se levar em conta a importéancia da escuta. Sem ela,
é impossivel estabelecer uma relacdo de abertura para com o outro.

A falacdo é a condicdo para o fechamento do Dasein para o mundo, pois ela
encobre aquilo que é primordial do ser humano, a sua proépria existéncia. Encobre
uma relacéo de respeito e acolhimento, pois, a falacdo é caracteristica de uma
conduta inauténtica, ao passo que o dialogo € uma condicao de possibilidade pra se
pensar e executar um cuidado a saldde que valorize a existencialidade. °

Portanto, o cuidado que a mulher realmente carece, ndo esta em ouvir, e sim em
ser ouvida, a partir de sua abertura para a existéncia, do seu vivido, e do "como"
ela compreende a prevencdo do cancer. 8 Compreendemos que ao realizar o
exercicio da escuta na prevencdo do cancer do colo do Utero na gestacéo,
possivelmente, poderao ser afastados os velamentos, e, nessa direcdo serem
desveladas as estruturas 6nticas/ontolégicas do fenbmeno dessa prevencéo,
contribuindo para que profissionais e servi¢cos de saude possam oferecer com
integridade, a assisténcia tao desejada por todos.

Em conclusdo, a abordagem fenomenoldgica heideggeriana permitiu visualizar um
horizonte de compreenséao, sobre a facticidade de vivenciar a prevencado do cancer
do colo do utero na voz de gestantes. A despeito da ambiguidade, as depoentes
demonstraram que realizam o Papanicolau nédo s6 na perspectiva da prevencédo do
cancer do colo do Utero, mas, também, por solicitude a crian¢a e para identificar e
se proteger de situacdes conjugais vinculadas a sexualidade que possam trazer
para elas, a possibilidade de infeccGes sexualmente transmissiveis.

Desse modo, pelos depoimentos presentes nesta investigacdo, vislumbrou-se a
possibilidade de uma relagéo direta do cuidado inauténtico com a incidéncia do
cancer do colo do Gtero tdo alta em nosso pais, haja vista, que as algumas
gestantes relataram, que ndo sabem o objetivo da realizacdo do Papanicolau na
gestacéao.

Ao compreender que os discursos apontavam para visibilidade de uma relagao
profissional/mulher que se dava, na maioria das vezes, na inautenticidade, varios
questionamentos surgiram: como poderemos contribuir para mudancas de atitudes
na academia e nos servigos? O quanto estamos no esquecimento das relagdes
auténticas no cuidado? O que fazermos para melhorar esse modo de ser inauténtico
nas relacdes?
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Portanto, realizar o cuidado de enfermagem numa perspectiva fenomenoldgica nédo
significa "organizar" a existéncia, pautando o cuidado, em normas e rotinas preé-
estabelecidas, porque o problema nao é a rotina em si, mas, o modo como ela vai
sendo desenvolvida, na perspectiva de um fechamento em que ndo ha espaco para
questionamentos. Tudo vai se naturalizando, e, esse naturalizar € o que impede um
desvelar, para que possamos compreender as situacfes de salde e adoecimento
como possibilidades humanas.

E por meio da abertura para o cuidado auténtico, que surge a possibilidade para um
olhar de compreensibilidade para as mulheres e as atuais politicas publicas de
saude que envolve a prevencao do cancer do colo do Utero. Deve-se, pois, avancar,
para o estabelecimento do encontro existencial com a gestante, de modo a
interpretar os seus discursos na realizacdo do Papanicolau, pois, o discurso é uma
articulacdo do compreender e pode favorecer para ela, a compreensao do exame,
como algo necessario a manutencdo da sua saude.

Sendo assim, por meio da re-avaliacdo paulatina do modelo biomédico que se
aplica no cuidado a saude, é provavel emergir possibilidades de se realizar um
cuidado que prime por um modelo estruturado na autenticidade, aquele em que, a
pessoa que é cuidada, tem a liberdade de abrir espacos para questionamentos que
a despertem para compreenséo do objetivo do exame Papanicolau.
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