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RESUMEN: El desarrollo de la informatica ha permitido la creacion de laboratorios automati-
zados (virtuales) que apoyan el aprendizaje y la investigacion de técnicos y profesionales en el
campo de las ciencias médicas, como parte del proceso educativo-docente que se desarrolla en
nuestras instituciones de salud. Se propone, como parte de la educacion a distancia, la utilizacién
de técnicas de digitalizacion y procesamiento de imagenes con herramientas confeccionadas por
nuestro grupo de trabajo. Se desarrollé un trabajo sobre anestesiologia aplicada a la especialidad
de cirugia oral y maxilofacial que contribuye al conocimiento y aprendizaje de alumnos, técnicos y
profesionales a través de un software que permite clasificar imagenes captadas y procesadas en
diferentes equipos (scanner, camara digital, etc.). En las imagenes clasificadas se describen aspec-
tos de utilidad para el entrenamiento del personal en formacion en las diferentes técnicas de
anestesia locorregional. La utilizacion de este medio de ensefianza en soporte electronico ofrece la
posibilidad de actualizar, adecuar, describir, procesar, representar y modificar, graficos, textos e
imagenes de forma rapida y ahorrando cuantiosos recursos.

DeCS: ANESTESIA DENTAL/métodos; ANESTESIA LOCAL/método; PROGRAMAS DE COMPUTACION;
ANESTESIOLOGIA/educacién; INTERFASE USUARIO-COMPUTADOR; COMPUTACION EN INFORMATI-
CA MEDICA; PROCESAMIENTO DE IMAGEN ASISTIDA POR COMPUTADOR.

Enel final del sigloxx seacrecentaron
las preocupaciones por la ausencia de la
preparacién paraafrontar |osretos que exi-
ge€l nuevo milenio. Afortunadamente den-
tro de este ambiente de expectativa e in-
quietud, lagran revolucion de lainformati-
cayaestatocando a AméricaLatina. Este
hecho nos permite abrigar la esperanza de

contar con mejores herramientas parares-
ponder a las exigencias, que a todos los
niveles, se nos presentaran en | os afios por
venir.*?

Larevolucionvirtual también sehaini-
ciado en las universidades. Estos centros
forjadores del futuro estan creando una
nueva propuestaparalasociedad, que cuen-
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ta, minuto aminuto, coninformacionlo méas
actualizada posible que permite poder cons-
tatar, sin limites de espacio, alos més des-
tacados pensadores para enriquecer las
ideas, y estan generando la necesidad de
informacion veloz, creativay ordenadaque
permitaacortar labrechaentree atrasoy la
modernidad, entre € futuro y el presente,
entre € desarrolloy €l subdesarrollo.l?

La nueva capacidad de transmitir in-
formacién de una computadora a otra hizo
inevitable el surgimiento delas publicacio-
neselectronicasy lacreacion de herramien-
tas para el procesamiento de textos.*®

El poderoso sector de |as telecomuni-
caciones conlleva cambios en todos los
sectores institucionales, sin embargo, to-
davia no se puede decir que haya cambia
do sustancialmente e mundo de la educa-
cion. Durante afios, € aprendizaje de los
nifiosy jovenes sevio reducido alas 4 pa-
redes de un aula de clase, a una conduc-
cién magistral, y repente, a un laboratorio
de fisica o quimica. Alli e estudiante, de
forma pasiva, se dedicaba arecibir |os co-
nocimientos que lamentedel profesor que-
riatransmitir y sus ansias por descubrir te-
nian suslimites.5’

L os sistemas educativos de | os paises
en viade crecimiento como |os huestros no
brindan suficientes alternativas a las men-
tes en formacion. Existen dificultades para
laadquisicion delaliteraturaespecializada,
alas cuales no han escapado los profesio-
nales y técnicos dedicados ala actividad.®
Laaudacia, creatividad einquietudesdelos
estudiantes no tenian alas paravolar. Y es
aqui donde encontramos el aporte massig-
nificativo delarevolucioninformatica, que
abre nuevosy amplios horizontes para el
intelecto joven y para aquellos que se
inclinan alainvestigaciony a desarrollo
personal.

El desarrollo de lainformacion y las
telecomunicaciones en nuestros tiempos
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han permitido solucionar los planteamien-
tos anteriores. La captura de una imagen
proveniente de cual quier proceso se obtie-
ne de unamaneramuy facil; lamultimedia,
el lengugje hipertextoy el WWW han faci-
litado € intercambio y la descripcién de
imégenes provenientes de diferentes pro-
cesos (Iriarte Navarro L. Laboratorio vir-
tual para la ensefianza. Propuesta de
proyecto presentado a FUM SOFT. Bra-
sil, 1998).

En Cubase han creado numerosostra-
bajos que describen metodologias para la
creacion de bases de datos automatizados
o donde se expone un modo de explota
cion. Dentro delas Ciencias M édicas pue-
den citarse las existentes en las especiali-
dades de Oncologia.’

Conlaaplicacion delaeducacion adis-
tancia se intenta proveer un fuerte compo-
nente de simulacién y de laboratorios
virtuales, que permitan desarrollar deforma
remota, complejas practicas delaboratorios
en equipos altamente sofisticados, pero a
la vez costosos.’?

A pesar de los logros obtenidos, las
diversas aplicaciones disponibles carecen
deimégenes actualizadas que se generan a
gran velocidad en procesos de investiga
cién que sedesarrollan a mismotiempo que
el estudiante consulta el catdlogo o € sito
Web.

Existe un periodo de tiempo relativa
mente largo que afectael proceso de apren-
dizgje, debido aque sedificultalaactualiza-
cion de lainformacion de estas aplicacio-
nes. En muchas ramas de la ciencia, donde
los cambios se generan a gran velocidad,
se necesita laincorporacion répida al pro-
ceso docente y la discusion colectiva, so-
bre todo en los estudios superiores, en los
gueserequierelograr quee estudianteesté
actualizado en los procesos cada vez més
cambiantes de larealidad. Muchos centros
deinvestigacion producen diariamente imé&



genes gue no se archivan ni se registran,
por no tener importancia para unainvesti-
gacion en particular, pero si pudieran ser de
utilidad para el proceso docente y
asistencial.”

AUn cuando lacapturadeimégeneses
tecnol gicamente posible, aveceslo dificil
esencontrar el problemadeseado, o el cos-
to de obtencion es muy alto para utilizarlo
como patrén en unainvestigacion o en e
proceso docente. Por lo tanto, ademés de
simular & uso ddl instrumento 0 mostrar una
imagen y sus componentes, se requieren
generadores de situaciones real es median-
teimégenes. Logicamente, paraello se ne-
cesitalapreparacién de unabaseinformati-
vaque puede ser creada de forma corpora-
tiva, a partir de la descripcion de objetos
reales por varios investigadores.

El desarrollo de estos medios no susti-
tuye a profesor, sino que cambiasu rol en
la ensefianza, la forma de confeccionar el
material docente y sus acciones remotas.
Muchos autores de reconocido prestigio
insisten en €l peligro que tiene la educa
cion a distancia si se utilizan los medios
modernosdeformairracional, debido aque
se pueden emplear los mismos materiales
docentes.

En el campo delasaud seviene sefia
lando la necesidad de exponer al personal
docente ametodol ogias educativas que ten-
gan un impacto en el proceso docente.

La educacion y la salud son 2 de las
actividades humanastributarias de grandes
beneficios, por concepto de introduccién
delainformaticaen su quehacer cotidiano.

Si bien es cierto que Internet y sus
medios son importantes para el desarrollo
delaeducacion adistancia, mucho méasim-
portante es la preparacion de los docentes
y especialistas desde el punto de vista
informéticoy pedagdgico, paraasumir esta
modalidad con la aplicacion de los méto-
dos mas adecuados.
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EnlasCienciasMédicas, el desarrollo
de lainformética ha permitido la creacion
de laboratorios virtuales que apoyan €l
aprendizgjey lainvestigacion de alumnos,
técnicos y profesionales como parte del
proceso docente-educativo que se desarro-
[laen nuestras instituciones de salud. Este
trabajo se fundamenta en proponer lautili-
zacion de diversas técnicas informaticas,
talescomo el tratamiento digital deimage-
nesy el lengugeHTML paralaconfeccién
de medios de ensefianza. Se desarroll6 un
trabaj o sobre anestesiologiacon herramien-
tas creadas por nuestro grupo que contri-
buyeal conocimientoy el aprendizgjeenla
ensefianza superior através de unsoftware,
gue permiteclasificar y describir imégenes
captadas y procesadas en diferentes equi-
pos (scanner, camaradigital, etc.).1%

En las imégenes se describen aspec-
tos de utilidad para € entrenamiento del
personal enformacion enlasdiferentestéc-
nicas de anestesia locorregional. La crea
cion del laboratorio virtual favorece la co-
municacion y el desarrollo del estudiante,
asi comolaactualizaciony e conocimiento
en el uso delasdiferentestécnicas de anes-
tesia.

OBJETIVOS

General:

Utilizacidn de técnicas informaticas
gue permitan laimplementacién de labora-
toriosvirtuales, como complemento del de-
sarrollo de la educacion en las Ciencias
Meédicas, |o que posibilitael acceso remoto
de profesores, alumnos y especialistas a
diferentes medios necesarios para el
aprendizaje.

Especificos:

— Creacion de laboratorios virtuales en
el sistemaeducacional de CienciasMé-
dicas.



— Demostrar las posibilidades del uso de
las técnicas de digitalizacion de image-
nes, asi como e WWW en el desarrollo
de laboratorios virtuales.

— Describir las técnicas de anestesia
locorregional empleando |la computado-
racomo medio de ensefianzay la educa-
cion a distancia como método de apren-
dizge.

- Facilitar e procesamientoy clasificacion
de imégenes a través de herramientas o
software confeccionados para su € ecu-
cion.

Desarrolio

El trabajo fue realizado entre un espe-
cidistaen CirugiaMaxilofacial del Hospital
Docente“AleidaFernandez Chardiet” y un
ingeniero en Informaticay Master en Cien-
ciasdeLaUniversidad Agrariade LaHaba
na. Se selecciond como teméticadetrabajo
la anestesiologia en la Cirugia Oral y
Maxilofacia. Seredizdlaediciondeunlibro
electrénico para su empleo en laeducacion
a distancia de dumnos y profesores en la
especialidad de CirugiaMaxilofacial .

L os equipos utilizados parala confec-
cion del trabajo fueron: scanner Canon, c&
maradigital JVC, 2 computadoras Pentium
con multimediay como herramientas, e cla-
sificador y el servidor de imagenes, crea
das por un grupo de ingenieros de la Uni-
versidad Agrariade LaHabana.

Se desarrollé un trabajo sobre aneste-
siologiaaplicadaalaespeciaidad de Cirugia
Ora y Maxilofacid quecontribuyea conoci-
mientoy aprendizajeatravés de unsoftware
gue permite clasificar imagenes captadasy
procesadas en diferentes equipos. Se utili-
z6 € clasificador como herramientaparael
procesamiento de imagenes, de acuerdo
con los objetivos trazados en el sistemade
ensefianza de la especialidad.
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Lasimagenes fueron capturadas atra-
vés de una cdmara digital y un scanner, y
se fueron modificando por parte de los ex-
pertos, teniendo en cuenta la estrategia
pedagdgica planteada.

En lasfiguras 1y 2 se gemplificalo
comentado anteriormente.

FIG.1. Imagen capturada a través de una
camara digital JVC y procesados por los ex-
pertos.

- ——

FIG.2. Imagen predisefiada y digitalizada. Se
observa la exclusién de los textos.

Cuando se han obtenido las iméagenes
correspondientes al temaque sevaatratar,
se deberealizar un disefio previo del mate-
rial objeto de estudio, como etapa
organizativay planificada que responda a
lafécil comprensiony adecuado desarrollo
de las habilidades del personal en forma-
cién. No obstante €l texto, se puede elabo-
rar independientemente al procesamiento
delasimagenes en €l clasificador, que una



vez incluidasen dichaherramienta, nosofre-
ceinicialmentelaposibilidad de agruparlas
en un érea especifica de trabajo y confec-
cionar un catalogo de utilidad docente y
asistencial que se interrelacionara con €l
documento temédtico (fig. 3).

El clasificador esunaherramientaque
proponemos como otra posibilidad en el
manejo de las imagenes. Su uso facilitala
elaboraciony el acceso remoto de nuestros
programas docentes e investigaciones en
lasquelaimagen tiene un rol fundamental.

En lasfiguras 4, 5y 6 se muestra una
secuencia de uso del clasificador, desde la
cargade laimagen hasta su descripcion.

Como resultado del proceso declasifi-
cacion se  obtiene una base de datos que

Procesamiento del texto

puede ser utilizadaen unaintranet median-
telaaplicacién servidor deimégenes, laque
permite acceder a la base de datos con-
feccionada por los expertos mediante el
clasificador. L os resultados se muestran
al usuario mediante paginas Web de cada
imagen, a la que estan asociadas todos
los elementos introducidos en el proce-
SO previo.

Enlafigura7 se muestraun ejemplo
del funcionamiento del servidor de ima-
genes.

Concluido €l trabajo, se mostré aun
grupo de alumnos que cursan el cuarto y
quinto afio de la carrera de Estomatol ogia,
asi como a profesores de diferentes espe-
cialidades.

Equipamiento
de captura de imagenes

Imégenes
procesamiento
modificacion
actualizacion

Clasificador

Documento tematico elaborado

FIG.3. Ejemplo del esquema de trabajo. Disefio previo del documento objeto de estudio, como

etapa organizativa y planificada.
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FIG.4. Control de acceso a la base de datos del clasificador para el trabajo de los
expertos.
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FIG.5. Iméagenes clasificadas y diferentes posibilidades de basquedas.
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i _“ Aprendiendo de las Imagenes

Archiva “-i0lor Imégenes Opciones  Avuda
aE|%[x o nE = |oa|x .o
hueso maxilar

El texto se referira a la descripcion
de las de la zonas calientes (hot spot)
sefialadas en el hueso maxilar.

FIG.6. Ubicacion de las areas calientes (hot spot) en el hueso maxilar.
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FIG.7.Servidor de iméagenes que posibilita la navegacién. Muestra el nombre y la descripcion de
las areas hot spot.
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Para concluir, podemos plantear que: nes procedentes del proceso de investi-

gacion.

— Lautilizacién deloslaboratoriosvirtuaes — Sedemuestralaimportanciadel procesa
ofrece una nueva posibilidad en la for- miento de lasimégenes en laproduccion
macion de los profesionales en las dife- de medios de ensefianza.
rentes especialidades de las Ciencias — Las imégenes empleadas y clasificadas
Médicas como medio de ensefianza ac- son de utilidad para la confeccion de li-
tualizado parael aprendizaje. bros el ectrénicos, software educativosy

— La implantacion de los laboratorios pedagdgicos, asi como en diferentesfor-
virtuales en el sistema educacional de mas organizativas que podréan ser visi-
Ciencias Médicas através de la compu- blesy comercializadas en cualquier insti-
tadora, permite el acceso remoto aimage- tucién nacional o extranjera.

SUMMARY:: The development of the computer science has led to the creation of automated
(virtual) labs that support the learning process and research work of technicians and professionals in
the medical field as part of the teaching-educational process that is being developed in our health
institutions. As part of the distance learning, we propose he use of image digitalization and processing
techniques with tools designed by our working group. A research work on anesthesiology applied to
oral and maxillofacial surgery was developed, which contributes to increase knowledge and encourage
learning in students, technicians and professionals by means of a software enabling to classify
images that have been taken and processed by different scanner equipment, digital camera, ete.
Classified images describe helpful aspects for training personnel in the various locoregional anesthesia
techniques. This teaching aid in electronic support provides the possibility of updating, adapting,
describing, processing. Representing and changing graphs, texts and images in a quicker way, thus
saving a lot of resource.

Subject headings: ANESTHESIA, DENTAL/methods; ANESTHESIA, LOCAL/methods; SOFTWARE;
ANESTHESIOLOGY/education; USER-COMPUTER INTERFASE; IMAGE PROCESSISNG, COMPUTER-
ASSISTED; MEDICAL INFORMATICS COMPUTING.
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