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RESUMEN

Introduccién: Por varios siglos ha sido estudiada
la forma y el tamano de la arcada dental del ser
humano. Los huesos de la mandibula y el maxilar,
la posicion de los dientes, la musculatura perioral
y las fuerzas funcionales intraorales determinan la
forma del arco dental.

Objetivo: Describir la forma de los arcos dentarios
de los estudiantes de la carrera de Medicina de la
Universidad Nacional de Chimborazo, durante el
periodo abril-agosto de 2019.

Métodos: Estudio descriptivo, transversal y
cuantitativo. La muestra quedo6 conformada por 60
estudiantes de ambos sexos. Se realizd, en
alginato y vaciados en yeso extraduro, la toma de
impresiones del maxilar y la mandibula, para
identificar el tipo de arco dentario segun la tabla
determinada por Chuck.

Resultados: En el maxilar predomind la forma
cuadrara (48,30 %); seguida de la ovoide (38,30 %)
y, por ultimo, la estrecha (13,30 %). En la
mandibula la forma predominante fue la estrecha
(36,70 %).

Conclusiones: La mayoria de los arcos dentarios
en el maxilar fueron de forma cuadrada, mientras
que en el arco mandibular fueron de forma
estrecha.

Palabras clave: arco dentario; mandibula;
maxilar.

ABSTRACT

Introduction: In humans, the shape and size of the
dental arc has been studied for several centuries.
The bones of the jaw and maxilla, the position of
the teeth, the perioral musculature and the
intraoral functional forces determine the shape of
the dental arch.

Objective: To determine the shape of the dental
arcs in students of the School of Medicine of
Universidad Nacional de Chimborazo during the
period April-August 2019.

Methods: A descriptive, cross-sectional and
quantitative study is presented; with a universe of
320 students and the sample was formed by 60 of
both sexes (female and male), who signed the
informed consent. Maxillary and jaw impressions
were taken using alginate and made with extra
hard Dental Stone in order to identify the type of
dental arc according to the table determined by
Chuck.

Results: In the maxilla, the square shape was
observed in 48.30%; continue the ovoid with
38.30% and narrow with 13.30%. In the jaw the
narrow shape (36.70%), the ovoid (35.00%) and the
square (28.30%).

Conclusions: Most of the dental arcs in the maxilla
are square; as well as in the mandibular arc the
narrow shape. In both cases, the ovoid form
continued.

Keywords: dental arc; jaw; maxilla.
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INTRODUCCION

En el ser humano la forma de los arcos dentarios superior e inferior responden a los huesos
de soporte y posicion de los dientes, asi como a factores ambientales, enfermedades,
raza, alimentacion, musculatura perioral, fuerzas funcionales intraorales y aspectos
genéticos. Desde 1902 se pretendio relacionar la variacion del tamano de los dientes con
la integridad de las arcadas.""%*%

El estudio de los arcos dentarios y otras partes del sistema estomatognatico hacen
referencia a los avances antropologicos evolutivos que han venido cambiando en los seres
humanos con el pasar de los afios. Aunque en la literatura consultada no se constata
evidencia cientifica que sustente, que con la evolucion del hombre se produjeran
diferencias en las formas de los arcos.®¢7

® consideré que los arcos dentarios son de origen congénito y se clasifican

Vellini Ferreira
en arcos tipo | y tipo Il. Los de tipo | presentan espacios generalizados que suman 2,5 en
la regién anterior, por lo que son los mas favorables para un buen posicionamiento de las
piezas dentarias anteriores. Por otro lado, los de tipo Il no presentan espacios
generalizados en la region anterior.

Los arcos dentarios deciduos indican un pronostico favorable para la denticion
permanente. Ocurre lo contrario en el apinamiento del sector anterior de la denticion
decidua con un prondstico desfavorable.®'” Cuando se observa el arco permanente se
verifica que la distancia trasversal maxima medida a la altura del primer o segundo molar
es siempre mayor que la antero posterior.®11:12:13.14)

Los autores de la investigacion que se presenta asumen como referencia la clasificacion
de Chuck, la cual indica que existen tres formas de arcos dentarios: cuadrada, ovoide y
estrecha."™'® Con relacidn a lo anterior, se plantea como objetivo determinar la forma
de arcos dentarios en los estudiantes de la carrera de Medicina de la Universidad Nacional

de Chimborazo, durante el periodo abril-agosto de 2019.

METODOS
Estudio descriptivo, transversal, cuantitativo en estudiantes de la carrera de Medicina de
la Universidad Nacional de Chimborazo, durante el periodo abril-agosto de 2019. A partir

de un universo de 320 estudiantes, se aplicé un muestreo probabilistico simple aleatorio;
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la muestra quedo conformada por 60 sujetos de ambos sexos. Los participantes dieron por
escrito su consentimiento de participacion.

Intervinieron en el estudio aquellos individuos con arcada dentaria completa y sin
presencia de dientes deciduos. Se excluyeron a quienes hubiesen recibido tratamiento
ortoddéntico con anterioridad, tuvieran ausencia de piezas dentales o presentaran
extracciones de dientes deciduos.

Se empled el alginato de rapida gelacion, eficaz para obtener la copia exacta de la arcada
dentaria y el yeso de piedra mejorado tipo IV para realizar el vaciado.

La toma de impresiones se realizd en cubetas plasticas perforadas. Esto permite que el
material fluya de mejor manera y brinde mayor retencion mecanica, lo que evita posibles
desalojos y distorsiones.

El analisis de los modelos de estudio se efectué tomando como referencia las formas de
arcada clasificadas por Chuck (ovoides, cuadradas y estrechas) (Fig. 1). La medicion tuvo
en cuenta los bordes incisales y caras vestibulares de las piezas dentarias para determinar

la forma de arco.

Fig. 1 - Formas de arco dentario segun la clasificacion de Chuck.

Los datos fueron analizados mediante estadistica descriptiva para caracterizar la muestra.
Se aplico el analisis de varianza (Anova), asi se generaron valores referentes a la variable
estudiadas en este caso (la forma de los arcos dentarios: cuadrado, ovoide y estrecho). Lo
anterior permitio separar la muestra por grupos de estudio, en este caso, el género. Se

realizo el calculo estadistico mediante el procesador SPSS v.10.
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Se cumplieron con los principios éticos para la investigacion cientifica, asi como las normas
de confidencialidad y responsabilidad en el manejo de los datos estadisticos, a posterior
de la firma del consentimiento informado. La declaracion de los resultados muestra la no

maleficencia de los autores del presente trabajo.

RESULTADOS
En el maxilar la forma del arco cuadrada y la ovoide no tuvieron una diferencia
significativa en cuanto al género. Sin embargo, el arco estrecho muestra una diferencia
sustancial respecto a la frecuencia en el género masculino con 1, respecto al femenino
con 7 (Fig. 2).
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Fig. 2 - Formas de arco dentario maxilar segln género.

La forma del arco mandibular estrecha en el género femenino se presenta con una
frecuencia de 16 y en el masculino la forma ovoide con 13. La forma cuadrada no muestra
discrepancia significativa con relacion al género. Se observa diferencia en cuanto a la
forma estrecha, en el femenino con una frecuencia de 16, en relacion al masculino,

solamente con seis (Fig. 3).
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Fig. 3 - Formas de arco dentario mandibular segun género.

La forma de arco dentario maxilar con mayor frecuencia fue la cuadrada, mientras que en

el mandibular predominé la forma estrecha (Fig. 4).

60
50 48.3
38.3
40
35 36.7
% 30 28.3
20
13.3

10

0

Cuadrado Ovoide Estrecho
B Formas de arco dentario maxilar M Formas de arco dentario mandibular
Fig. 4 - Formas de arco dentario maxilar y mandibular.
DISCUSION

Por mas de un siglo se han realizado estudios de la forma del arco dental en los individuos,
teniendo en cuenta, entre otras, las variables edad y género. En general, se reporta que

el ancho del maxilar y la mandibula es mayor en los hombres que en las mujeres.
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La forma del arco cuadrada en el maxilar es la que predomina en ambos géneros. Al
respecto, Restrepo y otros,'® Pérez y otros, ") observaron correspondencia a una arcada
dental estrecha, seguida de la forma cuadrada y ovoide, lo que no coincide con los
resultados de la presente investigacion.

Mendoza y otros, " en el 2014, reportaron prevalencia de la arcada ovalada en el maxilar,
seguida de la triangular; aunque no consideraron la variable género. Esa informacion
tampoco coincide con la que se presenta en esta investigacion.

En el grupo femenino prevalecio la forma del arco mandibular estrecha y en el masculino,
la ovoide, segln se describid ut supra. Resultados similares fueron alcanzados por Bedoya-
Rodriguez y otros"” en el 2016, en poblaciones de ascendencias étnicas: indigenas,

afrodescendientes y mestizos en Colombia.

En el presente estudio estudio predomind la forma de arco dentario cuadrada en el
maxilar, seguida de la ovoide y la estrecha. Estos resultados se diferencian del estudio
realizado en nifos amazoénicos de Colombia, con resultados donde predomina la forma
dental ovoide y cuadrada.”” De igual manera, en la investigacion de Mendoza y otros"”
prevalecié la forma de arco ovoide y cuadrada en ambos sexos.

En la forma de arco dentario mandibular predominé la estrecha, seguida de la ovoide. A
diferencia de la investigacion desarrollada en poblacion de la Amazonia,"” en la que
prevalecié mayoritariamente la forma ovoidea en la mandibula, seguida de la cuadrada.
Esta divergencia puede estar relacionada con la muestra seleccionada. Sin embargo,
resulta pertinente comentar que los valores se modifican por la etnia y la edad, entre
otros factores. Mientras que otra investigacion desarrollada en México muestra primacia
de la forma ovoide y a continuacion la cuadrada.®”

Concluyendo, que en los estudiantes de ambos géneros se muestra predominio de la forma
de arco dental cuadrada en el maxilar; mientras la forma estrecha es casi nula en el sexo
masculino. En la mandibula la forma estrecha fue mayoritaria en el sexo femenino; seguida

en ambos casos de la forma ovoide.
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