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RESUMEN

El desarrollo significativo que ha presentado en las Ultimas décadas del siglo la
Industria Farmacéutica, muestra un marcado interés por investigadores e
instituciones cientificas en e disefio de medicamentos, con un alcance répido de
un nivel terapéutico efectivo del farmaco en un tiempo breve, que dure desde la
recuperacion total del paciente hasta la eliminacion completa de los sintomas
gue se quieren suprimir.

Se realiz6 un andlisis informétrico sobre las tendencias de investigacion en la
temdtica durante los Ultimos afios y para €ello se utilizé la informacién que sobre
el tema existe en las bases de datos International Pharmaceutical Abstract y
Medline. Estas 2 bases contienen informacion bibliografica sobre farmacia,
medicina, farmacologia, toxicologia, etc., susceptible de ser analizada por medios
automatizados. Se obtuvo como resultado, después de un andlisis minucioso
sobre la relevancia de los articulos, una base de datos con 2 855 registros.

DeCS TECNOLOGIA FARMACEUTICA; INDUSTRIA FARMACEUTICA,;
COMPOSICION DE MEDICAMENTOS; BASES DE DATOS BIBLIOGRAFICAS,
MEDLINE.

La Industria Farmacéutica vy
Biofarmacéutica ha presentado un
desarrollo significativo en las ultimas
décadas del siglo, y teniendo en cuentalas
condiciones actuales de Cuba, esto
representa una posibilidad real de
insertarnos (Gémez M. Nuevas formas de
presentaci 6n de medicamentos. Informe. La
Habana: Centro de Investigacién y

' Aspirante a Investigadora.
2 Investigadora Auxiliar.

Desarrollo de Medicamentos [CIDEM],
noviembre, 1999) dentro de este mundo
altamente tecnificado, pero dominado por
transnacionales que destinan a las
actividades de investigacion-desarrollo
millones de ddlares anuales.

Entre las temdticas de mayor interés
por investigadores e instituciones
cientificas se encuentra el disefio de



medicamentos, con el objetivo de que
(Morales |. Sistemas terapéuticos
transdérmicos. Conferencia 5to. Congreso
Sociedad Cubana de Ciencias Farmacéu-
ticas; 1993: LaHabana, Cuba):

Alcancen rapidamente un nivel
terapéutico efectivo en un tiempo breve.
El efecto dure hasta la recuperacion
total del paciente o la eliminacion
completadelossintomas que se quieren
suprimir.

Las ciencias farmacéuticas historica
mente han tenido como finalidad €l disefio
de nuevos farmacos con una accién
terapéutica cada vez mas potente,
basadndose en cambios en la estructura
guimica de las moléculas que dan lugar a
maodificaciones en sus propiedades fisico-
-quimicasy aladisminucién del nUmero de
reacciones adversas.

En la actualidad se encaminan los
estudios hacia la busqueda de sistemas de
transporte de farmacos que varien sus
propiedades farmacodinamicas y
farmacocinéticas, con € objetivodemejorar
la€ficienciaterapéutica(Gomez M. Nuevas
formas de presentacion de medicamentos.
Informe. LaHabanaCIDEM; noviembrede
1999; Morales |. Sistemas terapéuticos
transdérmicos. Conferencia 5to. Congreso
Sociedad Cubana de Ciencias Farmacéu-
ticas, 1993: LaHabana, Cuba). El desarrollo
de estos nuevos sistemas de liberacion de
f&rmacos, unido a los adelantos analiticos
y alasleyes querigen laestabilidad de las
formulaciones, asi como a conocimiento
mas profundo de la farmacocinética y
metabolismo delosfarmacos, hadado lugar
al desarrollo de latemética de sistemas de
entrega de farmacos o formas de
dosificacion de liberacién modificada
(FDLM).!
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ObjetivosdelasFDLM

Mejorar labiodisponibilidad.
Meorar el indiceterapéutico.
Reducir los efectos adversos.
Favorecer laaceptacion del paciente.

Criteriosparaclasificar lasFDLM
Rutade administracion.

Tipo deliberacion.

Mecanismo deliberacion.

« Difusion.

- Erosion.

Sistematecnol 6gico.

« Reservorios.

« Matriciales: inertes e hinchables.
« Osmodticos.

« Intercambioiénico.

Principalesviasdeadministracién
delasFDLM

- Ord.

Inyectable.

Topica.

Inhalacién.

METODOS

Se realiz6 un andlisis informétrico
sobre las tendencias de investigacion en la
teméticadurantelos tltimos 30 a (1967-
-1997); paraello se utilizo lainformacion
gue sobre el temase recuperd de las bases
de datos International Pharmaceutical
Abstracts (IPA) y Medline, 2 bases de datos
gue contienen informacién bibliografica
sobre farmacia, medicina, farmacologia,
toxicologia, etc., susceptiblede ser analizada
por medios automatizados.? Las palabras
clave utilizadas para redlizar la busqueda
fueron: Drug delivery systems, liposomes,
microspheres, nanospheres.

La informacion recuperada fue
procesadamediante &l sistemaProcite para
su organizacion y conversion en bases de
datosy su posterior tratamiento estadistico.



Como resultado, después de un andlisis
minucioso sobre la relevancia de los
articulos,® se abtuvo una base de datos con
2855registros.

RESULTADOS

La actividad de investigacion en
materiadetecnologias de avanzadaparala
Industria Farmacéutica Internacional
comenz6 adesarrollarse aproximadamente
a finales de la década de los 60, con los
estudios realizados en la Universidad de
Purdua (Estados Unidos), sobre las
posibilidades de preparar un método para
la liberacidn controlada de las drogas,
mediante estudios in vivo e in vitro; ® por
su parte, la Divisiéon Farmacéutica de la
Imperial  Chemical Industries Limited dela
Inglaterra, trabgjaba en la formulacion y
estudios farmacol 6gicos de una inyeccion
de liberacion controlada de pentagrastin.

En 1971 yasetrabgjabaenlaUniversdad
de London, Inglaterra, en larelacion entrela
presondd vagpor deladrogay laconcentracion
emergente de ladrogaa partir de un inalador
nasd. EnesamismaUniversidad, yasevenia
trabajando desde mediados de los 60 en la
preparacién de microesferas de gelating, en
este caso para la formulacion de
sulfamerazina. También en el Instituto
Memorial Battelle de Estado Unidos, se
estudiaba la tecnologiay sus problemas.

En d caso de los implantes se puede
plantear que esunatecnologiamésnovedosa,
a noreportarseinformacion a respectoenla
literatura hasta principios de los 90, cuando
secomienzaahablar deimplantesdesilicona
en la Universidad de Illinois, donde los
cientificos realizan estudios de comparacion
entre e poly (ethylene glycomethacrylate)
(hydron) y lasilicona

De formagenera, lainvestigacion en
materia de tecnologias de avanzada ha
mantenido un ritmo de crecimiento
ascendente desde susinicios, hastafinales
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de la década de los 90, donde se ha
mantenido estable, como consecuencia de
un desarrollo considerable en sus campos
de aplicacion (fig.1). Ahora bien, si
analizamos por separado las diferentes
tecnologias (fig. 2) vemos que los
transdérmicos, a pesar de haber aparecido
mucho después que otras tecnologias,
alcanzaron en 1991 su mayor desarrollo,
declinando afinalesdeladécaday cediendo
el paso alosimplantes como tecnologiade
punta.

Lacomunidad cientificainternacional
que trabaja en la investigacion sobre
tecnol ogias de avanzada es bastante amplia,
no obstante el nlcleo de autores mas
prestigiosos se concentra en |os paises
altamente desarrollados, entre los que se
destacan Estados Unidos, Japon, Alemania,
Inglaterra, Francia, Espafia, India, Italia,
Holanda, Canadd, Suizay Corea del Sur.

El andlisis de las publicaciones*
present6 un elevado porcentaje de articulos
gue se publican en revistas generales de
farmacia, aunque la tendencia es hacia
la publicacion en revistas como Drug-
-Development and Industrial Pharmacy,
Advanced Drug Delivery Reviews, entre
otras revistas especializadas, que van
tomando con fuerza su posicion entre las
reconocidas y prestigiosas fuentes de
informacién primarias existentes en
farmacia. Los sistemas de liberacion
controlada para farmacos orales se han
desarrollado con mayor velocidad que el
resto, si tenemos en cuenta lainformacion
delafigura3, donde se muestralasituacion
de los Sistemas de Liberacion Controlada
en el mercado internacional* de acuerdo con
la via de administracién en 1998;° vemos
que el 53 % de las investigaciones esta
dirigidaalosproductosorales, el 32 % para
los productos de inhalacion y el resto
repartido entre los transdérmicos, inyecta-
bles, ocularesy nasales.

El desarrollo de SistemasdeLiberacion
Controlada® de acuerdo con la categoria
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s en el desarrollo de las tecnologias.

farmacolégica® se ha inclinado hacia los

Inyectables Ocular f&rmacos citostéticos (23,53 %), inmuno-

3% 2% _ Nasal estimulantes (17,65 %), hipoglicemiantes
Transdérmicos/& 2% (11,76 %), einmunomodul adores (11,76 %),
8% seguidas de otras categorias con menor
Inhalacion ——%, 5O3K‘1>/|0 desarrollo, pero que si presentan buenas
32% condiciones para el desarrollo de estas

FIG. 3.Formas farmacéuticas.

tecnologias, lo cual se apreciaal realizar un
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Hormonas de
crecimiento

5,88 %
5,88 % 23,53 %
Antihipertensivo ‘
5,38 % \&

Antiefisémico 4

Antiviral
5,88 %

ND-citosinas
Citostaticos

Inmunoestimulantes

0
288 % _ 7 17,65 %
Antianémico —
5,88 %
Inmunomoduladores ——Hipoglicemiantes
FIG. 4. Categorias farmacoldgicas. 11,76 % 11,76 %

andlisis de las publicaciones que indican
resultados de investigaciones, entre ellas se
encuentran: antianémicos, antiefisémicos,
antihipertensivos, antivirales, hormonas de
crecimientoy ND-citosinas. (fig.4).

DISCUSION

La investigacion-desarrollo y
produccion de medicamentos en formas
novedosas de administracién, constituyen
una linea estratégica para el desarrollo
sostenible? de la Industria Farmacéuticay
Biofarmacéutica, ya que esta es una de las
tendencias fundamentales interna-
cionadmente.

De formagenerd, lainvestigacion en
materia de tecnologias de avanzada ha
mantenido un ritmo de crecimiento
ascendente desde susinicios hastalafecha.

Los proyectos de investigacion-desarrollo
de formas de administracion novedosas de
farmacos correspondientes alas categorias

farmacol 6gicas de medicamentos para la
terapia del cancer, inmunoestimulantes,
inmunomodul adores e hipoglicemiantes, se
encuentran priorizados teniendo en cuenta
gue estas enfermedades son de alta
prevalenciay gque requieren detratamientos
continuados,® que provocan reacciones
adversas fuertes.

Las publicacionesinternacionales que
marchan alacabeceradelasinvestigaciones
son: Journal of Control Release, Journal of
Drug Target, Drug Devel opment Research,
Drug Development and Industrial
Pharmacy;” de modo que deben tenerse en
cuenta pues son publicaciones de impacto
enlatemética

Las investigaciones en materia de
tecnologias de avanzada se encuentran
priorizadas en paises desarrollados, como:
EstadosUnidos, Japon, Alemania, Inglaterra
y Francia, asi como las universidades
constituyen las instituciones donde se
centran estas investigaciones.

SUMMARY

The significant development of the Pharmaceutical Industry during the last
decades shows the marked interest of researchers and scientific institutions in
the drug design, which reaches fast an effective therapeutic level of the drug in
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a short time and that lasts from the total recovery of the patient to the
complete elimination of the symptoms. An informetric analysis of the trends
of research on this topic during the last years was made by using the information
existing on the International Pharmaceutical Abstract and on the Medline
databases. These 2 databases contain bibliographic information on pharmacy,
medicine, pharmacology, toxicology, etc., that may be analyzed by automated
means. After a detailed analysis on the relevance of the articles, a database of
2 855 entries was obtained.

Subject headings: TECHNOLOGY, PHARMACEUTICAL; DRUG INDUSTRY;
DRUG COMPOUNDING; DATABASES, BIBLIOGRAPHIC; MEDLINE.
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