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HISTORIA DE LA FARMACIA

A 35 afios de la celebracion del Primer Congreso
Nacional de Ciencias Farmaceéuticas

At 35 years from the commemoration of the First National
Congress of Pharmaceutical Sciences
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Cuando el doctor Antonio Gonzalez Curquejo presentd su ponencia titulada «Nota
sobre los extractos fluidos» en el Primer Congreso Médico Regional de la Isla de
Cuba, celebrado en la sede de la Real Academia de Ciencias Médicas, Fisicas y
Naturales de La Habana en enero de 1890, se iniciaba la divulgacion en reuniones
de este tipo de los resultados de las investigaciones del personal farmacéutico
nacional.' Ese evento, donde por primera vez en la historia de las ciencias de la
salud cubanas se reunieron los médicos y farmacéuticos de toda la isla para
intercambiar y discutir sus experiencias, marcé sin duda un hito en la evolucion
posterior del trabajo cientifico de esos profesionales. Transmitido a posteriores
generaciones, en tanto se convirtié desde entonces en permanente habito la
organizacion de estos conclaves, en ninguno de los después llamados congresos
médicos nacionales dejo de estar representada la Farmacia como disciplina
independiente con numerosos e interesantes trabajos.

El dltimo Congreso Médico Nacional tuvo lugar en la ciudad de La Habana en 1966.
Desde ese afio cada especialidad o ciencia afin a la Medicina comenzé a organizar
por separado esta modalidad de intercambio cientifico. Las ciencias farmacéuticas
celebraron por primera ocasién una reunién de esta indole el 5 de septiembre de
1974, fecha en que se inauguro el Primer Congreso Nacional de Ciencias
Farmacéuticas.??
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Con un comité organizador, presidido por la doctora Isaura Lopez Valiente, e
integrado por representantes de la Direccion Nacional de Medicamentos, de la
Universidad de La Habana y otros organismos vinculados al perfil, la histérica
asamblea se llevé a cabo en los salones del Consejo Cientifico del Ministerio de
Salud Publica (MINSAP), donde durante tres dias se presentaron mas de 70
trabajos, se impartieron conferencias, se debatieron tres mesas redondas y se
desarrollé un simposio bajo el tema «EIl farmacéutico en los planes de salud».

Las ponencias se distribuyeron en ocho secciones, de acuerdo con los temas
abordados, a saber:

- Farmacia

- Plantas medicinales

- Tecnologia farmacéutica

- Control

- Docencia

- Microbiologia farmacéutica

- Bioquimica farmacéutica

- Farmacologia.

El desarrollo del simposio con el tema central consté de las partes siguientes:
- El farmacéutico en la organizacion de la salud publica

- La farmacia del hospital

- El farmacéutico en el plan asistencial en los tecnolégicos

- El farmacéutico de la industria en los planes de salud

- Perspectiva de desarrollo de la industria farmacéutica

- Las farmacias de servicio publico y perspectivas para su desarrollo.
Los debates en las mesas redondas versaron sobre:

- Plantas medicinales

- Farmacos de origen marino

- Experiencias del estudio-trabajo de los estudiantes de la carrera de ciencias
farmacéuticas.

En el contexto de este encuentro cientifico se realiz6 un conversatorio con la
primerisima ballerina Alicia Alonso, conjuntamente con la exhibicién de algunos
documentales sobre ballet. Asimismo se montd una exposicion donde se reflejo la
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evolucion y el desarrollo de las ciencias farmacéuticas desde 1959, afio del triunfo
de la Revolucién, hasta 1974.

La celebracion de este Congreso, al que asistieron cerca de 400 delegados e
invitados de toda la isla, constituy6 una evidencia del desarrollo hasta entonces
alcanzado en ese campo de la salud publica cubana. Entre los ponentes de los
trabajos debatidos habia representantes del Ministerio de Salud Publica, de la
Academia de Ciencias de Cuba, de la Universidad de La Habana, del Instituto de
Medicina Veterinaria, asi como de los ministerios de las Fuerzas Armadas
Revolucionarias (MINFAR) y de la Industria Alimenticia.

En la sesidon de clausura, que estuvo presidida por el doctor Jorge Aldereguia
Valdés-Brito, viceministro de Higiene y Epidemiologia; el ingeniero Tirso Saez,
vicepresidente de la Academia de Ciencias; y la doctora Isaura Lopez Valiente,
presidenta de la Sociedad Cubana de Ciencias Farmacéuticas, el viceministro de la
Industria Farmacéutica, Ramoén Diaz Vallina pronuncié un discurso, en el que se
manifestd a favor de la labor en colaboracion entre los profesionales del ramo que
trabajan en actividades afines en distintos organismos del Estado, de lo cual fue un
exponente ese primer Congreso, donde hubo representacion de especialistas de
varias instituciones.*

En consideracion al tiempo de tres décadas y medias transcurrido desde esa fecha
memorable del 5 de septiembre de 1974, bien vale la pena recordarla mediante
estas paginas, para que las generaciones actuales de cientificos de la Farmacia
cubana tengan una nocién mas exacta de los antecedentes de su importante labor
actual y comprendan mejor la significacion de lo que hacen ahora para el presente
y para el futuro.
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