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Conversando intimamente con los adolescentes es el titulo que la Dra. Laura E.
Alvaré Alvaré nos propone en su mas reciente publicacion de la Editorial Cientifico
Técnica, presentada en el marco de la Feria del Libro de La Habana 2010.

Es un excelente texto, que trata de un tema de vital importancia para la salud
reproductiva de los adolescentes.

La autora, pediatra de profesién y dedicada al trabajo con adolescentes, con un
estilo coloquial fusiona sus dos libros anteriores, uno dedicado a los varones y otro
a las muchachas, con el objetivo de evacuar sus dudas y eliminar conceptos
erroneos relacionados con la sexualidad.

En su contenido, la autora dialoga sobre las llamadas descargas amorosas, los
métodos anticonceptivos, los cambios de este periodo de la vida y la
responsabilidad del varén frente al embarazo en la adolescencia, asi como sobre las
Infecciones de Transmision Sexual y su prevencion, entre otros temas de interés.
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