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Historia de la Medicina en Cuba. Primer cuarto del siglo XIX
(1801-1825)

Panorama histoérico dominante

Durante este periodo se vio Europa conmovida por |a Epopeya Napolednica, figurando Franciaen
primer lugar tanto desde el punto de vista militar como el cientifico y especialmente médico. Rusia
sostuvo guerra con Turquiay adquirio varios territorios, el Ducado de Finlandia cedido por Sueciay por
el tratado de Viena, de 1815, parte de la Polonia. Lombardia se sublevo contra Austriaen €l afio de
1821. Grecia obtuvo su independencia después de una sangrienta guerra con Turgquia. En América se
independizaron las colonias espaiiolas, Brasil de Portugal y Estados Unidos sostuvo una guerra con
Inglaterray adquirié de Francia parte de la Florida

Espafia, unida a Francia por € Pacto de la Granja, de 1796, sostuvo guerra con la Gran Bretaiay perdio
su escuadra en laderrota de Trafalgar en 1803. Godoy, favorito del rey Carlos 1V, firmo €l tratado de
Fontainnebleau con Napoledn y |as tropas francesas ocuparon a Portugal y ala propia Espaiia. El 2 de
mayo de 1804 ocurrio en la Peninsula un alzamiento general contra las tropas francesas alo que siguio
una sangrienta guerra que después de varias alternativas termind con la derrota de los invasores en 1813.
Durante este tiempo goberné a Espania la Junta Central de Cadiz ala que sucedio Las Cortes. Ese afio se
votd en Céadiz la Constitucion, por esa Institucion que proclamo la soberania nacional y abolio el
derecho divino de los Reyes. Al regresar de Francia el rey Fernando VI su primer acto politico fue
anular la Constitucion hecha por Las Cortes, restableciendo e gobierno absoluto e inaugurando un
sistema de persecucion sangrientalo que dio origen arepresalias y tentativas para derribar aquella
situacion. Al fin, el gército que se formaba en Andalucia para ser enviado a América, se sublevo en las
Cabezas de San Juan alas ordenes de Rafael del Riego, proclamando la Constitucion. Esta desaparecio
en 1823 por laintervencion de cien mil soldados franceses, a mando de Angulema, que disolvié Las
Cortesy Fernando VI fue integrado en el pleno gercicio de la autoridad absoluta de acuerdo con |o
resuelto por varios Reyes de Europa en el Congreso de Verona. El Rey de Espafia empled su
absolutismo para perseguir y dar muerte alos Liberales, siendo victimas de estareaccion Riego y "El
Empecinado”, entre otros muchos.

Durante este periodo perdio Espaiia todas sus colonias de Tierra Firme, en Ameérica.

La situacion de Cuba durante estos primeros veinte y cinco afios del siglo no fue mas que el reflgjo de lo
gue pasaba en la Peninsula. Sus costas se vieron atacadas por las armadas inglesas primeramente y luego
por corsarios y barcos de Colombia. EI comercio se redujo de una manera notable y lafalta de
comunicaciones impidio e progreso en los primeros anos. Sufrié de epidemias por € trasiego de tropas
con las colonias sublevadas. Aumentd la poblacidn negra por laintroduccion de miles de "bozales'. Se
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iniciaron las primeras agitaciones politicas interiores y ocurrieron terribles sequias, ciclonesy
epidemias. Sin embargo, |a recta actuacion de hombres superiores, desinteresados y amantes del pais
como D. Francisco Arango y Parrefio, D. José Pablo Valiente, D. Tomas Romay y Chacdn, el Obispo
Juan J. de Espaday Landa, D. Algjandro Ramirez, el pbro. Félix Varelay la Sociedad Patridtica, fue
altamente beneficiosa para el pais inicidndose desde 1816 un cambio favorable con el aumento de la
riqueza, fomento de cafetales e ingenios, libertad de comercio, abolicion oficia de la"trata’, primeros
Diputados a Cortes, propagacion de la vacuna, juntas de sanidad y afios de mas libertad cuando se
restablecié la Constitucion. Lavisita del sabio alemén Humboldt dio a conocer lariqueza de Cubaen €l
extranjero. El Obispo Espada prohibié enterrar en el recinto de lasiglesias. Aumentd lainmigracién de
gente buenade la Florida, Santo Domingo, Haiti y del norte de Espafia. Se fundd a Cienfuegos. Seinicid
la Seccion de Educacion de la Sociedad Patri6tica, la Academiade Dibujo y Pintura, € Jardin Botanico,
las Cétedras de Anatomiay Botanica, etc. Romay, adelantd la medicina; Estévez, lafisica, y Varela, la
filosofia. Al finalizar este periodo contaba Cuba con més de medio millon de habitantes, seinicié la
separacion politica entre espafioles y cubanos, se fundaron las primeras sociedades secretas, se ahogo la
conspiracion delos Rayos y Soles de Bolivares pero dominaba el gobierno absoluto con el Capitan
General Vives.

A fines de este periodo se empezd a sentir €l efecto de la Revolucion Francesa que junto, unié y renovo
a las sociedades europeas. Las naciones empiezan a pasar de la unidad absoluta ala constitucional. Nace
el individualismo. Alemania, a pesar de arrastrar la servidumbre politica, se distinguié en literatura con
Herder, Goethe, Schiller, etc. Francia como potencia militar y desde el punto de vista de lamedicina. En
Inglaterra brillaron Byron'y Schelley. Espaiae Italiaimitan laliteraturafrancesa. Lamusicay la
filosofia alcanzan gran desarrollo en Alemania. En Francia Monge crea la geometria descriptivay
Carnot lamoderna; Laplace y Herschell adelantan la astronomia; Gay-L ussac y Berthellot, la quimica,
etc. Voltainventala pilaeléctrica; Cuvier, la geologia; Humboldt y Bompland, crearon la geografia de
las plantas; Lamarck, la zoologiay otros méas. Estados Unidos con el vapor creaba unarevolucion.

Ojeada en e campo dela medicina

En los primeros afios del siglo X1X la medicina europea permanecio estacionaria. Los médicos
continuaban con su existencia vegetativay se reflgjaba el carécter del siglo anterior. Laexposicion al
frio, lostrastornos de ladietay las "miasmas’ o agente intactil, invisible, como un efluvio que se
encontraba en el aire por la descomposicion de las sustancias animales y vegetales y que entrabaen €
organismo por laboca, lapiel o larespiracion, explicaba la causa de la mayor parte de las enfermedades,
especialmente las infecciosas. Se daba mas importancia ala nosologia que alaterapéutica, y esta se
basaba principal mente en la sangria, antimonio, quina, opio, béquicos, antiflogisticos, diaforéticos,
purgas, clisteres, etc. La ensefianza de la medicina era poco practicay la capacidad del profesor se
juzgaba por su poder retérico y elocuencia.

Este letargo de los primeros afios empezé a despertar después del primer decenio con los adelantos de la
fisica, delaguimicay de labotanica. La primeradio a conocer nuevas leyes, supo del astigmatismo y de
lateoria ondulatoria de laluz. La quimica descubrio varias sales, dcalisy principios activos como la
morfina, laemetinay la estricnina. La botanica conocié nuevas drogas vegetales como la gutagamba, €l
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buchu, € aceite de croton, etc.

Laanatomia progreso con los trabajos de Bichat. Naci6 |a histologia con el descubrimiento del
microscopio. Seiniciaron los estudios de |la anatomia patol 0gica que empezd a conocer mejor las
lesiones de los organos. Lafisiologia se hizo experimental con Bell, Magendie, Llegalisy Flourens. La
oftalmol ogia hizo notables progresos en Italia. La paidopatia en Francia con Bessard y Guisand. La
psiquiatria en ese mismo pais con Pinel y la obstetriciacon Mad. Bovin, Mad. La Chapelle y Naegele.
Laotologiacon Itard.

Fig. 6. Don Francisco Arango y Parrefio (1765-1837). Impulsor de la gran reforma universitaria de 1842.

Laclinicamédica que hacen brillar Laennec y Andral, agregd, al rutinario examen de lalengua, piel,
mucosas, respiracion, pulsacion, aspecto del sensorio, de lafacies, etc., e diagnostico fisico creado por
Auenbrugger, Corvisard, que dio el primer curso de clinicamédica en Francia, y Laennec. Seinicio el
examen de laabumina en la orina. Se conocieron nuevos procesos como la endocarditis, la hemofilia, €
reumatismo del corazon, € tifus exantematico, etc. y lesiones como €l tubérculo y la afasia.

La cirugia progresd notablemente en la técnica de las ligaduras arteriales, amputacionesy otras
intervenciones. Albernety, ligd la carétida primitiva. Mac Donald, hizo la ovariotomia. Astley Cooper,
ligo la aorta abdominal, y Syrme, introdujo la cura hUmeda en el tratamiento de | as heridas infectadas.

El pensamiento se hacia dominante. El imperio de Broussais -que habia arrojado a suelo lasteorias
metafisicas de la enfermedad- empezd a debilitarse por las profundas investigaciones de Louis. Las
nuevas ideas van dejando atras las antiguas trabas. Se empieza arealizar la observacion sin ideas
preconcebidas y la experimentacion con reglas mas seguras. Se iniciael dominio de laanatomia
patol 6gica al superponer el conocimiento de las lesiones alos signos clinicos.

Con € desarrollo de este libro vamos viendo que las vagas conjeturas del antiguo arte de curar van
siendo sustituidas por €l progreso lento, pero incesante, de la medicina. Las falsas creencias alumbran un
momento pero desaparecen. La verdadera ciencia -que en ocasiones parece oscurecida- surge de nuevo
con mas brio, vigor y entusiasmo pues asi marcha siempre el progreso.
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Doctrinas médicasimperantes en Cuba

Todo lo que sefialamos en € final del siglo anterior, continuaba en e mismo estado al iniciarse el siglo
X1X. Discutian los dogméticos, vitalistas, materialistas, brownianos, etc. y por ultimo, entraron en €
palengue los partidarios de | as teorias de Broussais que llegaron adominar a finalizar €l primer cuarto
del siglo XIX.

El Dr. Lorenzo Hernandez, catedrético de Prima (fisiologia) seguia las teorias de Boherhaave (1678-
1738), de Haller (1708-1777) y de Morgagni (1682-1771). Con €l primero creia en dos grandes
propiedades vitales de los tgjidos: lairritabilidad y la sensibilidad, por tanto en su terapéutica se dirigiaa
aumentar o disminuir lairritabilidad segun los casos. Siguiendo a Boherhaave, eraen el fondo
iatromecanico y estimaba que e organismo estaba regido por leyes mecanicasy en este sentido hacia
desempefiar gran papel ala obstruccion, estancamiento y corrupcion de los humores, siendo desde este
punto de vista amigo de la polifarmaciay daba en tal concepto preferenciaalas sustancias
desobstruyentes, fundentes, alos diaforéticos, diluyentesy aternantes. Imitando al tercero (Morgagni)
comparaba |os datos cadavéricos del enfermo con los sintomas que habia presentado en laclinica

Su sucesor en la cétedra, D. Benito Morales, de ideas méas modernas, se decidio por Bichat (1771-1802),
genio frances, que aungue de escuela vitalista, demostro que los 6rganos, a constar de diversos tegjidos,
cada uno podia enfermarse con independencia de los otros, porque en € tegjido esta el verdadero asiento
de laenfermedad y con esta concepcion dio origen alainiciacion de la anatomia general y ala histologia
normal y patolgica. Pero por desgracia Don Benito fue sustituido por el Dr. Francisco Ignacio de Soria
gue mirando mas al pasado llevo lafisiologiaa 50 afos atras (R. Cowley V. Machado). El Dr. Roque
Oyarbide, catedratico de Método o Terapéutica, seguia en su ensefianza principios anticuados.

Sus sucesores Simon Vicente de Heviay Francisco Sandoval también miraron a pasado. El primero
defendio las ideas de Brown (1735-1788) de lairritabilidad: la vida depende del estimulo; cuando la
exitacion es demasiado intensa se producen enfermedades esténicas, y |o contrario ocasiona afecciones
asténicas. Con estas ideas se recomendaban los estimulantes y los tonicos. Lafacilidad de aplicar enla
clinica estateoriale dio muchos partidarios.

El profesor universitario D. Francisco Sandoval dejo laanatomia de Bichat y volvio alade Lazaro
Riverio.

Por suerte, fuera de las catedras universitarias actuaban hombres como Tomas Romay, Fernando
Gonzélez ddl Valle, Francisco Alonso Fernandez, Vicente A. Castro, y otros que aceptaban | as teorias
modernasy las ponian en conocimiento de sus alumnos en los hospitales de San Juan de Diosy de San
Ambrosio e hicieron progresar laanatomia, lafisiologiay lacirugia, retrasadas desde 1797. El libro de
Anatomia de Lacavay Bonells, sustituyo al de Heister; la Higiene de Tourtelle alade Caldami y
ultimamente se introdujo el buen libro de Clinica de Chomel que empezé ademoler € edificio
construido por Broussais cuyas ideas se habian impuesto desde 1820. F.J. Broussais (1772-1838),
contrario a Laennec llevd sus teorias con la fogosidad del ambiente romantico de laépocay al sostener
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gue la Unica propiedad de la materia viva era la contractilidad, resultante de lairritacion de los tejidos,
dio predominio en su terapéutica ala medicacion antiflogisticay con ello predominé la sangria. El Dr.
Agustin Encinoso de Abreu, catedrético de Fisiologia figuraba entre los mas decididos partidarios de
esta fatal teoria"que hizo correr tanta sangre como |las guerras napolednicas’.

La Universidad y la ensefianza de la medicina

LaUniversidad continuaba en manos del elemento clerical, radicaba en el mismo convento de Santo
Domingo y continuaba con € mismo sistema del siglo anterior. Laregia un rector, con su vice, cuatro
conciliarios, un fiscal, un tesorero, un maestro, de ceremonias 'y dos comisarios. Las catedras se
adquirian por oposicion y por un plazo de 6 afos.

En 1810 solo asistian a clases diez estudiantes de medicina. Cinco afios después contaba con las
Facultades de Teologia, Sagrados Canones, Jurisprudencia Civil, Filosofia, Latinidad, Retorica,
Mateméticas y Medicina. Componian esta ltima facultad, los doctores. Jose Julian de Alonso, Decano;
Francisco Ignacio Soria, catedrético de Prima; Nicolas del Valle, de Visperas; Pedro Andreu, de
Anatomiay Marcos Sanchez Rubio, de Método.

En 1801, gobernaban la institucion: fray Manuel Casaverde, rector cancelario; fray Juan B. Govin, vice
conciliarios, los frailes. Miguel Morejon, Juan Gonzalez, Tomas Pascual y Nicolas de la Parra. Fiscal, D.
José M. Fernandez de Velazco. Tesorero, Dr. Juan J. Hernandez. Maestro de ceremonias, fray Agustin
Royé. Comisarios, D. Jos€ A. Anayay D. Manuel Garcia Coronado.

El cuadro de 1802 estaba constituido por: fray Miguel Morejon, rector y fray Nicolas de laParra, vice.
Conciliarios, frailes: Tomas Pascual, Manuel Casaverde, Manuel Quesaday J. B. Govin. Fiscal, Dr.
Manuel Garcia Coronado. Tesorero, Dr. Manuel B. Fernandez. Magestro de ceremonias, fray Agustin
Royéy comisarios, Tomas Romay y José de J. Méndez.

En 1803, fray Manuel Casaverde, rector y fray Agustin Royé, vice. Conciliarios, frailes. Juan Gonzal ez,
Tomés Pascual, Ambrosio Pérez y Nicolés de Parra. Fiscal, Dr. J. M. Ferndndez de Velazco. Tesorero,
D. Manuel G. Coronado. Maestro de ceremonias, fray Antonio Abreu y comisarios, D. José M. de
Castro y Dr. Jose G. Ferregut. El Dr. Roque Oyarbide, catedratico de Método y D. José Joaquin
Navarro, de Anatomia. Se celebro en laiglesialaboda del Rey con laInfanta Maria Antonia.
Tranquilidad por la paz reinante.

El claustro de 1804 estaba formado por: fray Bernardo Hidalgo Gato, rector y fray Juan Govin, vice.
Conciliarios, frailes: Tomas Pascual, Ambrosio Pérez, M. Casaverde y Agustin Royé. Fiscal, Dr. J. M.
Fernandez de Velazco. Tesorero, M.G. Coronado. Maestro de ceremonias, fray A. Andreu y comisarios,
pbros. A. Cardoso y J.R. Santos. El Dr. Bernabé Vargas era catedrético de Visperas. Impresioné alos
frailes laintroduccion de la vacuna por € Dr. Romay y la orden prohibiendo enterrar en el recinto de la
iglesiaadjunta al convento. Se celebro laterminacion de la epidemia de viruela que reinaba desde hacia
algun tiempo.
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En 1805, fray Juan B. Govin, rector y vice, fray Agustin Royé. Conciliarios, frailes: Tomés Pascual,
Ambrosio Pérez, Manuel Casaverdey Agustin Royé. Fiscal, Dr. José Gonzalez Ferregut. Tesorero, Dr.
Manuel G. Coronado. Maestro de ceremonias, D. Manuel Rodriguez Cabreray comisarios, T. Romay y
J. J. Méndez. En el templo rogativas por los muertos en la batalla de Trafalgar y por €l nuevo brote de
viruela.

La Institucién estuvo regida en 1806 por: fray Manuel Caballero, rector y fray Agustin Royé, vice.
Conciliarios, frailes: Tomas Pascual, Bernardo Hidalgo Gato, Manuel Casaverdey Agustin Royé. Fiscal,
Dr. José Abraham Elcid. Tesorero, Dr. M.G. Coronado. Maestro de ceremonias, fray Damaso Inestrosa.
Comisarios, pbros. José Rafadl de los Santosy D. Francisco Benvenuto Guitart. El Dr. Federico Soria,
Catedratico de Primay J.A. Bernal de Anatomia. Frailes asisten ala apertura del Cementerio de Espada.

Directivos del afio 1807: fray Nicolas de la Parra, rector cancelario y fray Antonio Andreu, vice.
Conciliarios, frailes: Bernardo Hidalgo Gato, Miguel M. Rodriguez, Manuel Caballero y Ambrosio
Pérez. Fiscal, Luis Oyarbidey Tesorero, Dr. Manuel G. Coronado. Maestro de ceremonias, pbro.
Antonio Fonte Quintero y comisarios, Dr. Marcos Sanchez Rubio y D. Fernando Seydel. Cétedras de
Medicina: Dr. Francisco Soria, de Prima; Dr. Bartolomé Vargas, de Visperas; Dr. Roque Oyarbide, de
Método; Dr. José Ant. Bernal, de Anatomiay Dr. Marcos Sanchez Rubio, de Método Superior 0
Terapéutica.

Lagripe afectd a profesores y alumnos. Creo el Gobierno las Juntas de Sanidad. Impresiona el Tratado
de Fontainebleau en virtud del cual grandes fuerzas napoleonicas entran en Espaiay siembra
desconfianza la guerra con Gran Bretafia que aumento el desconcierto en Cuba.

L os profesores de 1808 fueron: Fray Agustin Royé, rector y fray Jose Ma. Espinosa, vice. Conciliarios,
frailes: M. Ceballos, Ambrosio Pérez, MI. Casaverde. Fiscal, D. Fco. de Guitart y tesorero, D. Ramoén
Martinez. Maestro de ceremonias, Don Fernando Seydel. Dr. Nicolas V. del Valle, Catedrético de
Visperas, Patologia.--- La nueva guerra contra Franciay el destronamiento del Rey Carlos IV tuvo sus
repercusiones en la Universidad que se vio mas aislada aln en sus relaciones con la Metropoli.

En 18009, rector fray Miguel Rodriguez y vice, fray Jose Ma. Espinosa. Conciliarios, frailes: Ml.
Caballero, Ambrosio Pérez, MI. Quesaday Agustin Royé. Fiscal, Dr. Francisco B. Guitart. Maestro de
ceremonias, D. M. Rodriguez Cabrera. Tesorero, D. Damian Rodriguez y comisarios, € conde Casa de
Poncede Ledny el Dr. J.C. Ferregut; D. Julidn de Ayala figuraba como Decano de la Facultad de
Medicinaeingreso en ellael Dr. Nicolas V. del Valle. Pobrezaen la Universidad.

El cuadro de 1910 lo componian: Fray Ambrosio Pérez, rector y fray MI. Quesada, vice. Conciliarios,
frailes: Miguel Rodriguez, MI. Casaverde, Agustin Royéy J.M. Espinosa. Fiscal, Dr. Juan de Dios
Zaldivar y tesorero, Dr. Fernando Seydel. Maestro de ceremonias, fray Mateo Andreu y comisarios, J.
Bautista Bobadillay Lucas Villar. D. Pedro Andreu ingresa en la Facultad como catedrético de
Anatomia.
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Solo se matricularon en €l afo 10 alumnos en la Facultad de Medicina como se dijo antes. La guerraen
Espafia, e alzamiento de las colonias americanasy €l ciclon de octubre conmovieron alosfrailesy
profesores del alto Centro.

L as autoridades universitarias en 1811 fueron: Fray Antonio Abreu, rector. Conciliarios, frailes. Miguel
Rodriguez, MI. Quesaday J. M. Espinosa. Fiscal, MI. Garcia Fernandez, tesorero, D. Francisco Seydel y
maestro de ceremonias, fray Remigio Cernadas. Comisarios, F. B. Guitart y Francisco L. de Soria.
Rogativas en laiglesia de Sto. Domingo, por lavida de la Junta de Defensa de Céadiz que deliberaba bajo
el fuego de los cariones franceses.

Lagripe afect6 a cas todos los catedraticos. Nuevas de haber sido derrotados |os franceses en Chiclana
por lo que levantaron €l sitio de Cédiz en tanto que | as gaditanas entonaban estas coplas. "La primavera
alegre-llama con dulce risa-al campo de Chiclana-las gaditanas ninfas".

Claustro de profesores en 1812: rector, fray Miguel Rodriguez y vice, fray Damaso | nestrosa.
Conciliarios, frailes: MI. Casaverde, Agustin Royé, MI. Quesaday Antonio Andreu. Fiscal, Dr. Juan B.
Hernadndez y Maestro de ceremonias, fray Remigio Cernadas y pbro. José Rafael Santos.- D. Antonio
Vieraal frente de la catedra de Prima. El rector tuvo informes de que el 16 de agosto se establecio el
Ayuntamiento Constituciona de La Habana, esta habia sido votada por las Cortes de Céadiz a pesar de
que todavia ardiala guerra contra Napoleon. El edificio sufrio poco con latormenta del mes de octubre.
Alegriapor lavictoriade Albuela sobre las tropas del genera Soullt.

En 1813 formaban la Universidad €l rector, fray Manuel Quesaday €l vice, fray Antonio Andreu.
Conciliarios, frailes: Miguel Rodriguez, Ambrosio Pérez, Mateo Andreu y Remigio Cernadas. Fiscal,
Dr. J. A. Elcid. Tesorero, Dr. Antonio J. Viera. Maestro de ceremonias, fray Antonio Guzman.
Comisarios, preshiteros José Eduardo Hernandez y Antonio Pérez.

Ingreso en la Facultad de Medicinael Dr. Simon Vicente de Hevia como catedrético de Método. Se
notifico alos frailes que por decreto de Las Cortes se suprimieron los Tribunales de laInquisicién.
Sufrieron los religiosos algunos ataques de la prensa libre no escapando de ellos ni el Sr. Obispo. Se
hicieron festejos por la expulsion de los franceses del suelo espariol. Durante la guerra las universidades
espanolas quedaron desiertas, pues la juventud dejé los libros por las armas, llegandose a constituir un
Batallon Literario por los estudiantes de Santiago de Galicia. El estado del Centro Universitario
Habanero no podia ser més malo por el sopor, € despotismo y |as guerras que habian afectado a suelo
espanol y que Las Cortes de Cadiz procuraron mejorar.

En e conjunto de profesores del afo 1814 figuraban: fray Pascual Tomas, rector Cancelario y fray
Mateu Andreu, vice. Conciliarios, frailes: Miguel Rodriguez, Ambrosio Pérez, Manuel Quesaday
Antonio Andreu. Fiscal, JA. Elcid.

Tesorero, Dr. J. A. Viera. Maestro de ceremonias, fray Remigio Cernadas. Comisarios, pbros. José
Fernandez y Antonio Pérez.
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El Dr. Pablo Marin desempefiaba la catedra de visperas.

Con motivo del regreso del Rey Fernando VI a Espaiia se celebraron grandes festejos. campanas a aire,
salvas de artilleria, cohetes, conciertos en las plazas por las bandas militares, iluminaciones, colgaduras
en las casasy un solemne Te Deum al que asistio la Universidad. Llamé la atencion la hermosa
iluminacion nocturna del Convento y sus colgaduras'y se destaco airosay soliday elevadatorre.

En 1815, rector cancelario, fray Jose Ma. Espinosay vice, Mateo Andreu. Concliarios, frailes: Tomas
Pascual, Miguel Rodriguez, Ambrosio Pérez y Miguel Quesada. Fiscal, Dr. JA. Elcid. Tesorero, Dr. J.
A. Viera Maestro de ceremonias, fray Angel Reyes. Comisarios, Lucas Villorio y pbro. Domingo
Fernandez y Velazco.--- A fines del verano solemne Te Deum. Por la victoria ganada sobre el exército
enemigo”. Ceso la guerraentre Estados Unidos y Gran Bretaia que tuvo sus repercusiones sobre lalsla
Murio Francisco de Soria que fue catedrético de Fisiologia. Con el absolutismo implantado por €l Rey se
afianzé el elemento clerical de laUniversidad.

Directivos del afio 1816: rector cancelario, fray Antonio Andreu y vice, Miguel Rodriguez. Conciliarios,
frailes: Ambrosio Pérez, MI. Quesada, J.M. Espinosay Mateu Andreu. Fiscal, Dr. Francisco Suérez.
Tesorero, JA. Viera Maestro de ceremonias, fray Angel Reyesy comisarios, Dr. Francisco de Calvo y
Antonio Machado. Este ultimo ingreso en la Facultad de Medicina como catedratico de Anatomia. Este
ano llegd a Cuba el intendente D. Algjandro Ramirez, que al conocer |os defectos de |os estudios
practicos de la medicina propuso la creacion de una Céatedra de Clinica.

El cuadro de profesores del afio 1817 estaba formado por rector cancelario, fray Jose Félix Raveloy
vice, fray Remigio Cernadas. Conciliarios, frailes: MI. Quesada, JM. Espinosa. Mateu Andreu y
Antonio Guzméan. Fiscal, Dr. Francisco Suarez. Tesorero, Dr. JA. Viera. Maestro de ceremonias. Fray
José de los Santos Sarmiento. Comisarios, Dres. Matias Mesay D. Matamoros. El Lcdo. Antonio
Gonzélez figura como catedratico interino de Anatomia.

El claustro de catedraticos del afio 1818 estaba constituido por: rector, fray Mateo Andreu y vice, fray
Remigio Cernadas. Conciliarios, frailes: Tomés Pascual, Miguel Rodriguez, Antonio Andreuy J.M.
Espinosa. Fiscal, Dr. Francisco Suarez. Tesorero, Dr. Jos€ A. Viera. Maestro de ceremonias, fray José
del Sacramento. Comisarios, presbiteros, Antonio Pérez y Domingo Pluma.--- Este afio dijo D. Toméas
Romay a Algjandro Ramirez: "Es de gran necesidad y utilidad el establecimiento de una citedrade
Clinica. En laUniversidad los conocimientos de fisiologiay de patologia alin se extravian y abruman. Se
ensefia alos estudiantes que los cuatro elementos son |os principios constituitivos de |os seres vivos.
Que lasangrificacion y la segregacion de los tres humores que se dicen primarios se gjercitan en el
higado. Que todas las enfermedades son sufrimientos organicos o cronicosy que las similares se llaman
intemperie, etc. Le siguen los aforismos hipocraticos, el texto de Luis Lopez, |os comentarios de Piquer
y Golter, lasteorias de Lazaro Riverio, del siglo XV, etc. pero no se ensefia nada de |o moderno
descubierto por Havey, Ludwig, Bichat, etc. "En virtud de todo esto, Romay presentd a Ramirez un
nuevo plan de estudios paralamedicina” por e cua deben asistir los Bachilleres médicos, por dos afios,
alas siete de lamanana, ala Clinica, alas clases de teoria alas cuatro de latarde y después de las clases
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deben visitar los enfermos con el Profesor”. Todo esto pasaba en Cuba cuando ya en Europa:
Bretonneau describia magistralmente latifoidea, Langstoff sefialaba el cancer del pulmén; Mott, hizo la
primera ligadura del tronco braquicefaico y Dupuytren [leg6 a seccionar las costillas y expuso el
corazén. En tanto en Espaiiareinaba el régimen del terror y en medio del cual se celebro la boda del
infante D. Francisco con Da. Maria Luisa, hermana de Fernando V11, hecho que se celebré en La
Habana con festejos, con asistencia de las Altas Autoridades y la Universidad.

En 1819 figuraban: rector, fray Remigio Cernadasy vice, fray Antonio P. Guzman. Conciliarios, frailes:
Antonio Abreu, José Ma. Espinosa, Mateu Andreu y Angel Reyes. Fiscal, D. Joaquin Pedroso y
Echevarria. Tesorero, Dr. JA. Viera. Maestro de ceremonias, Jose Sarmiento. Comisarios, F. Machado y
MI. Ramos Gallo.--- El ato centro guardo luto por las muertes de lareinalsabel Ma. Fernanday del Rey
Carlos V. El dia 8 de enero se reinstal 0, por gestiones de D. Algandro Ramirez, la Catedra de Anatomia,
Fisiologiay Quimica, en el Hospital de San Ambrosio; quedo bajo ladireccion del Dr. Jose Tasso,
italiano, discipulo de Bichat pues el francés Saint André, que llego para servir la catedra de Quimica,
murié de fiebre amarilla a los pocos dias de su llegada a Cuba . El Dr. Tasso, que tenia de ayudante a
Jeronimo Bucel o, seguia en sus estudios a Winslow y a Bichat. Poco tiempo estuvo Tasso en Cuba,
regreso a Europay le sucedieron en ladireccion de la Academia el Lcdo. Gonzalez y aeste el Dr.
Antonio Ma. Castro.- A fines de afio concurrié la Universidad alos festejos por laboda del Rey
Fernando con Maria Josefa de Saboya. El ciclon del mes de octubre no afecto el edificio. Presenciaron
algunos profesores la llegada del primer bugue movido a vapor a puerto habanero: El Neptuno.

En 1820 regian la Universidad los frailes fray Remigio Cernadas, rector y fray Antonio Pérez de
Guzman, vice. El elemento seglar habia aumentado en nimero por 1o que sostenia constantes fricciones
con los frailes que persistian en e mando. A fines de afio y en un acto borrascoso, se efectud e cambio
ocupando més cargos |os seglares, menos el de rector que se dio al pbro. José Ma. Reyna, canonigo de la
Catedral. La Facultad de Medicina estaba compuesta por: Dr. Nicolas del Valle, Decano. Catedratico de
Prima, Dr. Antonio Viera; de Visperas, Dr. Pablo Marin; de Anatomia, Dr. Antonio Machado y de
Meétodo, Dr. Francisco Sandoval.

El Dr. Bernardo José del Riesgo fue también catedrético de Anatomiay sustituto D. Angel J. Cowley.
Renuncio Marin, Catedrético de Visperas. El 17 de noviembre el Dr. Castro iniciasustareasen la
Catedra de Anatomia Précticay Fisiologia establecida en San Ambrosio. Llegé a Cuba el médico dela
armada D. Francisco Alonso Fernandez que después sirvié la cdtedra antes citada. En este afio sejurd la
nueva Constitucién y con la nueva situacion se traté de hacer un nuevo plan de estudios parareformar la
ensefanza

El estado de laInstitucion el afio 1821 |o podemos resumir asi: rector cancelario, pbro. José M. Reynay
Vicerrector, Dr. José Pérez Bohérquez (laico). Conciliarios: Dr. Rafael Rodriguez, Dr. M. Garciay
Fernandez, pbro. Agustin Caballeroy Dr. José Abraham Elcid. Fiscal, Dr. MI. Ramirez Gallo. Tesorero,
Dr. Pedro Andreu Maestro de ceremonias, pbro. Rafael de Hita. Comisarios, Dr. Martin Pedroso
Echevarriay D. Gregorio Moran. Como se dijo, en un acto borrascoso se efectud el cambio: el comisario
Echevarria sostuvo laincapacidad de los frailes para desempefiar destinos publicos. Componian la
Facultad de Medicina: Dr. Nicolas del Valle, decano. Dr. Antonio Viera, catedrético de Prima. Dr. Pablo
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Marin, de Visperas. Dr. Antonio Machado, de Anatomia,

En 1822: rector cancelario Dr. Jose A. Vieray vice, pbro. José Esteban de Elostia. Conciliarios, Dr.
Francisco R. Guitart, pbro. Miguel Moya, D. Francisco Pascual y D. Domingo Fernandez de Vel azco.
Fiscal, pbro Luis Portela. Tesorero, Dr. Pedro Andreu y Maestro de ceremonias, Dr. Dgo. Rosainy
Cadtillo. La Facultad de Medicina estaba compuesta por: Decano, Dr. Lorenzo Hernandez. Dr. Antonio
Viera, Cat. de Prima. Dr. Pablo Marin, de Visperas. Dr. Antonio Machado, Anatomiay Dr. Francisco
Sandoval, de Método. El Dr. Agustin Encinoso de Abreu sucedié a Pablo Marin como catedratico.. de
Visperas o Patologia. El Dr. Simén Vicente de Hevia pidio reformas parael Centro. Por estafechano
funcionaba la catedra de Quimica de San Ambrosio. En diciembre efectud el profesor Dr. Francisco
Alonso Fernandez exdmenes publicos de Anatomia Descriptiva en la catedra del hospital militar de San
Ambrosio entonces a su cargo. Seguian los religiosos perdiendo terreno: El 4 de marzo fray Remigio
Cernadas protesto ante el Capitan General "sobre el despojo del rectorado y demaés oficios de la
Universidad". Continuaba en Espaiia latirania de Fernando V11, atenuada un tanto en Cuba gobernada
por e humanitario Mahi.

En el cuadro de 1823 habian perdido los religiosos muchos directivos, solo le quedaban los pbros. Dgo.
Fernandez de Velazco y José Eduardo Fernandez; entre los conciliarios no religiosos Dres. Jos€ A. Viera
y Lorenzo Hernandez. Erarector, D. Francisco P. Guitart. Vice, Sebastidn Fernandez de Velazco. Fiscal,
Dr. Jose A. Valdés. Tesorero, Dr. Pedro Andreu. Maestro de ceremonias, Dr. José M. Gallegosy
comisarios, Dr. Pedro Gordillo y D. Ignacio Crespo. En la Facultad de Medicina el Dr. Lorenzo
Hernandez (Decano), con Viera, Encinoso de Abreu, Riego (Anatomia) y Sandoval (Método). Los
seglares luchaban para que no se emplease €l latin en las explicaciones como veniarigiendo en las Udes.
Espafiolas desde 1422. El Fiscal sostuvo gue solo se usase esa lengua en las oposiciones lo que fue
aceptado a regafiadientes por los seglares. En el mes de abril defendid la Universidad la Constitucion del
ano 1812, "Elevando su voz ante el Augusto Congreso de las Espafias en aplauso de su heroica
resolucion se arrastrara a las falanges serviles de los déspotas del Norte"; agregando, "esta Universidad
se lisonjea de haber purgado su cuenta con los potomeyes del absolutismo”. Alusiéon ala Santa Alianza
de los emperadores del norte de Europa que en el Congreso de V erona habian declarado que "los
cambios en lalegislacion de | os Estados no deben emanar sino de aquellos a quien Dios ha hecho
responsables del poder" y en tal concepto encargaron a Francialaintervencion armada en la Peninsulalo
gue se efectud con un gjército de cien mil franceses al mando del Duque de Angulema. Las Cortes
fueron sitiadas en Céadiz, se vieron obligadas a capitular, y en su consecuencia se disolvieron y el
degenerado Fernando VI fue reintegrado en el pleno gercicio de su autoridad absoluta para que
continuara combatiendo brutalmente a los partidarios del nuevo sistema. Pereci6 por tanto la
Congtitucion y € ilustre Riego fue arrastrado y ahorcado por las calles de Madrid. Igual suerte corri6 €
valiente "Empecinado” (el terror de los franceses):" se le sacO ala plaza encerrado en una jaula, donde
fue apedreado y escarnecido por laturbasy ahorcado después entre horribles tormentos'. Este cambio
radical fue favorable paralos dominicos del convento de San Juan de L etran, quienes apoyados por la
reaccion, volvieron a gozar del privilegio de ser ellos exclusivamente |os que podian ser electos Rectores
delaUniversidad y en consecuencia volvieron adominar en el grupo de los dirigentes.

LaUniversidad en 1824: Por estafecha el estado del edificio era bien lastimoso. Mr. E. Wilson, vigero
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inglés lo describe de este modo en el periodico El Revisor, de La Habana en un nimero del afio 1823.
Dice "Entrando en €l Convento de Santo Domingo se atraviesan dos patiosy €l establecimiento esta en
el segundo. A un lado estan las celdas de los religiosos y en el otro una biblioteca publica que por estar
cerradatuve el dolor de no poder visitar. Hay tres pequefios cuartos que los estudiantes dan €l nombre de
Aulas. Entré en unade ellas y encontré tres bancos rotos y empolvados. Una cétedra vigjay destrozada
desde donde percibiamos un hedor insufrible, que venia de un callgj6n oscuro, por |o que nos vimos
obligados a abandonar aquellos lugares. Me manifest6 el acompafiante que €l edificio estaba
abandonado a causa de que la mayor parte de los estudiantes iban al colegio de San Carlos, pues aqui la
autoridad de Aristoteles y de Santo Tomés aprisionan el espiritu. Los estudiantes de San Carlos se
graddan aqui y €l grado se reduce a unas preguntas del derecho romano y una arenga en mal latin". El
Claustro de este afo estaba compuesto por rector, fray M|. Casaverdey vice, fray Mateo Andreu.
Conciliarios, frailes: Tomas Pascual, Miguel Rodriguez, José Ma. Espinosay Remigio Cernadas. Fiscal,
Ignacio Ponce de Ledn. Tesorero, Dr. José€ A. Vieray maestro de ceremonias, Dr. Bernardo del Riego,
El Dr. Antonio Viera era catedrético vitalicio de Fisiologia. EL Dr. Gaspar Ceferino de los Reyes
ingresod en la Facultad. EI Dr. Domingo Rosain publicé un folleto titulado Examen y Cartilla de Parteras,
primero de obstetricia publicado en Cuba. El Dr. Fernando Gonzalez del Valle hizo oposicion, sin
contrincante, ala Catedra de Cirugia creada en la Universidad. Disert6 en latin acerca de los Libros
Hipocraticos; presidio € tribunal € Dr. Simon Vicente de Heviay el dia5 de ese mismo mes fue
confirmado como catedrético de esa disciplina. Tres dias después tomd posesion del doctorado de manos
del Dr. Lorenzo Herndndez, Protomédico y Decano de |a Facultad; tom6 posesion e 5 de agosto. Dice
El Diario: "Desde € mes de marzo de 1824 |a clase de Cirugia que se daba en € hospital de San Juan de
Diosy por acuerdo de la Sociedad Patriotica, se empezo adar en laRea Universidad del Convento de
Santo Domingo alas siete de la mafiana por e Lcdo: Fernando Gonzalez del Valle'. En los estudios de
medicina quedd vigente el plan de la Comision de Instruccion Publica de septiembre de 1820, asi
concebido: Botanica, texto Cavanilles. Quimica por Mateo Orfila. Anatomia, Bonellsy Lacava.
Fisiologia, compendio de |as doctrinas de Dumas publicadas por Juan Vicente Carrasco. Higiene por
Tourtelle. Materia Médica de Tessart. Clinica por Caldrini. Terapéutica, Gregory. Afectos uterinos.
Aforismos de Boherhave corregidos por Stall. Aforismos de Hipdcrates. La decisiva batalla de
Ayacucho, efectuada en este afio aseguro laindependencia de |as colonias espafiolas de latierra Firme
Americana. Romay inicié este afo de clases de ClinicaMédica privada en S. Juan de Dios, no se hizo
oficial hasta diez afos después, en San Ambrosio.

Paraterminar este capitul o sefialaremos que el Cuadro de profesores en 1825 era el siguiente: rector
cancelario, fray Juan. Govin, y vice, fray Ml. Casaverde. Conciliarios, frailes. Mateo Andreu, Tomas
Pascual, José Ma. Espinosay Liberato Garcia. Tesorero, Dr. Jose A. Vieray Fiscal, Dr. Santiago de la
Huerta. Maestro de ceremonias, Dr. Gaspar Ceferino de los Reyesy Comisarios, pbro. Luis Portelay Dr.
Francisco Valdés. -Ingresan en la Facultad de Medicinalos Dres. Angel J. Cowley y Francisco Alonso
Fernandez, el primero como catedrético de Método, interino.- Fernando Gonzélez del Vale megjorala
ensefianza de la cirugia.- Se efectuaron los primeros exdmenes de Obstetricia.- Dr. Ambrosio Herrera,
secretario perpetuo de la Udad.- Entre los afios 1801 y 1825 ingresaron como catedréticos |os ya antes
sefidlados: J. J. Navarro, A. Viera, N. ddl Valle, P. Andreu, S. Vte de Hevia, A. Machado, P. Marin, F.
Sandoval, D. Rosain, Agustin E. de Abreu, F.Gonzélez del Valle, Angel J. Cowley y Francisco Alonso y
Fernandez.
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El Protomedicato

Este Tribunal continuaba en su tarea consultivay moralizadora; fijaba aranceles y examinaba alos
medicos graduados que habian practicado con algun facultativo reputado. Desde 1797 actuaban los
protomédicos Jose J. de Ayaa, Nicolas del Valley Roque Oyarbide (1801).- En diciembre de 1804
oficio € llustre Ayuntamiento al Capitan General para que éste se dirigiese al Protomedicato "por las
mal as condiciones que se notan a causa de no dar |os médicos conocimientos a la Justicia oportunamente
delosdetisisy otras contagiosas enfermedades como deben y obligan las Leyes'. En 16 de abril del
mismo afio el protomeédico D. Nicolas del Valle oficiala Capitan General Someruelos 1o que sigue:
"Que el 2 de marzo asistié aunareunion en casade D. Francisco laboren con € segundo protomédico
Roque Oyarbide, con €l Dr. José Bohérquez, que hizo de fiscal por ausencia del propietario € Dr.
Fernando Cdzar, ayudante consultor de los reales hospitales, €l Dr. Francisco Javier de Cordoba,
profesor de medicinay cirugiay primer cirujano del Hospital de San Ambrosio; €l cirujano Marcos
Sanchez Rubio; D. Cayetano Penton, secretario del Tribunal del Protomedicato; presentes |os sefiores
Juan Miralles, Juan Galainenay Francisco Laboren; reconocieron a varios nifios, hijos de Laboyen, T.
Romay, etc.; el Dr. Cozar tomd pusy vacuno, etc”. Después de dar cuenta del resultado en cada caso
concluyo diciendo "gue en Cuba han sido las semillas de vacunaidénticas alas de Europa’.- El Tribunal
agasag0 a Balmis con su primera expedicion espafiola para propagar la vacuna.--- En 1806 intervino en
la primera importacion de hielo de EE.UU.- En 1897 tomo medidas contrala epidemia de influenza, y la
devirueladel afio siguiente.

En 1811 estaba constituido el Tribunal, segin la Guia de Forastero de lalsla de Cuba, por € Dr. Nicolas
del Valle, protomédico 1°; Dr. Roque Oyarbide, 2°, Dr. Lorenzo Hernandez, 3° ; Dr. Ambrosio M. de
Suazo, asesor; Dr. Juan Pérez Delgado, fiscal; Dr. Cayetano Pontén, escribano y D. Francisco Martell,
alguacil. En noviembre nombro delegados alos Dres. Francisco de Soriay pbro. Agustin Rodriguez”
para que se acerguen al regidor D. José Xenesy observen las pruebas que se haran en un hospital
domestico con €l especifico de Ugarte en el tratamiento de lafiebre amarilla’.- Dice el Dr. Emeterio de
Santovenia gue "La Regencia de Espafia, confirio en 1811 al Dr. José Antonio Bernal la plaza de Fiscal
Segundo, no obstante hallarse suprimida. La reclamaron varios aspirantes, que se creian mas
beneméritos que Bernal, y el propio Tribunal, que llegé a nombrar a un hijo del Protomédico primero.
La Regencia se mantuvo firme en e uso de un derecho que consideraba exclusivamente suyo en aguel
momento, y en 1812 anul6 la eleccion hecha por €l Protomedicato y ratifico aBernal en la Fiscalia
segunda’.

En 1812 las Cortes de Cadiz suspendieron las Juntas de Medicina, Cirugiay Farmaciay las reunieron en
el Protomedicato como estaban en 1780. En el verano, segun El Diario: "El Sr. Protomédico Regente Dr.
Nicolas del Valle hace presente que recibira merced y sumo placer en cualquiera persona que se digne
decirle, bien en su casa hora de estar en ella, bien en lade los reales hospitales a las de sus visitas, los
defectos de los papel es que han corrido suyos, sean impresos 0 manuscritos, en prosa o en verso,
ofreciendo convencerlos amistosamente para que salga de sus errores, del mismo modo que le arguyen
en materia o en formasilogistica, latina o romana, y con lamayor urbanidad y cortesiay mansedumbre,
cualidades que tiene publicamente acreditandolas muchas veces, que ha dirigido la universidad,
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colegios, conventosy clases como estudiante defendiendo conclusiones publicas como catedratico
presidiéndolay como decano regentedndola; en obsequio todo de lamofay burlano triunfe dela
verdad" (parece referirse aalgun escrito mortificante dado ala publicidad en alguno de los periodiquitos
satiricos que por entonces aparecieron en La Habana, acogidos alalibertad de imprenta que reinaba). En
auto del 10 de Octubre declaro €l tribunal formado por el Dr. Nicolas del Valle, protomédico 19, Dr.
Lorenzo Herndndez, 2°y asistidos del fiscal D. Juan Pérez Delgado y del Escribano D. Cayetano
Pontén: "Que en laactualidad €l estado de la ciudad y puebl os convecinos es salubre y escaso de
enfermedades’ y pidi6 alos médicos que no olvidaran los partes de sus enfermos contagi 0sos.

El 13 de octubre de 1813 seinstal 6 la Junta Provincial de Sanidad. En distintos meses del afio declaro el
Tribunal compuesto por Valle, Fernandez, Suazo y Pontdn que reinaba buena salud. Dispuso medidas
contralos numerosos perros rabiosos que circulaban por las calles en el verano.

En agosto dispuso que se multasen a los medicos que no den los partes de sus enfermos contagi 0sos.
primero en dos ducados, veinte por segundavez y que se les quite el permiso para gercer si reinciden.
Critico € periddico "El Esquife” en impuesto que cobraba el Tribunal por lavisitaabuquesy alos
traficantes por cada negro gque introducen.

Continuaba el Protomedicato en 1814 dando cuenta periddicamente al Capitan Genera del estado de la
salud en lalslay que dicha autoridad comunica de tiempo en tiempo al gobierno metropolitano. Al
regresar Fernando V11 de su destierro suprime la Constitucion y también el Protomedicato y crea de
nuevo las Juntas de Medicina, Cirugiay Farmacia

El 21 dejulio de 1815 los protomédicos Valle y Hernandez, con Ponton, declararon "que el aceite de
sésamo 0 gjonjoli es un succedaneo del de almendras dulcesy que es excel ente en empleos externos'.
Dice Santovenia: "Por Real Orden del 16 de septiembre se pretendié restablecer la composicion que €
Tribunal tenia en 1808, cuando no existiala fiscalia segunda; de esta disposicion quiso valerse €
Protomedicato paraexcluir aBernal; la controversiafue transferida a Espana’.

Pidi6 el Tribunal en octubre de 1817: "Que se cumpla en todas sus partes la visita de sanidad y con todo
rigor con los barcos que llegan del extranjero”. En este mismo afio declard la Institucion,” que en Cuba
no existia ninguna peste y no podia ser mejor € estado de salud".

En 1818 estaba compuesto el Protomedicato por los Dres. Nicolas del Valle, médico honorario de Real
Camara, regente; Roque Oyarbide, segundo; Lorenzo Hernandez, tercero; Lcdo. José Marcelino
Escobedo, asesor; Dr. Juan Pérez Delgado, y D. Cayetano Pontén escribano; un Bedel (casi 10os mismos
del afio 1811). Concedio autorizacion, por medio del Capitan General a Dr. Chiappi, duefio de un
museo anatdmico, para dar clase "alos practicantes de la casa Aguacate y Belén donde esta el hospital
de convaleciente'. En el verano declard "que existia en la Ciudad una pequefia epidemia de viruela
benigna. El 4 de septiembre dictd medidas contra la peste de Tanger. Continuaba haciendo larevalida
de los médicos que llegaban del extranjero. Recomendd que se establecierala catedra de Clinicay con
frecuencia se reunia paratratar de asuntos de higiene. Dice Santovenia que Fernando VI ratificd este
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ano la designacion recaida en Bernal como fiscal segundo: "Pero no limitd la expresion de su soberana
voluntad al mentado tramite e hizo conocer a Protomedicato de La Habana €l desagrado que su modo de
proceder |e habia producido.

El 9 de agosto de 1819 sereunio € Tribunal en casa del Protomeédico regente Dr. Valle, paratratar de
asuntos relativos ala profesion y firmaron el actadel diaValle, Delgado, Moraesy Ponton. En 26 de
noviembre se reunieron con los Comisarios del Ilustre Ayuntamiento y trataron ampliamente sobre la
epidemia de fiebre amarillareinante. En €l informe que entregaron alos comisionados D. José Ma.
Xenesy D. Carlos de Pedroso se hace constar: " Que dichos sefiores se reunieron en la Saladel Tribunal
y que hablaron ampliamente sobre la epidemiay del método curativo que han observado, con |os buenos
o malos efectos que le han producido |os medicamentos aplicados. Concluyen de los més que aunque no
se podria establecer un método general uniforme por las diversas idiosincrasias de cada enfermo y
circunstancias de contraindicacion de remedios o implicacion dicha fiebre Amarilla con otra enfermedad
tal vez mas mortal proponia finalmente por prescribir unaindicacion genérica que se parta de aquél
remedio que habian experimentado ser mas eficaz para su comunicacion cuyas noticias comunicadas
mutuamente de unos a otros ha sido utilisima para exterminar dichafiebre, sin embargo estar ya censado
prescribir. Ladiversa Estacion del invierno en la que también la padecen algunos, y ya no se puede
lograr en la més rigida causa de |a demora gque se padecio, incul pable de los Proto M édicos desde €l dia
3 de agosto, en que debid informarse, hasta el 6 de noviembre, en cuyo largo intermedio pudieron
salvarse muchas vidas'. Recomendaron "extraer todo inmundo y pestifero delas callesy plazasy
especiamente si estaba Sotavento”. Firman los Dres. Nicolas del Valley Lorenzo Hernandez.

Insistiendo sobre el asunto de la Fiscalia dice Santovenia: "Al Consgo de Indias concurrieron los
Protomeédicos y algunos aspirantes a la Fiscalia segunda. EI Consgjo, en consulta del 14 de diciembre de
1819, expresd a Fernando V11 que la conducta de los Protomédicos erairregular, pues, hallandose
estableciday en préacticala escala de una aotras plazas, no podian impedir |as opciones interinas
decretadas por el Capitan General, quién habia hecho muy bien en sostener con firmeza sus atribuciones
para nombrar alos interinos, obligando a darles posicion, y en defender |aregia potestad de
confirmarlos. Asi mismo tuvo el Consgjo por extraias e inconvenientes las gestiones de los
Protomeédicos respecto ala Fiscalia Segunda. El dictamen del Consgjo comprendio claros
pronunciamientos: a) el Rey, aprobando |os nombramientos provisionales, debia mandar expedir 1os
titulos correspondientes en laforma ordinariay ratificar la supresion de la plaza de Fiscal Segundo; b)
los Protomeédi cos carecian de potestad pararesistir e cumplimiento de los resuelto por el Capitan
General, contralo que les cabia protestar y representar ante la Corong; ¢) el Capitan General no habia
cometido exceso alguno sosteniendo su autoridad y las regalias del Trono; d) estos pareceres, en
conformandose con ellos €l Rey, serian comunicados al Capitan General para su satisfaccion y para que
sirviesen de regla en lo sucesivo y alos Protomédicos a objeto de que entendiesen el grado de sorpresay
condenacion a que habia dado lugar su conducta ™.

Agrega Santovenia: "Fernando V11 aprobo el dictamen del Consgjo de Indias, que publicd laregia
sancion en 3 de enero de 1820. Mas, segun € propio Fernando V11, su resolucion no pudo ser
comunicada a La Habana a causa de | as desagradabl es ocurrencias politicas que luego

sobrevinieron" (sublevacion en Catalufiay Andalucia, entrada de Angulema, etc.) - Seguin las Actas del
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Cabildo, en enero de 1820 comunico el Tribunal a I. A. "gue tomaba las disposiciones concernientes a
sus materias'. Durante €l afio intervino el Protomedicato en laformacion del Reglamento de la Policiay
exigiendo a menudo alos facultativos la declaracion de las enfermedades contagiosas. Continuaban en
sus cargos N. del Valle, Lorenzo Hernandez y Juan Pérez Delgado, fiscal. Al Tribunal |e estaba
prohibido "despachar licencia para curar ni resolver cosa algunasin audienciadel fiscal”.

En 1821 estaba constituido el tribunal del Protomedicato por Nicolas del Valle, regente; Lorenzo
Hernandez, J. Pérez Delgado y José A. Bernal, fiscal con C. Ponton de escribano. En 19 de enero de este
anosetratbenel I. A. dela"reformadel Tribunal del protomedicato segun disposicion del Supremo
Gobierno y que en su lugar se instalase una Junta presidida por el Jefe Superior Politico (Capitan
General), otra Alta Autoridad, un Regidor y e Protomédico Regente'. Tenia esta Junta atribuciones
gubernativasy coercitivas pudiendo penar las faltas de |os profesionales. Los protomédicos continuaban
haciendo la visita bianual alas boticas.

El Tribunal estaba compuesto en 1822 por Dr. Lorenzo Hernandez, 1°, Dr. Juan Pérez Delgado, 2°, Dr.
José A. Bernal, fiscal y D. Cayetano Pontdn, escribano.- Dice Santovenia "Habiendo fallecido en abril
de 1822 el Protomédico Primero (¢Valle?), decretd el Cap. Gral. las promociones interinas de |os otros
Protomeédicos y Fiscales, 1o que origind que de Cuba salieran para Espafia escritos en solicitud de la
confirmacion de los ascensos de escalay de la Fiscalia Segunda, que se consideraba vacante. El Consgjo
de Indias conoci6 del nuevo caso”.

Segun el "Diario de LaHabana" el Tribunal estaba formado en 30 de junio de 1822 por los Dres.
Lorenzo Hernandez, regente; Antonio Viera, segundo, y Cayetano Ponton, escribano. Estos sefiores, en
unioén del Ledo. Dgo. Moraesy los Dres. Rosain, Genebriera, Terriles, Machado, Pablo Mariny José
Fernandez "acordo prohibir el empleo del especifico del Dr. Algjandro Martin usado en lafiebre
amarilla’. El 30 de septiembre dispuso: "que atendiendo al plan de estudios |os jévenes que emprendan
estudios médico quirurgicos deben tomar un curso en la Catedra de Anatomia Descriptiva establecida en
el hospital de San Ambrosio y que sin € certificado de constancia expedido por el catedrético de haber
tomado el curso no seran admitidos a examenes'. Dice Santovenia: "Habiendo fallecido en abril de 1822
el Protomeédico primero (Valle), decretd el Capitan General las promociones interinas de los otros
Protomédicosy de los Fiscales'.

En 1823 figuraban como Protomédicos: |os Dres. Lorenzo Hernandez, J. Pérez Delgado, J, A. Bernal y
Simén Vicente de Hevia.

En agosto de 1824 dispusieron los protomédicos Lzo. Hernandez, Antonio Viera, Juan Pérez Delgado y
el escribano Pontén (dio fe) "que se regulasen |os asientos en |os libros de matriculas, prohibiendo las
igualas o concierto de pago por curaciones, especialmente alos médicos extranjeros' (El Diario). - En
Céduladada en Aranjuez € 1° de junio de este mismo afio 1824, e Rey mandd que se hiciera entender
en Cuba que quedaba definitivamente suspendida la Fiscalia Segunday reprendi6 alos Protomédicos de
la época de las disidencias entre ellos y € Capitan General (Santovenia). - El 24 de septiembre anuncié
el Tribunal lavisita bianual alas boticasy e 10 de noviembre hizo diligencias sobre el arancel delos
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flebotomianos.

Fig. 7. Mons. Juan Joseé Diaz de Espaday Fernandez de Landa (1756-1832). Obispo de La Habana(1800-
1832). Impulsor de la salud publica en Cuba.

Junta Central de Vacunay Vacunacion

Esta Junta se erigio en La Habana en 1804 con € fin de introducir y propagar € reciente descubrimiento
de Jenner para combatir la viruela que causaba dafios en la Ciudad. El virus vaccina llego primeramente
a Santiago de Cuba, en los primeros dias de 1804, procedente de laldla de Santo Domingo y
consignando al médico francés J. A. Duvigneau. El 10 de febrero llegé aLa Habana el médico Francisco
Oller, con Maria Bustamante, su hijo y dos mestizas vacunadas, procedentes de laisla de Puerto Rico.
Con la secrecion de las pustulas de €llas hizo € Dr. Tomés Romay, las primeras vacunaciones, €l dia 13
de febrero, ante los doctores Nicolas del Valle, protomédico regente; Roque Oyarbide, segundo; José
Bohorquez, fiscal interino; Bernardo Cdzard, ayudante médico del hospital de marina; Francisco Javier
Cordova, primer cirujano del Hospital de San Ambrosio; Manuel Sanchez Rubio, cirujano; Cayetano
Ponton, secretario del Tribunal del Protomedicato, y con asistencia de D.Juan de Miralles, D. Juan Bta.
Gaainenay D. Francisco Labois. Los dias 21, 22, 23, de ese mes vacuné Romay, con auxilio de los
Dres. B. Cézard, Pérez Carrillo, Bohorquez, Terriles, Francisco Martinez, Francisco Gutiérrez, Gabino
A. Gonzalez, José Ayala, Pérez Delgado y los Lcdos. Marcos Sanchez Rubio y M. |. Herndndez, a mas
de 200 personas en La Habana. Por esos mismos dias vacuné Romay alos soldados del Hospital de San
Ambrosio. El Dr. Miguel Roland hizo lo mismo en Stgo. de Cuba con 115 individuosy €l Dr. Madellier
introdujo el virus en Pinar del Rio.

En el mes de marzo lavacuna se extendio a los campos. Romay vacuné en la hacienda del Conde de
Bayona, con el concurso del Dr. Ramon de Castafieda, médico de Sta. Mariadel Rosario, y de D.
Esteban Jenizara, cirujano del ingenio San José, que vacund a unavaca. El Dr. José Bernal vacuné en
Jaruco. El Dr. José de Lezamaintrodujo €l virus en Reglay también vacuné a una vaca. Jose Govin en
Managua. Pedro Simancas en Stgo. de las Vegas El cirujano Francisco Durante en San Antonio de los
Barios. Rafael Valdésy Dgo. Marifias en Guanabacoay Glines, y D. José Castro en Matanzas. Poco
después el cirujano M. Haineau vacunaba en Puerto Principe. También en el mes de marzo el obispo
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Espada, reformador y propagador de todaidea noble, llevo el virus a Santa Claray de alli siguié a San
Juan de los Remedios, donde se le unio € cirujano Juan Castellanos con un negrito vacunado. En El
Cayo (Remedios) hizo muchas vacunaciones, auxiliandole el médico local D. José Ledn Vadés, como o
habia hecho en Villaclara, el Dr. Eugenio de la Plaza. El obispo Espada sigui6 en volanta, como eran los
vigies por € interior, a Sancti Spiritus, donde practicaron 190 operaciones. El dia 22 del mismo mes de
marzo recibié el Capitan General "tres cristales’ con "pus vaccinoso”, procedente de Filadelfia, con el
gue vacund Romay a algunos de sus hijosy aun nifio de D. Ignacio Pedroso.

T. Romay, Cézard y Francisco Martinez vacunaron aun hijo de D. Pablo Sierra*con pus' llevado aLa
Habana por Don Felipe Faccio.---En abril vacuné en Pinar del Rio D. José Matilde Martinez "con el pus
de un nifio vacunado que llevé de la Habana'. El dia 3 de abril salio de La Habana para Veracruz el Dr.
Juan Pérez Carrillo, médico de lafragata de guerra"Mariade laO", llevando € virus a esa ciudad.

El 28 de mayo llegd a La Habana la benemérita expedicion de D. Francisco Balmis que encontré que ya
se habia realizado en Cubatodo |o antes consignado.--- En el mes de junio, Balmisy Romay vacunaron
16 vacas en la Casa de Beneficenciay constituyeron la Junta Superior de Vacuna gue pronto echo raices
en todo el pais. El 18 salio la expedicion de Balmis para Campeche, M éxico, después de haber vacunado
seis mil personas en LaHabana. El 12 de diciembre publico la Sociedad Econdmicay la Junta Real del
Consulado una Memoria sobre laVacuna. Para sufragar |0s gastos de la vacunacion se establecio una
pequefia contribucién por cada negro bozal que se introdujese. El resultado de la vacunacion fue tan
bueno que e Protomedicato declard "que la semilla eratan buena e idéntica que la de Espaia’.

En 1805 el vacunador Dr. César Sanchez Rubio "salva €l virus de la vacuna en la habana'.--- En 1806 se
vacunaron mas de 15 000 personas.--- En 1808 se vacunaba con constancia: en La Habana, Sachez
Rubio y Francisco Sandoval; en Santa Clara Andrés Parra; en Remedios, Jose Ledn Vadés; en Trinidad,
Gregorio Lezama; en S. Spiritus, José Ma. Castafieda; en Puerto Principe, Felipe Stgo. Moyay en Stgo.
de Cuba Miguel Roland.---Durante €l afio 1809, se hicieron en todalalsla5 212 vacunaciones.--- En el
afno 1810 el nimero de individuos vacunados se elevd a 13 477.

En 1811 se envio virus a Jamaicay a agunos lugares de la Unién Americana. El servicio de vacunacion
realizo en LaHabana 7 521 operaciones. En StaMa. del Rosario, 467; Bejucal, 67; Jaruco, 124,
Matanzas, 6 612; Santa Clara 264; Sancti Spiritus, 618; P. Principe, 449 y Santiago de Cuba, 1 530; total
general 11 634. En Jaruco vacuno el Dr. MI. Michelena.- Este afio se reincorporé el Dr. Marcos Sanchez
Rubio alaDiputacion de laVacuna.--- En 1812 se hicieron en lalsla 14 334 vacunaciones por |0s
facultativos siguientes. Gomez, en Sta. Mariadel Rosario, 230; MI. Cafiizarez, en San Jose de las Lgjas;
José M. de Ayala, en Alquizar 112 y Francisco Soriano, 120; Rafagl Valdés, en Guanabacoa 229; Br.
José Gonzalez, en Matanzas; Parra, en Santa Clara, 437; Manuel Otis May "en lamahaday tantas veces
desolada Villa de San Juan de los Remedios®; D. Juan Nepomuceno Rodriguez en Sancti Spiritus, 734;
Moya, en Puerto Principe, 695 (reinaba epidemia este afio) y Br. Anacleto Bermldez, en Bayamo 113.

Tomés Romay, jefe nato de la vacunacion, incita constantemente a los facultativos y a pueblo en
genera por € progreso del método. Declard que en el afio 1814 se habian vacunado 6 275 individuosy
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desde 1804 a 13, ambos inclusive, 57 159 en LaHabanay 111 765 en todalaida.

Hasta el afio 1815 se habian practicado en laisla 170 000 vacunaciones.--- En el mes de enero de 1817
se vacunaron, solo en La Habana, mas de 2 000 personas.--- En 1818 estaba formada la Junta por:
Tomas Romay, Pdte., con los Dres. Juan Pérez Carrillo, médico de la armada; Juan Pérez Delgado,
Fiscal del Protomedicato; Marcos Sanchez Rubio, médico cirujano del Rgto. de Cuba, de infanteria de
lineay el Br. Francisco Sandoval médico del hospital de San Juan de Dios. Figuraban como
vacunadores. Benito Morales, en Santa Ma. del Rosario; Br. Antonio Rafael de Maza, en Bejucal; Lcdo.
Francisco Gutiérrez, en Santiago de las Vegas; Lcdo. Antonio José de la Parra, en Santa Clara; Lcdo.
José Ledn Valdeés, en Remedios; Lcdo. Jose Silverio Recio, en Trinidad; Lcdo. Juan Nepomuceno
Rodriguez en Sancti Spiritus,; Francisco de Sandoval, Regla; Francisco de Ayala en Jests del Monta; MI.
Mendozay Miguel Balaguer, en Santa Clara.

En 1819 se vacunaba desde las once de |la mafiana en la Casa Capitular; 10s jueves de cada semanaen la
sacristiade laiglesia de Guadalupe y los lunes en Regla. Continuaba Romay predicando sobre los
buenos efectos de lavacuna. El 27 de enero dio instrucciones en la prensay sefial6 que € virus debia
tomarse después de 8 dias de haberse inoculado al sujeto portador del "grano”. Que en el afio anterior
habia observado, con el Dr. Terriles, erupciones variol osas en sujetos que tenian la vacuna verdadera por
haberse tomado el "pus’ antes del 8vo. dia. Que €l afio pasado se habian vacunado 408 parvulos (El
Diario). Dias después se dio ala publicidad un escrito sobre la vacuna por el Dr. Manuel Sanchez Rubio
gue "usaladetubo, de pastilla, de cristales, en hilas, etc.”

Componian y hacian inoculaciones en 1820 D. Francisco Sandoval, en los barrios de Guadalupe y
Regla; José Francisco Ayala en Jesls del Monte; Don Juan de Comas en Alquizar y D. José MI. Vadés
en Aguacate y Caraballo--- Componian la Junta Central en La Habana en 1822: Dr. Toméas Romay; Dr.
Juan Pérez Carrillo, primer médico cirujano de laarmada; Dr. Juan Pérez Delgado, tercer protomédico;
Dr. Marcos Sanchez Rubio, cirujano del Rgto. de Infanteria de Cuba, siendo Secretario el propio Tomas
Romay. La Junta Subalterna de Matanzas laformaba el Lcdo. MI. Galvez. Lade Santa Clara, Lcdo.
Andrés José de la Parra. En Trinidad Lcdo. José Silvestre Recio. En Remedios, Lcdo. José Leon Valdés.
Puerto Principe, Lcdo. Pedro Nolasco Aleman, y en Santiago de Cuba el Lcdo. Joaquin Navas. D. Dgo.
Rosainy D. Diego Govantes vacunaban en La Habana en los barrios de Guadalupe y Jesis Maria.--- La
Junta Central de Vacunaen el afio 1823 estaba compuesta por |os mismos sefiores que formaron la del
afno 1822.--- En octubre de 1824 pidi6 el Dr. Domingo Rosain a Cabildo " que se le abonen sus sueldos
devengados como Profesor encargado de la propagacion de virus de la vacuna en extramuros asi como
se ha hecho con los que la propagan en intramuros’. Con motivo de esta peticion, dijo €l Sr. Ramirez:
"se nota que aumenta la viruela en la Ciudad y suburbios debido a la apatia de |os padres por no vacunar
asus hijos." El llustre Ayuntamiento pidio la actuacion del Capitan General para que obligue al
vecindario arecibirla. Se hace lamisma solicitud ala Junta de Sanidad, haciendo constar "que los
primeros casos de la epidemia de viruelallegaron de |os Estados Unidos'.--- En 1825 aparecen como
vacunadores en €l barrio de Guadalupe D. Domingo Rosain; en Jestis del Monte D. Luis J. Ayala, y en
ReglaD. Pablo Humanes. Parra continuaba vacunando en Santa Clara, Juan Nepomuceno Prado en
Corrdlillo, etc.
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Juntas de Sanidad

Suprimidas en Espafia en 1805, renacen dos afios después. Estas Juntas se dedicaron a auxiliar al
Tribunal del Protomedicato cuyas multiples funciones le impedia atender con asiduidad alas cuestiones
sanitarias.

Lade LaHabana se constituy6 con los Doctores Nicolas del Valle, Roque Oyarbide y Toméas Romay. Se
crearon también en las poblaciones mas importantes del interior. La de Pto. Principe lapresidiael Dr.
Felipe Stgo. de Moya, y la de Santiago de Cuba el Doctor José Joaquin Navarro.--- V ueltas a ser
suprimidas renacen por Decreto de las Cortes de 23 de junio de 1813. Formaron lade La Habana €l

pbro. Agustin Rodriguez, € Dr. José Bohorquez, los comisarios Isidoro Arteagay Julio Segundo, y
como Vecinos D. Ignacio Pedroso y D. Pedro Pérez de Medina. La presidiael Alcalde 1°. En las actas
del llustre Ayuntamiento del mes de diciembre. existe la copia del Reglamento de la Junta que consta de
8 articulos, por lo que se obliga alos facultativos a dar parte de |os enfermos contagiosos, visita de
embarcaciones en €l puerto, sesiones cada quince dias, aislamientos, cordones sanitarios, disponer
desinfecciones, etc.; fue Secretario de lade La Habana el Doctor Tomas Romay.

En 1814 formaban la Junta de La Habana €l alcalde 1° D. Nicolés del Valle, protomédico, y los vecinos
Cayetano Zaldivar; € subteniente D. José Ma. Pefidlver y € capitan Juan Camacho de Piedra Hita. Este
ano se crearon otras Juntas, en Matanzas la presidiael Alcalde 1°. Con vecinos conocidosy los
facultativos Tomas Mena, y Ramon Pintado, secretario.--- En 1818 presidialade La Habana el Cap.
General con el Jefe de Hacienda, del Puerto, Ilustre Ayuntamiento, Real Consulado y los Doctores
Nicolas del Valle, Roque Oyarbide y Lorenzo Hernandez.--- La Junta parece que fue suspendida pues en
el Numero del "Diario de LaHabana" de fecha 27 de abril de 1820, se lee: "Queda establecida la Junta
Provincial de Sanidad que existiaen €l afio 1814, y lacomponen Algjandro Ramirez, G.C. Gavana,
vicario general por impedimento del Sefior Obispo; Juan Bta. Galainena, vocal de la Diputacion
Provincial; Miguel de Cérdenas, teniente, y Vicente Ma. Rodriguez, Nicolés del Valle, protomédico y
Tomas Romay, secretario”. El dia 20 dispuso que se arrojasen viveres que se encuentran en mal estado
en la Aduana.--- En 1821 formaban la Junta el Alcaldey otras Altas Autoridades con |os médicos Juan
Pérez Carrillo y Simén Vicente de Hevia.--- En 1822 componian la Junta de Sanidad, por €l Ilustre
Ayuntamiento Constitucional, €l Alcalde 1° Presidente. Con otros sefiores de categoriay los médicos
Juan Pérez Carrillo y Simoén Vicente de Hevia, con el Secretario del Ayuntamiento. La de Stgo. de Cuba
laformaban: el Alcalde 1°. un Regidor y los cirujanos Francisco Castellanosy José B. Mufioz.--- Segun
el Diario, en 1823 se reorganizo la Sanidad en Espaina.

Juntalocal de Beneficencia
Se cred en LaHabana en 1823 pero tuvo muy corta vida pues desaparecio € siguiente afio.
Hospitales, asilos, hospicios, etc.

Al empezar €l siglo XI1X existian en la Capital |os siguientes hospitales: San Ambrosio, militar; San
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Felipey Santiago o San Juan de Dios, de caridad; San Francisco de Paula, de mujeres;, Convalecenciade
Belén, para militares especiamente; hospital delaMarina, inmediato a San Isidro y el hospital del Pilar.
Existian también algunas Casas de Aislamientos, Enfermerias Particulares y el hospital de leprosos de
San Lé&zaro. Todos |los pueblos de algunaimportanciaen €l interior tenian sus Hospitales o Casas
Enfermerias asi como algunos Ingenios bien acondicionados.

Hospital de San Ambrosio

Este hermoso hospital se vio amenazado en 1802 por € devastador incendio que consumio gran parte
del préximo barrio de Jesis Maria.--- En 1804 seinicid la vacunacion en su recinto.--- Dos afos después
ingresaron en el establecimiento 2 328 enfermos, curaron lamayor partey afina de afio quedaban en
cama 256 pacientes . En este afio 1806 fueron trasladados al Arsenal |os enfermos del Hospital de
Marina que estaba contiguo al de San Isidro.--- En 1807 se asistieron numerosos casos de gripey de
fiebre amarilla.---Figuraba como su médico principal en 1811 el Doctor Nicolas del Valle, con su
segundo José Julidn de Ayala; Lcdo. Francisco Baralt, practicante mayor; Dr. Miguel Suarez, cirujano
mayor; Lcdo. Joaguin Mufioz Pescador, 2° Lcdo. Ignacio Fuentes, practicante mayor; Rafael Saavedra,
inspector médico y el Bachiller José de Jesls Suarez, sustituto de la Catedra de Anatomia. Contenia 203
camasy entraron en €l afno 1432 enfermos; se asistieron en el afio muchos enfermos de gripe benignay
se hicieron pruebas en sus salas con €l especifico de Ugarte que se empleaba en la fiebre amarilla.

En el afo 1812 se introdujeron mejoras en el edificio, se agregd a personal facultativo un médicoy un
cirujano dela Armaday se hicieron gestiones para edificar 1os altos.--- Hubo luminarias y comidas
extraordinarias en septiembre de 1814 por |os festgos que se celebraron con motivo del regreso del rey
Fernando V11 a Espafia; se asistieron numerosos enfermos con garrotillo y escarlatina por la epidemia
gue reino dicho afio en La Habana; entraron 4 352 enfermos de los que murieron 164, curaron 4 208 y
guedaron paratratarse en sus salas, en 31 de diciembre, 208.

El hospital tenia, como el de San Juan de Diosy €l de S. Lazaro, su cementerio particular, proximo al
edificio. El 16 de junio de 1815 €l Ilustre Ayuntamiento dispuso €l arreglo de la cafieria del hospital a
hombre encargado de la fuente, por existir escasez de agua en San Ambrosio. En sus salas dominaban
las calenturas continuas e intermitentes, las biliosas, distintos cdlicos, diarreas, disenterias y casos de
fiebre amarilla.--- Las dificultades en el abasto de agua continuaban en 1816 debido alas obras que se
realizaban en el Husillo; e médico italiano Doctor Eusebio Valli visité con Romay enfermos de
"vomito" y tuvo la mala suerte de contraer la enfermedad y de morir muy pronto.

En 1818 continuaba el Doctor Nicolas del Valle como médico 1°, era ademés, primer protomédico y
facultativo de Real Camara; abundaron |os casos de fiebre amarilla.

Segun €l "Diario de LaHabana', el dia8 de enero, se establecieron en el Hospital -por gestiones de
Algjandro Ramirez- las Céatedras de Anatomia, Fisiologiay de Quimica; qued6 bajo la direccién del
italiano Tasso, discipulo de Bichat, pues el francés Saint André, que llegd para servir la de quimica
murio de fiebre amarillaalos pocos dias de su llegada a Cuba. El cirujano Tasso daba clases diarias de
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anatomia desde las once de la mafiana. También Tasso abrio en unade sus salas, e 20 de febrero, la
cétedra de Quimica siendo su ayudante D. Jacinto Bucelo; pronto €l italiano regresd a su patriay quedo
al frente de la catedra de Anatomiay Fisiologia, € Doctor Antonio Castro, cirujano mayor del hospital.

Enlosdias 12 y 13 de mayo de 1820 se efectuaron en el establecimiento |os exdmenes de anatomiay
fisiologia; los presidio en un acto brillante el Intendente General del Ejército, con asistenciade los
Bachilleres Fernando Gonzalez del Valle, Nicolas J. Gutiérrez, Miguel Gabriel de Morales, Marcos
Rencaleri, Juan Jiménez y D. Joaquin Vazquez. Todos los que se examinaron contestaron bieny se
entregaron premios a Gonzélez del Valey aVazquez, con ofrecimiento de la Sociedad Econdmica de
enviarlos a estudiar a Madrid; regalaron bolsas de cirugiaaNicolas J. Gutiérrez y a Miguel Gabriel de
Morales; libros de medicinaa M. Rencaleri y a Juan Jiménez, todos fueron felicitados por e profesor
Dr. Jose T. Tasso ("Diario de LaHabana").--- En el nimero del 6 de julio del mismo Diario se dice: "
Por renuncia de Jose Tasso se dispone se fije un edicto para proponer la catedra de Anatomiay
Fisiologia a oposiciones'. En el del 21 de octubre se expresa: " Se saca a oposicion la catedra de Quimica
vacante en San Ambrosio, Sl No se presenta en quince dias un profesor capaz se pediraa Espana’. El Dr.
Antonio Eduardo Castro obtuvo la primera de dichas catedras y el dia 17 de noviembre, viernes, alas
cuatro de latarde, empezo sus lecciones de anatomiay fisiologia en San Ambrosio (El Diario).

El 1° de septiembre de 1821 seinicio e curso de Anatomia Précticaen San Ambrosio con el catedratico
interino Doctor Francisco Alonso Fernandez, médico de la Armada recién llegado de Espaiia (El

Diario) . Entodo €l afio ingresaron en las salas hospitalarias 4 829 enfermos, curaron 4 623, murieron
225y €l dia ultimo de afo quedaban en cama 313 individuos.---

En 1822 eradirector del establecimiento el Doctor Juan Pérez Carrillo, primer médico cirujano dela
Armada; su segundo el Doctor Luis Genebriera; también médico de la Armada, estando lasalade
marinos a cargo de D. Pascual Morales. El Doctor Francisco Alonso Fernandez continuaba a frente de
|a catedra de Anatomia Practica. D. Tomas Montes de Oca efectud en una de sus salas la primera
intervencion quirdrgica, con éxito, en un caso de hernia estrangulada. El Doctor Prospero Amador
Garcia, inspector de los hospitales militares, luchaba por |la mejoria de los mismos'y por €l progreso de
lamedicina.

En octubre de 1823 inici6 el Doctor Francisco Alonso Fernandez, que continuaba al frente del curso de
Anatomia Descriptivay Grandes Operaciones de Cirugia en € Real Museo del Real Hospital de San
Ambrosio, cuyos gastos cubria la Sociedad Patriética, un Curso de Partos, acompafiando a las
demostraciones "de fantomas maniquies, |aminas, instrumentos, pelvis naturales segun el método
seguido en el Real Colegio de Médicos de Espaiia’ (El Diario).--- La misma situacion en 1824.--- Dice
el Diario del 16 de abril de 1825: "Da principio este dia el curso del Arte de Partear por €l Doctor
Francisco Alonso Fernadndez en el Real Museo de Anatomia, situado en una sala del hospital de San
Ambrosio bajo los auspicios de la Real Sociedad Patridticay se pide que los que se inscriban presenten
sus certificados, titulos y demés documentos necesarios; texto de Juan de Navas y costo de lamatricula
cuatro pesos'.--- Durante el mes de diciembre de 1825 entraron en San Ambrosio 840 enfermosy
murieron 20, pocos de fiebre amarilla, era su contralor D. Bernabé Velarde.---En este mes publicd
Romay un extenso articulo en relacion con € Hospital y su experiencia sobre lafiebre amarillay del que
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hacemos un extracto:" Han muerto pocos de fiebre amarilla en San Ambrosio en los Ultimos afios.
Cuando la epidemia que se presentd entre los marinos de la escuadra de Aristizabal €l tratamiento
seguido consistia en sangrias, laxantes, quina, estimulantes, y hoy pensamos que estaban bien tratados.
Después se aceptd que la afeccion era una inflamaci on hepética segun los trabajos de Thomason, pero al
fin los de Broussais aclararon e problema. En 1819 atendi a muchos enfermos en |os barracones, cuando
llegaban barcos de Malagay Cataluiia. Hice diseccionesy estudié la fiebre amarillay acepté que es una
inflamacion del estdmago y de los intestinos que se propaga a higado. He curado a algunos solo con
cocimiento blanco o de cebada, tisanas aciduladas, sinapismos, cataplasmasy caldo de gallina. A otros
he sangrado y les he dado, agua helada, mana, tamarindo y luego tisana acuosa de quina.

Ahora la enfermedad causa de nuevo dafios en La Habanay en mi trabajo he sido auxiliado por los
facultativos Pedro Andreu y Luis Genebriera. Solo acepto la sangriaal principio. Estimo que € contagio
se debe a una causa que existe en la costa del mar pues he observado que si 10s sanos se algjan unalegua
del mismo se reservan del mal. Algunos naturales de la I sla también padecen la fiebre amarilla cuando
en e verano se establecen junto a mar". El articulo es muy extenso y esta firmado por Tomas Romay €l
30 de noviembre de 1825.

Hospital de San Felipey Santiago (San Juan de Dios)

A principios del siglo XIX su situacion economica era dificil.- En 1804 se inaugurd la vacunacion de sus
enfermos. Los enterramientos de sus muertos se hacian en su propio cementerio.- En 1806 entraron en
todo el afio 1 138 enfermos, curaron 820, murieron 250 y quedaron en cama el dia 31 de diciembre 84.-
En e siguiente afo alojo numerosos enfermos de gripe y algunos de viruela por |as epidemias reinantes.-
En 1810 se vacunaba con diligencia, entraron en sus salas en el afo 857 enfermos, curaron 605,
murieron 245y quedaron en cama afina de afio 194. Su servicio de agua era deficiente y tenian que
emplear lade sus aljibes.

Existen noticias de que en una de sus salas se establecio en 1811 la ensefianza de la ClinicaMédicay
nada de particular tiene que esto sea cierto toda vez que desde €l afio 1795 se habia establecido dicha
ensefianza en Madrid por Mariano Martinez de Galinsoga, casi antes que seiniciara en Paris por
Laennec. En 1° de octubre de ese afo existian en el hospital 138 enfermos. Entraron en septiembre 247,
curaron 71, fallecieron 39 y quedaron 143. Sefial6 € Prior fray Domingo Gavilan que la alta mortalidad
se debia a gue muchos enfermos ingresaban en estado preagonico.

En 1812 &l Capitan General Someruelos visito € establecimiento, de improviso, y encontrd algunas
irregularidades y dispuso que fuesen corregidas por el Administrador fray Domingo Gavilén.--- En 1813
por quejarse los enfermos de maltrato dispuso € llustre Ayuntamiento que fuese visitado diariamente
por los Comisarios Municipales. Estos, apellidados Bulnesy Benitez, informaron que los alimentosy las
medicinas eran de buena calidad pero que no eran suficientes para el nimero elevado de enfermos.---
Con motivo del regreso del rey D. Fernando V11 a Espaiia, en 1814, se obsequio alos internados con
suculentas comidas, aunade ellas asistio en pleno € Ilustre Ayuntamiento y los regidores dieron
limosnas a los enfermos. Se asistieron muchos casos de garrotillo y de pulmonias. Seinicio una
suscripcion pararealizar obras en la sala de San Rafael y para comprar "camas de fierro”. En el afio
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ingresaron 1 484 enfermos, curaron 1 224, murieron 283 y quedaron el 31 de diciembre 136. Los
difuntos alin se enterraban en el cementerio del hospital.

En 1° de abril de 1815 recibi¢ fray Rafael Alcaraz "ciento veinte y cinco camas de fierro con bastidores
y lonas'. Actuaba como practicante el enfermero mayor Domingo Gavilan. Se asistian 11 enfermos de la
carcel .--- El 16 visito el establecimiento e Profesor Valli acompariado por el Doctor Machado con
objeto de visitar y estudiar casos de fiebre amarilla, pero tuvo la desgracia de contagiarse y morir
rapidamente.--- El 18 de junio de 1817 "el padre Prior del Hospital Real de San Felipey Santiago, pidio
a Ilustre Ayuntamiento fondos para derribar parte del costado de lalglesiaque miraalaplazuelay
levantarla de nuevo por laruina que amenaza'. Ademas solicitd que se dieran funciones por |los
empresarios del Coliseo y delaPlazade Torosy gue se abriera una suscripcion voluntaria entre el
vecindario "por ser constante el servicio que hace la hospitalidad de curar gratuitamente a todos los
pobres que se remiten de la carcel y magistrados, cuyo nimero en €l afo pasado ascendid a doscientos
treintay cuatro”.

En 1818 continuaba atendido por los mismos religiosos de San Juan de Dios. En todo €l afio entraron 1
702 enfermos, curaron 1 197, murieron 537 y quedaron en cama el 31 de diciembre 125. En estafecha
ya habia sido clausurado € cementerio del hospital y los enterramientos se hacian en el cementerio
genera de Espada.--- El siguiente afio instalo en unade sus salas €l Dr. Fernando Gonzalez del Valle
una Academia de Cirugia Préctica, sirviéndola gratuitamente. Se asistieron en el afio muchos enfermos
de fiebre amarilla

En 1821, avirtud de o dispuesto por la Superioridad, el hospital dgjé de ser "juanino™ y paso a llustre
Ayuntamiento en cumplimiento de una Real Orden de 9 de noviembre de 1820 (Acta del Ayuntamiento
del 16 defebrero.) - En los primeros dias de marzo el Comandante de la guardia del hospital dio cuenta
al Capitan General del estado de abandono en que se encontraba el establecimiento y "que habia muerto
el preso Manuel Vera por falta de alimento y por poco no recibe los santos 6leos’. El Gobierno Superior
sedirigio a llustre Ayuntamiento para que se hiciera cargo del hospital toda vez que se habia ordenado
la disolucién de la comunidad de San Juan de Dios. Cumplidala disposicion la Corporacion dispuso que
fuera visitado con frecuencia por |os respectivos regidores de barrios. En €l afio entraron 2 847 enfermos
curaron 1 948, murieron 743 y quedaron en cama el 31 de diciembre 156.

En 1822 su cuerpo facultativo estaba constituido por: Doctor José Pérez Bohdrquez, médico principal;
Doctor Francisco Sandoval, auxiliar; Doctor Luis del Castillo, practicante mayor.

El establecimiento estaba congestionado por enfermosy presos por |o que con relativa frecuencia se
daban funciones benéficas en €l teatro y plaza de toros para su auxilio.

Renunci6 el Administrador Toméas Agustin Cervantes'y le sucedio Francisco delaTorrey Céardenasy D.
Ignacio Dedin continuaba con |a contrata de medicina. Se dispuso el estricto cumplimiento del
Reglamento del 27 de diciembre de 1821 en virtud del cual 1os militares no podian residir sanos en €
local del establecimiento.



Historiade laMedicinaen Cuba. Primer cuarto del siglo XIX (1801-1825)

Lastimoso en extremo era el estado del hospital en €l afio de 1823. He aqui como se encontraba seguin el
informe que emitieron ese afo los Doctores Manuel Echevarriay Andrés Terriles del que hacemos un
extracto: "Cuadro lastimoso de miseria. Lalocalidad esta en gran parte ruinosa. En mal estado patiosy
claustros. Faltan las canales que conducen el aguade lluviaalos ajibes. Goteras sobre la sala de San
Damian. El lugar comun da filtraciones que llevan ala calle aguas putriferas y pestilentes. Horroroso el
calabozo. El edificio esrefugio de militares y de otras personas que pueden costear fuera su alojamiento.
El cotidiano alimento en un dia para 125 enfermos se redujo a 2@ de carne, 8 gallinas, 2 patas de vaca, 2
de cerdo y medialibra de jamon para sustancia. Se sustentan ademas a veinte presos gue de ordinario
ocupan un lugar tenebroso y oscuro. Entran marineros como enfermos pensionistasy salen sin pagar
como si fueran pobres. Todos estos males no son culpas del Administrador interino D. Francisco de la
Torrey Cérdenas, que cuidabien deloslibrosy del archivo. No hay sirviente dedicado al oficio del
culto y aveces no hay individuo apto para que el sacerdote administre los Sacramentos. El templo tiene
limpieza relativa. Cuenta el hospital con bienes por valor de 248.190 pesos. He aqui landmina: Manuel
Morales, mayordomo, con $450.00 a afio.; Francisco de Rojas Vingjeras, enfermero, $400.00; Manuel
Martinez, despensero, con $240.00; Dr. José Pérez Bohorquez, , médico principal, $300.00; Doctor .
Francisco. Sandoval, médico auxiliar, $120.00; L cdo. Pacheco, cirujano mayor, $300.00; Doctor Luis
del Castillo, cirujano auxiliar, $120.00; Br. Fernando Gonzalez del Valle, practicante mayor $250.00;
pbro. José C. del Cadtillo, capellan, $264.00; pbro. Manuel Navarro, $264.00. Ademas, nueve empleados
(cabos de sala, practicantes, potero, etc.) que ganan de 16 a 20 pesos mensuales cada uno. Se paga al
farmacéutico D. Ignacio Dedin, contratista de medicinas, $212.00 mensuales. Existen también 7
esclavos de cocineros (uno llamado José de Jesus), ayudante (Rafael), etc. ("Diario de LaHabana').

En 1824 el Dr. Toméas Romay establecié una clase privada de Clinica Médicay en una sala proxima
daba la de Clinica Quirdrgica D. Fernando Gonzalez del Valley esta paso ala Universidad por acuerdo
de la Sociedad Patriética (Diario del 26 de abril). Continuaban las visitas de los diputados del 1lustre
Ayuntamiento. En el hospital se asistieron numerosos casos de exantema epidémico. Este afio se habilito
una salaen los atos paraasistir aextranjerosy estaba a su frente el Doctor Carlos Belot, con titulo de
Parisy miembro de la Sociedad de Cirugia de Filadelfia.

En octubre de 1825 €l Doctor Belot continuaba al frente de la sala de extranjeros y dio a conocer en "El
Diario" € resultado de su experienciaen el tratamiento de la fiebre amarilla. Asistio a 16 esparioles, 85
franceses, 50 alemanes, 15 holandeses, 11 suecos, 12 inglesesy 8 norteamericanos, en total 197
enfermos de los que solo murieron 20, que llegaron casi todos en estado moribundo. Que el método
fisioldgico fue € que le dio meor resultado.

Hospital de San Francisco de Paula

Al iniciarse e siglo X1X el edificio de este hospital de mujeres, enclavado en la porcion sureste de La
Habana antigua, proximo al litoral, se encontraba en buenas condiciones.--- En 1804 seinicio la
vacunacion de sus enfermas'y mejoré €l buen aspecto del lugar con €l buen arreglé que se hizo ala
Alameda de Paula.--- En 1806 el movimiento de enfermos fue el siguiente: mujeres entradas, 310,
muertas 135, promedio en cama 55.--- Numerosos casos de gripe en la pandemia de 1807.---En €l afio
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1808 &l promedio de enfermas fue de 57 a mes.--- En 1810 entraron 316, curaron 165y fallecieron 153
guedando un promedio de 56 en cama. En enero de 1812 el Capellan de lainstitucién dio conocimiento
a llustre Ayuntamiento de la existencia de una loca que perturbaba la calma de la misma, por cuyo
motivo el ayuntamiento dispuso que la demente llamada Maria Fernandez fuese recluida en el hospital
de San Lazaro donde se encontraban asiladas otras |ocas.- Se trataron casos de neumoniay garrotillo en
1813.- Suculentas comidas el siguiente afio con motivo de |os grandes festej os |levados a cabo por el
regreso del rey Fernando V11 desde Francia a Espaia. En todo ese afio de 1814 ingresaron 401 enfermas,
curaron 263, murieron 153 y quedaron 32 afinal de diciembre.

El 5 de octubre de 1820 €l padre Capellan dio las gracias a Ilustre Ayuntamiento "por la abundante,
costosay delicada comida dada alas enfermas los dias 24, 25 y 26 de septiembre. En que se efectuaron
los festgjos por la Constitucion.--- En €l afo 1821 entraron 416 enfermas, curaron 252, murieron 161, y
guedaron en cama 52 mujeres el 31 de diciembre.--- En €l verano del afo 1824 fue nombrado director
interino D. Antonio Calderifio. Los delegados del 1lustre Ayuntamiento visitaban e inspeccionaban
periodicamente €l hospital para que la asistencia de las asiladas fuese megjor.

Hospital de San Lazaro

Situado a noroeste de la ciudad, con su frente mirando a la Caleta de San Lazaro y a sus espaldas €
Cementerio de Espada, se encontraba el hospital de leprosos o de lazarinos de La Habana, en el camino
del Vedado. Tenia capacidad para mas de 90 enfermos y alojaba algunas locas en uno de sus
departamentos. Por su situacion sufrié mucho con los ciclonesy "nortes’ que azotaban con frecuencia
lugar tan solitario entonces.-- -En 1804 dispuso € Ilustre Ayuntamiento que ocho locas que se
encontraban en la Casa de Recogidas pasaran a hospital de San Lézaro.--- En 1810 entraron 12
enfermos, murieron 12 y quedaron 106 al finalizar €l afo.--- Dos afios después se al ojaban hombres
dementes en otra sala especial. Participaron también sus enfermos de las grandes comidas con que les
obsequiaba el Ilustre Ayuntamiento en ciertos dias del afio y en las grandes fiestas nacional es.

En 31 de diciembre de 1814 quedaban 99 asilados, entraron en €l afio 21 y murieron 19. El hospital tenia
también su cementerio especial para sus difuntos hasta que se edifico a sus espaldas € de Espada.--- En
1816 se iniciaron nuevas obras que tardaron varios anos en concluirse y a cuyo beneficio se hicieron
distintas fiestas benéficas.--- En 1818 se anotaron 17 ingresos en el afo con 21 fallecidos y quedaron 77
el 31 de diciembre.--- En 1820 €l "Mampostorio” de la casa solicito permiso del [lustre Ayuntamiento
para que el Doctor Carlos Belot hiciera"ciertas curas a enfermos del hospital” y fue autorizado siempre
gue le acompafiase un facultativo de la Junta de Sanidad. El promedio de enfermos era de unos 57 por
mes.

En 1823 eradirigidala casa por D. José Rodriguez y Castro.

Entonces quedd a cargo del Ilustre Ayuntamiento y recibia frecuentes visitas de sus diputados. En este
ano prohibieron esos inspectores, de acuerdo con el Cabildo "lavisita de negros vendedores de carnes
para que no la manoseen los asilados”.
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A final de este periodo se encontraba la casa en buen estado y empezé arecibir enfermos del interior,
aln de Camaguiey y Santiago, que tenian sus hospitales de leprosos

Hospital de Belemitas

La convalecencia de Belén continuaba su vida habitual a principios del siglo XIX y el nimero de sus
conval ecientes aumentaba o disminuia segin el nimero de soldados esparioles que llegaban alLa
Habana. En 1818 entraron 1 188 hombres convalecientes de tropay marinosy unos 643 paisanos, en
total 1 832 individuos, sdlo muri6 un soldado.--- En 1820 se dispuso que su administracion pasaraa
manos del llustre Ayuntamiento pero afinal de afio no habia sido cumplida la disposicion toda vez que
en noviembre el Prefecto del hospital comunico a Cabildo "que no les correspondia la visita dispuesta’.

En 1821 estabayaregido por €l llustre Ayuntamiento que dispuso que el medico Hernandez y el Doctor
Gordillo atendiesen ala hospitalidad y ala escuela que le era anexa.--- En 1822 esos mismos sefiores

continuaban prestando servicios en la casa siendo entonces enfermero mayor Simon Chavez. Pidieron a
Ayuntamiento sabanasy solicitaron "que lacantinay el calabozo del batallon de Cataluia se trasladaran

aotro lugar'.--- En 1823 D. Bernardo del Riesgo "medico del antiguo hospital de convalecientes de
Belén pide se le aumente el sueldo”.--- En lamisma situacion los afios 1824 y 1825.

Hospital Real ddl Pilar

Fundado poco después de mediados del siglo XVIII. En 1791 lo dirigiael Doctor Julian de Ayala,
meédico, y le auxiliaba en sustareas €l cirujano D. Miguel Suérez. Afios después se unio a Hospital
Militar de San Ambrosio. Atendio a paisanosy presidiarios.

Hospital del Arsenal
Situado préximo a San Isidro atendia a marinos enfermos.

En 1791 su ndminala componian el Licenciado Antonio Romero, médico; D. Antonio Candaro,
ayudante, y D. Pedro Puig, primer cirujano de laarmada. Se clausuré en 1806 y sus enfermos se
trasladaron al hospital de San Ambrosio.

Hospicio de San Isidro

Ocupado por los frailes franciscanos en 1799 hizo una vida languida hasta 1855 en que € edificio fue
ocupado por la Escuelade Artesy Oficios.

Enfermerias

Desde €l origen de La Habana se solian utilizar casas para alojar enfermos por escasez o faltade
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hospitales y especialmente en tiempos de epidemia. El primer hospital que se fundd en 1544 era una
sencilla casa-enfermeria. En 1643 los religiosos de San Francisco solicitaron permiso parafundar una
enfermeria donde asistir a sus religiosos.

Durante € siglo XVIII se aislaron los "pestosos’ en distintos lugares y casas diversas,

Al empezar € siglo X1X (1805) se aislaron 18 variol osos llegados en la fragata "Ramona’ en un
departamento del hospital situado entonces en el Arsenal. Tres afos después existia una ermita de campo
y unacasaal fina dela Calzada de San Luis Gonzaga (Reina), que pagaba cinco pesos mensuales de
alquiler, paraaidar alos variolosos. En € afio 1815 existia una casa con € mismo objeto frente al
hospital de San Lazaro y cercadel mar. En 1819 funcionaban cuatro enfermerias particulares donde se
asistian pacientes, especialmente extranjeros. En 1821 poseia el médico Belot una buena enfermeriaen
Reglala que desaparecid dos afios despues.

En 1824 |as Autoridades Superiores combatian el establecimiento de enfermerias particul ares por
motivos méas 0 menos justos. Este afo figuraba de nuevo la Casa de Belot para extranjerosy estaba
Situada como se dijo en un departamento alto del hospital de San Juan de Dios.

Este sefior continuaba con su enfermeria en 1825, viviaen Cuba No. 125 y recibia avisos en la botica
situada frente a la porteria de Santo Domingo, es decir en la casa que ocupaba la Universidad.

Casas de Banos

Instaladas por €l llustre Ayuntamiento en el afio 1773 afin de que los pobres pudieran asearse
gratuitamente. En 1802 fueron fabricadas de nuevo por José Mendoza. En el afio 1804 se le agregaron
cuatro nuevas habitaciones dedicandose una a pobres de solemnidad, se le instalaron diez tanquesy se
alquilaron algunos departamentos. En 1812 continuaban alquilando habitacionesy se informé a Ilustre
Ayuntamiento que aungue estaban en mal estado se podian alojar en una de las casas las locas que
estaban en San Lazaro. En 1813 alojaban dementes 'y recogidas. En 1817 estaban ruinosasy se
construy6 una nueva cerca del Matadero. En 1819 continuaban arruinadas sin dar utilidad a
ayuntamiento.

Casas de M ujeres Recogidas de San Juan Nepomuceno

A principios del siglo X1X se encontraba esta Casa ubicada en o que habia sido huerta del antiguo
Convento de San Isidro situado al suroeste de la Ciudad.--- En 1804 se realizaron obras en €l edificio
guedando la casa con una extension de 125 varas y unas 25 de anchura, con dos patios y departamentos
para blancasy de color, con una capillay capellan. Las ocho locas que se alojaban en la casa mientras se
reedificaba fueron trasladadas a Hospital de San Lazaro y las recogidas a la Casa de Baios. Estas
regresaron a su antigua casa pero en el afno 1811 volvieron ala Casa de Bafios por hacerse obras en su
hermoso edificio.--- En 1807 la encargada de la Casa de Recogidas se |lamaba Dominga Rodriguez y
ganaba quince pesos mensual es.
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Parece gue las locas que se encontraban en San Lazaro no habian regresado al edifico de San Isidro toda
vez que en 1812 € capellan delacasa D. Miguel Bonilla se oponia al regreso de las mismas. A pesar de
esta oposicion en el afo 1815 se encontraban alojadas en la Casa de las Recogidas diez locas que
molestaban a las mujeres recogidas y al vecindario por lo gue hicieron gestiones con €l Capitan General
para €l traslado de las dementes para el Hospital de Paula.

En 1817 y en un informe del Regidor Francisco Ponce de Ledn al Ilustre Ayuntamiento se hace constar
"que solo hay en la casatres recogidas [legando adiez y seislaslocas; que el local estéd en mal estado,
que se alimentan mal y la capilla esindecente".--- Dos afios después (1819) el nimero de las dementes
lleg6 a 23 y continuaban perturbando al vecindario con sus gritosy blasfemiasy por este motivo se
penso de nuevo en trasladarlas a sitio méas apropiado.--- En 1823 trat6 €l Ayuntamiento de suprimir la
Casa pero no sellegd aello. D. Pablo Garcia sucedio en ladireccion del lacasaa pbro. Joaquin
Plumas.--- El siguiente afio (1824), siendo de nuevo director el tal Plumas pidi6 laampliacion dela Casa
hacialainmediata de |os Bafios ya que estas Ultimas estaban inservibles y por lo tanto no prestaban
utilidad.--- En 1825 continuaba la Casa de Recogidas en las mismas condiciones, prestaba pocos
servicios, alojaba 18 mujeresy se encontraba administrada por € pbro. Manuel Gonzalez, sucesor de su
colega Plumas.

Casa de Expositos (M ater nidad)

A principios de siglo estaba en un caserén en las calles de Oficiosy Murallay alojaba cien expdésitos que
asistian ala escuela de Belén. En 1804 en su botiquin habia "jalea de cuerno de ciervo, para usar con la
leche, jarabes contrala diarrea, etc." Estaba poco atendida en 1825.

Casa de Beneficencia

El edificio se empezo a edificar en 1792, frente ala Caletade San Lézaro, y seinauguré €l 8 de
diciembre de 1704. En 1804 tenia 61 educandas, 111 indigentes, 18 dependientesy 57 esclavos, en total
239 personas.--- Después su situacion econdmica se hizo precaria por |o que recibia auxilios del llustre
Ayuntamiento, de muchos de sus regidores, en particular y de personas distinguidas de la sociedad y
también limosnas por misas y cadaveres que se tendian en su capilla-.---- En 1814 alojaba 51 educandas,
55 individuos indigentes, 15 dependientes, 43 esclavos, total 162 personas.

En 1815, educandas 12, indigentes 62, correccionarias 1, dependientes 13 y esclavos 53, total 141
personas.

En 1820 atendia 66 educandas, 78 indigentes, 11 dependientesy 44 esclavos, en total 119 individuos.
Estaba administrado por D. Francisco Castro.--- En 1821 alojaba 189 personas.--- En 1823 vivian en su
interior 146 seres humanos. Fueron sus Diputados este afio: Juan Pizarro, José Ibarra, Manuel
Echevarria, José Mariano de Cérdenas, coronel; Andrés Alvarez Calderdn, oidor; € Conde de la
Fernandina, Rafael O'Farrill Arredondo, Francisco de Cardenasy Chacon, Gonzalo Herrera, sucesor de
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Bernabé Martinez de Pinillos.--- En 1824 Francisco Larrafiaga, Joaquin G. Arrieta, Nicolas de Cardenas,
José Antonio Vidal, pbro. Ignacio O Farrill, Francisco Filomeno, EI Conde de O Rellly, Rafael

O Farrill.--- En 1825 eran sus Diputados: el Conde de Santovenia, Jacinto Gonzalez Larrinaga, Joaquin
de Arrieta, José Antonio Vidal y Pascual, Rafael Ignacio O Farrill, Martin de Arostegui Heneas, €
Marqués de Casa Tirry, Andrés de Jauregui, el Conde de O Reilly, Joaquin Gomez, siendo su preshitero
este afio D. Manuel de Echevarria.

Boticas

Las mas conocidas de este periodo fueron: La de Cid, situada en la calle de Aguiar. Una ubicadaen la
calle de Alcantarilla. Lade Guillén, en la calle de Acosta. La de Jose Maria Hernandez del Soto en la
Calzada de San Luis Gonzaga.

De Francisco Valiente, Calzada de Guadal upe esquina a Pefialver. La de Juan PisaNodal, cale
Apodaca, hacia anadlisis quimicos. Lade O Relilly frente ala porteria de Santo Domingo. De Pedro San
Felit en la calle Mercaderes. De Juan de Dios Cabarias, en el camino rea de Jesis del Monte hacia el
puente de Maboa. Del Dr. Mendoza, O Reilly y Aguiar, Lade San Isidro y Compostela, etc. Algunas
vendian libros de medicina e instrumentos y exponian fetos monstruosos en pomos especiales.

Dentistas

L os més anunciados en la prensa de la época fueron: José Orsi, graduado en Madrid, Sol No. 14.
Bernardo Frexe, en Lamparillay Amargura "ofrece sus talentos para las enfermedades de la boca, limpia
dientes, emploma muelas, las rellenade oro, etc. " y " tiene en venta caxas de instrumentos de cirugia,
algaliasy platay forceps para parteros (primera vez gque se anunciala venta de este instrumento en

Cuba) y algunos libros de medicina, de cirugiay quimica, en francés" (Diario del 6 de octubre de 1815).
El dentistaLevy enlacalle de Amargura9l. En el Diario del 13 de enero de 1823 se anuncia LA
DENTISTA Sefiora Delane |legada de Estados Unidos “cura el escorbuto, pone dientes artificiales y
vende polvos dentrificos" (La primera dentista que se anuncia en Cuba).

Operaciones quirurgicas

Por esta fecha las practicas de la cirugia se encontraban limitada a ciertas operaciones de urgenciay a
pequefias operaciones corrientes: hernias estranguladas, cesareas post-mortem, amputaciones de
miembros, tallas, litotomias, torsionesy ligaduras arteriales, tenotomias, cataratas, y otras del ojo, de
partos, amputaciones de lamama, etc. Se desconocia la anestesiageneral y seignorabala antisepsiay la
asepsia. Antes de ser operado el paciente era embriagado o narcotizado habiendo siempre a su lado un
hombre muscul oso para que |0 sostuviera en sus reacciones. Las arterias se ligaban con los filetes
nerviosos y sus cabos se reunian en un paguete. El torniquete que se usaba para evitar |la hemorragia se
dejaba en ocasiones tanto tiempo aplicado gue causaba gangrena en |os tejidos comprimidos. No existian
verdaderas salas de operaciones, ni en los hospital es (estos eran peligrosos, por la gangrena nosocomial

0 de hospitales, tan comun entonces,) por lo que se hacian mas a menudo en las casas particul ares,
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aprovechando y apropiando una habitacién de la misma. Las curaciones de las heridas se hacian con
hilas, vendajes de sabanas vigjas, se utilizaban cordones, emplastos, ungientos (amarillo, rojo, etc.) y
publico acudiaala"tela de arafid’ que tomaban en las caballerizas y otros sitios y rincones de las casas.
Ceratos, esponjasy otros menjurjes (Aun, afinales del siglo vimos usar estos procedimientos; el gército
espanol recogia hilas en las casas de familia, que no desinfectaban, para curar a sus soldados). Con tales
procederes casi todas las heridas supuraban. Los més adelantados acudian a aguafenicaday a
yodoformo a finalizar el siglo. Por tanto, la podredumbre de hospital, €l tétanosy otras infecciones,
limitaban las peligrosas intervenciones de entonces.

En 1819 el Doctor Tasso hizo la primera operacion de la hernia estrangulada, con asaintestinal
gangrenada, a Diego Remigio de Heredia, que murio a poco de operado. En febrero de 1822 Don
Tomas Monte de Oca, canario y practicante mayor de San Ambrosio, realizé la primera operacion de
hernia estrangulada en Cuba, con éxito. Tres afios después Antonio Miyaya, realizo la tercera operacion
de esta clase, también con éxito. Los nombres de Tasso, Montes de Ocay de Miyaya deben ser siempre
recordados en los fastos de la cirugia cubana. El 11 de octubre de 1825 muri6 de fiebre amarillala
sefiora Casta Cire, esposa del Capitan General D. Francisco Vives, y en e momento de fallecer sele
practico lacesareay sele extrgjo un feto de siete meses que nacio vivo, se le administré "el agua de
socorro” (costumbre religiosa) pero murié a poco. Esta operacion se efectud en la Quinta de Carraguao,
donde la generala pasaba una temporada, casa entonces del padre D. Manuel Echevarria, Calzada de la
Infanta, préximaalaesquinade Tegjas, a norte de ellay sobre unalometa. En 1900 existia en dicho
lugar una hermosa casa colonial con portal y columnas donde estaba la Clinica"Cuba' de los Doctores
R. Menocal y José Ferran; despueés fue ocupada por gente pobre hasta 1950 en que se demolio para
edificar casas modernas (detalles en € libro de José Ma. dela Torre sobre La Habana antigua).

Libreriasy librosde medicina

Las librerias mas conocidas que vendian libros de medicina, casi todos franceses, eran: la situada en el
Boquete de Ramos (Plazuela de la Catedral y calle Mercaderes). Lade Empedrado. Lade Petit en la
calle de Obrapia. Lade Elias Ran en la Cruz Verde, calle de Mercaderes, etc.

L os médicos vulgares leian especialmente las obras en espafiol pero los mas ilustrados preferian las
francesas y unos pocos las inglesas 0 norteamericanas. También existian pequefios libros editados en
Cuba. Ocupaban sitio preferente las obras de Heister (Anatomia); Lacavay Bonells (Anatomia); Caldani
y Tourtelle (Higiene); Cavanilles, (Botanica); Orfila, (Quimica); Dumasy Carrasco, (Fisiologia);
Tessart (Materia Médica); Caldrini (Terapéutica); Aforismos Hipocraticos y de Boherhabe; Obras de
Culleny de Broussais, de Sallisbury; Debeze, (Fiebre amarilla); Bayle (Tuberculosis); Rostan,
(Cerebro); Sprengel (Historia de la Medicina); Magendie, (Fisiologia); Bichat (Anatomia); Rochoux,
(Fiebre amarilla); Cloquet (Anatomia); Bell, (Sstema nervioso); Civiales, Cooper, Syme, Dupuytren,
Gendriny Velpeau (Cirugia), Chomel y Andral (Clinica Médica) etc.

Epidemiologia
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L as principales epidemias que reinaron en e primer cuarto del siglo fueron las siguientes. Desde 1801 a
1808 varias de viruelaen todalaisla. En el 1807, pandemiagripal. Fiebre amarillaen 1810. El siguiente
ano llegaron muchos barcos negreros con "peste". En 1813 ocurrieron numerosos casos de rabia. Dice
uno de los niumeros del Diario de Diciembre de 1814: "Que las enfermedades conocidas por escarlata o
colorado, sarampion y garrotillo hicieron estragos en toda persona, que la consternacion fue general y las
victimas de lamalignidad de estas tres enfermedades infundian el mismo terror que una peste
desoladora’. En 1815 continud azotando el garrotillo (difteria) con calenturas intermitentes, perniciosas
y pasmo. En 1816 viruela en La Habana que se extendi6 al interior especialmente a Puerto Principe;
fiebre amarillay anginas graves. En 1817 serecrudecio lafiebre amarillay laviruela. Continué
azotando esta Ultima a extremo que en 1819 funcionaban, ademas de | os hospital es generales, cuatro
enfermerias particulares para tratar alos extranjeros; afecté mucho alos soldados esparioles que iban a
laFloriday continu6 haciendo dafio hasta 1825. En 1824 y 1825 nuevos brotes de escarlatinaen La
Habana importada de Estados Unidos. En 1819 mucha fiebre amarilla.

Cementerio de Espada

Se construy0 por €l obispo Juan José Diaz de Espaday Landa, en terreno de la antigua huerta del Dr.
Tenessa, a sureste del hospital de San Lézaro y fue inaugurado en 1805. Ha sido el primer cementerio
de importancia construido en la Capital pues antes se hacian los enterramientos en lasiglesiasy en las
proximidades de los hospitales. En este cementerio de Espada se enterraron en 1806 un total de 1 962
cadaveres. En 1809, 2 208 y en 1814, 3 136 (adultos 1 547, parvulos 1 243 y expoésitos, 356). Existia por
esta fecha un cementerio para extranjeros no catolicos. En octubre de 1815 se sepultaron 288 (103
parvulos). En 1818, 4 825.- El cementerio de |os Protestantes, que cuidaban ciertos comerciantes,
continuaba prestando servicios en 1825 (para detalles vea la curiosa obra de Rosain titulada Necropolis
de La Habana, 1875).

M édicos destacados

Entre los facultativos médicos més destacados de este periodo citaremos a: Tomas Romay, vacunador,
higienista, clinico, benefactor, etc. Caro, gran clinico. Francisco de Cérdova, profesor. Guarro, catalan,
partero y paidépata. José Joaguin Navarro, catedrético de anatomia. Antonio Viera, profesor de
fisiologia. Nicolés del Valley Rogue Oyarbide, protomédicos. Pedro Andreu, catedrético. José Julian de
Ayala, catedrético. Marcos Sanchez Rubio, de gran imaginacion, catedrético, publicista, etc. Lorenzo
Hernandez, protomeédico y profesor. Juan Pérez Delgado, protomédico y excelente clinico. Juan Pérez
Carrillo, médico cirujano de laarmada. Pablo Marin, catedratico. Francisco Sandoval, partero y médico
del hospital de San Juan de Dios. Tomas Monte de Oca, habil cirujano, hizo la primera operacion por
hernia estrangulada con éxito. Domingo Rosain, profesor, partero, iniciador de la primera Academia de
Partos. José Fernandez Madrid, suramericano, de talento, tomo parte en larevolucion de Boliviay llegd
a ser Pdte. de la Republica de Nueva Granada, cay6 prisionero de los realistas y enviado a Espafia,
después se le dio autorizacion pararesidir en Cuba donde se dedico alamedicinay alaliteraturacon la
proteccién del obispo Espaday llego a ser médico del Capitan General Mahi. José Pérez Bohdrguez,
médico del hospital de San Juan de Diosy Alcalde 2° en 1823. Luis Genebriera, buen clinico y médico
de laarmada. Andrés Terriles, descendiente de una prestigiosa familia hidalga. Simén Vicente de Hevia,
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de gran cultura, protomédico. Antonio Machado, catedratico. Eduardo Castro, catedrético de anatomia
précticay fisiologiaen San Ambrosio en 1820. Francisco Alonso Fernandez, gaditano de laarmada, de
gran prestigio, fue sucesor de Eduardo Castro en la catedra de San Ambrosio. Vicente Antonio Castro,
Jacinto Bucelo y Antonio Miyaya, cirujanos destacados. José Antonio Bernal, protomédico. Pablo
Terriles, clinico. Jacinto Bucelo. Luis de Hevia. Pedro Morales. Angel J. Cowley, benemérito profesor,
inteligente y muy sefialado (fue padre de D. Luisy D. Rafagl Cowley y Vadés Machado que figuraron a
fines de siglo). Gaspar Ceferino de los Reyes. Agustin Encinoso de Abreu, notable catedrético. Bernardo
del Riesgo, médico de la convalecencia de Belén. Fernando Gonzélez del Valley José Nicoléas
Gutiérrez, destacadisimas figuras de la medicina cubana, catedréticos y grandes cirujanos. Hacia €l afio
de 1825 gjercian en la Ciudad y Extramuros unos 300 facultativos de todas clases.

Facultativos de semana

Se crearon con el objeto de que prestaran atencion médica por semanas, a servicios urgentes de medicina
y cirugia, facilitando asi la rapida atencion a heridos, intoxicados etc. Ademas servian ala
administracion de justicia, etc. Se empezaron arelacionar diariamente desde el mes de marzo de 1825 en
el "Diario del Gobierno de LaHabana'. Los primeros que prestaron esos servicios en dicho mes fueron:
Doctor Agustin Encinoso de Abreu, médico y Bachiller Hermenegildo Rodriguez, cirujano, 14 de

marzo. Doctor Francisco Alonso Fernadndez, médico y Bachiller. Andrés Alegre, cirujano, 31 de marzo.
En abril, Doctor Carlos Belot, médico y € Lcdo. Domingo Arregui, cirujano, 3 de abril y doctor
Fernando Gonzalez del Valle, médicoy L. Genebriera, cirujano, 11 de abril y del mismo modo
continuaron los otros meses con distintos facultativos como veremos més adel ante.

Bibliografia médica

He aqui unarelacion de los principal es trabaj os médicos publicados en La Habana en € primer cuarto
del siglo: 1802, Origen y descubrimiento de la vacuna. Francisco Ramirez, Analisis de las aguas de la
fuente de Madruga.--- 1803, Carlos Villard, libro sobre vacuna.--- 1804, T. Romay, varios trabg os sobre
vacuna. Pachon, escrito relativo ala misma. 1805. Obispo Espada, Memoria recomendando enterrar |os
muertos fuera de los poblados, y sobre la vacuna obligatoria. Varios trabajos de Romay, vacuna.---1806,
Tomas Romay, Discurso sobre sepulturas fuera de los pueblos. Descripcion del cementerio general de
La Habana. Informes sobre vacuna.---1807, T. Romay , varios trabaj os en Papel Periddico.--- 1808, T.
Romay, sobre vacuna.--- José de Galvez, disertacion sobre viruela, 1809. T. Romay, sobre vacuna. -
1810, Trabajos de T. Romay sobre vacunay viruelaen el "Diario de La Habana'. Francisco Herrera,
Disertacion sobre viruela.--- 1811, T. Romay, varios trabajos sobre vacuna en € "Diario de La
Habana'.--- 1812, T. Romay, algunos trabajos sobre vacunaen el "Diario de LaHabana".--- 1813, T.
Romay, sobre casos de hermafrodismo y en relacién con lavacuna, Diario del Gobierno deLa
Habana.--.- 1814, T. Romay, sobre viruelay vacuna, Diario del Gobierno de La Habana. Marcos
Sanchez Rubio, relativo a una epidemia de escarlatay libro sobre fiebre amarilla. J. A. Bernal,
"Compendio de enfermedades del higado".--- 1815, T. Romay, vacuna, en €l Diario. M. Sanchez Rubio,
"Discurso sobre € pasmo y su mas cortay cierta curacion”.
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Nicolés Montero, Descripcion de la epidemia de fiebre amarilla de Truxillo, México. Manuel Sanchez
Rubio, "Observaciones Médicas- Meteoroldgicas y Enfermedades’.--- 1816. T. Romay, sobre vacuna,
viruelay "Elogio del Dr. Eusebio Valli", leido en la Sociedad Econdmica. Manuel Sanchez Rubio, sobre
un caso de negro bozal hermafrodita.--- 1817, T. Roma, "Expulsién de tres fetos'; sobre un gabinete
anatdmico y en relacion con lavacuna, El Diario, etc. José Fernandez Madrid, Mercurio en disenteria. J.
A. Bernal, Descripcion de un monstruo. Manuel Sanchez Rubio, sobre vacuna.---1818, Memoria sobre
el agua de Caygjabos, Sociedad Econdémicay catedrade Clinica. Oficio a Algjandro Ramirez,
aceptando y aplaudiendo el proyecto de establecer una clase de Clinicay acompafa un plan para el
establ ecimiento de una Escuela de Medicina Clinicaen San Ambrosio.--- 1819, T. Romay, trabajos
sobre vacunay poblacién blanca, Diario y Memorias de la Sociedad Econémica.

1820, Trabajos de T. Romay sobre vacunay poblacion blanca. "Obras Escogidas’. M. Sanchez Rubio,
NuUMerosos escritos en larevista"Argos' y "Ensayo analitico sobre la naturaleza, causay curacion dela
calentura thermo adindmicay thermo atéxica'. 1823, T, Romay, vacuna. "Dictamen sobre las Catedras
de Anatomia Descriptivay de CirugiaFisiologica" en las Actas de la Sociedad Economica.-1824, T.
Romay, sobre Vacunay Estado de |os enfermos en el hospital de San Ambrosio, Diario y Memoriade la
Sociedad Econdémica. Rosain, "Cartilla para parteras’. Manuel Sanchez Rubio, Libro sobre vacuna. J.
Fernandez Madrid, "Influjo del climaen e hombre", trabajo premiado por la Real Sociedad Patriotica.---
1825, Tomas Romay, “"Memoria sobre la epidemia de fiebre exantemética que se experimentaen La
Habana desde el afio pasado” en Memorias de la Sociedad Econdémica.

Miscelanea
(Noticias breves en relacion con este periodo)

1801. Se abren los puertos de Cuba a comercio extranjero. Llegan inmigrantes de laisla de Santo
Domingo, Llegael mar hasta el lugar que hoy ocupala Calzada de Vives.

1802. Gran incendio en €l barrio de Jesis Maria. Llega una escuadra espafiola que desde Brest, Francia,
acompaii6 a gército del francés Leclerc alaislade Santo Domingo.

1803. Los médicos de la armada hacen gestiones para fundar unarevista de medicina por no haberla en
Cuba. El Protomedicato obliga alos facultativos a declarar los casos detisis. Los negros bozales se
alojan en pabellones ubicados entre el estero de Cojimar y la desembocadura del rio Luyand. Acampan
las tropas francesas de La Valette, en Bejucal, retiradas de Santo Domingo con "vomito" y otras
enfermedades. En Francia, Fulton inicia pruebas en €l Sena con su barco de vapor. Estados Unidos
obtiene de Napoledn |a porcidn oeste de la Florida. Nueva guerra entre Francia e Inglaterra. Pandemia
de gripe.

1804. Aperturadel Cementerio de Espada, del teatro de Paula, se hermosea la alameda de extramuros, se
mejora la ensefianza publica, se hace el empedrado de las callesy se construye la pescaderia al lado dela
catedral (demolida por 1890). J. Stevens, en Hoboken, New Y ork, hace la primera prueba de un barco de
vapor con hélice. Suecia cede Finlandia a Rusia. Napoledn, Emperador. Epidemia de fiebre amarillaen
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Cédiz y de tabardillo (meningitis cerebro espinal) en Madrid.

1805.Se introduce el hielo de los Estados Unidos, Napoledn vence alos austriacos y alos rusos en
Austerlitz, lamas brillante de sus victorias. Nelson derrota a franceses y espafioles en Trafalgar.
Epidemia de meningitis cerebro espinal en Suiza.

1806. Los ingleses hostilizan las costas cubanas. Llegan inmigrantes de Haiti. Muere el Cdte. del
apostadero Arnaes. Napoleon derrota a los prusianos en Jena. Fin del imperio sacro-romano. Guerra
ruso-turca.

1807. Lamisma situacién en Cuba. Se establece el colegio de medicina de Maryland, Baltimore.
Influenza en toda la América. Napoledn vence alos rusos en Eylau la més sangrienta de sus batallas,
firmael tratado de Tilsit en el apogeo de su gloria. Bulgaria pasa a Rusia. Fulton navega con un vapor
entre New York y Albany.

1808. Corsarios suramericanos empiezan a atacar |as costas de Cuba. Tomas Romay, médico de |la Redl
Camara. Se presta atencion alalimpiezade las calles y de las zanjas. Se organizan las primeras fuerzas
voluntarias en Cuba. Se funda la Facultad de Medicina de Rio de Janeiro. Seiniciala guerra de Espaiia
contralainvasion francesa. Napoledn derrota alos austriacos en Wagram y se anexa los Estados
Pontificios.

1809. Se hostiliza en Cuba alos franceses. Se funda el Hospital Francés en New Y ork. Navega el primer
barco de vapor "Foenix" entre New York y Filadelfia. Rusia ocupala Dobrudschay Servialuchacon los
turcos por su independencia

1810. Lapoblacion de LaHabanay su jurisdiccion llega a 100 000 habitantes, solo viven 44 000 en
intramuros. Nacieron €l afio en esta ciudad 2 948 y murieron 3 330, la mayor de la mortalidad la causo |a
fiebre amarilla Se empieza a usar el especifico de Ugarte (a base de mercurio) contratan cruel afeccion.
Epidemia de fiebre amarilla en Cadiz. En Cuba fue ahorcado un tal Aleman agente de Napolebny Ma.
Luisa. Sigue laguerra contra"el tirano de Europa' como llamaron sus enemigos al gran corso.

1811. Seinsurreccionan las colonias espafiolas del continente americano por cuyo motivo empiezan a
llegar muchas familias de esas tierras: Inquietud. Se fundala Universidad de Massachussets. Luchan los
"yankees' con losindios de Indiana. Temblores detierrapor €l Mississipi.

1812. Se forman en Cuba los ayuntamientos constitucionales. Libertad de imprenta. Algunos médicos de
LaHabana como D. Bernardo Cruzado, Jose Bohorquez, Rafael Gonzalez y Tomas Romay figuran
como comisarios de barrios en las el ecciones. Conspiracion de los negros. Abusos de gobierno, muere
Aponte. Los espafioles acuden a corso contra los barcos franceses y sur americanos que hostilizan las
costas. Se implanta en Espafia el régimen Constitucional. Guerra entre Estados Unidos e Inglaterra que
afectaa comercio de Cuba. Napoledn invade a Rusiay es derrotado. Rusia triunfa contralos turcosy
adquiere laBesarabiay laMoldavia.

1813. Adelantala oculistica en La Habana con Meiser, Dunlop y €l espafiol Véazquez que viveen lacalle
de Cuba frente al convento de Sta. Clara. Murieron en todo el afo en La Habana 2 645 personas.



Historiade laMedicinaen Cuba. Primer cuarto del siglo XIX (1801-1825)

Actividades en €l Arsenal. Alegriaen Cuba por |a derrota de Napoledn en Rusiay en Espaiia. Influenza
en Londres donde se empieza a usar el azufre en la desinfeccion. Sigue la Guerra de Estados Unidos y
Gran Bretaiia. Turquia reconquista a Servia. Estallala guerra por laindependencia de Grecia.

1814. Se suprime la Constitucion en Espafiay en Cuba. Salen fuerzas hispanas parala Florida. Empieza
el régimen tirano de Fernando VII. Se terminalanueva Plaza del Cristo donde se instala un mercado. La
Habana, nacieron en el afio 3 525 y murieron 2 923, muchos por garrotillo y escarlatina. Los ingleses
incendian a Washington, el 24 de agosto y terminala guerra en diciembre, Napoledn derrotado hace gala
de su estrategia defendiendo el suelo de Francia contra fuerzas aliadas muy superiores.

1815. El padre Varela explica por vez primerafisica experimental en el colegio de San Carlos. Obras
para conducir las aguas del rio Husillo aLa Habana. Domina el absolutismo en &l Gobierno. Va
aumentando el comercio con el extranjero. Entran los aliados en Parisy Napoledn es confinado alaisla
de Elba; vuelve a Francia, avanza contra sus enemigos y aungue vence en Ligni es derrotado por
completo en Waterloo (Bélgica), vuelve a Francia, se entregaalosingleses que lo confinan alaislade
Sta. Elena. Se constituyen Bélgicay Holanda. Noruega se separa de Dinamarcay se une a Suecia.
Segundo alzamiento de Polonia. Congreso de Viena. Desaparece la confederacion del Rhin creada por
Napoledn. Pasa el reino Lombardo- Veneto a Austriay Victor Manuel recibe la Cerdefia con Génova.
Restaurado Luis XVl en Franciay se restablece el poder temporal del Papa.

1816. El 3 de septiembre muere e Dr. Emilio Valli, estudiando lafiebre amarilla. LIega €l intendente
Algiandro Ramirez e inaugura una nueva era de progreso. Figurael Dr. Camerano como médico dela
Carcel desde 1806. El Dr. Sandoval, partero, con ocho afios de practicareside en Estrella 9. Antonio
Vieray Antonio Machado asisten a Martina Cabrales de un parto triple. El Cap. Gral. Cienfuegos sucede
aRuiz Apodaca. Incendio de lafragata"Atocha' en €l puerto. Salen tropas en expedicion contra
México. Empiezan los primeros casos de colera en Europa Oriental. Las camparias de Napoleon se
acompanaron de algunas epidemias. En Europa se formo la Sagrada Alianza entre Austria, Prusiay
Rusia

1817. El Dr. José Chiappi da clases de medicina a practicantes. Se efectlan diez entierros diarios en el
Espada. Festejos por |os reales enlaces de Fernando con Cristina. Mucho corso en la costa. LIegan
muchos negros africanos. Primeras casillas en € sitio que ocupala Plazadel Vapor. El Dr. Jests
Méndez el médico mas viegjo de la ciudad. Primeras pruebas del vapor en losingenios. Llegan las
primeras noticias de la obtencién de la emetina en Francia. Primer alumbrado con gas en €l hospital de
San Luis en Paris. Milosh independiza otra vez a Servia.

1818. El Dr. Chiappi tiene un museo anatdmico con figuras de cera. Se popularizan las teorias de
Broussais. Fallece Jose Julian de Ayala, catedratico de anatomia. Se decretalalibre navegacion. La
Habana tiene 84 000 habitantes. Epidemiade tifo en Nueva Y ork.

1819. Establece la Sociedad Patriotica la Escuela de Sordos-Mudos bajo la direccion de Mr. Bergeron.
Funda Rosain una Academia de Parteras. Ejercen mas de 60 facultativos médicosy cirujanosen La
Habana. Muere José de Jesis Menéndez, catedratico de patologia. Se traslada el museo anatdmico a San
Ambrosio. Llegael Cap. Gral. Cagigal. Sale una expedicidn para ocupar a Pensacolay San Agustin en la
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Florida. Gran epidemia de viruelamalignaafina de afio (Romay). Epidemia de fiebre amarilla en Cédiz
y Sevilla. Montenegro rechaza lainvasion turca.

1820. Se establece una catedra de Quimica en San Ambrosio con el Prof. Saint André, le sucedieron en
poco tiempo Tasso y Antonio Eduardo Castro, estos dieron clases de anatomiay fisiologia. Fernandez
Madrid colabora en la prensa con bastante libertad de expresion y més en larevista"Argos'. Llegade
Espafia el médico de la armada Francisco Alonso Fernandez que sucede a Castro como profesor de
anatomiay fisiologia en la catedra de San Ambrosio. Supresion de Conventos. Por Real Orden de 9 de
noviembre.., los ayuntamientos se hacen cargo de | os hospitales que servian las ordenes religiosas.
Nuevajura de la Constitucion, algunos desordenes. Se fundan muchos peridiquitos de poca importancia.
Se crean muchas compariias de milicianos. Se establece la catedra de Constitucion en el Seminario con
el padre Varela. Segiin Romay a principios de afio continuaba la viruela propagada por casi todalaisay
en todo el ano se vacunaron como 3 000 personas. Epidemia de fiebre amarilla en Cadiz. Se publicala
primera farmacopea en Estados Unidos. Se creala Real Academiade Medicinaen Paris.

Fig. 8. Dr. Julio Le Riverend Longrou (1784-1864).

1821. Fallece €l ilustre Algiandro Ramirez. Llegan tropas de la Florida Oriental cedida a Estados
Unidos. Las Cortes de Céadiz disponen |a ereccion de las catedras de derecho y de mateméticas en
Seminario de San Carlosy laigualdad de los pueblos de Espafiay Ultramar. Armisticio Bolivar-Morillo.
Tiene LaHabana 104 185 habitantes, 31 iglesiasy 16 663 casas. El padre Varela, Diputado
Constitucional. El Dr. Francisco Alonso Fernandez inicia como interino el curso de anatomiaen S.
Ambrosio. Detalles en |a prensa sobre la muerte de Napoleon en Sta. Elena por un cancer del estdmago.
Epidemia de fiebre amarillaen Barcelona. Seiniciael bandidaje en los campos de Cubay empieza el
comercio clandestino de esclavos por la abolicion de latrata. Llegan vecinos de la Florida. Obtiene
México su independencia. Se establece en Filadelfia la primera escuela de farmacia de Ameérica. Austria
dominala sublevacion de Piamonte.

1822. Ejercen en LaHabanay Extramuros 227 facultativos de todas clases. D. José Carmona, médico de
lacarcel. Sin funcionar la catedra de Quimicaen S. Ambrosio. Dalecciones de Cirugia practicaen San
Juan de Dios el Dr. D. Fernando Gonzélez. del Valley Elda. Francisco Alonso Fernandez en San
Ambrosio. El comercio espariol atacado por muchos piratas, norteamericanos e ingleses en aguas
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antillanas. Protestan los frailes de Santo Domingo sobre le despojo de los edificios religiosos. Se
suprime &l Protomedicato en Espafia. Fallece el buen gobernante Mahy. Revolucion en Portugal que
aprovecha Brasil para proclamar su independencia. El célera estacionado en Turquia. Se subleva Grecia
contra el dominio turco.

1823. Apertura de un Museo Anatémico en el convento de San Agustin. Iniciael Dr. Francisco Alonso
Fernandez un curso de partos en San Ambrosio. El Dr. José Pérez Bohorquez, alcalde segundo de La
Habana. La Sra. Delané, norteamericana, hace una colecta paralas victimas de la fiebre amarilla en
Barcelona. Contindan los ataques piraticos. Trasiego de tropas del Continente a Cubay Espaiia. Llega €l
Cap. Gral. Dionisio Vives. Conspiracion de los Rayosy Soles de Bolivar. Llega por primeravez alLa
Habana una muestra de gas protoxido de nitrégeno y lo expone el Dr. Preston en San Ignacio esquinaa
Obraria"frente ala Imprentadel Diario del Gobierno”. A virtud del Congreso de Verona interviene
Francia en Espaia militarmente, sus tropas disuelven las Cortes de Cadiz reintegrando en pleno gjercicio
la autoridad absoluta. Se empieza a publicar el famoso periddico de medicina " The Lancet" de Londres.
Surcapor €l Mississippi €l primer barco de vapor "Virginia'.

1824. Corsarios colombianos hostilizan las costas cubanas. Romay inicia clases de ClinicaMédicaen
San Juan de Dios Yy las clases de Clinica Quirargicaque alli daba D. Fernando Gonzalez del Valle se
trasladan ala Universidad (Diario).

Se publica el arancel de los entierros. Sigue haciendo presas la goleta colombiana " General Santander”
"que tiene cien hombresy un giratorio de 12 a 14 carronadas " (El Diario). Se aumenta el nimero de
soldados espanioles en laisla, D. Antonio Noval sucede aD. José Carmona como médico de la carcel.
Lord Byron muere luchando por laindependencia de Grecia. Se establece en Espaiia un plan de seis
anos para los estudios de la carrera de la medicina. Desde 1822 a 1824, murieron en Barcelona 20 000
personas de fiebre amarilla. La derrota de Ayacucho dafin ala dominacién espafiola en el continente sur
americano. Muere Luis XVl de Franciay le sucede Carlos X. Egipto ayuda a Turquia contra Grecia en
su lucha por laindependencia

1825.- Se efectlian |os primeros examenes de obstetricia. Se empieza a publicar en la prensadiarialos
nombres de | os facultativos de semana, de guardia siempre un médico y un cirujano. Aperturade la
cétedra de Botanica Agricola. Contintian los ataques de corsarios en las costas. Un terrible huracan dana
alaciudad de Trinidad, sus hospitales, iglesias, casas, etc. Pocos casos de fiebre amarillaen San
Ambrosio. Retroceso politico, se va acentuando la division entre cubanos y esparioles (peninsulares) y
trabajan |as sociedades secretas por laindependencia de Cuba. En Espafia persecuciones politicasy
muertes. Se funda el colegio médico de Jefferson en Filadelfia. En Estados Unidos se abre el canal del
Erie. En ese pais Goderas fabrica el primer barco de acero. El céleraen la Europa Oriental progresa
|lentamente en su empefio de llegar a Occidente.

La medicina en los pueblos del interior de Cuba

El profundo estudio que hicimos durante quince afios (1914-1929) de la historiade lamedicinaen la
ciudad de San Juan de los Remedios y cuyos trabajos fueron publicados en un libro profusamente
ilustrado (1930) nos facilitala redaccion de este capitulo. Todo lo ocurrido en esa poblacion es
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semejante alo pasado en las distintas pobl aciones cubanas de su categoria, entonces como Villay
Cabecera de una extensay poco poblada Jurisdiccion. Por tanto todo lo que digamos en las siguientes
paginas puede aplicarse a Santa Clara, Trinidad, Sancti Spiritusy otros pueblos parecidos a principios
del siglo X1X. El medio ambiente era el mismo: clima, educacion, llegada de facultativos con la misma
instruccion y por lamismafecha, etc.

Cuando empezamos a adquirir datos para escribir la Historia de la Medicina en San Juan de los
Remedios, o simplemente Remedios, como hoy generalmente se le dice (en el afio 1914) nos dirigimos
primeramente ala tradicion, representada entonces por los ancianos D. Pio de Rojas (vigjo préactico de
botica), D. Jenaro Nuche (farmacéutico), Rafael de Morales (vigjo flebotomiano nacido en 1825), D.
Camilo Pérez, Emilio Ayala (de gran ilustracion y feliz memoria), Da. Buenvigje de Rojas, Da. Rita
Rodriguez, Da. Pastora de Rojas, Da. Josefa Navarro, etc. Sus noticias solo al canzaban hasta principios
del siglo XIX y todos aseguraban que habia sido Don Juan Martin de Rojas € primer médico que gercio
en Remedios.

Mis investigaciones posteriores en las Actas del Cabildo, que seinician afinal del siglo XVII, medieron
aconocer que antes gue D. Martin habian gercido los siguientes facultativos: -1738, un cirujano cuyo
nombre no hemos podido averiguar pero que atendia a hospital local de San Juan de Dios ese afo. -
1753, Esteban de Friasy Lazcano y Simén Fontaine (encontrados en documentos de laiglesia).-1772,
Francisco Pl&cido Ldpez, cirujano. -1779, José Aleman y Revilla, médico de tropa. -1784, Antonio
Maxes, cirujano. -1790, Rafael Maria Sotomayor, médico.-1792, Julian de Estatul. -1796, Francisco
Mi..., cirujano romancistay 1799, D. José Martin de Rojas.--- De estos facultativos solo sabemos o
siguiente: D. Esteban de Frias caso con Da. Maria de la Caridad Camacho, mujer rica nacida en Sancti
Spiritus y duefia de varias haciendas en ambas jurisdicciones de Sancti Spiritusy de Remedios; Frias
gjercié en ambos pueblos, atendi6 e hospital de San Juan de Diosy en sus Ultimos afios se ocupo més de
sustierras que de sus enfermos y fallecio afines de siglo.- Fontayne era francésy también cuidé alos
enfermos de dicho hospital que estaba situado al norte del templo del Santo Cristo de San Juan de los
Remedios- Lopez, era natural de Sancti Spiritus, su titulo fue expedido en La Habana por José
Melchiades de Aparicio y Julian de Ayala, protomédicos, en 1772 Aleman eramédico de latropa
veterana, gercio 16 anos en La Habana de donde paso a Puerto Principe y de alli a Remedios.- Maxe,
nacio en Poytou, Francia, se le despacho titulo en La Habanaen 1774, en esa fecha "tenia cincuenta
anos, bajo de cuerpo, ojosy pelo rubio, nariz gruesa redonday cerrado de barba" segun €l expediente de
su examen.- De Sotomayor nada sabemos, |0 mismo que de Estatul .- Francisco Mi--- era hijo de Sancti
Spiritus, con titulo expedido en La Habana por |os protomédicos Dres. Matias Cantos y Nicolas del
Valle.- Siguidles el remediano D. Juan Martin de Rojas, € cubano D. José Leon Valdés, el inglésD.
Manuel OtisHall y el dominicano D. Ramoén Reyes de Castro.

Ambiente en que se desenvolvian estos hombres

Al empezar € siglo XI1X contaba Remediosy su Jurisdiccion con una Villa (Remedios), una Aldea

(Guaracabulla) y dos Caserios (Mayajiguay Taguayabon). Su poblaciéon total era de unas 10 000 almas
de las cuales latercera parte residiaen lavillay € resto en los caserios y haciendas. La introduccion de
gran numero de esclavosy lallegada de colonos de laisla de Santo Domingo contribuyé al fomento de
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los campos que estaban despoblados. El cuadro eratriste por los azotes de laviruelay de la pirateriaen
la costa

El Cabildo residia en Remedios en una casa de guano, como eran casi todas lasdelavillay regiatodala
extensa jurisdiccion. Estaba compuesto por regidores perpetuosy electivos. Existian ademés los
Alcaldes Mayores que no formaban parte del Ayuntamiento, Sino que servian paralajusticia ordinaria.
El Alférez Rea eraun "regidor con vara’, €l primero en autoridad después de los Alcaldes, y en los
grandes acontecimientos llevaba el estandarte o pendén real de Castilla. El Alguacil Mayor era el
verdadero jefe de policia gubernativo del que dependiala Carcel y €l Alcaide de la misma. Este sistema
perdurd por muchos afios.

El poder delos Alcaldes era extraordinario y sus Bandos, disposiciones, ordenanzas y decretos se daban
aconocer por medio de pregdn, atambor batiente y campanatafida, por laterrosasy rojizas calles
remedianas. El Capitan de Partido erala suprema autoridad en los barrios de campo. Todos los dias
primeros de afio se nombraban nuevos Alcaldes, de primeray segunda eleccion, y estos después que
tomaban posesion y celebraban un animado baile, Ilamado de los alcaldes, lanzaban en la primera
guincena del afio, el bando pregonado, en el que dictaban las disposiciones a cumplir por el vecindario.

Entre los Alcaldes dignos de ser citados por su energia, providad y caracter citaremos alos remedianos
de puracepaD. Joaquin Ma. Vigil, D. Pedro Antonio de Loyola, D. Miguel Pérez Ruiz, D. Alegjo Pérez
deAlgjoy D. Pelayo Vigil y Pérez. Don Joaquin Maria Vigil hacia rondas nocturnas acompafiado de un
mulato esclavo llamado José, que llevaba una cuarta de cuero para castigar a los desobedientes. Cuando
algun esclavo era encontrado por D. Joaguin o algun otro esclavo que se huia de casadel amo, sele
mandaba a parar y se le reconocia, después decia el Alcalde al acompaiiante, "despachale Jose" vy €
despacho era una mano de cuartazos que tocaba a juicio. Excusado es decir que el Bando se cumplia por
todos porque alguna vez José se equivoco y pego alibres, esclavos y hasta a blancos.

El otro Alcalde D. Pedro Antonio de Loyola, teniaen e fondo de su casa, y en un cuarto reservado, un
cepo hecho de maderay hierro, Cuando venian dos vecinos litigantes a exponerles sus quejas y agravios,
los oia con calma trataba después de reconciliarlos amistosamente y cuando veia que su trabajo eraintil
y que no podia avenirlos, entonces les metiaalos dos en el mismo cepo y los dejaba asi cierto nimero
de horas . Al cabo de ellas volviay preguntaba s ya eran amigosy estaban arreglados, si |e contestaban
si, los soltaba y todo era concluido. Si persistian en su oposicion, entonces les dejaba alli hasta que ellos
mismo s les suplicaban que le dieran libertad, porque no querian mas pleitos. Con este procedimiento se
arreglaban sin necesidad de abogados.

El Alcalde D. Algjo Pérez de Algjo, se hizo notable por la energia de su caracter y € valor que
desplegaba en todos sus momentos. El pueblo le temiay acataba sus preceptos sumisamente. Solo sele
insubordinG una noche su hijo mas querido, Joaquin, que eramuy libre en todas sus cosas y no respetaba
nada ni anadie. Se sali6 de su casa una noche yatarde, y se fue a un baile que daban ciertas personas
"non santas', con mucho escandalo y alboroto. El padre lo supo, salté delacamay sefuealacasa
opuesta, frente al "guateque” y le mandd un recado al hijo para que se le acercase; este no le hizo caso;
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volvio allamarlo y tampoco. A laterceravez acudié € hijo Joaquin descompuesto e iracundo a donde
estaba el padrey ledijo lleno deira, "Si no fuese Ud. mi padre, nos veriamos'. Oir esto D. Algo, sacar
el espadin, y caerle aplanazos a hijoy dejarlo tendido a golpes, fue obra de un segundo. Con lamisma
y ya encolerizado, se fue ala puertadel bailey a este quiero y a este no quiero, no dej6 titere con cabeza
gue no recibieragolpesy €l baile se acabo en el acto, siendo el desparramo horroroso.

El Alcalde D. Miguel Pérez y Ruiz, dispuso en uno de sus bandos, que ningln hombre, a entrar en la
Villa, pudiera hacerlo con la camisafaldifuera, sino que tenia que meterse los faldones dentro del

pantal on. Entonces | os calzones que se usaban no era como los de hoy, sino de tapay mediatapa, o sea
"verigero". Calculen ustedes el compromiso en que se verian |os pobres guajiros cuando les obligaban a
desmontarse alaorilladel pueblo, por ser domingo, y después, a que se metiesen los faldones de la
camisa, mucho mas s se tiene en cuenta que la generalidad no usaban calzoncillos, y que muchas veces
venian mujeres en la comitiva, que podian ver toda la operacion. Sin embargo, este bando también se
cumplia.

L os hombres adinerados se dedicaban a atender a sus haciendas de campo y dedicaban a sus hijos al
mismo trabajo o los enviaban a La Habana a estudiar |a carrera eclesiastica o la de las armas que
gozaban mas reputacion que la de medicina o farmacia. Los pobres en su faena de campo. Las mujeres
se dedicaban alas labores propias de su sexo y algunas tejian sombreros de paja, etc. El almuerzo se
hacia alas ocho de la mafiana, se comia alas doce, se dormiala siesta hastalas tres en hamacas, camas
con bastidor de lona 0 en catres; alas tres se tomaba un poco de café. Por la noche tomaban chocol ate,
pan y se acostaban muy temprano, se alumbraban con velas hechas en lalocalidad y se levantaban al
amanecer. Cuando tocaban lastresiglesias, la oracion se rezaba en todas las casas y |os que iban por las
calles se descubrian en sefial de respeto. Después se sentaban en |as aceras, portales o colgadizos de las
casas, especialmente en €l verano, paratomar el fresco y conversar.

En e campo se levantaban mas temprano alin y tomaban un poco de chocolate y café. A las ocho, carne
de puerco, plétanos fritos, chocolate de maiz (maiz tostado con azlcar y canela). A las doce comian
giacoy arroz y por lanoche chocolate y pan. Los hombres dormian en hamacasy las mujeres en catres
0 camas de cuero. Esta Ultima costumbre era ain corriente en las familias acomodadas del pueblo.

L os dias de Semana Santa se llenaba " El Pueblo” (nombre que daban antiguamente a Remedios por ser
la Unica poblacion de ciertaimportancia que habia en la extensa jurisdiccién) de gente de campo, y |o
mismo pasaba |os dias de San Juan, San Pablo, Santa Anay en Navidades. Las procesiones eran muy
concurridas, especialmente ladel Viernes de Cuaresma, recorriala calle de Amargura (hoy Algandro
del Rio) y se rezaba en las estaciones. El pueblo erareligioso y humilde. En la procesion del Corpus
salian los "diablitos", negros con trajes de colores y campanillas.

También se efectuaban con lucidez las Misas de Aguinaldos, ladel "gallo", etc. En las fiestas se rifaban
pomos con agua de Colonia, de aceite de jazmin, pomada de rosas, pafiuel os de olén, cortes de vestido

de tafetan, gargantillos, juego de pénola, etc. Se hacian "nacimientos' y se celebraban "altares de cruz”.
Eran frecuentes las corridas de cafias y de "patos' en la calle de Jesis del Monte (hoy Zayas), que esla
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mas recta de la poblacion.

Eran frecuentes | os ciclones devastadores, las grandes sequias, los incendios (por ser cas todas las casa
de guano, paja 0 manaca con algunas de embarrado) y las "pestes’, especialmente laviruela, puesla
fiebre amarilla se empezo a presentar con mas frecuencia a partir de 1880 en que aumento la
iInmigracion espariola de asturianos y catalanes, "tenderos” en su mayor parte. Para colmo de desdichas
de esos tiempos ocurrié un gran incendio (el "fuego grande" de los ancianos) en 1819 que destruy¢ la
tercera parte de las casas de lavilla

Lafalta de botica era otra dificultad. Los facultativos, escasos, preparaban sus mismos remedios, bien
con algun producto de la vigja farmacopea que guardaban en su propio domicilio, o con plantas que
abundaban en los campos. En estos abundaban |os curanderos que empleaban ampliamente el herbolario
local en sus enfermos, y algunos de ellos tenian cierta practica en el masaje que usaban en esguincesy
otras dolencias externas.

Estos curanderos y herbolarios empleaban -también algunos facultativos, para hacer algo, ya que
carecian de remedios farmacéuticos- |0s siguientes remedios. abey, en afecciones venéreas. Laalgaria
contra"el aire", "el pasmo" y el "reuma’'. Anoncillo o mamoncillo, para catarros. Bejuco ubi, en catarros
y gripe. Canade latierracontrael mal de azlcar (diabetes). Cafiafistula en catarros. Cafiuela, contralas
contracturas musculares. Clavellina, en cocimientos, contra los hemorroides. Colonia™ en dificultades
del corazdn”. Croato contra el "fruncimiento™ infantil (tétanos o atrepsia). Cugjani, catarros. Doradillaen
"males del higado". Esclaviosa, cocimiento, en lavados vaginales. Garro blanco, como sudorifico en las
fiebres. Gib4, para"fortalecer la sangre". Guaco, diarreas (se uso después con aguardiente en €l colera).
Guagaca, las "peluqueras’, en catarros. Hinojo, contrala"ventosidad", 1o mismo que e malambo.
Mastuerzo, con huevo de gallinamojado o pasado por agua para aplicaciones locales en lahernia
estrangulada. Maguey, en infusion, contra herpesy urticarias. Muralla contra el flujo blanco vaginal.
Nabaco en diarreas infantiles. Ortiga blanca"para purificar los pulmones’.

Siguen los remedios. Pengru, contra el escorbuto y males de las encias. Placentaria, para expulsar la
placenta retenida después del parto. Polipor, en catarrosy "ahogos' o asma. Rabo de zorra, parala
irritacion de laorina. Sabilay cedro, con aguardiente en catarros. Sabicu, para "bafios de fortaleza,
"pujos’ y disenteria. Sandoval en las fiebres. Sofa contralos dolores de ovarios. Tébano en la
"hidropesia’. Tabaguillo con aguardiente en reuma. TUatla, como purgante y "vomipurgante”. Vainilla
contrala alopecia. Bejuco macho, y lombriz, en verminosis infantil. Verbena cimarrona contra la
ictericia. Y amagua para contener la hemorragia. Y erba mora en caso de eczema. Con la sirvana, comino,
canelay aguardiente hacian €l "Beibeso" que usaban en |a"fiebre del parto”. Aplicaciones de "redafios’
de animales para calmar inflamaciones y dolores de vientre. Curielesy palomas "abiertas’ para aplicar
en € vientre en latifoidea. Tunas en inflamaciones de vientre y pecho, a exterior. Aplicaciones de
"aceite de alacran y cucarachas" en retencion de orina. Aceite de palo para la curadel cordén umbilical.
Tela de arafia para restaiar la sangre en pequefias heridas. Ingestion de "balines de azogue” en hernias
estranguladas y obstrucciones intestinales. Polvos de corazén de aura de cabeza blanca para el asma.
Cocimiento de "nidal de paloma’ en neumoniainfantil. Sangre fresca de vaca en bebidasy "vaho" del
mismo animal estabulado, contralatuberculosis, etc.
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Sus conocimientos médicosy quir Ur gicos

Si la medicina se encontraba muy atrasada en La Habana ¢Como seria el estado de las mismas en los
pobres pueblos del interior, sin comunicaciones, sin boticas, analfabetos y sin recursos de ninguna clase?

Rojas, Valdésy Reyes, imbuidos en las ideas de fines de siglo XV1II que reinaban en la Universidad de
La Habana, tenian conocimientos primitivos de anatomia, fisiologiay patologia. Creian, como les habian
ensefado, que los principios constituitivos de |os seres vivos estaban formados por |os cuatro elementos
tradicionales. Que el higado eralafuente "de la sangrificacion y segregacion de los tres humores
primarios’. No existiendo en su época catedras de Clinicatuvieron que estar a lado de algin médico
practico antes de pasar sus examenes del Protomedicato. Conocian |os af orismos hipocréticos y algunos
de Boherhaave y estaban imbuidos en las vigjas ideas de L 6pez, Piquer, Golter y Lazaro Riverio de
tiempo anteriores.- Manuel Otis Hall, nacido y educado en Londres, tenia superior culturay era méas
progresista. Como buen inglés era partidario de las ideas de Brown, sobre lairritabilidad, y en ta
concepto entendia que la vida dependia de un estimul o, que cuando este era demasiado intenso producia
enfermedades esténicas y por el contrario, cuando era flojo causaba afecciones asténicas. Con estas ideas
recomendaba en estas Ultimas enfermedades | os ténicos (hidropesia, gota, pestes, etc.) y 1os deprimentes
en las esténicas, como neumonias, viruela, catarros, etc. Este criterio le facilitaba la aplicacion de su
pobre terapéutica.

En general, todos ellos, empleaban una medicina empirica. Usaban diaforéticos, béquicos, ipeca, quina,
mercurio, opio, ruibarbo, sanguijuelas, ventosas, vejigatorios y muchas y pequefias sangrias con €
escarificador o el escalpelo. Cuando carecian de este pequefio arsenal tenian que acudir alos pueblos
mMas cercanos, especialmente Santa Clara por ser el mas proximo y bastante mas progresista que
Remedios. Cuando carecian de dichos medicamentos tenian que acudir alabotanicalocal, tan ricay
variada, para hacer algo en pro de lasalud o de laimaginacién del enfermo.

En cuanto a estado de la Cirugia en manos de estos primeros facultativos nos da idea esta noticia
tomada en un acta del Cabildo Remediano del afio 1809: Dice € sindico Manegia: "Ha llegado a esta
Villaun individuo inglés, de Providencia, que exerce con € mejor acierto lafacultades de Médicoy
Cirujano que en € dia mas que nunca se necesita de semejante auxilio por esto que no hay una persona
gue desempefie la segunda de dichas facultades, como es notorio, en términos de no haber quién pueda
practicar la menor operacion chirdrgica’. Discutida la proposicion del Sindico del Ayuntamiento, se
acordd: "Pedir permiso al Capitan Genera para que pueda g ercer dicho individuo que es de nacion
amigay aliada". Las actas no dan més noticias sobre este asunto.- Nos manifestd Da. Pastora de Rojas,
gue habia conocido a estos facultativos: Que el Doctor Hall, con auxilio de unalupa que poseia (la Unica
existente en lavilla), pudo ver y extraer la ponzoia de una abga enterrada en la lengua de un nifio, con
asombro general, la que no acertaron ver sus otros companieros a gquienes antes habian consultado. Que
el Dr. Ramon Reyesy Castro, dominicano, "le operd con rapidez y seguridad una apostema que tenia en
un pecho", intervencidn que no se atrevieron arealizar ni Rojas, ni Ledn, ni Hall, y que por este motivo
adquirié Reyes fama de "buen cirujano”.
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Sus biogr afias

Don José Leon Valdés llegd a Remedios en los primeros afios del siglo XIX, fue el gran vacunador y por
eso le llamamos "El Romay de Remedios'. Con su trabajo adquiri6 propiedadesy lleg6 a ser un
prominente vecino y a ocupar cargos en e Cabildo como el de Sindico. Sus noticias se hos escapan a
partir de 1837.

Don Manuel Otis Hall y Newton, nacié en Londres en 1776 y murié en Remedios en 1836. Fue
conocido con el nombre de "El médico inglés'. Hizo su revdlida en La Habana en 1818. Antes habia
vivido en Remedios desde 1812. En 1828 era Fiscal del Protomedicato local, sucediéndole D. Martin de
Rojas. En febrero del 1830 fue nombrado fiscal 2°. EI Ayuntamiento le dio un atestado favorable de
conducta en 11 de marzo de 1832, haciendo constar en el mismo, que sirvio gratuitamente en el hospital
de caridad y que hizo "curas milagrosas’. Fue vacunador. Presto excelentes servicios en la epidemia de
coOleradel afio 1833. En cuyo tiempo dirigia el lazareto que se establecié en” Cayo Conuco"”, Caibarién.
Este primer médico inglés que se afianzo en Remedios hacia largas excursiones a caballo por los
partidos de Y agugjay, Mayajiguay adquirié nombradia por haber curado con las aguas termales de este
ultimo lugar "las dolencias y dolamas' del querido padre Manuel Antonio Balmaceda, vicario de la
Iglesia San Juan 0 Mayor. Sus excursiones llegaban hasta el casi centro de la provincia de Puerto
Principe (Camaguey) por lafalta de médicos en tan extenso territorio. Hall fue el primero que empleo en
sus visitas pueblerinas el quitrin, introdujo la primera maquina eléctricay el piano que alegraba su
domicilio en la calle de Amargura esquina a San Jacinto (Gonzalo de Quesada) . Casd en Remedios con
Da. Susana Pineau, hija de francés, con la que tuvo cuatro hijos. Su partida de defuncion la encontramos
en lalglesiaen 1933y en ella se hace constar que era hijo de Juan y de Isabel Newton y que murié de 60
anos el 15 de abril de 1836.

El Bachiller D. Ramoén Reyes de Castro nacié en 1796 en lavecinaisla de Santo Domingo y llegé a
Remedios en 1820. Segun las Actas del Cabildo, el 1° de enero de 1828, se le dio un comprobante de
buen comportamiento "desde su llegada a esta hace ocho afios". Sucedid a José Ledn Valdés como
vacunador, cargo que desempefiaba en 1830, siendo ademas facultativo del hospital y reconocedor de
barcos en € puerto. Por esa fecha se hace sefialar en un acta del Ayuntamiento: " Que es muy pobre pero
esta muy bien considerado y luché mucho y con muy buen resultado en la epidemia de dengue gque hubo
en 1827". En Cabildo de 29 de agosto de 1838, presento su titulo de cirujano latino, legalizado por €
fiscal local D. Martin de Rojasy conferido por el Real Protomedicato de La Habana. En dicho
documento se hace constar: "Don Ramoén Castro, natural de Santiago de los Caballeros en laislade
Santo Domingo, de 5 piesy 3 pulgadas de altura, de 0jos pardos, nariz afilada, varias pecas en €l rostro,
peloy cejas castafio oscuro, cicatriz de dos pulgadas sobre el esterndn, casado, de treintay cuatro.
Catdlico Apostdlico Romano, practico la Cirugia Latina. Limpios de sangre, de buenavida, respondi6
bien por dos horas alas preguntas que se le hicieron, etc". Su titulo fue expedido en La Habana a doce
dejunio de 1830y firmado por los Dres. Lorenzo Hernandez y José Antonio Bernal Mufioz.
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Fig. 9. Dr. Angel J. Cowley Alvirdes (1797-1859).

El 28 de mayo de 1830 present6 una exposicion a ayuntamiento en la que se hace constar "Que hace
anos que gjerce en esta Villalafacultad de Medicinay Cirugia', que la epidemia de 1827 (gripe) gravito
sobre él sin haber obtenido ninguin producto, que trabajé mucho en ellay se murieron pocos de sus
enfermos; que es uno de los hombres mas pobres de |a poblacion después de |os once afios de gercicio
de su facultad, de asistencia alos pobres, de ser Secretario de la Junta Subalterna de Vacuna, encargado
de las visitas de sanidad a los buques que entran de travesia en € puerto, siendo de su cargo curar en €l
hospital publico de caridad, que en su larga mansion en esta Villa en la que se ha casado y establecido
no ha sido nunca acusado de nada ni por nadie, etc.". Con estos datos pide ala Corporacion se le remita
atestado sobre su conducta. EI Ayuntamiento le remitié un certificado en e que hace constar "que es
cierto todo lo expresado por Reyes, que ha hecho prodigiosas curas, que luché mucho en |a epidemia del
ano 1827 con muy pocas muertes, afirmando sobre su desinterés, buena conducta, etc.".--- En 1833
prestd buenos servicios en |os casos de colera que llegaron alajurisdiccion. En 1837 continuaba de
cirujano de marina. En 1845 viviaen la calle de San Jacinto (hoy Gonzalo de Quesada) y formo parte de
la Diputacion Patridticalocal apartir de 1847. Nos manifesto su clienta Da. Pastora de Rojas que Reyes
conocia mas cirugia que Rojas, que era muy cuidadoso con sus enfermos a los que exigia mucha
limpiezay cuidaba que tuviesen muy aseada la habitacion donde se a ojaban. Contrastaba con D. Martin
en lamanera de vestir, mientras éste era descuidado en su indumentaria, el dominicano andaba muy
limpio y bien portado. Usaba mucho las ventosas, fijas, corridasy a veces hacia pequefias sangrias con
el escarificador. Atendia con cuidado alos pobres del hospital y eraasiduo concurrente alatertulia que
se formé cuando Vieta estableci6 |a primera farmacia poco antes de 1830.

Reyes contragjo matrimonio con Da. Ana Maria Herndndez con la que no tuvo hijos. Vivio también en
una casa de guano 0 manacas que existio en la calle de Jesis Nazareno (Antonio Maceo), esquinaa San
Francisco Javier (Calixto Garcia). Hombre progresista, muy bondadoso y desinteresado hizo gestiones
parafundar e primer periodico. Murié muy pobre en lanoche del 24 de octubre de 1853, contaba 56
anos de edad y 26 de residencia en Remedios. Tal era su pobreza que el gremio de mareantesy la
subdelegacion local de medicina, tuvieron que costear su entierro. Poco después su viuda se traslado a
Santa Clara. Hoy dia solo €l que esto escribe lo recuerda. De € dijo € gran remediano D. Teodosio
Montalban y Pérez de Algjo: "Paso su vida derramando beneficios y curando enfermos’. Por fatalidad
los pueblos no olvidan a sus guerreros en cambio no recuerdan a sus benefactores. Asi es el ser humano.
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Algjandro, Napoleon, Hitler, Stalin, etc. ocupan grandes capitul os de la Historia; en cambio Pasteur,
Virchow, Koch, Erlich, Rosenow, Domagh, Fleming, y otros, pasan desapercibidos como no seaen la
Historia de la Medicina.

Por dltimo llegamos a Don José Martin de Rojas y Morales, primer hijo de Remedios graduado médico.
Naci6 el 10 de noviembre de 1771 y pertenecia a una antigua'y conocidafamilialocal. Fueron sus
padres D. Jose y Da. Maria Manuela de Morales, prima hermana del alférez real Dr. Joaquin. Hizo sus
primeros estudios con € padre Juan Crisostomo del templo del Santo Cristo. Viendo este su aplicacion
recomendo a su familia que lo mandase a La Habana para que hiciera estudios mayores. En la
Universidad estudio la carrera de medicina bajo la advocacion de fray Liberato Garcia, entonces
conciliario del Alto Centro.

Llegb aRemedios al finalizar €l siglo XVIII, y en 1799 inscribi6 su titulo en el Ayuntamiento y se
dedico a gercicio de su profesion llegando a adquirir reputacion y una extensa clientela. Auxilio a José
Leon Vadeés en lavacunacion contralaviruela. Fue fiscal nato del Protomedicato de la Villa. Presto
buenos servicios en las epidemias que por entonces ocurrieron. Fue médico del hospital, etc. Hombre
muy modesto y desinteresado vivia pobremente y recibia muchos regal os en objetosy en especie con lo
gue atendia a sus pocas necesidades, ya que |0 que se pagaba entonces por unavisita (una peseta) no le
permitia vivir con desahogo. Su indumentaria consistia en una sencillachupa’ o chagueta que cubria el
tronco, con cuatro faldillas en la cintura hacia abajo y mangas gjustadas a los brazos. No erade
complexion fuerte. Enjuto de carnes hacia unavida patriarcal. Visitaba a diario con su colegala botica
de Vieta, preparando alguin remedio en su casa o consultando sus escasos libros alaluz de unatriste vela
de cebo gue confeccionaba a veces su familia.

Como médico estimaba que la calentura era un esfuerzo de la natural eza para desembarazarse de una
materia moérbida que habia entrado en el cuerpo. Las dividia en intermitentes, remitentes y malignas.
Suponia gque las primeras se debian a vapores que salian de las aguas estancadas y corrompidas, de los
alimentos averiados, de los cuerpos animales corrompidos y también de efluvios salidos del sereno
nocturno, de los terrenos hiumedos y de todo aquello que disminuyese la transpiracion del cuerpoy la
fortaleza del mismo, como lafatiga, la pasion de animo, etc. Contra estas fiebres intermitentes usaba la
decoccion de cebada, naranjadas, infusiones de camomila, leche aguada, etc. Alternando con ligeros
purgantes, ipeca, quina, jarabe de limon, pedilubios calientes, ventosas y pequefias sangrias. Suponia que
|as fiebres remitentes eran causadas por miasmas desprendidos de |os sitios bajos y pantanososy las
trataba a principio con un vomitivo de ipecay lavados del intestino con unainfusion ligera de sen;
después acudia a mand, electuario lenitivo, cremor tartaro, tamarindo y corteza de quina.-Estimaba que
lafiebre continua ardiente y las malignas eran ocasionadas por excesos alimenticios, bebidas fuertesy
por todo aquello que suprima la transpiracion del cuerpo; Trataba estos casos con gran limpieza corporal
y ambiental, bebidas abundantes, jarabe avinagrado, camomila, enemas, etc. Contra las fuliginosidades
delaboca: colutorios de miel y vinagre. En pulso "vivo y duro” indicaba una pequefia sangria. En su
terapéutica entraba también el carbonato de magnesiay espiritu de vitriolo bien diluido. Usaba a veces
pequenos vejigatorios y cuidaba la convalecencia con vinosy quina

Ante laviruela. Primero luchdé por evitarla con lavacuna. Estallada la enfermedad las dividiaen
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discretas, confluentes y grave (negra) y empleaba € tratamiento de lafiebre patriday extremabala
limpieza del enfermo.-En lafiebre amarilla usaba bebidas acuosas abundantes, laxantes, friegas con
aceite tibio, jarabe de meconio y quina acudiendo a veces a pequefias sangrias.-En un brote de ictericiae
hidropesia (¢fiebre amarilla?) que se presentd en 1827 en el barrio de Gleiba, tratd a sus enfermos con
una bebida diurética que preparaba con buen resultado. Esta bebida se hizo "famosa' en Remediosy fue
conocida con el nombre de "botellas de los moatos’ con ella acrecentd su fama.

Diremos para concluir: ¢que mas podia exigirse a estos facultativos del periodo de lainiciacion dela
medicina moderna? Hombres que habian estudiado anatomia tedrica sin diseccion; fisiologiasin
experimentacion y patologiasin clinica. No obstante, ellos ensefiaron a aquell os habitantes analfabetos
las primeras nociones de la higiene, defendieron y propagaron la vacunacion contralaviruelay con sus
chupas e indumentaria estrafalaria, con sus latines y buenos procedimientos, su mayor culturay
educacion llevaron las primeras nociones del progreso alapobrey aislada Villa, y sobre todo, fueron €
consuelo de los hogares tristes y abatidos por las numerosas "pestes” reinantes. No olvido, pues, en
nuestro libro, a estos cuatro facultativos, nacidos en distintos paises, que derramaron todo |o que sabian
de un arte aun en pafiaes y que lucharon sin armas, pero con profunda fe, contraterribles epidemias,
llevando siempre, en cada caso, lafe, la esperanzay consuelo a sus familiares y amigos.

Facultativos en otras poblaciones de Cuba

Al iniciarse e siglo X1X existian en el interior de Cuba unos 30 facultativos, niUmero reducido parala
gran extension de tierras y sus pobladores. Los campos eran |os lugares mas abandonados. He aqui |o
gue hemos averiguado:

1804. J.A. Duvigneau, Stgo de Cuba, introductor de la vacuna. Miguel Rolland, vacunador, en esa
ciudad. Dr. Mandellier, vacunador, Pinar del Rio.- Dr. Ramoén de Castafieda, vacunador Santa Ma. Del
Rosario.- Esteban Jenizara, cirujano y vacunador en el ingenio "San Jose", prov. Habana.- Dr. José
Bernal, vacunador en Jaruco.- Br. José Lezama, vacunador, Regla.- José Govin, vacunador Managua.-
Pedro Simancas, vacunador Santiago de las vegas.-Francisco Durande, cirujano y vacunador San
Antonio de los Barios.- Rafael Valdés, vacunador Guanabacoa. Diego Marifias, vacunador Gulines.- José
Castro, vacunador Matanzas.- M. Raineau, vacunador Puerto. Principe.- Eugenio de la Plaza, vacunador.
Santa Clara.- José Ledn Vadés, vacunador Remedios.- Juan Castellanos, vacuno en Santa Clara,
Remediosy Sancti Spiritus.- José Matias, vacunador Pinar del Rio.- En Santiago de Cuba se constituyo
una Junta médica paraimpulsar la vacunacion y estaba formada por los facultativos: Miguel Rolland,
José Joaquin Navarro, Francisco de la Caridad Ibarra, Bartolomé Segura Nicolés Salazar y Juan
Castellanos.- El Dr. Tadeo Madonado vacuné en Holguin, y Nicolas Competet y Tadeo Maldonado
vacunaron en Victoriade las Tunas.

1805. Dice Torres Lasqueti, historiador de Puerto Principe: "Existen en Puerto Principe 4 médicos, dos
inhdbiles, Antonio Guillen, decrépito, y Antonio Camacho, demente; D. Pedro Nolasco Ballegas, aprecia
poco lafacultad y el solo expedito, Juan Porro (Poeso) y el cirujano Carlos Loret de Mola'.

1806. En Trinidad se establece la Junta de V acuna subalterna con su secretario el Lcdo. José Silverio
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Recio, €l 2 de enero.- En Sta. Clara, Idem, con el Secretario José de Parra, 3 de marzo.- Bejucal, [dem.
Secretario Br. Rafagl Antonio delaMazay auxiliares, Nicolés Jacquet y Remigio Ponce. Remedios,
Idem. Secretario Dr. José Ledn Valdés, 11 de agosto. Santiago de las Vegas, |dem.- Sancti Spiritus,
Idem, con &l Lcdo. Domingo Varea, e cirujano Miguel Menesesy D. Joaquin de Cepeda, 11 de abril .-
En Santa Maria del Rosario, San José de las Lajasy Nueva Filipinas, vacunadores José Garcia, Esteban
Gomezanay José Matias Martinez.- En Santiago de Cuba, € Dr. Miguel Rolland con el Bachiller
Joaquin Navarro, José Caridad, Baltasar Segura, Nicolés Salazar y Juan Castellanos, vacunadores.

1807. Se crean las Juntas L ocales de Sanidad, |a de Remedios €l dia 4 dejulio. Puerto Principe, con
Felipe Santiago Moya, 7 de septiembre. Santiago de Cuba con Joseé Joaquin Navarro de secretario, 7 de
marzo.- Llego este afo a Santiago de Cuba el Lcdo. Rafael Diaz Collazo.

1809. Vacunadores en Remedios. José Ledn Valdésy José Martin de Rojas. El Lcdo. Juan Nepomuceno
Rodriguez, vacunador en Sancti Spiritus por muerte de D. José Ma. Castarieda.

1810. Lcdo. José Govin, vacunador de El Calvario y Managua. Bachiller Rafael delaMazay D. Nicolas
Sagnet, vacunadores, en Bejucal. Rafael Valdés Idem en Guanabacoa. Br. Esteban Gomezara, |dem en
San José de las Lagjas. José Matias Martinez Idem en los Palacios. Andrés J. Parra, |ldem en Santa Clara.-
José Ledn Valdés, ldem en Remedios. En Sancti Spiritus, Juan Nepomuceno Rodriguez, secretario de la
Junta de Vacunacion En Puerto Principe el Lcdo. Francisco Santiago de Moyay en Santiago de Cuba, €l
L cdo. Joagquin Navarro, vacunadores.

1811. Juntas Subalternas de Vacuna: Villaclara, André J. de Parra. Trinidad, José Silvestre Recioy en S.
Spiritus el Lcdo. Juan Nepomuceno Rodriguez. Funciona en Stgo. de Cuba el Convento Hospital de
Belemitas, fundado en 1754, para hombres convalecientes y en Remedios €l Hospital de San Juan de
Dios fundado en 1726.

1812. Vacunadores, en Alquizar, D. José Ma. Ayala. Francisco Soriano, también en ese pueblo. Bgucal,
Rafael A. Moya. Jaruco, Manuel Michelena. Guanabacoa, Rafagl Vadés. En Santa. Ma. del Rosario,
GoOmez. En San José de las Lajas, Manuel Cafiizares. En Matanzas, el Dr. José Galvez y Br. Manuel
Calvo. Sta. Clara, Andrés Parra. Remedios, MI. Otis Hall, En Sancti Spiritus, D. Juan Nepomuceno
Rodriguez. En Puerto Principe, D. Felipe Santiago de Moyay en Bayamo el Br. Anacleto Bustillo.

1813. Facultativos residentes en: San Nicolas (Habana), D. José Pérez Delgado, Br. José German Marti
y D. Santos Gonzélez, vacunadores. En Santiago de Cuba, D. José J. Navarro que sefial 6 este afio la
existenciadel "Pian" en el sitio de San Luis de los Caneyes. En Matanzas entraban en la Juntade
Medicinay Cirugialos Dres. Tomas Menay Ramén Pintado, este era natural de Cadiz y secretario de la
Junta.- Se fundo este afio de 1815 el Hospital de San Lézaro en la ciudad de Santiago de Cuba.

1815. Vacunadores: D. Rafael Antonio de Maya en Begjucal. D. Benito Morales en Santa Ma. del
Rosario. D. Jesis Miguel Vida en Rio Blanco del Nortey en Caraballo. D. Juan Nepomuceno
Rodriguez en Sancti Spiritus. D. Felipe Stgo. Moya, en Puerto Principe. D. Pedro Nolasco de Almanza,
en Puerto Principe. Lcdo. Joaquin Navarro en Santiago de Cuba.
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1818. Médicos vacunadores. Benito Morales en Santa. Ma. del Rosario. Dr. Antonio Rafael de Maza,
Bejucal. Lcdo. Francisco Gutiérrez en Santiago. de las Vegas. Lcdo. L. Boteta en Gliines. Dr. Francisco
Gutiérrez, El Cano. Br. Manuel Gavez en Matanzas. Lcdo. Antonio José Parra, Santa Clara. Lcdo. José
L. Vadés, Remedios. Lcdo. José Silverio Recio, Trinidad. Ldo. Juan Nepomuceno Rodriguez, Sancti
Spiritus. D. Francisco Sandoval, Regla. D. Francisco Ayala, Jesus del Monte. Manuel. Mendozay
Miguel Balaguer en Santa Clara.--- Médicos en gjercicio en Puerto Principe: Lcdo. Juan Porro, Lcdo.
Pedro Nolasco Vallegas, Lcdo. Santiago de Moyay Lcdo. Patricio Chiclana. Cirujanos, D. Ignacio
Porro, D. Gumersindo Guillen, y D. Pedro Nolasco Almanza, del Batallon. En el Hospital de S. Lazaro
de dicha ciudad (data de 1747) existian doce camas; en el de Mujeresinstituido por Da. Ciriaca Varona,
y fundado en 1730, contaba con ocho camasy existian de la Casa de Beneficencia ocho nifias;
Vacunador, F.F. de Moya. Médicos en gercicio en Santiago de Cuba: Dres. Bartolomé segura, Miguel
Rolland, Luis Danger y Carlos Osomne. Lcdo. José Joaquin Navarro y José de la Cruz Ibarra.
Bachilleres, Dr. Rafael Diaz Collazo, D. Juan Caretany y D. Diego de Ibarra. El Hospital de Belemitas
con muchos enfermos y en mal estado €l edificio. Vacunador, José Joaquin Navarro.

1820. Vacunadores: D. Francisco Sandoval en Guadalupe y Regla. Jose Francisco Ayala en Jesus del
Monte. Juan de Comas en Alquizar y José MI. Valdés en Aguacate y Caraballo. En gercicio en Santiago
de Cuba 10 facultativos entre médicos y cirujanosy forman la Junta Local de Sanidad, Nicolas Salazar y
Rafael Diaz, facultativos, con algunos vecinos conocidos.

1821. Médicos en gercicio en Puerto Principe: Juan Porro, Pedro Nolasco Vallegas, Santiago Moya,
Patricio Chiclana, Joagquin Estraday Felipe Fernandez y los cirujanos: Ignacio Porro, Edmundo Guillen,
Pedro Nolasco Almanza (de tropa), Francisco Almanzay Ramon Araujo--- Médicos en gjercicio en
Santiago de Cuba: Lcdos. José Joaquin Navarro y José de la Caridad Ibarra. Bachilleres, Bartolomé
Segura, Rafael Diaz Collazo, Juan Castillo y Nicolas Salazar. Dr. Miguel Rolland, Lcdo. Felipe
Fernandez, D. Luis Danger y D. Carlos Osomne. En la ciudad ocurri6 este afio una epidemiade viruelay
se pidié la clausura del Cementerio de Santa Luciay de otros tres que estaban dentro del recinto dela
ciudad. Presentaron sustitulos el Dr. José Marshall, de Florida; Ricardo Wilson de Estados Unidos;
Guillermo Honero, Thomasy Cuerdann Dolling. Llegaron tropas espafiolas del Continente Sur y se
instal 6 el Hospital Civil.

1822. Juntas Subalternas de Vacuna con el Lcdo. Manuel Galvez en Matanzas. Andrés J. de Parra, Santa
Clara. Joseé Silverio Recio, Trinidad. J. L. Vadés, Remedios. P.N. Almanza Puerto de Principe. Y
Joaquin Navarro, Santiago de Cuba. En esta Ultima ciudad era Presidente de la Junta de Sanidad €l
Alcalde con e CuraParroco, un Regidor y los cirujanos, Francisco Castellanosy José R. Mufioz.
Facultativos en gercicio en Puerto Principe: J. Porro, P.N. Almanza, F. Santiago, Felipe Chiclana,
Joaquin Estrada, Felipe Fernandez J.G. Guillén, Ignacio Porro, Francisco Almanzay Ramon Araljo.
Numero de Facultativos en gercicio en Santiago de Cuba: Dres. Bartolomé. Seguray MI. Rolland;
Lcdo. J.J. Navarro y Br. Rafagl Diaz Collazo; D. José delaC. Ibarra, D. J. Fernandez. Cruzado, D.
Nicolés Salazar, D. Juan Francisco Castellanos, D.J.R. Mufioz, D. Diego Ibarra; D. Luis D. Danger, D.
Cosme Osemney D. Guillermo E. Combar. Se abri6 este afio la botica de Francisco Alifias. NUmero de
Hospitales: de Trinidad, San Francisco de Paula, mujeres, mayordomo J. Gonzalez Batista; de P.
Principe, San Juan de Dios, fundado en 1728 con 20 camas para blancosy 20 paralos de color y € de
San Lé&zaro, fundado en 1747, con 32 enfermos.
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1823. En S. Spiritus seinscribieron los titulos de los flebotomianos Dgo. Abrantesy de J. Manuel
Milord. Ejerce en Santiago de Cuba D. José MI. Fernandez, cirujano del batallon de milicias. En
Matanzas, Manuel Calvo y Tomas Sanchez y los cirujanos Antonio Pascua Gorin, Manuel Machin,
Ramon Maceiro y Juan Ruiz con el farmacéutico Jose Medina.

1824. Seinscribe en San Juan de los Remedios €l cirujano latino D. José Francisco Fernandez.

1825. Vacunadores de este afo: Andrés Parra en Santa Clara'y Juan Nepomuceno Prado en Corralillo.
En Puerto Principe se coloco la primera piedra para un nuevo Hospital. En Santiago de Cuba fundo D.
Emilio Prado un Hospital para Mujerestitulado "Santa Ana" y se inscribieron los titulos de los cirujanos
Francisco Sufier y Juan Firpe. Ejercia por estafechael Dr. José Lavadia en Guanajay.

Resumen de la historia de la medicina cubana en el primer cuarto del siglo XIX

Primero. A principios de siglo dominaban las mismas teorias médicas que al finalizar €l siglo anterior, es
decir, las empiricas. Las causas de | as enfermedades se atribuian a ciertas condiciones meteorol 6gi cas,
cambio alimenticio y de régimen de vida, exposicién a frio, "miasmas’, etc. Al finalizar €l primer cuarto
imperaba la doctrina de Broussais y por tanto dominaba la sangria en la terapéutica con los
antiflogisticos, diaforéticos, etc Entre las enfermedades mas frecuentes sefialamos la viruel g, fiebre
amarilla, maligna (tifoidea), remitentes, difteriay escarlatina. Se introdujo y generaliz6 lavacunalo que
constituyo el mayor progreso.

Segundo. La Universidad situada en el antiguo Convento de Santo Domingo, con aulas oscuras, suciasy
mal olientes sometida a dogma catélico romano y carente de recursos econdémicos, no constituia un
lugar apropiado paraladifusion delacienciay de lasideas liberales. Su ensefianza médicaretrasada y
puramente tedrica, carecia de laboratorios, de sala de diseccion y de clinicas. Aunque el régimen
Constitucional le concedio algunalibertad y permitio la entrada de algunos profesores laicos que
empezaron adifundir las nuevas ideas de Bichat, Bell y Louis, fueron destituidos poco después, a
renacer el absolutismo en Espafia, y € latin quedo restituido con los viejos libros de Avicenae
Hipdcrates. Prohibido y reglamentado el estudio de los enciclopedistas y de ciertas filosofias que abrian
el campo aladiscusion, primo € libro de Lazaro Riverio con e confuso tropel de sistemas dominantes
en €l siglo anterior jHasta se prohibi6 a estudiantes que habian defendido la Constitucion aspirar a
nuevas cétedras! Ellas eran obtenidas por oposicién y por tiempo de seis afios.

Tercero. La Sociedad Patrioticay hombres progresistas como Ramirez, € obispo Espada, Romay,
Castro, Alonso, Gonzalez del Valle, Rosain, Gutiérrez, etc. suplieron en gran parte los defectos de la
ensefianza universitaria, creando la ensefianza préactica de la anatomia, las clinicas (médicasy
quirdrgicas) y la obstetricia (Rosain), en distintos hospitales, desdefiando los libros de Godlin y Lopez
Riverio por los de Bichat, Magendie, Chomel, Andrial y Dupuytren, etc.

Cuarto. El Protomedicato procuro gjercer unatarea economica, moralizadora, sanitaria, examinador y
fiscalizadora, por medio de la persuasion o por procederes coercitivos. Los graduados en la Universidad,
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después de haber practicado laclinicaal lado de un profesor de experienciay honesto tenian que pasar
por €l examen de este tribunal. Esos médicos, gque no conocian mas que de nombre el estetdscopo de
madera, que no empleaban todavia el termdmetro clinico y que solo sabian recetar medicamentos
simples, antiflogisticos, que Ilamaban alas fiebres "calenturas, febriculas, sinocas, remitentes, continuas,
putridas, pestilentes, pestes, etc "solo llegaron a dominar una cosa, la sangria' con la sanguijuela, la
ventosa escarificaday la puntadel bisturi. Los protomédicos por lo regular empleaban la mismaliturgia
gue los otros facultativos o se enfrascaban en discusiones con ellos y aplicaban a sus enfermos los
mismos tratamientos segn ala escuela a que fueran fieles. Los buques que entraban en La Habana era
inspeccionados por los protomédicos y en caso de contar con algun enfermo contagioso se aislaba en
distintos lugares. Las Juntas de Sanidad y |os médicos de naves | es sucedieron después en estas
funcionesy lo mismo las Juntas de Vacuna. Se iniciaba la descentralizacion.

Quinto. Los Hospitales, con excepcion del militar de San Ambrosio estaban pobresy mal atendidos. Los
de Paulay San Lazaro, contenian pocos enfermos. El de San Juan de Dios, situado enunvigjoy
arruinado convento, atendia siempre a numerosos pacientes. En sus salas estuvieron las clinicas de
Gonzélez del Valley de Romay, asi como en el de San Ambrosio lade Castro y Alonso con la catedra
de Quimicaque dirigio el notable Tasso (poco tiempo). Miembros del lustre Ayuntamiento visitaban
con frecuencia los hospitales civiles que tuvieron alguna mejoria cuando dejaron de ser "juaninos’.
Vivian con e producto de funciones benéficas que se daban en € coliseo 0 en la plaza de toros. Los
enfermos eran obsequiados con suculentas comidas en ciertas fiestas |ocales 0 nacionales. No obstante
tantas deficiencias rindieron unalabor digna de encomio.

Sexto. Los dementes estaban muy mal atendidos, se les trataba mal y se les imponia castigos pues alin
no habian llegado a Cuba las ideas de Pinel. Unas veces en la Casa de Recogidas, de Bafios 0 en unasala
especial de San Lazaro.

Séptimo. En La Habana existian por |0 menos veinte boticasy algunas en €l interior, casi todas mal
surtidas, y compraban sus productos en Espafia, Estados Unidosy Francia. Vendian muchas drogas de
origen vegetal y substancias anodinas y antiflogisticas. Algunas vendian libros e instrumentos de cirugia.

Octavo. Se empezaron a publicar trabajosy memorias médicas con algun libro y cartilla especialmente
por Romay, Sanchez Rubio y Fernandez Madrid. A falta de revistas médicas aparecian en las Memorias
de la Sociedad Patriéticay en €l "Diario de La Habana'.

Noveno. Laintervenciones quirurgicas casi limitadas a las extremidades, se desconociala anestesia
generd, laantisepsiay laasepsiay las diversas infecciones concluian casi siempre con lavida del
operado. Aunque se usaba el compresor arterial no se empleaban las pinzas de forcipresion. No obstante
Tasso, Montes de Ocay Miyaya operaron las primeras hernias estrangul adas.

Décimo. En los pueblos del interior escaseaban los facultativos y las boticas por |o que abundaban los
herbolarios y curanderos conocedores de ciertos efectos de algunas plantas cubanas.
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Undécimo. En general podemos decir que este primer cuarto de siglo fue el periodo de iniciacion de la
medicina moderna cubana. L os principales progresos fueron: laintroduccién y propagacion de la
vacung; € inicio de laanatomia con la diseccion; primeras lecciones de fisica experimental en San
Carlosy de quimicay botanicaen San Ambrosio. Seiniciaron las clinicas médicasy quirdrgicasy
empez6 la ensefianza de la obstetricia con Rosain, y Alonso Fernandez, etc.
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