Algunos comentarios sobre bibliografia cubana de neurologia en el siglo XI1X*

INTRODUCCION

Constituye para mi un gran honor e haber sido invitado a participar en e presente
evento Neurologia 2004, para impartir una conferencia en la sesién dedicada a la
historia de la neurologia cubana, junto a compafieros tan destacados como el doctor
Manuel Lopez Martinez, reconocido estudioso del tema en nuestro medio.

He escogido como titulo para mi breve conferencia, “Algunos comentarios sobre
bibliografia cubana de neurologia en € siglo X1X”, pues sé€ que en la actualidad se lleva
a cabo en € Instituto Nacional de Neurologia y Neurocirugia en La Habana una
investigacion, por especialistas en informaética, sobre las publicaciones en neurociencias
en Cubat y como considero que es imprescindible € estudio de la bibliografia
producida, pues constituye el documento primario fundamental, para el conocimiento de
la historia de cualquier rama de las ciencias, quiero estimular ese empefio con el aporte
de estos comentarios extraidos de mis anotaciones sobre bibliografia médica cubana en
genera del siglo XIX.

La apariciéon de la primera publicacion periédica de medicina en Cuba, “Repertorio
Meédico Habanero” (1840-1843), fundada y dirigida por el doctor Nicolas J. Gutiérrez
Hernandez (1800-1890), una de las grandes personalidades de la medicina cubana,
posibilitdé extraordinariamente el desarrollo de la bibliografia médica en € pais, pues
abrid el camino que seguirian otras 44 revistas de su tipo hasta 1900 y si bien es cierto
gue lamayoria de ellas fueron de corta duracion, hubo algunas de larga vida.

Entre estas Ultimas no puedo dejar de citar: “Anales de la Real Academia de Ciencias
Meédicas, Fisicas y Naturales de La Habana’ (1864-1958), 6rgano publicitario de
nuestra més antigua Academia, dirigida en sus inicios (1864-1869) por € doctor
Antonio Mestre Dominguez (1834-1887), prestigioso académico y profesor
universitario; “Cronica Médico Quirlrgica de La Habana® (1875-1940), fundada y
dirigida por e doctor Juan Santos Ferndndez y Hernadndez (1847-1922), e mas
eminente oftalmélogo cubano; "Archivos de la Sociedad de Estudios Clinicos de La
Habana"' (1881-1954), 6rgano publicitario de la primera sociedad médica del pais,
fundada ésta por e doctor Serafin Gallardo y Alcalde (1834-1889), catedratico
universitario gallego formado y radicado en Cubay “Revista de Medicinay Cirugia de
LaHabana” (1896-1951), la Ultima de las grandes revistas médicas nacionales del siglo
XIX, propiedad del doctor José A. Presno Bastiony (1876-1953), Maestro de
generaciones de cirujanos cubanos.

Gran parte de €llas recogieron en sus paginas numerosos articul os sobre neurologia que
es necesario rescatar del olvido y darlos a conocer a nuestros actuales neurélogos y
neurocirujanos, asi como también localizar los libros y folletos sobre la especialidad
agrupados por e académico Carlos M. Trelles y Govin (1866-1951), nuestro mas
erudito biblidgrafo, en tres de sus imprescindibles obras: Biblioteca Cientifica Cubana.
Tomo Segundo. Ciencias Médicas. Ingenieria (1919),> Contribucion de los médicos
cubanos a los progresos de la medicina (Ojeada a |a literatura médica cubana) (1926):
y Bibliografia de la Universidad de La Habana (1938).



A continuacion me propongo comentar brevemente las bibliografias cubanas sobre
neurologia del siglo X1X gque considero mas importantes.

ALGUNAS BIBLIOGRAFIAS CUBANAS SOBRE NEUROLOGIA
EN EL SIGLO XIX

Evidentemente en |a temprana produccion bibliografica cubana sobre neurologia influyd
la obra del neurélogo habanero de prestigio internacional doctor Manuel Gonzélez
Echeverria (1833-1898), considerado uno de los epileptdlogos més notables de su época
en e mundo, quien graduado de Doctor en Medicina en Paris en 1860, se trasladd dos
anos después a New Y ork donde desarroll6 o méas importante de su produccion sobre
neurologia en general y epileptologia en particular, para morir en La Habana €l 26 de
mayo de 1898. Su principal obralo fue On Epilepsy. Anatomo pathological and clinical
notes (1870), libro muy elogiado por Jean Martin Charcot (1825-1893), Charles Féré
(1852-1907) y William R. Gowers (1845-1915).5

En 1845 el doctor Julio Jacinto Le Riverend Longrou (1794-1864), médico frances,
figura importante de la medicina cubana de su tiempo y catedrético de Fisiologia
Humana en la Universidad de La Habana, funda la revista “Observador Habanero”
(1845-1848), publicacion de medicinay cirugia practicay ese mismo afio aparece en sus
paginas €l articulo del doctor Le Riverend “Lesiones dinamicas del sistema nervioso”,
gue es el primero que tengo en mis anotaciones. En su descendencia €l doctor Le
Riverend dio a Cuba grandes figuras del derecho y la historiografia nacionales en el
siglo XX.2¢

El doctor Antonio Mestre Dominguez, primer médico cubano dedicado preferentemente
al estudio de las enfermedades de la infancia al graduarse de Doctor en Medicina en
Paris, presenté como tesis de grado “Estudio sobre los vértigos’ (1861),” de la cual diria
el doctor Rafael A. Cowley y Valdés-Machado (1837-1908) que “es una tesis notable y
erudita, escrita con meditado plan, acopio de datos y sana critica’.® El mismo doctor
Mestre escribié en 1863 € articulo “Noticia sobre la paralysis agitans’, enfermedad
descrita por el médico inglés James Parkinson (1755-1824), por 1o que lleva su nombre,
pero que fue publicado posmortem en la“Revista de Ciencias Médicas’ en 1895.°* Esta
revista fue fundada en su primera época (1866), por € doctor Benjamin de Céspedes 'y
Santa Cruz (1858-1914) y reaparecié en 1887 dirigida por € doctor Joaquin L. Jacobsen
y Cantos (1862-1934).

En los afios de la propia década de 1860 el doctor José Joaguin Mufioz y Diaz (1829-
1882), académico numerario de la Real Academia de Ciencias Médicas, Fisicas y
Naturales de La Habana, publicé en “Anales de Medicina y Psiquiatria’ de Paris en
1866 su articulo “Demencia paralitica’> y dos afios mas tarde €l doctor Aracelio Rafael
de Escarrd, a graduarse de Doctor en Medicina en la Universidad de Paris presentd su
tesis “ Algunos fendmenos curiosos en |os hemiplégjicos’ (1868).1

En la Sociedad Neurologica de New York e doctor Carlos M. Desvernine y Galdés
(1852-1939), Padre de la Otorrinolaringologia en Cuba, leyd en 1875 su trabgo “A
Study on the diagnosis of the seat of cerebral lesions’ 2 y este propio médico, de
prestigio internacional, afinales del siglo XIX publicé su interesante articulo “ Akinesia
algera’ (1899) en “El Progreso Médico”, revista fundada y dirigida, en sus dos épocas
(1889-1896 y 1899-1902), por € doctor Gabriel Casuso Roque (1851-1923).>



El doctor Serafin Sabucedo y Varelo, médico gallego, miembro fundador de la Sociedad
de Estudios Clinicos de La Habana, leyd en dicha institucion su “Discurso sobre la
importancia del estudio de lalocalizacion en la patologia del cerebro” (1879).2

Ese mismo afio e doctor Juan Guiteras Gener (1852-1925), una de las mas importantes
figuras de la medicina cubana de todas las épocas, en su etapa de profesor de Patologia
General y Especial de la Facultad de Medicina de la Universidad de Pennsylvania
reunio tres de sus lecciones clinicas impartidas en el Hospital de Philadelphia, los dias
25 de octubre y 9y 23 de noviembre de 1878 y las publicd, en inglés 'y espafiol, con €l
titulo Lecciones acerca de la monoplgjia facial. Estudio sobre localizaciones de las
lesiones cerebrales (1879).> Esta monografia fue enviada por él a La Habana y sirvio
para su propuesta como académico correspondiente de la Real Academia de Ciencias
Médicas, Fisicas y Naturales de La Habana y sobre la que escribié e académico y
catedrético doctor Raimundo de Castro y Allo (1841-1902) su interesante “Informe
sobre la Memoria del Dr. Juan Guiteras acerca de la monoplejia facial, ilustrando la
cuestion relativa alas funciones y localizaciones del cerebro” (1879),™ en € que expone
gue su autor posee “profundos y extensos conocimientos de medicina”.

El doctor José L. Yarini Ponce de Ledn (1843-1898), connotado anatomista cubano de
finales del siglo XIX y catedratico universitario, presentd como tesis para el Doctorado
en Medicina en la Universidad de La Habana la memoria “De las distintas teorias
propuestas para explicar la patogenia de la atrofia muscular progresiva. ¢Cudl eslamas
aceptable?’ (1879), la que merecié un profundo andlisis del doctor Julio San Martin
Carriere (1854-1905) publicado en la “Crénica Médico Quirdrgica de La Habana’ con
el titulo “Revista bibliografica: Tesis para el doctorado, por el Dr. José L. Yarini” .

El doctor San Martin, nuestro primer gran histélogo, publicd también su interesante
experiencia “Pardlisis agitante consecutiva a una herida del nervio radial en el brazo
izquierdo. Breves consideraciones diagnostico-etiol6gicas’ (1880).

Ante € Claustro Universitario en el acto de recepcion solemne como catedratico de
Ejercicios Précticos de Osteologia 'y Diseccion, el 28 de enero de 1885, leyd e doctor
Yarini su importante trabagjo “De la topografia cerebro-craneal bajo e punto de vista
médico-quirdrgico”,” e que fue publicado en ocho partes en la revista “La
Enciclopedia’ (1885-1887), fundaday dirigida esta por los doctores Carlos de la Torre
Huerta (1858-1950) y Antonio Gonzdez Curquejo (1847-1930).

El tema de la tesis doctoral del doctor Yarini, sirvié con igual propdsito para su
graduacion a doctor Angel Diez Estorino (1854-7), culto profesor auxiliar de la
Universidad de La Habana en la que desempefio diversas cétedras, quien también titulo
su tesis “De las diversas teorias propuestas para explicar la patogenia de la atrofia
muscular progresiva. ¢Cud eslamas aceptada?’ (1880).:



Fig. 2. Dr. Manuel Gonzalez Echeverria (1833-1898).

El médico matancero doctor Julian Rey Barreau (1857-1886), en € acto de su
graduacion en la Universidad de Paris, expuso su tesis “Contribucion a estudio de la
neuritis traumatica” (1881),> la que fue comentada elogiosamente en la “Crénica
Meédico Quirurgicade LaHabana”.

A dos afios escasos de g/ ercicio médico el después Maestro de pediatras cubanos, doctor
Joaquin L. Duefias Pinto (1859-1910) publicd su interesante experiencia “Histero-
epilepsia. Atagues. Hemianestesia sensoria y sensitiva. Contracturas[...]. Reflexiones’
(1882).%

El culto doctor Gonzalo Arostegui del Castillo (1859-1940), notable pediatra, escritor
de fino estilo literario y amigo de José Marti Pérez (1853-1895), escribié la memoria
“De la corea. Su historia 'y su relacion con el reumatismo” (1883), que fue publicada
muchos afios después, en dos partes, en la “Revista de Medicina y Cirugia de La
Habana’ (1900).>

El doctor Carlos de la Torre Huerta, malac6logo de prestigio mundia y junto a
licenciado Felipe Poey Aloy (1799-1891) nuestros dos méas eminentes naturalistas, era
ademés Doctor en Medicinay como tal publicd su interesante experiencia“ Caso notable
de catalepsia’ (1885).>* Es de destacar que este trabajo lo publicé en su revista “La
Enciclopedia’ junto a otros* sobre ciencias naturales en e mismo afo.

Uno de los Maestros de la cirugia cubana y también dermatélogo notable, fundador de
la cétedra de Enfermedades de la Piel y Sifilis en la Universidad de La Habana, doctor
Raimundo Garcia Menocal y Garcia Menocal (1856-1917), dio a conocer un caso raro
de “Epilepsia reflgja producida por una neuritis del ciatico” (1886) y un culto médico
asistencial, el doctor Gregorio Pérez Piquero, estudié la“Histero-epilepsia’ (1888).:

Entre nuestros méas destacados estudiosos de las enfermedades nerviosas y mentales se
encuentra el académico doctor Gustavo Lépez Garcia (1860-1912), quien publico
numerosos trabajos sobre neurologia de los que corresponden a siglo XIX los
siguientes: “La afasia y la locura’ (1889),> “Nota clinica de un miglitico. Errores de
diagnostico. Astasia-abasia’ (1894), > “Afecciones espasmo-paraliticas infantiles. dos
casos clinicos’ (1897),» pero €l de mayor repercusion lo fue Estado mental de los
epilépticos (1890), trabajo leido en la Sociedad de Estudios Clinicos de La Habana 'y
publicado en folleto, que merecié unaréplica del doctor Gonzalo Ardstegui del Castillo
en su monografia Estado mental de los epilépticos (1890).>2 Sobre esta Ultima
publicacion comentaria € insigne filésofo y pedagogo doctor Enrique J. Varonay Pera
(1849-1933) en su “Revista Cubana’ (1885-1895): “Cuantos problemas, asi de orden



médico como juridico, estan presentados y desenvueltos con mucha erudicién y juicio
en estas paginas’ .’

El notable anatomista y destacado poeta doctor José Varela Zequeira (1854-1938)
public6 en la revista “El Progreso Médico” un interesante estudio “Paramyoclonus
multiplex” (1890)* y otro notable anatomista, catedratico de la Universidad de La
Habana, el doctor Francisco Millan y Guillen (1852-?), natural de Algatocin, Méaga,
Espaiia, aportd la méas importante obra sobre neurologia publicada en Cuba en € siglo
XI1X, los tomos tercero y cuarto de su monumental Manual de Anatomia Humana y
Embriologia (1890, 1891 y 1895).>® Con €l titulo comun para los dos tomos de Tratado
de Neurologia Humana (1895),> estudia en €l tercero el sistema nervioso central y en €l
cuarto €l sistema nervioso periférico. En larevista“El Progreso Médico” se dijo de ella:
“Laobrade Milladn es e primer tratado serio de Anatomia publicado en Cuba. Contiene
métodos y procedimientos originales, asi como observaciones propias. Ha introducido
reformas importantes en las clasificaciones y ha expuesto en castellano los
descubrimientos de Caga [Santiago Ramon y Cajal (1852-1934)] sobre €l sistema
nervioso central” .2

Fundador de una familia de grandes poetisas, €l doctor Esteban Borrero Echeverria
(1849-1906), médico, pedagogo, literato y patriota, antes de salir a la emigracion
revolucionaria dio a la imprenta su folleto Un sintoma poco conocido de las neuralgias
(1892).

El doctor Enriqgue Fortin André (1872-1947), eminente cirujano, catedrético
universitario y miembro de una familia de cientificos y patriotas, publico en la*“Revista
de Ciencias Médicas’ su articulo “Apoplgjia histérica’ (1894), que reprodujo “El Siglo
Médico de Madrid” (1895).2

La familia Diaz-Albertini no sélo dio grandes figuras a la cultura cubana, como el
violinista de prestigio internacional Rafael Diaz-Albertini (1857-1928) que merecié
elogios de José Marti,** sino también a la medicina del pais, pues e doctor Antonio
Diaz-Albertini Serrano (1830-1894) y su hijo e doctor Antonio Diaz-Albertini
Mojarrieta (1865-1945) fueron notables clinicos, con muy numerosa obra cientifica. El
segundo, a su regreso a Cuba después de graduado en Paris publicé su articulo “Histero-
traumatismo” (1896)* y como tesis doctoral en la Universidad de La Habana presentd
“Pardlisis pseudo bulbar de origen cerebral (o pardisis|abio-gloso-faringeo)” (1899).2

Con dos tesis notables presentadas en la Universidad de La Habana para obtener €l
Doctorado en Medicinatermina la bibliografia cubana sobre neurologia en el siglo XIX.
La del doctor Domingo J. E. Alfonso Alvarez (1875-?) “Contribucion a estudio de la
Siringomielia’ (1900),> de la que diria el tribunal examinador que por su método de
exposicion y presentar la primera observacion de siringomielia en Cuba tenia caracter
de originalidad y mérito cientifico”>y ladel doctor Rafael Pérez-Vento Nin (1875-1923)
“El método anatomo-clinico en neuro-patologia’ (1900).>

El doctor Pérez-Vento, catedrético de Fisiologia de la Universidad de La Habana, fue
sin lugar a dudas el mejor neurélogo cubano de la primera década del siglo XX y de su
numerosa obra cientifica solo citaré “Ataxia cerebelosa experimental” (1903),*
“Hemiplgiia y pardlisis pseudo-bulbar por lesion unilateral del cerebro” (1904),
“Polineuritis mecanica de la mujer” (1905),* “Notas sobre la cromatolisis y las



alteraciones cadavéricas de los centros nerviosos’ (1906),* “La corea de Sydenham en
Cuba’ (1906),> “La ataxia tabética’ (1907), “Contribucién ala anatomia patol 6gica de
la idiotez” (1907),. “Catatonia’ (1909)= y “Enfermedad de Friedreich” (1910),~ esta
ltima descrita por €l médico aleman Nicolaus Friedreich (1825-1882) y la corea por €l
médico inglés Thomas Sydenham (1624-1689), uno de los grandes de la clinica médica
de todos los tiempos.

CONSIDERACIONES FINALES

La aparicion en Cuba de las publicaciones periddicas médicas, a partir de 1840, dio un
gran impulso al desarrollo de la medicina en e pais 'y su estudio nos permite conocer
como fueron recepcionandose los conocimientos sobre neurologia por parte de
importantes figuras de la medicina cubana, principamente, quienes los expusieron en
articulos, monografias, libros y en sus tesis de graduacion en las Universidades de La
Habanay Paris.

Todo €ello sirvid de base para e desarrollo posterior de la neurologia y neurocirugia en
nuestro pais en el siglo XX, cuyos principales momentos solamente quiero citar. La
fundacion de la cétedra de Patologia y Clinica de las Enfermedades Nerviosas y
Mentales (1906),* con el notable neurdlogo y psiquiatra doctor José A. Valdés Anciano
(1867-1923) a su frente. Esta catedra con €l tiempo fue derivando su enseflanza més ala
psiquiatria que a la neurologia, pero en otras como las de Patologia General, Patologia
Meédicay Clinica M édica se ensefiaba, desde la busqueda de los signos y sintomas hasta
el diagnéstico y tratamiento de las enfermedades de los sistemas nerviosos central y
periférico. Entre los grandes maestros que las desempefiaron no puedo dejar de nombrar
a los doctores Federico Grande Rossi (1861-1942), Diego Tamayo Figueredo (1853-
1926), Luis Ortega Bolanios (1872-1948) y Pedro A. Castillo Martinez (1896-?). En la
ensefianza de la neuroanatomia se destacO € doctor Jestis L. Cornide Salva (1902-
1989), quien publico su libro en dos extensos tomos Anatomia del Sistema Nervioso
(1955), 1329 pags.,* sin lugar a dudas la més importante obra de esa materia escrita en
Cubaen € siglo XX.

Otro momento significativo lo es la fundacion de la Sociedad Cubana de Neurologia y
Psiquiatria en 1925, revitalizada veinte afios mas tarde por el neuro-psiquiatra doctor
Manuel Galigarcia Hernandez (1894-?). A pesar de sus altas y bajas dicha organizacion
permitié el intercambio de experiencias entre los médicos cubanos interesados en estas
ramas de la medicina.“

El regreso a Cuba en 1937 del doctor Carlos M. Ramirez Corria (1903-1977) después de
haber realizado estudios de especializacion en neurocirugia en Paris con el profesor
Clovis Vincent, fundador de la neurocirugia en Francia, representa otro gran momento,
pues su futura labor en esta dificil disciplina quirdrgica lo convertira en el Padre de la
Neurocirugia en Cuba.*”

Pero es en el periodo de Revolucion Socidista de nuestra historia que la neurologiay la
neurocirugia se oficializan como especialidades médicas en Cuba (1962); se consolida
su ensefianza de pre y posgrado y se extiende a todas las provincias del pais; se elevala
calidad de las investigaciones con la fundacién del Instituto Nacional de Neurologia y
Neurocirugia (1966), dirigido por € doctor José Rafael Estrada Gonzdlez (1921-1991),%
Maestro de generaciones de neurdlogos cubanos y se llevan sus conocimientos, como



parte de nuestra colaboracion médica internacionalista, a los lugares més apartados de
los paises del mundo subdesarrollado.

Escribir toda esa historia es tarea futura para los neur6logos y neurocirujanos cubanos
estudiosos de |a historia médica de nuestro pais.
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