*
Los doctores Johnson en la historia de la farmacia en Cuba

INTRODUCCION

Fundadores y continuadores de una mas que centenaria farmacia y drogueria que lleva
su apellido, los doctores Manuel Johnson Larralde, Teodoro y Carlos Johnson Anglada
y Margarita Johnson Chufat, se han ganado también un lugar destacado en la ensefianza
universitariay en las investigaciones de | as ciencias farmacéuticas en Cuba.

Proveniente, por la rama materna, de una familia de farmacéuticos, practicos de
farmacia y propietarios de farmacias, desde mi nifiez he oido hablar con respeto y
admiracion de los doctores Johnson.

Mi abuelo, Miguel Garcia Pérez, a su regreso de la guerra independentista de 1895-
1898, trabajé como préctico de farmacia en la botica del sefior José Miguel Massot
Arnautd en Melena del Sur,* hasta 1905 en que fundo su propio establecimiento, en el
mismo pueblo, el que mantuvo hasta 1947. En la casa de vivienda unida a la farmacia
vine a mundo y en esta Ultima, junto a mi abuelo, me nacié la vocacion por la
medicina.

Dos de sus hermanos, Manuel y Eusebio,” se graduaron de Doctores en Farmacia en la
Universidad de La Habana y fueron discipulos del doctor Johnson Larralde. El resto de
sus hermanos varones. Francisco, Enrique, Emilio, Ramén y Luis, gercieron como
précticos de farmaciay e ultimo de los mencionados |legd a ocupar, hasta su jubilacion,
el cargo de responsable del Dispensario de la Drogueria “Johnson”. Su hijo Miguel
Angel Garcia Morgon: aprobo los dos primeros afios de la carrera de Farmacia y fue
compariero de curso de la doctora Margarita Johnson. Su cufiado, el doctor Francisco
Matos Calzadilla destacado profesor de historia del Instituto de Segunda Ensefianza
No. 3 de La Habanay de la Universidad Nacional Masonica “José Marti” de la propia
ciudad, entre sus varios titulos tenia el de Doctor en Farmacia, profesion que gjercio en
el pueblo de Los Palosy en LaHabana.

Sus sobrinos, Miguel, Roberto y Tomas Garcia Curbelo, fueron propietarios de
farmacias en San José de las Lajas, € primero, y en Glines, los dos Ultimos, y
€jercieron como practicos.

Mi abuelo fue un gran amigo y cliente de los Johnson y en mi nifiez, en no pocas
ocasiones, |0 acomparfié en sus visitas ala Drogueriay en ella conoci a doctor Teodoro
A.Johnson Anglada, del que siempre recibi un trato muy amable.

Al recuerdo de mis familiares, tan unidos a la farmacia cubana, dedico la presente breve
conferencia, producto de mis largas investigaciones sobre la historia de la ensefianza de
las ciencias médicas en Cuba.

LOS JOHNSON EN CUBA

El primero de la familia que llegd a Cuba lo fue Teodoro Johnson, hombre de negocios
que se establecié en Matanzas. Sobre el lugar de su nacimiento existen contradicciones
pues en la Partida de Bautismo de su hijo Manuel® se dice que fue en Holanda, en la de
su nieto Teodoro® en Irlanda 'y en la de su nieto Carlos en Escocia.” También se ignora



su segundo apellido pues en la Partida de Bautismo de su hijo Manuel se lee que es hijo
de Juan y Maria, pero no se menciona el apellido de la madre, como es costumbre en los
pueblos de culturainglesa, en que lamujer al casarse adopta el apellido de su esposo.

En Matanzas casd Teodoro Johnson con Margarita Larralde y Lépez de Villavicencio,
de familia de profundas raices en la ciudad yumurinay de grandes recursos econémicos.
Hija de Manuel y Antonia, falleci6 muy joven, de 22 afios de edad, €l 1 de junio de
1864 y tres aflos mas tarde fallecio su esposo €l 6 de mayo de 1867 ala edad de 46 afnos,
dejando huérfano a su Unico hijo Manuel Serafin, que fue criado por lafamilia materna.®

Dr. Manuel S. Johnson Larralde

Manuel Serafin Johnson Larralde nacié en Matanzas el 9 de septiembre de 1860.5 Se
gradud de Bachiller en Artes en el Instituto de Segunda Ensefianza de LaHabanay sele
extendi6 €l titulo € 14 de octubre de 1874.

En la Real y Literaria Universidad de La Habana realiz6 los estudios superiores para
graduarse de Bachiller en Farmacia, con sobresaliente en |os gjercicios de grado, € 26
de junio de 1878; de Licenciado en Farmacia, con Premio Extraordinario en el grado, €l
28 de septiembre de 1879 y la tesis “Entre las teorias conocidas ¢Cua es la que mejor
explica el fendbmeno de las fermentaciones?’ y de Doctor en Farmacia, e 17 de
septiembre de 1881, con la tesis “¢Tienen lugar verdaderos fendmenos quimicos en la
vida de los vegetales y en la formacién de los productos que a la Farmacia
suministran?’, también con el Premio Extraordinario en €l grado, para el que desarrollé
el tema“ Dada la extension e indole de los estudios de |a ciencia farmacéutica ¢se puede
determinar donde acaba una asignatura y donde empieza la otra?'. El acto de
investidura se llevo a cabo el 16 de octubre de 1883.

Ansioso de adquirir mas conocimientos cientificos, en la propia Rea y Literaria
Universidad de La Habana se gradud de Licenciado en Ciencias Fisico-Quimicas, con
nota de sobresaliente en los gjercicios de grado, el 30 de septiembre de 1884, pero se le
expidio €l titulo el 18 diciembre de 1899, cuando pago |os derechos del mismo.®

Mientras estudiaba en la Universidad practico en la farmacia del licenciado Francisco
A. de Figueroa, de enero de 1875 a mayo de 1879. Una vez graduado de Licenciado en
Farmacia ejercié por corto tiempo en Vifiales, provincia Pinar del Rio, (1880-1881) y
Union de Reyes, provincia Matanzas (1881-1882),° pero ya desde principios de 1883
tenia su propia farmacia en La Habana, calle de O'Reilly No. 31. En 1896 ya estaba
entre las mas conocidas de La Habana y siete afios méas tarde se anunciaba como
Farmacia Drogueria “ Johnson” y ocupaba todo €l edificio de las calles Obispo y Aguiar,
hasta O'Reilly, donde aln permanece.*

Fig. 6. Dr. Manuel S. Johnson Larralde (1860-1922).



Su carrera docente en la Real y Literaria Universidad de La Habana es de gran
brillantez. El 22 de octubre de 1883 fue nombrado catedratico auxiliar de la Facultad de
Farmacia y en este cargo va a desempefiar, como era entonces funcion de dicha
categoria docente, la catedra que por algiin motivo tuviera una ausencia temporal de su
propietario, asi impartié cursos completos en las de Précticas de Operaciones
Farmacéuticas, Quimica Organica aplicada a la Farmacia con sus préacticas y la de
Farmacia Practicay Legislacion Sanitaria, hasta que por gjercicios de oposicién obtuvo
la de Quimica Organica con aplicacion a la Farmacia, como catedratico numerario y
tomo posesion ante el Claustro en Junta de Profesores el 20 de abril de 1892.

Ocupd los cargos de Vicesecretario (1887-1888) y Secretario (1888-1889) de la
Facultad de Farmacia'y como reconocimiento a sus meéritos docentes, desempefidndose
aln como profesor auxiliar, se le designé para que pronunciara la oracién inaugural del
curso académico 1888-1889, en todala Universidad.

El 28 de diciembre de 1899 se le trasladd, a doctor Johnson, para la catedra de Quimica
Organica, tres cursos, de la Facultad de Ciencias, pero un afio mas tarde regresd a su
antigua Facultad, entonces como de Medicina'y Farmacia, en virtud de la reforma de
estudios inspirada por €l ilustre pedagogo vy fil6sofo positivista doctor Enrique J. Varona
y Pera.

Su nueva cédtedra A contara con las siguientes asignaturas. Practicas de Quimica
aplicadas a la Farmacia, un curso y Andlisis Especiales (Medicamentos, Alimentos y
Venenos), un curso, en la Escuela de Farmacia y Quimica Médica, un curso, en la
Escuela de Medicina. Esta catedra la desempefio hasta su fallecimiento. Fue Decano
interino en la Facultad de Medicinay Farmacia en dos oportunidades (1911 y 1922).

En laRea Academia de Ciencias Médicas, Fisicasy Naturales de La Habana fue electo
académico de numero, en la Seccién de Farmacia, € 25 de junio de 1885, donde debia
ocupar € sillon No. 25, pero renuncié un afio mas tarde sin presentar su trabajo de
ingreso.*

Quiz4 s por sus grandes responsabilidades docentes y a frente de su Farmacia
Drogueria, no pudo redlizar la obra cientifica que todos esperaban de su gran
inteligencia y enorme capacidad de trabajo. Solamente conozco su folleto Précticas de
Quimica, Imp. J. G. Echemendia. La Habana. 1909. 39 pags. y sustesis ya citadas.

Inesperadamente fallecié en La Habana el 3 de noviembre de 1922. Se suspendieron las
clases mientras estuvo el cadaver de cuerpo presente y se colocaron cortinas negras en
diferentes lugares de su querida Universidad de La Habana.*

Dr. Teodoro A. Johnson Anglada

Hijo del anterior y de su esposa Mercedes Anglada Alvarez, natural de La Habanay de
familia de buena posicién econdmica, nacié Teodoro Agustin Johnson Anglada en La
Habana el 27 de febrero de 1884.¢



Fig. 7. Dr. Teodoro A. Johnson Anglada (1884-1961).

Después de recibir |a ensefianza primaria en colegio de su ciudad natal fue enviado por
su padre a Berlin, donde se gradud de Bachiller y en La Universidad de la capital de
Alemania alcanzo, tras brillantes estudios, €l titulo de Doctor en Filosofia (Quimica) y
Artes Liberales €l 22 de diciembre de 1906.

Realiz6 estudios de postgrado en Paris y de regreso a La Habana, € 28 de octubre de
1907 el Secretario de Instruccion Publica autorizd la incorporacion de sus estudios,
cuyos gercicios llevd a cabo en la universidad habanera los dias 15,16 y 18 de
noviembre del propio afio y se le expidié € titulo de Doctor en Ciencias Fisico-
Quimicas el 4 de diciembre siguiente.

Continud estudios en la propia universidad hasta alcanzar el titulo de Doctor en
Farmacia, con calificacion de sobresaliente en los gjercicios de grado y se le expidio6 €l
titulo e 25 de marzo de 1908. Es interesante referir brevemente en qué consistieron
estos dos gjercicios.

El primero comprendié el andlisis de cuatro tipos diferentes de sustancias: organica,
glucosa, dosificacion; medicamentosa, bromuro potasico, ensayo; aimenticia,
mantequilla, indice de saponificacion y toxica, plomo, investigacion toxicologica. El
segundo consto de reconocimiento a microscopio de polvo de Colombo y preparacion
de lasiguiente formula

Aguacloroformada............... 200 g
Agualagedénicanegra......... 1000 g *2

Desde su regreso compartio con su padre las funciones de direccion de la Farmacia
Drogueria, la que desde entonces, se desarrollé6 con mayor rapidez y prosperidad
econémica. Una vez incorporado su titulo y graduado de farmacéutico aspird,
igualmente, ala carrera docente.

El Consgjo Universitario aprobd su nombramiento de catedratico auxiliar interno del
Laboratorio de Andlisis de la Escuela de Farmacia el 18 de enero de 1910, tomo
posesion a dia siguiente y fue nombrado en propiedad, en virtud de gercicios de
oposicion, por Decreto Presidencial de 28 de marzo del propio afio.

Este cargo docente comprendia también las funciones de auxiliar de la multiple cétedra
gue desempefiaba su padre y a fallecimiento del doctor Johnson Larralde, ascendio a
profesor titular en propiedad. Dos afios mas tarde a reformarse los planes de estudio de



todas las carreras universitarias (1924), la asignatura de Quimica Médica, un curso, se
independizé como catedra de Quimica Biologica, un curso, en la Escuela de Medicinay
el quedd con dos asignaturas en su cédtedra A: Précticas de Quimica aplicadas a la
Farmacia, un curso y Andlisis Especiales (Medicamentos, Alimentos y Venenos), un
curso, en la Escuela de Farmacia.

En estas actividades se mantuvo hasta arribar a las tres décadas de docencia
universitaria, en que fue nombrado Profesor de Investigaciones en la ya Facultad de
Farmacia, cargo que ocupd hasta € triunfo revolucionario, en que con motivo de
producirse € llamado “colinazo universitario”, cuando un grupo de profesores y
alumnos tomé la Universidad de La Habana, a principios de febrero de 1959, el 26 de
ese mes renuncié irrevocablemente al mismo en sefial de protesta.

Fue Decano de la Facultad de Farmacia. Ingresd como académico de nimero en la
Academia de Ciencias Médicas, Fisicas y Naturales de La Habana, en la Seccion de
Farmacia, con su trabajo “Antonio Lorenzo Lavoisier”, leido € 10 de abril de 1946 y
ocupo €l sillén No. 67.4 Desempefid numerosos e importantes cargos, entre ellos:
Presidente de la Liga contra el Cancer (1942) y Presidente del Instituto Cultura
Cubano-Norteamericano.

Al igua que su ilustre padre las muchas funciones docentes y al frente de la Farmacia-
Drogueria, fundamentalmente, le impidieron desarrollar una obra cientifica a la atura
de su gran inteligencia y de su solida formacion académica. De su escasa bibliografia
solo citaré su curiosa monografia ¢Qué aspectos 0 servicios de extension universitaria
son mas eficaces para la difusion de la ciencia entre € pueblo? Ed. Universitaria. La
Habana. 1930.

Fallecié en LaHabanael 3 de abril de 1961 alaedad de 77 afios.
Dr. Carlos M. Johnson Anglada

Hermano del anterior nacié Carlos Manuel Johnson Anglada en La Habana, € 18 de
agosto de 1887.” Como su hermano realizd la ensefianza primaria en colegio de su
ciudad natal y fue enviado a Berlin donde se gradud de Bachiller. Legalizo6 su titulo en
la Embajada de Cuba en Alemania €l 23 de marzo de 1908. Ocupaba € cargo de
Encargado de Negocios de la misma, en esos momentos el doctor Aristides Aglero
Betancourt, destacado cientifico, profesor universitario y Doctor en Farmacia, entre
otros titulos y antiguo alumno de su padre.

En la Universidad de La Habana se gradué Carlos M. Johnson, con nota de
sobresaliente, de Doctor en Farmaciay se le expidio € titulo el 9 de noviembre de 1914.
Afos més tarde, en la propia Universidad, se gradué de Doctor en Derecho Civil con la
tesis“La Anaogia como medio de interpretacion en el Derecho Civil” y sele expidio €l
titulo el 3 de octubre de 1930, pocos dias antes de que la dictadura del General Gerardo
Machado Morales clausurara la Universidad por tres afios.”

Esta doble formacién farmacéutica y juridica le permitié desempefiar entre otras
funciones en |la Drogueria, la de su asesor legal, durante tres décadas exactas (1930-
1960) y también le permitio obtener en 1941, por gercicios de concurso-oposicion, el
cargo de profesor auxiliar de la multiple catedra D de la Facultad de Farmacia, que



comprendia las siguientes asignaturas: Botanica aplicada a la Farmacia, Elementos de
Zoologia, Bacteriologia Farmacéutica, Legidacion y Deontologia Farmacéutica e
Historia de la Farmacia. El doctor Alfredo Mazzuchelli Medina, profesor titular, le
asigno permanentemente las dos Ultimas asignaturas *® y la doctora Maria de las Nieves
Iglesias Lorenzo, que fue su alumna, me decia que sus clases de Historia de la Farmacia
eran siempre muy amenas y documentadas.

Por laLey No. 890 de 13 de octubre de 1960 |a Farmacia-Drogueria fue nacionalizada
y ese mismo afio renuncid a su catedra en la Facultad de Farmacia. Al morir su hermano
Teodoro, se publico una esquela mortuoria en el periédico “El Mundo” € 4 de abril de
1961 y entre los firmantes estaba é como presente. Es posible que después se haya
marchado a Estados Unidos junto a su hija Margarita, pues no he tenido ninguna
informacién sobre su muerte en Cuba.

Dra. Margarita Johnson Chufat

Hija del anterior y de la sefiora Eugenia Chufat y Lima, natural de Matanzas, nacio en
La Habana Margarita Alicia Clotilde Johnson Chufat el 3 de junio de 1919.> Se gradud
de Bachiller en Letras y Ciencias en e Instituto de Segunda Ensefianza de La Habana,
donde se le expidi6 € titulo e 29 de septiembre de 1939. Sus estudios superiores los
curso en la Universidad de La Habana 'y se le expidié €l titulo de Doctora en Farmacia
el 13 de marzo de 1944. En la Escuela de Verano de la propia Universidad, un afio
después, tomo un curso de Preparacion Medicinal y otro similar en la Universidad de
Columbia, Estados Unidos.>

En los Laboratorios de la catedra de Enfermedades de la Infancia con su Clinica de la
Facultad de Medicina de la Universidad de La Habana, en €l Hospital “Nuestra Sefiora
de las Mercedes’, comenz6 desde sus dias de estudiante (1941), junto a doctor Enrique
Fernandez Flores, arealizar importantes estudios sobre vitaminas que fueron publicados
en e Boletin de la Sociedad Cubana de Pediatria; Revista de Nutricién, 6rgano oficial
del Instituto Coordinador de Nutricion de Cubay en el Journal of Nutrition, Estados
Unidos, entre los que son de destacar: “Determinaciones quimicas de la thiamina en
algunos productos alimenticios cubanos y una prueba bioldgica en la guayaba’ (1943),
“Determinacion de afa tocoferol en aceites y vegetales’ (1946),> “Estudio cuantitativo
de lariboflavina (vitamina B2 ) en leche de vaca fresca y pasteurizada, leche en polvo,
condensada, evaporada y leche fresca de cabra que existen en el mercado” (1948)* y
“Determinacion del afatocoferol (vitamina E) en suero humano” (1949).2

En € propio Laboratorio se organizaron cursos para preparar expertos en las
dosificaciones de los diversos factores vitaminicos en especialidades farmacéuticas,
impartidos en la Escuela de Verano de la Universidad de La Habana, entre otros, por la
doctora Johnson Chufat a partir de 1946 y durante una década.z

Estos trabajos despertaron interés internacional, por lo que fue invitada a continuarlos
en una universidad norteamericana en 1956, a donde marchd, sin regresar a desarrollar
su labor en Cuba. Desconozco € resultado de sus investigaciones, asi como la fecha de
su fallecimiento.



CONSIDERACION FINAL

La labor docente universitaria'y de investigacion de los doctores Johnson, les asegura
un destacado puesto en la historia de la farmacia en Cuba, pero no lo es menos el haber
fundado y desarrollado una de las mas importantes Farmacia-Drogueria del pais” que
Ileva ain su apellido, con casi un siglo y cuarto de existencia.
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