Presencia de los asturianos en la historia de la medicina
cubana

INTRODUCCION

Consumado por los conquistadores e genocidio de los pueblos aborigenes, que llego
cas a la extincion total de latinos, siboneyes y guanahatabeyes en Cuba, la ida fue
entonces repoblada por una progresiva inmigracion de espafioles de todas las regiones
de la peninsula que incluia, preferentemente, castellanos, gallegos, asturianos, navarros,
vascos, catalanes, andaluces, canarios, baleares y en menor proporcion extremefios,
leoneses, aragoneses, val encianos, cantébricosy murcianos.

A €lla se agregaria desde € principio de la conquista la importacién forzosa, como
mano de obra esclava, de etnias africanas, tales las lucumi, arara, aschanti, yoruba,
conga y zulu principalmente. A mediados del siglo XIX llegarian los colonos chinos
importados con contratos enganosos que los ataban casi de por vida a sus contratantes,
en su mayoria de la provincia de canton, que después se mantendria como inmigracién
espontanea. Y en aumento progresivo en los dos Ultimos siglos lainmigracion de judios,
procedentes principalmente de Europay el Cercano Oriente y &rabes, de Siria, Libano 'y
Palestina.

Con todas estas raices se formoé nuestra nacionalidad, pero es innegable que de ellas, las
procedentes de Espaiia, por solidas razones histéricas, culturales, religiosas,
econdémicas, politicas y sociales, fueron €l yungue en que se forjaron todas las demas
paradar o gue hoy es reconocida universalmente, como la Nacion Cubana.

En el presente estudio solo me ocuparé de la influencia asturiana en general en Cubay
en particular en nuestra medicina, a punto de partida de las numerosas notas que tomé al
preparar mi breve exposicion para la pelicula-documental Historia de una migracion,
gue me fue filmada en la biblioteca de mi hogar el 31 de octubre de 1994.

Le he agregado como preambulo una muy breve resefia histérica del pueblo asturiano,
en que cito nombres, fechas, lugares y hechos imprescindibles para la meor
comprension del resto del estudio, que no constituye por demés, sino unos apuntes
ligeros sobre un tema sumamente interesante y extenso.

ASTURIAS Y LOS ASTURIANOS

Antes de la Era Cristiana, Asturia 0 Astura fue una de las grandes regiones de la
Hispania Citerior, poblada por los Celtas, Asturianos o Astures, que le dieron nombre,
asi como a rio Astura a Esla. Limitaba dicha extensa region al Norte con el Océano; a
Sur con los Vacceos, probablemente hasta Carrion, los Vettones y Lusitanos, siendo su
limite €l rio Edla; a Este con la Cantabria cuyo limite lo congtituia lariade Villaviciosa
y a Oeste con los Galaicos.

Los Astures se dividian en varios pueblos o tribus, como eran: los Brigecios,
Bodunenses, Orniacos, Langones, Soelinos, Superacios, Amacos, Pésicos, Tiburos y
Gigurros, y los gedgrafos antiguos citan 22 ciudades astures, de las que las més
importantes eran Lucus Asturum, Interamnium, Lancia, Legio Séptima Gemina,
Artaricay Nemetobriga.



Pueblo muy belicoso, los Astures o Asturianos se unieron a los Cantabros para hacer
frente a los romanos en tiempos del emperador Octavio Augusto (29 a.C- 14 d.C) y
resistieron heroicamente hasta ser vencidos por tres de sus mejores generales, Carisio,
Furnio y Antistio, en las batallas del rio Asture, en Brigecio (Villagugjida), en Lanciay
en el monte Medulio o Sierrade San Memed.:

Pasaron |os asturianos a formar parte, entonces de la tarraconense, una de las regiones
en que los romanos dividieron a la peninsula Ibérica y se subdividian a su vez en
Transmontanos a norte de las montafias con capital en Lucus Asturum, actual Oviedo y
en Augustanos con capital en Artdrica Augusta, después Astorga en Leon. EI Conventus
de los Astures comprendia también aLanciay Legio Séptima Gemina, actual Ledn.?

Pero en realidad los rebeldes asturianos permanecieron en sus montafias casi
independientes de los romanos. Con la invasion de los visigodos, que llegaron a
conquistar casi toda la Iberia 'y establecer su reinado, en tiempos de Teodoredo (419-
451) laAsturiaeraunade las 9 provincias de Espafia.

Convertidos a catolicismo a fines del siglo VI, los visigodos fueron debilitandose por
sus luchas internas y esta situacion facilitdé a los arabes la invasion de la peninsula y
después de la victoria de Tarik sobre Rodrigo, ultimo rey visigodo, en los campos de
Jerez (711), les fue fécil apoderarse de su reino.

Fig. 18. Dr. Fernando Gonzélez del Valle Cariizo (1803-1899).

Los astures, con algunos visigodos que con ellos se refugiaron, organizaron la
resistencia desde €l afio 713 con el heroico principe visigodo Pelayo a su frente, quien
derroté alos arabes en lainmortal jornada de Covadongay fue proclamado rey sobre €l
propio campo de batalla en 718, comenzando asi |la monarquia asturiana, cuna de la
monarquia espafiola.®

El reino de Asturias comprendia en aquel tiempo, también, a la Cantabria, es decir, a
todo el territorio que se extiende al Norte de la cordillera Cantébrica y que incluia
Asturias de Sancta lllama, que era € valle de Liébana; Asturias de Sancto Anderio, €l
territorio comprendido entre el mar y los rios Sgjay Miera; Asturias de Transmera, la
region entre e Mieray e Ason, también [lamada Asturias de Casteio y més adelante
Asturias de Sancta Mariadel Portu.

Sucedieron a Pelayo (718-737) como reyes de Asturias: Favila (737-739) y Alfonso I, €
Catdlico (739-757). Los historiadores espafioles suelen considerar como monarcas
exclusivamente de Asturias a estos tres reyes. A partir de Fruela o Froila | (757-768),



que les sucedio, cuando el nuevo Estado comprendia parte de Ledn, comienza el reinado
Asturiano- Leonés, que alcanzaba la Asturias propiamente dicha, la Cantabria, la
Vasconia, gran parte de la Galicia y € norte de las actuales provincias de Leon y
Palencia.

Cangas fue la capital de los primeros reyes de Asturias y después Oviedo, desde Fruela
|. Cuando abdic6 Alfonso 111 en virtud del reparto que hizo entre sus hijos, correspondié
el sefiorio de Asturias a Fruela Il, que a suceder a Ordofio I, reunio todos los Estados
gue fueron de su padre. Garcia fue quien establecid su corte en Ledn y a sus sucesores
indistintamente se les llama reyes de Asturias o de Leon.

Los reyes que sucedieron a Fruela | como monarcas de Asturias- Ledn fueron: Aurelio
(768-774); Silo (774-783); Mauregato (783-788); hijo de Alfonso | con una esclava
mora; Bermudo | (788-791); Alfonso Il, e Casto (791-842); Ramiro | (842-850);
Ordofio | (850-866); Alfonso Il1, EI Grande (866-910); Garcia (910-914); Ordofio Il
(914-923); Fruela Il (923-924); Alfonso 1V, € Monje (924-927); Ramiro Il (927-950);
Ordofio 111 (950-955); Ordofio 1V (955- 960); Sancho I, El Gordo (960-967); Ramiro 111
(967-982); Bermudo Il (982-999); Alfonso V (999- 1027) y Bermudo |11 (1027-1037).

A partir de Fernando | de Castilla, que sucede a Bermudo I11 se constituye €l reinado de
Cadtilla'y Leodn, en virtud de que Fernando | se casd con dofia Sancha, hermana de
Bermudo I11.

En las cortes de Briviesca (1388), fue nombrado Principe de Asturias don Enrique, hijo
de Juan | de Castillay Ledn, titulo que en lo sucesivo adoptaron los herederos del trono
espanol hasta nuestros dias. Este principe fue después Enrique |11 cuando pacté su
enlace con dofia Catalina, hija del duque de Lancaster y nieta de don Pedro de Castilla.

Cuando la invasion napolednica a Espafia en 1808, un asturiano Gaspar Melchor de
Jovellanos (1744-1811), como ha sido siempre en la historia de Espafia desde los
tiempos de Pelayo, junto a otros, salvo la dignidad nacional desde la presidencia de la
Junta Central creada contra la monarquia extranjera impuesta de José Bonaparte.
Jovellanos, jurista 'y enciclopedista eminente nacié en Gijon y a é se deben numerosas
monografias sobre cuestiones politicas y juridicas, poemasy obras de teatro.*

En 1874 el Principado de Asturias, provincia de Oviedo, tenia una superficie de 10 596
kme, mas poblacion de 590 000 habitantes, capital Oviedo, villas principales. Gijon,
Navia, Luarca, Avilés, Lastres, Ribadesdla y Llanes y formaba la audiencia e
intendencia de Oviedo, dependientes de la Capitania General de CastillalaViga:

En el presente siglo Asturias ha mantenido casi su misma extension superficial pues en
la actualidad cuenta con 10 565 knv, pero region historicamente de una gran emigracion
a otras provincias de Espafiay a América, su poblacion ha crecido muy lentamente. En
1950 contaba con 836 642 habitantes, en 1979 aument6 a1 099 418 5y en 1992 habia
ascendido a 1 134 772 habitantes.>*

El Principado Honorario de Asturias a abolirse la monarquia en 1931 pasd a ser
solamente Provincia de Oviedo.” Al restablecerse la monarquia, a la muerte del
generalisimo Francisco Franco Bahamondes, en noviembre de 1975, retoma laregion su



antiguo titulo honorario y bajo la nueva constitucion espafiola de 29 de diciembre de
1978 se aprueba, en 1981 su estatuto autondémico y se inicia un proceso de organizacion
administrativa que culmina en 1985 con la transferencia total, desde el Estado central,
delas funcionesy servicios inherentes alas competencias asumidas por el Principado.

El gobierno autébnomo se estructura en torno a la Junta Central y al Consgjo, como
organos centrales de gobierno, asi como a 10 consgjerias.® Territorialmente Asturias se
organiza, como desde el pasado siglo en 79 municipios 0 antiguos Consegos, Cuyos
nombres son: Allande, Aller, Amieva, Avilés, Bimanes, Boal, Cabrales, Cabranes,
Candamo, Cangas de Onis, Cangas de Tineo, Caravia, Carrefio, Caso, Castrillon,
Castropol, Coafia, Colunga, Corvera, Cudillero, Degafia, EI Franco, Gijén, Gozon,
Grado, Grandas de Saime, Ibias, Illano, Illas, Laviana, Langreo, Leitariegos, Lena,
Llanera, Llanes, Mieres, Miranda, Morcin, Muros, Nava, Navia, Norefia, Onis, Oviedo,
Parres, Pefiamellera Alta, Pefiamellera Baja, Pesoz, Pilofia, Ponga, Pravia, Proaza,
Quirds, Las Regueras, Ribadedeva, Ribadesella, Ribera de Arriba, Riosa, Salas, San
Martin del Rey Aurelio, San Martin de Oscos, Santa Eulalia de Oscos, San Tirso de
Abres, Santo Adriano, Sariego, Siero, Sobrescobio, Somiedo, Soto del Barco, Tapia,
Taramundi, Teverga, Tineo, Vadés, Vega de Ribadeo, Villanueva de Oscos,
Villaviciosa, Villayony Yernesy Tameza. Estos municipios a su vez se agrupan en 17
partidos judiciales. Avilés, Belmonte, Castropol, Cangas de Onis, Cangas de Tineo,
Gijon de Occidente, Gijon de Oriente, Infiesto, Laviana, Lena, Luarca, Llanes, Oviedo,
Pravia, Siero, Tineoy Villaviciosa.®

Pero es en su zona central donde se asientan los principales nlcleos de poblacion.
Oviedo, la capital, esta casi en el centro geogréfico de la region. Gijén la ciudad mas
poblada, es costera'y combina lo rural con lo industrial y lo turistico. Avilés es la de
mayor densidad geografica, caracterizada por sus industrias. Mieses y Langreo, son
ciudades de la cuenca minera de mayor produccion de la regién. Otras ciudades de
importancialo son: Luarca, Villaviciosay Llanes.

Fig. 19. Dr. Ambrosio Gonzdlez del Valle Cafizo (1822-1913).

En 1985 Asturias representaba el 2,80 por ciento del Producto Interno Bruto de Espaiia
y €s, ademés, una de | as principal es regiones espafiol as productoras de acero, laminados,
arrabio, carbon, energia eléctrica, cemento, aluminio, zinc, lechey carne de bovino.®

La religion de la inmensa mayoria de los asturianos es la Catdlica, Apostélica y
Romana, organizada en € Arzobispado de Oviedo, cuya Patrona es Nuestra Sefiora de
Covadonga, con su famosa capilla en la cueva, junto a las aguas del Deva, no lgjos de
Cangas de Onis. Lugar de peregrinacién de todos los asturianos del mundo no solo por



su valor mistico sino porque ademés en ella se encuentran los sepulcros de Pelayo y
Alfonso | .

La lengua autoctona de Asturias es el bable, dialecto del castellano. La Universidad de
Oviedo, fundada en 1317 7, posee en el presente 8 facultades, 1215 profesores y en
1992 tenia matricula de 28 670 alumnos. 6 Su facultad de Medicina se fundo en 1969 y
en el curso 1975-1976 contaba con 92 profesores, 2 169 alumnos y en 1976 gradud 112
meédicos.®

L os periédicos més importantes del Principado lo son: “El Comercio” (Gijon), fundado
en 1878, actualmente con tiradas diarias de 32 714 g emplares, “La Voz de Asturias’
(Oviedo), fundado en 1923, con 23 500 gemplares diarios y “Hoja del Lunes’ de
Oviedo, fundado en 1949, con 31 095 gemplares.®

LOS ASTURIANOS EN CUBA

Llevados por las penurias econdmicas de su region y por su innegable espiritu de
aventuras, |os asturianos estuvieron presentes en Cuba, como en € resto de las América
hispana, desde los comienzos de la conquistay colonizacion.

L os apellidos de sus nobles casas solariegas apareceran unidos a la administracion civil,
militar y € comercio en los primeros siglos del periodo colonial de nuestra historia,
tales: los Gonzdlez ddl Vale Gonzdlez Condal, Sudrez Solis, Rodriguez Mireyes,
Garcia Barbon, Villaverde, Bances, Iglesias, Flores, este Ultimo de profundas raices
asturianas, que segin e geneaogista espafiol Altamira, ha adoptado las siguientes
variantes en nuestro idioma: Frola, Frolia, Froila, Fruela (nombre de reyes), Fruila,
Fruia, Fruola, Froillo, Froga, Ferga, Fruga, Frue, Fruille, Frolle, Froge, Froyle, Frole,
Flores, Fores, Folez, Floris, Frolaz, Frorraz, Froiles, Froileta, Frogazi, Frogaiz, Froiaz,
Froilain, Frogianiz, Froganes, Forganis, Frolidi, Froilan, Frolan, Floranesy Frolian.»

Pero su influencia mayor la alcanzaran a partir del siglo XIX cuando lograron dominar
gran parte del comercio de La Habana y los trabagjadores asturianos de esta rama
econdémica se van a unir junto a sus patronos para formar instituciones de beneficencia,
instruccion, recreo, deportes, proteccion y cultura, no solo en su provecho, sino
también, en agunos casos, para prestar ayuda econdmica o educacional
(fundamentalmente construir escuelas) a sus aldeas, villas 0 municipios de origen.

Con solo leer la relacidon de estas instituciones, que aumentaban en los momentos de
auge de nuestra economia, nos podemos dar cuenta del poder econémico de los
asturianos en Cuba, los que cas llegaron a agruparse en ellas segun la totalidad de sus
municipios de procedencia. Asi en 1932 eran, junto alas gallegas, las més numerosas de
origen espaiol en nuestro pais. A continuacion las relaciono, haciendo constar sus
funcionesy las fechas de fundacion de gran parte de ellas:

Sociedad Asturiana de Beneficencia, fundada en septiembre 8 de 1877, la mas antigua,
con 2 330 asociados. Llegb a poseer pantedn con 98 bdvedas y sus correspondientes
osarios en e Cementerio de Colén y sobre e mismo se levanta aln una escultura en
marmol de la Virgen de Covadonga, patrona de Asturias.



Centro Asturiano de La Habana, fundado el 2 de mayo de 1886. Contaba con lujoso
palacio frente al parque Central de la capital, con una extension superficia de 3 767
ms. Proporcionaba a sus socios e hijos instruccion en su plantel, “ Jovellanos’, situado
en € propio edificio. Se ofrecian bailes y veladas y disponia de salones de juegos de
billar, tresillo y damas y su biblioteca “Labra-Parajén”, Ilegd a contar con cerca de 30
000 volumenes,* para los asociados y familiares. A su casa de salud dedicaremos un
acapite a parte. En Centro poseia 112 delegaciones en todo €l pais y delegaciones en
Asturias. En Tampa y Key West, Estado de Forida, EE.U.U., tenia también
delegaciones con més de 4 000 socios rigiéndose autondémicamente, con edificio social
y casa de salud propios.

Banco Asturiano de Ahorros, continuador de la Caja de Ahorros de los Socios
del Centro Asturiano, fundado el 11 de febrero de 1910.

Club Gradense (Recreo y Beneficencia), fundado en 1907.

Sociedad Casina (Beneficencia), fundada el 27 de junio de 1908.

Club Luarqués de La Habana (Beneficencia, Instruccion y Recreo), fundado el
10 de noviembre de 1909.

Naturales de Vegadeo y sus contornos (Beneficencia), fundados en 1909.

Club Gijonés (Recreo y Beneficencia), fundado € 13 de mayo de 1910.

Circulo Avilesino (Recreo), fundado € 1 de mayo de 1911.

Club Candamo (Instruccion, Proteccién y Recreo), fundado en agosto 1 de 1911.
Naturales del Concgjo de Boal (Instruccion y Recreo), fundado e 22 de
noviembre de 1911.

Club Cabranense (Instruccion, Beneficenciay Recreo), fundado en diciembre de
1911.

Club Tinetense (Beneficencia, Recreo e Instruccion), fundado en abril de 1912.
Juventud Asturiana (Recreo y Deportes), sociedad fundadaen julio 11 de 1912.
Club Grandales (Beneficencia, Instruccion y Recreo), fundado en 1913.

Union de Villaviciosa, Colunga y Caravia (Beneficencia'y Recreo), fundada en
1913.

Club Concejo de Nava (Instruccion, Recreo y Beneficencia), fundado en julio de
1913.

Circulo Salense de La Habana (instruccion, Beneficenciay Recreo), fundado en
1914.

Club Carrefio (Recreo y Beneficencia), fundado en 1914.

Club Allerano (Recreo, Beneficencia'y Proteccion), fundado €l 16 de agosto de
1914.

Circulo Praviano (Recreo, Instruccion y Beneficencia), fundado en noviembre
de 1914.

Club Belmontino de La Habana (Beneficencia, Instruccion y Recreo), fundado el
11 dejulio de 1915.

Naturales del Concejo de Las Regueras (Beneficencia'y Proteccion), fundada el
17 de noviembre de 1915.

Construy6 escuelas en Vaduno Bienesy Ania.

Asociacion de Langreanos (Beneficencia), fundada en 1916.

Sociedad de Castrillon (Beneficenciay Recreo), fundado el 23 de enero de 1916.
Union de Teverga, Proazay Quirds (Beneficenciay Recreo), fundada en abril de
1916.



Unién Pilofiesa (Beneficencia e Instruccion), fundada en 1917.

Club Naturales del Concejo de Ibias (Instruccién y Beneficencia), fundado € 3
de abril de 1917.

Naturales del Concejo de Illana (Instruccion y Beneficencia), fundado en julio
de 1917.

Sociedad “Jovellanos’, la formaban alumnos y ex alumnos del plantel que el
Centro Asturiano de La Habana sostenia, fundada el 6 de agosto de 1917.
Taramundi Progresista (Instruccion y Proteccion), fundada el 17 de septiembre
de 1917.

Club Acebo de Cangas de Narcea (Beneficencia, Instruccién y Recreo), fundado
el 17 de diciembre de 1917.

Hijos del Concgjo de Villayon (Instruccion, Beneficenciay Recreo), fundado en
marzo de 1919. Con sus fondos se construyeron escuelas en Landequintana,
Parlero, Villayon, Carrio, EI Couz, Villartorey, Lendelforo, Grafas, Oneta,
Zorera, Baldedo y La Falquerosa.

Naturales del Concejo de Coafia (Instruccion y Recreo), fundado el 5 de octubre
de 19109.

Hijos de Cabranes (Instruccion y Beneficencia), fundada en enero de 1920.
Union Gozoniega de La Habana (Unidn, Proteccion y Cultura), fundada el 25 de
septiembre de 1920.

Club Ribadesella (Beneficencia, Instruccién y Recreo), fundado en 1925.
Construy0 escuelas en Berbesy Moro.

Naturales del Concejo de Navia (Instruccion, Beneficenciay Recreo), fundada el
10 de enero de 1925.

Concejo de Cudillero (Instruccion y Beneficencia), fundado € 17 de abril de
1925.

Federacion de Sociedades y Clubes del Occidente de Asturias, fundada en 1926.
Actuaba acerca de las autoridades maximas de Espaia interesando |os beneficios
y mejoras que eran necesarias a los Concejos del Occidente de Asturias.

Union de Naturales de El Franco (Instruccién, Recreo y Beneficencia), fundada
en 1926. Fue continuadora de las Sociedades Union Franquina 'y Asociacion de
Naturales del Concejo de El Franco.

Naturales del Partido Judicial de Siero (Recreo y Beneficencia), fundada en
1927.

Circulo de Oviedo y su Concejo (Recreo), fundado € 17 de agosto de 1927.

Y ernesy Tameza (Recreo y Proteccion), fundada en septiembre de 1927.

Club Deportivo Asturias (Recreo y Deportes), fundado en 1928.

Union Carabiense (Instruccion y Beneficencia), fundada en abril de 1928.
Naturales del Concgjo de Villaviciosa (Beneficencia, Instrucciéon y Recreo),
fundada el 3 de octubre de 1928.

Club Soto del Barco (Recreo y Cultura), fundado en diciembre de 1928.
Agrupacion Castropol (cultural y benéfica), fundada en abril de 1929.
Asociacion Naturales del Concejo de lllas (Beneficencia, Instruccion y Recreo).
Club Deportivo Covadonga (Recreo y Deportes), formado por empleados del
Sanatorio del Centro Asturiano.

Club Llanera. Entre otras obras construy6 un mercado en Posada de Llanera.
Club Pilofiés.

Comité Popular Asturiano.

Concejo de Ponga (Beneficencia).

Hijos de la Parroquia de Labio.



e Unidn Allandesa.
e Unidn Progresista Tinetense.

Fig. 20. Dr. Clemente Inclan Costa (1879-1965).

Numerosos asturianos se destacaron en Cuba, sobre todo, como grandes comerciantes y
hombres de negocios, entre ellos: Antonio Gonzdlez Prado; Francisco Gonzdlez del
Valle; Manuel Vale Ferndndez; Ramén Arglelles Alonso, marqués de Arguelles,
acaudalado banquero; los hermanos Juan y Francisco Bances Conde, € ultimo de ellos
suegro del mayor general José Marti Zayass Bazan, hijo del Apostol de la
Independencia de Cuba; José Martinez Alvarez; Benjamin Menéndez y muchisimos
mé&s, un musico eminente, Benjamin Orbon, fundador propietario del conservatorio
“Orbon”, en e que bajo sus ensefianzas se graduaron generaciones de musicos cubanos;
el muy original y talentoso pintor José Luis Posada; escritores como €l poeta Saturnino
Martinez Martinez, el costumbrista Manuel Alvarez Marrdn, los ensayistas Juan
Gonzdlez Pumariega y Rafael Suérez Solis; € culto poeta y narrador Luis Amado
Blanco (1903- 1975), € biografo de José Marti y erudito historiador Manuel Isidro
Méndez Rodriguez (1882- 1972) y los periodistas Francisco Garcia Méndez, Manuel
Méndez Suarez y Candido Posada, todos colaboradores del periédico La voz de
Asturias editado en La Habana.*s

LA CASA DE SALUD COVADONGA DEL CENTRO ASTURIANO DE LA
HABANA

El desarrollo de las ciencias médicas hacia imposible en Cuba, desde principios del
siglo XIX, que el médico pudiera brindar una atencion facultativa eficiente en las casas
de los enfermos. En aguellos tiempos los hospitales del Estado eran instituciones de
caridad, para personas muy pobres, asistidos por lalglesia Catdlicay la atencion médica
primaria y la hospitalaria la recibia el paciente, con posibilidades econémicas, en su
propia casa.

Para remediar esta situacion se fundan en Cuba, a partir de 1821 en que se crea en Regla
la primera casa de salud destinadas a dar atencién médica superior. Asi, la ya
mencionada inaugurada por el doctor Charles Belot (17957-1889) en Regla, la “ Quinta
del Rey”, la Casa de Salud “Garcini”, “La Benéfica’, “La Integridad Nacional”, “ Santa
Rosa’, “La Marina’, “La Nacional” y otras, organizadas y dirigidas por médicos. Ya
entre 1845 y 1863 habia en La Hababa 11 de estas casas, en € Departamento de
Occidente 14 y en el de Oriente 2:¢ y poco tiempo después llegan a constituir dentro del
sistema de salud colonial, dos subsistemas, uno privado, integrado por las casas de salud

sin asociados y otro mutualista con asociados.



Las instituciones regionales espafiolas que lo eran, fundamentalmente, de instruccion,
recreo y beneficencia, para cumplir con éste Ultimo aspecto comenzaron a contratar,
primero, los servicios de dichas casas de salud y més tarde, a comprarlas o construirlas.
Asi la Asociacion de Dependientes del Comercio de La Habana, integrada en su casi
totalidad por espafioles de todas las regiones, adquirid la casa de salud “La Purisima
Concepcion” en junio de 1884 y lainaugurd como suya el 3 de agosto del propio afio; el
Centro Gallego la casa de salud “La Benéfica’ el 28 de diciembre de 1893 y la sociedad
“Hijas de Galicia’, continuadora de “ Solidaridad Pontevedresa’, comprd muchos afios
después la clinica del doctor Luis Ortega Bolafios, en la barriada de Luyand, en agosto
de 1929 e inauguré en €lla, € 12 de octubre de ese ano, la casa de salud para mujeresy
nifios “Concepcion Arena” conocida como “Hijas de Galicia’; e Centro Castellanos
construy6 el sanatorio “ Santa Teresa de Jesis’ 0 “Quinta Castellana’; el Centro Balear
establecié su sanatorio en la“ Quinta de Salud del Rey”, situada en Calzada de Cristina,
gue denomind “La Balear” y afios después la traslado a la carretera de San Miguel del
Padron y los canarios fabricaron el Sanatorio “Nuestra Sefiora de la Candelaria’,
conocido por “Quinta Canaria’ .

Los asturianos que eligieron la primera Junta que eligieron la primera Junta Directiva
del Centro Asturiano en junio de 1886, un mes més tarde contrataban para sus asociados
los servicios de tres casas de salud de La Habana: la “Quinta del Rey”, “La Benéfica’
(antes de que la adquiriera e Centro Gallego) y “La Integridad Naciona”. En
septiembre de ese afio e agregaban la Casa de Salud “Garcini”, ademés de pagar a dos
médicos, los doctores Claudio Delgado Amestoy (1843-1916), brillante colaborador del
sabio doctor Carlos J. Finlay Barrés (1833-1915) y Faustino Prendes Alonso, los cuales
estaban obligados a visitar diariamente los centros de salud en que hubieran asociados
ingresados y a su vez dar consultas y visitas a domicilio, despachandose sus recetas en
las farmacias “ San Julian”, “La Alianza” y “La Fe’, alo que hay que agregar servicios
dentales a cargo del doctor Taboadela, y todo por una modesta cuota de $3.00
mensual es por asociado.

Diez afios més tarde, en abril de 1896, el Centro Asturiano colocaba la primera piedra
de su propia casa de salud, ala cual darian por nombre “Covadongd’, en recuerdo a la
victoriosa batalla de la que surgiria la monarquia asturiana. Un afio mas tarde en marzo
de 1897, quedaba inaugurado con tres pabellones, “Vale’, “Arglelles’ y “Garcia
Marqués’, a los que se agregaria un cuarto, “Saturnino Martinez”, cuyos nombres
recibieron en homengje a sus mas generosos benefactores. Manuel Valle Fernadndez,
quien hizo tanto por su fundacion que en el centro del sanatorio se le erigié un hermoso
monumento, que todavia existe; Ramén Arglelles Alonso, marqués de Arguelles;
Rafagl Garcia Marqués y Saturnino Martinez Martinez, este Ultimo, ilustre poeta, todos
presidentes del Centro Asturiano.”

Su primer director lo fue & doctor Manuel Bango Ledn (1844-1928), eminente cirujano
cubano, profesor de Clinica Quirurgica, Decano de la Facultad de Medicina de la
Universidad de La Habana y académico de nimero de la Academia de Ciencias
Meédicas, Fisicas y Naturales de La Habana, quien lo dirigio hasta 1909.:¢ El doctor
Bango Ledn es descendiente de asturianos, pues su padre Cayetano Bango Prado nacié
en lavillade Praviae® (Universidad de La Habana. Archivo Histérico. Exped. Est. Antig.
1 235). El primer cuerpo facultativo de la institucion estuvo integrado por los doctores
José Casariego Landa (1868-1903), Abraham Pérez Mir6 (1857-1930) y Manuel Varona
Suarez (1868-1928), como médicos de visita; Francisco Gonzdlez y Miguel Armona



Armona, como médicos internos y Manuel Lariot, José A. Presno Bastiony, José J.
Ferrdn Farrulla, Juan Pujols y Agustin Varona Gonzalez del Valle, como médicos
externos.

Nuevos pabellones se le construirdn en afios posteriores con los nombres de los
presidentes del Centro Asturiano o de los médicos directores de la casa de salud, hasta
guedar constituida una verdadera ciudad hospitalaria con avenidas, jardines y varios
hermosos parques.

En 1900 se inaugura € pabellén “Asturias’, més tarde dedicado a la direccion del
sanatorio; en 1901 € “Dr. Bango” (doctor Manuel Bango Ledn) con salones de
operaciones; en 1903 e “Segundo Alvarez” (Segundo Alvarez Gonzélez) para
hidroterapiay electroterapia; en 1904 e “Ramon Pérez”, (Ramon Pérez Rodriguez) con
medicina interna; en 1905 el “Manuel Garcia’ (Manuel Antonio Garcia) como asilo de
ancianos; en 1906 el “Juan Bances’ (Juan Bances Conde) dedicado atisiologia; en 1908
el “Celorio” (Benito Celorio) a enfermedades nerviosas y mentales; en 1908 el “José
Garcia’ (José Garcia Garcia) a enfermos cancerosos; en 1910 el “Maximino Fernandez”
(Maximino Fernadndez Sanfeliz) el més bello y original, a medicinainterna, al que sele
agregard en 1921 el Departamento de Electrocardiografia, uno de los dos primeros de
Cubay en 1944 el Departamento de Pediatria; en 1911 e “José Inclan” (José Inclan
Galdn) destinado a pacientes pensionistas; en 1913 el “José Maria Villaverde” (José
Maria Villaverde Garcia) a enfermedades infecciosas, en 1914 € “Fernandez Riafo”
(Vicente Fernandez Riafo) a medicina interna; en 1915 el “Gonzdlez Prado” (Antonio
Gonzédlez Prado) a cirugia; ese mismo afio € “Fernandez Llano” (Ramén Fernandez
Llano) a enfermedades de la piel y sifilisy angiologia; en 1925 €l “Pedroarias’ (Genaro
Pedroarias Villoslada) para el Departamento de Radiologia; el propio afio € “Fernandez
Gonzdlez” (Maximino Ferndndez Gonzalez) primero para laboratorio clinico y después
para anatomia patolégica; en 1926 se construyen dos pabellones, € “Antonio Suédrez’
(Antonio Suérez) para medicina y proctologiay €l “Agustin Varona’ (doctor Agustin
Varona 'y Gonzdlez del Valle) para medicina interna de mujeres; en 1927 otros dos
nuevos pabellones, € “Pedn Cuestas’ (Dionisio Pedn Cuesta) para la cocina y una
fabricade ladrillosy maderay el “Manuel Mufiz” (Manuel Mufiiz Diaz) a mayordomia,
cocinay comedor; por ultimo en 1929 € “Simén Corra” (José Simén Corral) dedicado
a enfermedades nerviosas y mentales.””

La Casa de Salud “Covadonga’ Ileg6 a tener una extension de 241 000 m 2 y su costo
total se calcula fue de $5 000 000. A finales de los afios de la década de 1930, para los
asociados de la delegacidn que alli tenia establecida, se construyeron dos pabellones en
el Monte Naranco, Asturias, para atender no solo los asociados de la peninsula sino a
los de Cuba que necesitaran agquel clima como parte de sus tratamientos.*

Desde su fundacién hasta 1932 dirigieron la casa de salud tres grandes personalidades
de la medicina cubana, € ya citado doctor Bango Lebn a quien sustituyd e doctor
Agustin de Varona y Gonzdlez del Valle (1867-1934), de importante ascendencia
asturiana (un miembro de su familia, don Diego Gonzélez del Valle, fue e primer
presidente del Centro Asturiano), ocupd atos cargos médicos, profesor de Clinica
Quirudrgica de la Universidad de La Habana 'y académico de nimero de la Academia de
Ciencias Médicas, Fisicasy Naturales de La Habana,» y fue su sustituto el doctor José
A. Presno Bastiony (1876-1953), figura mayor de nuestra cirugia, Profesor de Mérito,
Decano de la Facultad de Medicina y Rector de la Universidad de La Habana,



presidente fundador de la Sociedad Naciona de Cirugia, director fundador y propietario
de la “Revista de Medicina y Cirugia de La Habana’, Ministro de Salubridad y
Asistencia Social y Presidente de la Academia de Ciencias Médicas, Fisicasy Naturales
de La Habana, quien Ilegb a ser personatan queriday representativa en la“ Covadonga”
que se le conocia con € sobrenombre de “Principe de Asturias’.>* En 1932 renuncié a su
cargo en solidaridad con sus comparieros de la Federacion Médica de Cuba, entonces en
lucha feroz por mejoras laborales contra las casas de salud de los centros regionales
esparioles.

La Casa de Salud “Covadonga’ va allegar a ser e principal centro médico mutualista
de Cuba con servicios de cirugia, medicina interna, cardiologia, hidroterapia,
oftalmologia, laboratorio clinico, anatomia patoldgica y tisiologia de muy alta calidad
cientifica y en ella laboraran, ademas de los ya citados, numerosos médicos cubanos
eminentes como los doctores Juan Santos Fernandez Hernandez (1847-1922), sabio
oftalmoélogo de prestigio internacional; Luis Ortega Bolafios (1872-1948); Octavio
Montoro Saladrigas (1891-1960) y Ramon Grau San Martin (1882-1969), internista de
renombre; Alberto Recio Forns (1885-1956), el més sobresaliente laboratorista clinico
cubano; Nicolas Puente Duany (1899- ?), patdlogo de reconocimiento internacional y
Gustavo Aldereguia Lima (1895-1970), uno de las més destacadas figuras de la
tisiologia cubana.

DESCENDIENTES DE ASTURIANOS EN LA MEDICINA CUBANA

He encontrado solamente un asturiano que gerciera la carrera de medicina en Cuba, €l
doctor Julio Fernandez de la Arena Fernandez (1899-1977), natural de lavilla de Tapia,
pero que en nuestro pais realizo todos sus estudios. Se gradud de bachiller en letras 'y
ciencias (1920) en el Ingtituto de Segunda Ensefianza de La Habanay en la Universidad
de la propia ciudad alcanzo los titulos de doctor en medicina (1928) y doctor en ciencias
naturales (1934).z Colaborador del Maestro de la Pediatria Cubana, profesor Angel A.
Aballi Arellano, fue de los iniciadores de los estudios de genética médica en Cuba. En
la Facultad de Ciencias de la Universidad de La Habana ocup6 por muchos afios la
cétedra titular de Biologia y Anatomia y Embriologia Comparada y fue de los
fundadores y primer Decano de la Escuela de Ciencias Biologicas (1961) de la propia
Universidad.>

Muchos descendientes de asturianos, sin embargo, lograron destacarse en la medicina
cubana. A continuacién expongo una relacion comentada de las personalidades mas
importantes.

Los hermanos Gonzalez del Valle Cafiizo degjaron una huella luminosa en la cultura
nacional en general, pero muy particularmente en la medicina. Manuel (1802-1884),
uno de los principales maestros de la filosofia en Cuba en € siglo XIX, ocupo €
rectorado de la Universidad de La Habana, José Zacarias (1820-1851), hombre
asombrosamente enciclopédico en sus conocimientos, que abarcaban las diferentes
ramas de la ciencias, las letras y la filosofia, fue poeta y novelista destacado y fallecio
con solo 31 afios de edad cuando ocupaba catedras en la Universidad de La Habana con
prestigio de sabio; Fernando (1803-1899), fundador de la catedra de Cirugia Médica en
la propia Universidad, fue maestro de generaciones de cirujanos cubanos en sus més de
60 afios de carrera docente, en los que ocupd los cargos de Decano de la Facultad de
Medicina y Rector de la Universidad de La Habana; Esteban (1813-1876), médico,



también brill6 en la cdtedra universitariay Ambrosio (1822-1913), sanitarista eminente,
se le considera como el Padre de la Bioestadistica en nuestro pais. Estos y otros
hermanos hasta el nimero de 22 son hijos de Francisco Gonzdlez del Valle, natura del
Concejo de Castrillén, Asturias. Uno de sus nietos, el doctor Manuel Vargas Machucay
Gonzélez del Valle (1834-1886), quimico eminente, fue discipulo predilecto del célebre
profesor de quimica Carlos Adolfo Wurtz en Parisy a su bisnieto el doctor Agustin de
Varona Gonzédlez del Valle, ya lo hemos citado como segundo director de la Casa de
Salud “ Covadonga’ >

El doctor Francisco Diaz Vivo (1853-1916),c médico, coronel del Ejército Libertador
de Cubay delegado ala Asamblea de Representantes del Ejército Libertador, es hijo de
Juan Diaz Rubio, asturiano, quien llevé a su familia a Asturias por algunos afios y alli
aprendio el futuro patriota cubano las primeras letras. Un nieto de éste ltimo, el doctor
Rafael Pérez Diaz (1909-1997), fue un destacado cardidlogo de larga trayectoria
cientifica en e Departamento de Cardiologia del Hospital Universitario “Genera
Calixto Garcia” y en la Sociedad Cubana de Cardiologia.

El fundador de la cdtedra de Enfermedades Nerviosas y Mentaes en la Universidad de
La Habana y médico de cultura enciclopédica doctor José A. Vadés Anciano (1867-
1923) es hijo de Juan Manuel Valdés Valle, natural de Asturias,>” cuyo nieto e doctor
José R. Vadés-Anciano Mac Donald (1895-?), a igual que su padre, ocupod la catedra
de Enfermedades Nerviosasy Mentales.

Uno de los grandes maestros de la clinica médica de nuestro pais, profesor de Patologia
Genera por més de cuatro décadas en la Universidad de La Habana, poeta y escritor
admirable, doctor Federico Grande Rossi (1866-1942), su padre Claudio Grande
Alonso nacié en Muros de Pravia, Asturias. Nieto de éste e hijo de aquel, e doctor
Federico Grande Armas (1893-¢7?), fue alumno eminente de la Facultad de Medicina de
la Universidad de La Habana y profesor en ella de Patologia General por mas de 35
anos.»

Uno de los sanitaristas mas eminentes de Cuba en todos los tiempos, José a. Lopez del
Vale Vadés (1875-1937), profesor de Higiene y Legislacion Sanitaria y de los
fundadores de la organizacion de la salud publica en e periodo republicano de nuestra
historia, es hijo de José Lépez, natural de San Esteban de Molledo, natural de Asturias.®

El doctor José A. Presno Bastiony,** de cuyos grandes méritos hemos hecho anteriores
menciones, es hijo de Antonio Presno Bedia, asturiano, cuyo nieto el doctor José A.
Presno Albarrén (1916-1978),* fue como su padre una de las glorias de nuestra cirugia,
maestro de generaciones de cirujanos e iniciador en Cuba de la cibernética aplicada a la
medicina.

Profesor de Anatomia Descriptiva de la Facultad de Medicina durante 60 afios el doctor
Francisco Suarez Gutiérrez (1875-¢7?) es hijo de José Antonio Suarez Prieto, asturiano.*

Lafamilia de Rafael Inclén, rico asturiano radicado en La Habana, dio a Cuba médicos
notables. Sus hijos, e doctor Clemente Inclan Costa (1879-1965),** fue prestigioso
pediatra, profesor de Patologia Experimental durante 60 afios, Rector de la Universidad
de La Habana durante 18 afios y presidente de la Academia de Ciencias Médicas,
Fisicas y Naturales de La Habana y €l doctor Alberto Inclan Costa (1890-1965),%



profesor fundador de la catedra de Ortopedia y personalidad mayor de la ortopedia en
Cuba. Sus nietos, € doctor Rafagl Inclan Guas (1903-?),* célebre deportista,
considerado inmortal del baseball amateur cubano y profesor de Clinica Médica; el
doctor Alberto Barba Inclan (1904-7), prestigioso cirujano ortopédico y el doctor Rafael
Guas Inclan (1896-7?), abogado de brillante carrera politica, que fue presidente de la
Camara de Representantes, delegado a la Asamblea Constituyente de 1940, Gobernador
de la provincia de Habana, Senador y Vicepresidente de la Republica.

Clinico notable, profesor titular de Fisiologia, académico de nimero de la Academia de
Ciencias Médicas, Fisicas y Naturales de La Habana y autor de numerosos libros de
fisiologia, € doctor Ramoén Grau San Martin, que ademés fue uno de los politicos méas
populares y discutidos de su época en Cuba, es hijo de la asturiana Maria del Pilar San
Martiny del Collado.”

El doctor Arturo Garcia Casariego (1885-1935), meédico destacado, profesor de
Enfermedades de las Vias Urinarias con su Clinica de la Facultad de Medicina'y que
fallecié cuando mas se esperaba de su brillante talento, su padre Juan Garcia Lavandera
eranatural de Castabio, Coafia, provincia de Oviedo, Asturias.*

Hombre de caracter muy modesto, € doctor Rodolfo Pérez de los Reyes (1896-1962)
fue un destacado cardiélogo y culto historiador médico, cuyo padre José Pérez Sanchez
nacié en Llanes, Oviedo.»

Presidente de la Federacion Médica de Cubay Secretario de Sanidad y Beneficencia, el
doctor Victoriano Rodriguez Barahona (1890-¢7?) es hijo de Rafael Rodriguez Vigil,
natural de Gijén, Oviedo.*

El doctor Facundo Diaz y Fernandez Rocés (1894-¢7?) laborioso profesor de Fisiologia
de la Universidad de La Habana durante casi tres décadas, su padre Facundo Diaz
Tuero, nacio en Villaviciosa, Oviedo.«

Descendiente por linea materna de miembros distinguidos del Ejército Libertador en
Pinar del Rio, €l doctor Juan M. Gonzalez Hernandez (1901-¢7), profesor de Quimica
Biologica de la Facultad de Medicina por 35 afios, es hijo de Celestino Gonzalez
Rodriguez, natural de Oviedo.*

El doctor Juan R. Antufia Abio (1923-¢?), destacado oftaimdlogo, profesor de
Enfermedades en los Ojos con su Clinica de la Universidad de La Habana, es hijo de
Fulgencio Antufia Canga, asturiano.*

Médico internista muy notable y querido en Pinar del Rio y Ministro de Gobernacion, el
doctor Tevelio Rodriguez del Haya (1906- ¢?) es hijo de José Maria Rodriguez
Fernandez, natural de Villa Alegre, Oviedo.*

Maestro de generaciones de obstetras cubanos, € doctor Celestino Alvarez Lanjochere
(1917-1999), profesor de Obstetriciay Ginecologia de la Universidad de LaHabanay €l
Instituto Superior de Ciencias Médicas de La Habana, su padre Celestino Alvarez
Muriiz es asturiano.



Ganador de la Orden Carlos J. Finlay, Decano de la Facultad de Medicina “General
Cdlixto Garcia’ y maestro de generaciones de cirujanos cubanos, € doctor Algjandro
Garcia Gutiérrez (1925) es hijo de Manuel Garcia Suérez, natural de Oviedo, quien
llevo asufamiliaa Asturiasy €l hijo cubano, durante algunos afios, recibié la ensefianza
primariaen latierraen que nacié su padre.“

El doctor Manuel Artime Buesa (1932), médico del Ejército Rebelde en la Sierra
Maestra, después uno de los lideres contrarrevolucionarios que dirigio la fracasada
invasion a Playa Girdn, es hijo de Manuel Artime Ferndndez, que nacié en Luarco,
Oviedo.”

Profesor de Enfermedades Tubercul osas con su Clinica, durante muchos afios Secretario
de la Facultad de Medicina y Ministro de Salubridad y Asistencia Social, € doctor
Manuel Ampudia Gonzélez (1898-¢7?), es nieto de Manuel Ampudia, asturiano.

El doctor Enrique Llanio del Castillo (1891-1974)+ parasicélogo destacado y profesor
fundador de la catedra de Parasitologiay Enfermedades Tropicales es nieto de Francisco
Llanio Fernandez, natural de Corradas, Oviedo. Otro de sus hijos Pedro Llanio del
Castillo, médico y doctor en farmacia, profesor de Quimica Bioldgica, presidié por
muchos afios el Colegio Nacional Farmacéutico y su nieto el doctor Raimundo Llanio
Navarro (1920), es gastroenterdlogo eminente de prestigio internacional, director
fundador del Instituto Nacional de Gastroenterologia y autor de obras fundamentales
sobre su especialidad.=

Meédico revolucionario, veterano de la Guerra Civil Espafiola y uno de los mejores
directores de hospitales que ha tenido Cuba, € doctor Luis Diaz Soto (1905-1958) es
nieto de Jesus Soto Acebo, asturiano.*

El doctor Orfilio Suérez de Bustamante (1905- ¢7?), destacado tisidlogo, profesor de
Patologia Clinica e Higiene Terapéutica de las Enfermedades Tuberculosas, su abuelo
Marcelino Suarez es asturiano y €l nieto cubano, ya vigjo y ciego, fue a morir a
Espafia.>

Uno de los cirujanos de mayor habilidad quirtrgica que ha dado nuestro pais, de
prestigio internacional, € doctor Antonio Rodriguez Diaz (1904-¢?), sus abuelos
maternos Pedro Pablo Diaz y Maria Alonso Diaz, son asturianos.*

Otro tisidlogo destacado, Ministro de Salubridad y Asistencia Socia y Senador de la
Republica, doctor Octavio Rivero Partagas (1902-¢?) y su hermano César, médico y
politico, Representante a la Camara por Pinar del Rio, son nietos de Octavio Rivero
Fialo, natural de Asturias.*

El doctor Armando J. Coro de la Cruz (1901-¢7?), profesor de Fisiologia de la
Universidad de La Habana, luchador contrala dictadura del general Gerardo Machado y
Ministro de Salubridad y Asistencia Social, es nieto de José Coro, asturiano.=

Hijo del doctor Luis Ortega Bolafios, Maestro de la Clinica Médica en Cuba, €l doctor
Luis Ortega Verdes (1901-¢7?), profesor de Clinica Médica durante tres décadas de la
Facultad de Medicina y director muchos afios del Hospital “Nuestra Sefiora de las



Mercedes’, es nieto por linea materna de Saturnino Verdes, natural de Mondofiedo,
Asturias.®

Jefe de la Sanidad Militar del Ejército Rebelde en la Sierra Maestra'y primer Ministro
de Salubridad y Asistencia Hospitalaria del Gobierno Revolucionario, €l doctor Julio
Martinez Paez (1908 -2000), gloria de la ortopedia cubana, su abuelo paterno Agapito
Martinez naci6 en Asturias.s”

El doctor Juan Rodriguez —Loeches Fernandez (1921-2002), cirujano destacado,
profesor de Cirugia de la Universidad de La Habanay del Instituto Superior de Ciencias
Meédicas de La Habana, coronel de la Sanidad Militar de las Fuerzas Armadas
Revolucionarias y autor de importantes libros de cirugia, su abuelo Casimiro Fernandez
Grande, naci6 en Villa Alegre, Oviedo.s

Maestro indiscutido de la ortopedia cubana en las Ultimas deécadas, de prestigio
internacional, el profesor doctor Rodrigo Alvarez Cambras (1934), es hijo de Rodrigo
Alvarez y Collar, natural de Asturias.®

Y el destacado clinico y profesor titular de Medicina Interna del Instituto Superior de
Ciencias Médicas de La Habana, doctor José Ferndndez Sacasas (1939), es nieto por
linea paterna de Manuel Ferndndez Fernandez, natural de Oviedo.*

No quiero, por Ultimo dejar de citar a dos de los ocho estudiantes de medicina fusilados
en La Habana el 27 de noviembre de 1871, por patriotas, que son hijos de asturianos:
Alonso Alvarez de la Campa y Gamba (1855-1871), de Alonso Alvarez Galén, natural
de Castrillon y José de Marcos y Medina (1851-1871), de José de Marcos y Llera,
natural de Oviedo.*

Baste esta escueta relacion para dar una paida idea de la gran influencia de los
descendientes de asturianos en |as diferentes ramas de |la medicina cubana.

CONSIDERACIONES FINALES

Presentes en Cuba desde los inicios de la conquista y la colonizacion, los asturianos se
hicieron sentir en la Isla como hombres laboriosos de grandes aptitudes para €l
comercio, que llegaron a dominar en las mayores ciudades del pais, principalmente en
La Habana, en gque a partir de la segunda mitad del siglo XIX su poder econémico les
permitio organizarse en instituciones de instruccion, recreo y beneficencia, las que irén
en aumento en la primera mitad del pasado siglo.

Su amor a la patria lgjana los hizo fundar sociedades que agrupaban a los asturianos
segln sus municipios o concejos de origen, para ayudarse mutuamente, mantener las
tradiciones culturales y contribuir desde aqui a desarrollo de sus lugares de nacimiento,
con la construccién principa mente de escuel as.

Como una manifestacion de la beneficencia de estas instituciones el Centro Asturiano
de La Habana fundé la Casa de Salud “Covadonga’, de profunda huella en la historia
del mutualismo médico en Cuba, la que sentaria pautas en la atencion hospitalariay en
la atencion médica ambulatoria entre nosotros, pero también seria escenario de



enconadas luchas del gremio médico por alcanzar mejoras salariales a lo largo de dos
tristes décadas.

El espiritu patriético de los asturianos, no impidio que constituyeran en €l pais familias
profundamente cubanas, cuyos miembros supieran cumplir con su deber en las luchas
por nuestra independencia, asi como en las més dificiles etapas del resto de nuestra
historiay que muchos de €ellos brillaran en general en la cultura del paisy en particular
en el desarrollo de las diferentes ramas de la medicina cubana.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Principado de Asturias. En: Diccionario Enciclopédico de Historia, Biografia,
Mitologia 'y Geografia, por Luis Gregoire. Tomo |. Libr. de Garnier Hermanos,
Editores. Paris, 1874: 148.
Asturias. En: Diccionario Enciclopédico Hispano-Americano. Tomo 1.
Montaner y Simon Editores. Barcelona (s/f): 885.
Cdlga Fernandez, Saturnino. Espaia y su historia. Ed. “Saturnino Callgja’. S.
A. Madrid (s/f): 26.
Toro y Gispert, Miguel. Pequefio Larousse llustrado. Ed. Revolucionaria. Inst.
del Libro. 1968: 1384.
Asturias. En: Paseando por Espafia. Guia Turistica. Iberia, Lineas Aéreas de
Espaia. Ed. Centurist, S. A. Madrid. 1979: 85-87.
Espaia. En: Almanague Mundial. 1995. Ed. Mexicana. Ed. Samra. S. A. México
D. F. 1994: 210-216.
Espaia. En: Almanague Mundia. 1960. Dirigido por Eduardo Cérdenas. Ed.
Press Service, Inc. New York, 1959: 171-5.
Rodriguez, Arsenio. Semblanza de Asturias. Periddico Granma. Noviembre 12.
1991.
Nueva Geografia Universal. Los paises y las razas. Tomo VI. W. M. Jackson,
Editor. Ed. Espafniola, Madrid (s/f): 455.
World Directory of Medical Schools. Fifth Edition. World Health Organization.
Geneva. 1979: 274.
Leon, A.N. Los apellidos y se herddica. Gonzalez del Valle. Periddico El
Mundo. Noviembre 20. 1954.

. Los apellidos y se herdldica. Flores. Periodico EI Mundo. Octubre
15. 1954.
Presno, Pablo R. Sociedades Espariolas. En: Almanaque de EI Mundo. El Libro
de Vida Nacional. 1932. Co. Ed. “ Almanague de El Mundo”. La Habana, 1932:
385-410.
Presno, Pablo R. Factor de progreso parala Republicalo ha sido y es la colonia
espafiola. En: Album del Cincuentenario de la Asociacion de Reporters de La
Habana. 1902-1952. Talleres Tipogréficos Ed. Lex., LaHabana. 1952: 109-12.
Posada, Candido. Asturias en Cuba. Entrevistas. Imp. La Revoltosa, La Habana,
1931.
GOmez Luaces, Eduardo. La primera clinica privada fundada en Cuba. Cuad
Hist Sal Pub. No. 57. Pub. Cons. Cient. MINSAP. La Habana, 1973: 29-45.
Anobnimo. Historia del Centro. Hospital Facultad “Dr. Salvador Allende”. 1886-
1986. Sin pie de imprenta. La Habana (s/f). 82 péags.
Fernandez Mufiz, Manuel. Dr. Manuel Bango Ledn. Cuad Hist Sal Pub. No. 63.
Con. Nac. Soc. Cient. La Habana, 1981: 23-35.



19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

Universidad de La Habana. Archivo Histérico. Exped. Est. Antig. 1235 (Dr.
Manuel V. Bango Ledn)

Meza Suarez Inclédn, Ramén. Los Gonzélez del Valle. Estudio Biografico. Imp.
Siglo XX. LaHabana, 1911. 76 pags.

Rodriguez Molina, Luis F. Dr. José A. Presno y Bastiony. Anal Acad Cienc Med
Fis Nat Habana. La Habana. 1954-1955; 93: 279-94.

Fernandez Conde, A. Biografia de la Federacion Médica de Cuba. 1925-1944.
Pub Colegio Médico de La Habana. La Habana, 1945. 161 pégs.

Universidad de La Habana. Archivo Historico. Exped. Est.10774 (Dr. Julio
Fernandez de la Arena Fernandez).

Universidad de La Habana. Archivo Historico. Exped. Adm. 11180 (Dr. Julio
Fernandez de la Arena Fernandez).

Universidad de La Habana. Archivo Histérico. Exped. Est. Ant. 5942 (Dr.
Fernando Gonzalez del Valle).

Universidad de La Habana. Archivo Histérico. Exped. Est. Ant. 3726 (Dr.
Francisco Diaz Vivo).

Universidad de La Habana. Archivo Histérico. Exped. Est. Ant. 14092 (Dr. Jose
A. Vadéz Anciano).

Universidad de La Habana. Archivo Historico. Exped. Est. Ant. 6030 (Dr.
Federico Grande Rossi).

Universidad de La Habana. Archivo Historico. Exped. Est. 6215 (Dr. Federico
Grande Armas).

Universidad de La Habana. Archivo Historico. Exped. Est. Ant. 7552 (Dr. José
A. Loépez del Vale).

Universidad de La Habana. Archivo Historico. Exped. Est. Ant. 10819 (Dr. José
A. Presno Bastiony).

Universidad de La Habana. Archivo Histérico. Exped. Est. 22544 (Dr. Jose A.
Presno Albarran).

Universidad de La Habana. Archivo Histérico. Exped. Est. Ant. 13259 (Dr.
Francisco Suarez Gutiérrez).

Universidad de La Habana. Archivo Historico. Exped. Est. Ant. 7179 (Dr.
Clemente Inclan Costa).

Universidad de La Habana. Archivo Historico. Exped. Est. 5178 (Dr. Alberto
Inclan Costa).

Universidad de La Habana. Archivo Histérico. Exped. Est. 6778 (Dr. Rafael
Inclan Guas).

Universidad de La Habana. Archivo Historico. Exped. Est. 6042 (Dr. Ramén
Grau San Martin).

Universidad de La Habana. Archivo Histérico. Exped. Est. 6704 (Dr. Arturo
Garcia Casariego).

Universidad de La Habana. Archivo Historico. Exped. Est. 5430 (Dr. Rodolfo
Pérez de los Reyes).

Universidad de La Habana. Archivo Histérico. Exped. Est. 15264 (Dr.
Victoriano Rodriguez Barahona).

Universidad de La Habana. Archivo Historico. Exped. Est. 5230 (Dr. Facundo
Diaz y Fernandez Roses).

Universidad de La Habana. Archivo Histérico. Exped. Est. 6290 (Dr. Juan M.
Gonzéez Hernandez).

Universidad de La Habana. Archivo Historico. Exped. Est. 48463 (Dr. Juan R.
Antufia Abio).



44,

45.

46.

47.

48.

49.

50.

ol

52.

53.

4.

55.

56.

57.

58.

59.

60.

61.

Universidad de La Habana. Archivo Historico. Exped. Est. 10574 (Dr. Tebelio
Rodriguez del Haya).

Universidad de La Habana. Archivo Histérico. Exped. Est. 34431 (Dr. Celestino
Alvarez Lgjonchere).

Universidad de La Habana. Archivo Historico. Exped. Est. 48505 (Dr. Algjandro
Garcia Gutiérrez).

Universidad de La Habana. Archivo Histérico. Exped. Est. 111841 (Dr. Manuel
Artime Buesa).

Universidad de La Habana. Archivo Histérico. Exped. Est. 5865 (Dr. Manuel
Ampudia Gonzélez).

Universidad de La Habana. Archivo Histérico. Exped. Est. 5168 (Dr. Enrique
Llanio del Castillo).

Universidad de La Habana. Archivo Historico. Exped. Est. 59155 (Dr.
Raimundo Llanio Navarro).

Universidad de La Habana. Archivo Historico. Exped. Est. 10831 (Dr. Luis Diaz
Soto).

Universidad de La Habana. Archivo Historico. Exped. Est. 10607 (Dr. Orfilio
Suérez de Bustamante).

Universidad de La Habana. Archivo Histérico. Exped. Est. 10549 (Dr. Antonio
Rodriguez Diaz).

Universidad de La Habana. Archivo Histérico. Exped. Est. 5840 (Dr. Octavio
Rivero Partagas).

Universidad de La Habana. Archivo Histérico. Exped. Est. 6197 (Dr. Armando
J. Coro delaCruz).

Universidad de La Habana. Archivo Histérico. Exped. Est. 10507 (Dr. Luis
Ortega Verdes).

Universidad de La Habana. Archivo Histérico. Exped. Est. 14028 (Dr. Julio
Martinez Péaez).

Universidad de La Habana. Archivo Histérico. Exped. Est. 41845 (Dr. Juan
Rodriguez-L oeches Fernandez).

Universidad de La Habana. Archivo Histérico. Exped. Est. 97314 (Dr. Rodrigo
Alvarez Cambras).

Universidad de La Habana. Archivo Historico. Exped. Est. 98096 (Dr. José
Fernandez Sacasas).

Le Roy Galvez L.F. A cien afios del 71. El fusilamiento de los estudiantes. Ed.
Cien. Soc. LaHabana. 1971.



	Presencia de los asturianos en la historia de la medicinacubana
	INTRODUCCIÓN


