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RESUMEN

Fundamento: La historia de la Neurocirugia en el territorio estd estrechamente
relacionada con la de otras especialidades como la Cirugia General y la Ortopedia. Tiene
sus primeras referencias establecidas en la etapa colonial en el Hospital General,
documentadas en el Boletin del Colegio Médico de Camaguey.

Objetivo: Resaltar la importancia que tuvieron el Hospital General y el Colegio Médico de
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Camagiey con su boletin en la historia de la Neurocirugia y la Ortopedia.
Método: Es una investigacion histérica que se basa en la revision documental y utiliza el
submétodo cronoldgico para establecer el orden de los hechos que se describen.
Desarrollo: El Hospital General a partir de su reconstruccion a finales del siglo XIX, se
convirti6 en el principal centro médico quirdrgico de la provincia en la época colonial.
Muchos de los resultados de la actividad asistencial y cientifica de sus médicos apareci6
publicada en el Boletin del Colegio Médico de Camaguey, prestigiosa revista cientifica que
se encargd de divulgar los resultados de la medicina camagieyana y donde aparecen
articulos que evidencian cOmo cirujanos generales realizaron las primeras intervenciones
neuroquirdrgicas y ortopédicas.

Conclusiones:Se consideran al Hospital General y al Colegio Médico de Camagliey y su
boletin, como elementos indispensables al escribir la historiografia de la Neurocirugia y la

Ortopedia en el territorio.

Palabras clave: historia de la medicina, historia de la Neurocirugia, Hospital General de

Camaguey.

ABSTRACT

Ground: the history of Neurosurgery in this place is closely linked to other specialties like
General Surgery and Orthopedics. The first documented references went back to the
colonial period in the General Hospital, documented in the bulletin of the medical college in
Camaguey.

The objective is to highlight the importance of the General Hospital and the medical
college and its bulletin in the history of Neurosurgery and Orthopedics in Camagiiey.
Methods: This a historical investigation that was carried out taking documented revision
and using chronologic sub method to establish the order of the facts that have been
described.

Development: Since the reconstruction of the General hospital at the end of the XIX
century, it became the main medical_ surgical center in the province during the colonial
period. Many of the scientific results and medical activities were published in the bulletin of

the medical college, which became a well-known scientific magazine that was in charge of
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publishing the medical success in Camaguey. There are articles to prove that general
surgeons performed the first neurosurgical and orthopedic interventions.
Conclusions: The General hospital, the medical college and its bulletin are considered

crucial elements to describe the history of Neurosurgery and Orthopedics in the territory.

Keywords: medicine history, neurosurgery history, general hospital of Camaguey.

INTRODUCCION

La trepanacion craneal, técnica quirdrgica inherente a la Neurocirugia, esta reconocida como
el primer procedimiento quirdrgico realizado por el hombre con distintos fines: magicos,

rituales y terapéuticos.*

Al estudiar la historia de la Neurocirugia y en la revision documental inicial, resulté de interés
que los primeros pacientes sometidos a tratamiento neuroquirdrgico y ortopédico en
Camaguey, fueron atendidos por cirujanos generales. Los resultados de algunos de estos
casos se convirtieron en las primeras publicaciones relacionadas con la Neurocirugia y la
Ortopedia en la provincia, que se dieron a conocer a la comunidad meédica en el boletin del

Colegio Médico de Camagiiey, prestigiosa revista cientifica de la época surgida en 1938.2

Estas actividades quirargicas se practicaron en el Hospital General, también conocido como
Hospital Civil, institucién construida en la etapa colonial, que alterné funciones sanitarias con
las de cuartel militar y después de su reconstruccion en 1900, se convirtio en el principal
centro clinico quirdrgico de la villa. Alli se consolidaron especialidades quirargicas como la
ginecologia, la cirugia y la ortopedia, estas ultimas iniciaron a su vez la actividad quirdrgica
en otras disciplinas que hasta el momento no existian en el territorio.*® El objetivo del
presente trabajo es resaltar la importancia que tuvieron el Hospital General y el Colegio

Médico de Camaguley con su boletin en la historia de la Neurocirugia y la Ortopedia.
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METODO

Es una investigacion cualitativa, de caracter histérico, que comenz6 en enero de 2011 y se
mantiene en la actualidad.Se emplearon los métodos generales del nivel teérico y los sub

métodos de la investigacion historica como el cronologico.

Se realiz6 una revision documental en la Biblioteca Provincial “Julio Antonio Mella”. Se
compilaron las publicaciones sobre la historia de la Medicina en Camagiey para lo cual
fueron consultadas las bases de datos: MEDLINE, LILACS, CUMED. Para el andlisis e
interpretacion del material bibliografico se tuvieron en cuenta: la importancia y relacién con el
tema, la fecha de publicacion, la pertinencia de los planteamientos y resultados obtenidos, los
créditos del autor, asi como la institucion donde se realizo el trabajo; los aspectos formales, el

rigor metodoldgico, cientifico y las coincidencias y discrepancias entre los diferentes autores.

El desarrollo de este articulo se dividié en tres acapites: el primero dedicado a explicar las
caracteristicas del Hospital General, el segundo destinado al Colegio Médico de Camagiiey y
a su boletin y el Ultimo reservado para comentar las primeras publicaciones sobre

Neurocirugia y Ortopedia de las que se tiene referencia en el territorio.

DESARROLLO
El Hospital General de Camaguey

El Hospital General conocido también como Hospital Civil y Provincial General (Figura 1), se
construyd en la etapa colonial y se destind al cuartel de infanteria del ejército espafiol.
Posteriormente, al estallar la Guerra de los Diez Afios en 1868, fue convertido en hospital
militar hasta finales de 1898. Durante la primera etapa de la intervencion norteamericana, el
inmueble se destind nuevamente para cuartel militar, hecho que duré muy poco al desatarse
una epidemia de fiebre amarilla que diezm¢ la tropa y la hizo abandonar el edificio. En 1899,
al hacerse cargo del gobierno de la isla el general Leonardo Wood, se creé el departamento
de sanidad y se reconstruy6 el edificio con una inversion de 48.831,00 pesos. En julio de

1900 el hospital recibié sus primeros enfermos procedentes del Hospital del Carmen.®*
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Fuente. Archivo personal del autor

Figura 1. Hospital General de Camagliey en la etapa colonial

El primer director camaguieyano de la institucion fue el Dr. Antonio Fernandez Garrido que
habia estudiado en Espafia, se gradud en 1880 y fue designado director en 1902, cargo que

ejercio hasta su muerte en 1910.

Era la Unica institucibn médica de la region y recibia ademas enfermos de las zonas
occidentales de la provincia de Oriente, que acudian a resolver sus problemas de salud,
especialmente los quirdrgicos. Se convirtié6 en el maximo centro médico de Camaguey, que
albergaba constantemente a 280 enfermos, con un movimiento mensual promedio de 700
pacientes. Se practicaban alrededor de 150 intervenciones de cirugia mayor, y multiples de
cirugia menor. Unos 360 pacientes eran examinados y tratados en consulta externa; cerca de

600 anélisis de laboratorio y 150 placas radiograficas se realizaban mensualmente.”

El enorme hospital quedaba atendido por un solo médico de guardia desde la una de la tarde
hasta las doce del dia siguiente, con tres enfermeras y dos enfermeros durante la noche. Los
mismos se encargaban de asistir a los nifios, recién operados graves, pacientes con
enfermedades infecciosas terminales, abortos espontaneos o criminales, partos distocicos,
entre otras dolencias. Afaddase a esto los accidentes de toda indole, las rifias, los

envenenamientos pasionales, las quemaduras con animo suicida, entre otros.

La doctora Gertrudis Aguilera y Céspedes, (Figura 2) graduada en 1913, con cursos de
especializacion en Paris y Estados Unidos, dedicada a la Ginecologia, y considerada como
una cirujano de primera linea, hizo la sala de cirugia que llevaria su nombre. En esta
institucion, el doctor Justo Lamar Roura, eminente cirujano, fue el primero en realizar

operaciones del craneo y practicar cesareas en nuestro medio.’
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El Colegio Médico de Camaguey y su boletin

El Colegio Médico de Camagiey se fundd el 20 de octubre de 1917, en la rebotica de la
farmacia del Dr Xiques. Su primer presidente fue el doctor Miguel Ramirez Carnesoltas y el
Dr. Angel Amado Aguiero cumplio la funcion de secretario. Tiempo después de su creacion
Vvivio un periodo de latencia hasta 1920, en que se fundo la Asociacion Médica de Camaguey
presidida por el Dr. Ramoén Virgilio Guerrero. Surgié con el proposito de velar por los

principios de la moral y el decoro profesional y defender los intereses de la clase médica.

La primera revista de medicina que se hizo en Camaguey fue la llamada “Policlinica”,

fundada en 1903 por el Dr. Florentino Garcia Roura. ®’

El Boletin del Colegio Médico de Camagliey surge mas de treinta afios después, en junio de
1938. Como hasta esa fecha solo habia en Camagiiey 23 médicos y estos eran los que
podian elegir y ser elegidos, son ellos los protagonistas de este hecho histérico. Su
nacimiento ocurrié durante el periodo presidencial del Dr. Francisco Martinez de la Cruz,
quien fue su fundador, principal impulsor y encargado de su permanencia durante varios

afios. °

El boletin estaba apadrinado por el Cuerpo Médico de Camaguiey y su lema era: “Sin prisa
pero sin tregua”. Comenzd como una revista bimestral, con direccién postal en Estrada

Palma # 18, por un precio de suscripcion por un afio de 3 pesos en Cuba y 5 pesos en el

Centro de Desarrollo de las Ciencias Sociales y Humanisticas en Salud 263



Humanidades Médicas 2014;14(2):258-270

extranjero. Sus numeros llegaron a los cinco continentes y se establecieron canjes

permanentes con las principales revistas cientificas del planeta. ®

Se consideraba un periodico con un doble caracter: cientifico e informativo y fue mostrado
ante la Junta Médica de La Habana el 5 de julio de 1938, donde recibio la felicitacion por la
presentacion elegante de los trabajos cientificos acompafiados por fotos. El boletin
camagueyano se fund6 antes que otras revistas cientificas de la época: Médica de Matanzas,
el Boletin del Colegio Médico de La Habana, de Holguin, de Manzanillo respectivamente y la

Revista Médico Quirargica de Oriente. '

Contaba en su estructura con un sumario, la contraportada donde se enunciaba la junta
directiva del Colegio Médico presidida por el ilustre Dr. Francisco Martinez de la Cruz, quien
escribio durante muchos afios el editorial de la revista; se sefalaban palabras de
personalidades ilustres y un aparte dedicado a la memoria de los profesionales fallecidos.
Luego continuaba una serie de articulos, le seguia un bloque de trabajos en la seccién
“Revistas de Revistas”, ademas se incluia el directorio profesional donde aparecian los

médicos por orden alfabético, con su especialidad, direccion y teléfono.

En el boletin se promocionaban eventos nacionales e internacionales, reuniones cientificas,
farmacias, laboratorios, medicamentos, entre otros. Se publicaban noticias, comunicaciones
y discursos cientificos, se daban a conocer premios, se notificaban los médicos que se
graduaban y comenzaban a ejercer en el territorio. Su objetivo era dar a conocer el avance
de la medicina en Camagiey, a través de la publicacién de trabajos sobre enfermos del
Hospital General, de la Clinica “lgnacio Agramonte”, de los laboratorios locales, de las

clinicas privadas, entre otros.

Desde su origen se mantuvo abierto a los trabajos cientificos de los profesionales del resto
del pais, al tener en cuenta el principio del Dr. Martinez de la Cruz: “El grado de cultura
médica de un pueblo se mide por sus escritos y mientras mas selectos, y mas serios, mayor

seré el nivel médico de un pais”. °

A partir del segundo volumen de 1939 el boletin comenz6 a ser trimestral. En 1942 paso a
tener un consejo de publicacibn que tuvo como redactor jefe al Dr. Hugo Pedroso

Rodriguez.’

Centro de Desarrollo de las Ciencias Sociales y Humanisticas en Salud 264



Humanidades Médicas 2014;14(2):258-270

En 1943 se suspendio la revista y reaparece el volumen VIl en enero a junio de 1944, con un

nimero especial dedicado a la Brucelosis a cargo del Dr. Martinez de La Cruz.”

El Boletin del Colegio Médico, se convirti6 en tribuna de la federacion médica de Cuba en
Camaguey, recibio el reconocimiento de prestigiosas instituciones médicas internacionales
como: la Academia de Medicina de New York, la Clinica Mayo, el Colegio Médico de
Filadelfia, la Sociedad Cientifica Argentina, la Facultad de Ciencias Meédicas de la
Universidad de Buenos Aires, entre otros. Fue catalogado como una institucién nacional, con

una posicién de primera linea dentro de la prensa médica cubana. &’
Las primeras publicaciones sobre Neurocirugia y Ortopedia en Camagiiey

La primera publicacion, de la que se tiene conocimiento hasta el momento, sobre una
actividad neuroquirdrgica en la provincia aparecié en uno de los boletines del afio 1939.% Se
trat6 del paciente de origen espafiol, con 20 afios de edad que ingreso en el Hospital General
de Camagiey, la noche del 24 de noviembre de 1938, por haber sufrido un trauma craneal
secundario a la caida de un caballo. Fue asistido por el Dr. Raul Respall Hidalgo (cirujano),
médico de guardia y al dia siguiente fue valorado por el Dr. Alfredo Rodriguez Castillo, el que
con la impresion diagnéstica de un hematoma extradural, solicitd la inter consulta con el
cirujano residente Dr. Camilo Doval Casas, quien decidio intervenir el caso ayudado por los
doctores Respall y Rodriguez Castillo. En la Figura 3 se muestran los datos del boletin donde
aparecio y los cirujanos del caso: Dr. Camilo Doval Casas (izquierda) y el Dr. Raul Respall

Hidalgo (derecha).
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Figura 3. Primer articulo publicado sobre Neurocirugia en Camagiiey
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Resulté de interés en la descripcidon de la intervencion quirdrgica la realizacion de la incision
en forma de herradura de manera preventiva y la necesidad de ampliar el agujero de trépano
inicial a una craniectomia que permitiera evacuar la totalidad del hematoma, asi como la
localizacién del vaso sangrante y su hemostasia. De esta manera los cirujanos dieron
cumplimiento a los objetivos de la cirugia actual de los hematomas intracraneales al
descomprimir las estructuras neurolégicas, evacuar la lesion ocupante de espacio e
identificar y tratar su origen. El paciente evolucion6é de manera satisfactoria y se recuperé

completamente.

En los afios siguientes se encontraron otros dos articulos relacionados con la Neurocirugia:
uno titulado: “Enfermedad de Crouzoén. Disostosis craneofacial” del ilustre pediatra
camagueyano Dr. Manuel Beyra Alemafy, que sali6 en 1941 y puede considerarse el

primero relacionado con la neurocirugia pediatrica. (Figura 4).%
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Figura 4. Primer articulo publicado sobre un tema de Neurocirugia Pediatrica

Dos afios mas tarde, el Dr. Ledn Mir publicé la primera revision sobre el tema de traumatismo
craneoencefalico cerrado bajo el titulo: “Traumatismo de craneo”, que se hallé en el tercer

nimero del sexto volumen en el trimestre julio a septiembre de 1943.°

También en el afio 1939 aparecié lo que puede considerarse una de las primeras

publicaciones sobre Ortopedia con el titulo “Tres casos de alteraciones osteocondrales”, del
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eminente cirujano ortopédico Dr. Pedro Moreal Valdivieso, padre de la Ortopedia en
Camagliey. Como dato de interés, el primero de los casos que se presento en el articulo fue
el de un nifio de 12 afios que sufrié la caida de un caballo y fue atendido inicialmente por el
cirujano Dr. Doval Casas (el mismo que operé el caso de Neurocirugia), el que sospechd una
luxacion coxofemoral y lo interconsultd con el Dr. Monreal, que en aquellos afios estaba

dedicado por entero a la cirugia ortopédica. (Figura 5)*°
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Figura 5. Una de las primeras publicaciones sobre Ortopedia en Camagtiey

Dos afios mas tarde en 1941 aparecio un trabajo del Dr. Ulises Sosa Quesada titulado “Clavo
porta injerto como tratamiento de las fracturas trascervicales y subcapitales del cuello
femoral”, en el que comunicé su preocupaciéon por los resultados que se obtenian con el
tratamiento quirdrgico de este tipo de fracturas en los pacientes de edad avanzada, y
describio la evolucion satisfactoria con la modificacion de la técnica que hasta ese momento
se practicaba. **

Este mismo autor, en el afio 1942 publicé un trabajo de revision dedicado al tratamiento

médico de las lesiones traumaticas del raquis, el primero sobre esta temética. *
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Otras publicaciones historicas

En el dltimo trimestre de 1939 aparecié un articulo que resumia lo mas significativo de uno
de los actos mas trascendentales de la medicina en la provincia: la Asamblea de Camagtiey.
En la misma se reunian los miembros del colegio médico para exponer los problemas

relacionados con la asistencia médica y la actividad cientifica.

Esta actividad estaba presidida por el ejecutivo nacional del Colegio Médico de La Habana, el
ejecutivo de la provincia; participaban los colegios municipales y el Colegio Médico de Ciego
de Avila y de Morén. En ella se comunico de la realizacion del VII Congreso de la Prensa
Médica Cubana en diciembre de ese afio y donde el boletin camagleyano estaria
representado con la ponencia “La unificacion de la prensa médica cubana” a cargo del Dr.
Francisco Martinez de la Cruz. En este articulo se propuso la creacion de una publicacion de
todos los médicos cubanos que llevaria por titulo “Revista de la Federacion Médica de Cuba”,
la que tendria su junta directiva, estaria dividida por secciones dedicadas a las distintas

especialidades y llegaria de manera gratuita a todos los galenos del pais. **

Resultdé de mucho interés encontrar la primera publicacion cientifica hecha por la Dra.
Gertrudis Aguilera Céspedes (Tula Aguilera), una de las primeras mujeres en escribir para el
boletin. El articulo se llamo6 “Esquema de lo que debe ser el servicio de inspeccion médica
escolar en la Republica de Cuba. Fundamentos béasicos”. En el mismo, la doctora partio de
un andlisis critico de la situacion higiénico epidemiolégica de los nifios que asistian a las
escuelas publicas urbanas y rurales del territorio, y propuso un programa de control sanitario

que inclufa los diferentes sectores sociales y a la familia. (Figura 6, 7)**
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Figura 6. Publicacion refericla a la unificacidon de la prensa médica cubana
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CONCLUSIONES

El Hospital General de Camagliey puede ser considerado un pilar fundamental en el
desarrollo historico de las especialidades quirdrgicas. La mayor parte de los profesionales
que laboraban en esta institucion eran miembros del Colegio Médico de Camaguey, que
contaba con un boletin encargado de divulgar los resultados de la actividad médica y ambos
gozaban de prestigio cientifico a nivel nacional e internacional. En esta revista cientifica se
encontraron las primeras publicaciones relacionadas con actividades neuroquirdrgicas y

ortopédicas realizadas en el territorio.
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