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RESUMEN

El presente trabajo esta dirigido a exponer elementos inherentes al modelo de superacion
profesional del tecndlogo de la salud en laboratorio clinico desde la integracion ciencias
basicas biomédicas-laboratorio. Entre los métodos tedricos empleados, el analitico-
sintético permitié la determinacién de los fundamentos epistemoldgicos y praxiolégicos del
proceso de superacion, el inductivo-deductivo posibilité la determinacion de las categorias
gue surgen en el proceso investigativo, el sistémico estructural funcional para
fundamentar el caracter de sistema del modelo y la modelacion con la finalidad de
construirlo. Se concluye que se establecen como subsistemas del modelo, la proyeccion
profesional de las ciencias béasicas biomédicas, la contextualizacién profesional de la
integracion ciencias basicas biomédicas-laboratorio y la valoracion contextual de la
integracion en el proceso de superacion, lo que explica el proceso de superacion del

tecnélogo de la salud en laboratorio clinico.

Palabras clave: superacion profesional, laboratorio clinico, ciencias basicas biomédicas,

integracion, modelacion.

ABSTRACT

This paper aims at setting out elements inherent to the health technologist in clinical
laboratory’s professional training model from the integration of basic biomedical-laboratory
sciences. Among the theoretical methods used, analysis-synthesis allowed establishing
the epistemological and praxeological basis of the training process; the inductive-
deductive method made it possible to determine the categories that result from the
research process and the systemic-structural-functional method was used to support the

system-like nature of the model and modelling with the end of building it. In conclusion,
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subsystems of the model are established: basic biomedical sciences professionals’ aims,
professional conceptualization of the integration of basic biomedical-laboratory sciences
and the contextual assessment of integration in the training process, which expounds the

training process of the health technologist in clinical laboratory.

Keywords: professional training, clinical laboratory, basic biomedical sciences,

integration, modeling.
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Aprobado: 29/5/2018

INTRODUCCION

Las actuales condiciones de estudio y trabajo en las ciencias médicas exigen un éptimo
trabajo de las instituciones formadoras y asistenciales para garantizar un egresado con
profundas convicciones éticas y humanas. Para responder a las exigencias de su tiempo,
la superacion profesional contribuye a la actualizacién sistematica de los graduados
universitarios, al perfeccionamiento del desempefio de sus actividades profesionales y

académicas, asi como al enriquecimiento de su acervo cultural.

En la superacion profesional se destacan los trabajos de Hatim Ricardo y Gomez
Padron,Y) Caceres Diéguez,? Reyes Pérez,® Gonzalez Capdevila, Mesa Carpio y
Gonzalez Franco,? Sarduy Polanco y Jiménez Garcia,® Bernaza Rodriguez,® Guevara
de Leodn, Oropesa Molerio, Endo Milan, Quintero Rodriguez, Herndndez Hernandez y

Gonzélez Martinez,? entre otros.

Estos han desarrollado modelos, metodologias y estrategias para procesos de superacion
profesional en las diferentes educaciones; aun asi, no han sido suficientes los
investigadores que en la actualidad, fundamenten la superacion profesional y su
concrecion en las carreras de las ciencias médicas, del mismo modo los fundamentos
epistemoldgicos y metodolégicos referidos a cémo relacionar el contenido de la

superacion y los problemas de la practica profesional.
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El desarrollo cientifico y técnico requiere que se intensifiquen los procesos de interaccion
de las distintas disciplinas cientificas, lo que obedece a las condiciones actuales del
desarrollo del conocimiento acerca del mundo, asi como el papel creciente de las

ciencias en el desarrollo social.

La interdisciplinariedad, las relaciones interdisciplinarias y el proceso de integracion, han
sido temas tratados ampliamente por diversos autores, Fiallo Rodriguez,® Bermejo

19 Morales Molina,*Y Betancourt Bethencourt y Wilson

Correa,? Vicedo Tomey,
Donet,%2 Gonzalez Rangel, Garcia Bacallao, Garcia Gonzélez, Travieso Gonzélez y
Puldén Segui,*2 Gonzélez Zambrano y Iglesias Le6n,2? Guillen Estévez, Cafiizares
Espinosa, Contreras Vidal y Cabrera Suarez,X® Santos Martinez, Alfonso Hidalgo,

Quintanilla Opizo, Chaviano Herrera, Garcia Avila y Valdés Utrera,’® entre otros.

Al efectuar un analisis de los estudios realizados por estos autores se constata que en las
instituciones universitarias, el proceso de integracién no se considera como la maxima
aspiracion para el logro de la interdisciplinariedad, a pesar de las numerosas
intervenciones educativas que han sido elaboradas y llevadas a la practica. Por tanto, la
integracion es un problema que aun necesita ser abordado, es una necesidad que surge
con el desarrollo de la ciencia y en el que se deben tener en cuenta las caracteristicas del

contexto.

En el laboratorio clinico confluyen diferentes ciencias, que brindan sus fundamentos a las
determinaciones y resultados que se realizan a las muestras bioldgicas. Dentro de estas
ciencias cumple un rol importante las ciencias basicas biomédicas como una herramienta
gue permite comprender la esencia de muchos procesos que tienen lugar en el andlisis de
muestras, asi como efectuar una adecuada interpretacion de los resultados del

diagndstico de laboratorio.

Las ciencias béasicas biomédicas en la educacion médica superior, han sido objeto de
estudio por relevantes investigadores, como Flexner,2? Cardelld Rosales y Hernandez
Fernandez,®® Aneiros-Rivas y Vicedo Tomey,*? Morales Molina, Cafiizares Luna, Sarasa
Mufioz y Remedios Gonzalez,?? Querts Méndez®? y otros; los que han tratado con

diversidad de enfoques la importancia del estudio en cuestion.

No obstante, la revision bibliografica permiti6 evidenciar que son escasas las
indagaciones que abordan esta tematica en las Tecnologias de la Salud. Dentro de ellos,

los de Garcia Gonzalez, Varela de Moya, Rosabales Quiles y Rodriguez Gallo®? los
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cuales establecieron las redes logicas entre las asignaturas de la disciplina ciencias
basicas biomédicas en la carrera de Bioanalisis Clinico y Garcia Gonzalez, Mufioz Calvo,
Leiva Barcel6 y Olivera Hernandez® que destacan en su investigacion la trascendencia
social de las ciencias basicas biomédicas en la superacion profesional del tecnélogo de la

salud en laboratorio clinico.

Este profesional estudia los fendbmenos morfoldgicos, fisioldégicos y bioquimicos que
ocurren en los érganos, los tejidos y los liquidos corporales de los seres vivos, asi como
medios diagndsticos y tecnologias de avanzada. Sin embargo, los tecnélogos egresados
en laboratorio clinico de los planes de estudios 2003-2004 y 2004-2005 no recibieron los

contenidos de las ciencias basicas biomédicas en su formacion inicial.

Puede inferirse de lo anterior, que estos egresados presentan limitaciones para realizar
una adecuada comprension, explicacion e interpretacién, de los resultados del diagndstico
de laboratorio, lo que justifica la necesidad de la integracion de los contenidos ciencias
basicas biomédicas-laboratorio en la superacion profesional, como una respuesta

alternativa para integrar la formacion inicial y la de posgrado.@+2)

Por tanto, el presente trabajo esta dirigido a exponer elementos inherentes al modelo de
superacién profesional del tecnélogo de la salud en laboratorio clinico desde la integracion

ciencias basicas biomédicas-laboratorio.

DESARROLLO

La palabra modelo proviene del latin modulus que significa medida, ritmo, magnitud y esta
relacionada con la palabra modus: copia, imagen. Una definicibn acabada del término
modelo, como eslabon intermedio entre el investigador y el objeto de interés, no resulta
facil debido a sus disimiles acepciones segun el ambito en que se emplee y segun la
época histérica en que se use. De hecho pueden aparecer tantas definiciones como
enfoques y objetos a investigar se determinen, lo que evidencia su dependencia y

variacion disciplinar e histéricamente determinada.©®

En la actualidad se ha generalizado el uso de los modelos como un sistema auxiliar para
penetrar en la esencia de fenomenos vinculados a todas las esferas de la actividad

cognoscitiva y transformadora del hombre, abarcando campos tan diversos como el de las
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ciencias humanas y el de las ingenierias aplicadas. En el de la educacion su utilizacion es
cada dia mas frecuente como instrumento imprescindible para transformar la préactica

educativa y enriquecer su acervo teorico.

Los métodos fundamentales para la construccién de un modelo son la modelacion y el
método sistémico estructural, ya que en ambos se da una unidad dialéctica al enfrentar el
estudio de un objeto. En el caso de la modelacion se interpreta en su aspecto dinamico
(funcionamiento y relaciones) y en el sistémico se interpreta en su aspecto estatico

(estructura y componentes).&

Es importante tener en cuenta, que en el modelo se da la unidad de lo objetivo y lo
subjetivo. Lo objetivo estd dado por expresar la relacion entre la estructura del modelo vy el
objeto, de ahi sus semejanzas. Y lo subjetivo esta dado por las necesidades que tiene el
investigador de resolver el problema, sus concepciones ontolégicas, gnoseoldgicas y
axiolégicas que determinan el aspecto del objeto escogido para modelar.&?

Por consiguiente, el desarrollo de la modelacién como método del conocimiento tedrico
esta directamente vinculado al desarrollo historico de la ciencia y tiene una importancia
basica para la comprension de las tendencias del desarrollo de todo conocimiento

cientifico contemporaneo.®®

A partir de la bibliografia consultada, para la elaboracion del modelo propuesto se parte
del analisis realizado en el orden epistémico, lo que permitié declarar un grupo de

dificultades que se resumen en:

Insuficiencias en las concepciones tedricas de los procesos pedagdgicos que
fundamenten en la superacion profesional la relacibn entre las necesidades de

aprendizaje de los profesionales y el contenido del objeto de la profesion.

Insuficiencias en la superacion disefiada para los profesionales de las ciencias médicas,
ya gque no satisface la dinamica y la complejidad de las transformaciones en la practica,
debido a que hay predominio de tradicionalismo, tanto en los contenidos como en los

métodos utilizados.

El tratamiento del contenido que predomina en la superacion profesional parte de
considerar las relaciones y nexos entre las materias académicas objeto de estudio con

tendencia a lo disciplinario y no a partir de una concepcion integradora de saberes.
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Los datos empiricos recopilados en el diagnéstico revelaron las siguientes insuficiencias:

La superacion profesional del tecnologo de la salud en laboratorio clinico no se orienta
hacia la integracion de los contenidos ciencias basicas biomédicas-laboratorio, pues no
existen suficientes fundamentos epistemolégicos y metodoldgicos que justifiguen como

incorporar esta tematica al proceso de superacion.

El desarrollo actual de las estrategias para la superacion profesional de este graduado, no
tiene en cuenta las necesidades de aprendizaje en cuanto al desarrollo de una
concepcién integradora de los contenidos ciencias basicas biomédicas-laboratorio, en

funcién de su desemperio profesional.

Limitada atencién a las necesidades, intereses, experiencias y vivencias del egresado, en

los diferentes niveles de atencion meédica en que se desempeiian.

Del mismo modo se destacan potencialidades puesto que, es significativo destacar que
estos tecndlogos sienten motivacidbn por participar en propuestas de superacion

profesional, asi como satisfaccion con la actividad laboral que realizan.

Desde la valoracion del marco tedrico y el diagnostico factico se puede inferir que existen
limitaciones epistemolégicas y practicas, que se expresan en la integracion de los
contenidos ciencias basicas biomédicas-laboratorio en el proceso de superacion del

tecnologo de la salud en laboratorio clinico.

Asi pues, se justifica la necesidad de un modelo de superacién en la teoria pedagogica
gue explique cémo llevar a la superacién del tecnélogo de la salud en laboratorio clinico
las relaciones entre las ciencias basicas biomédicas y el laboratorio, sobre todo su
proceso de integracién. Se toma en cuenta modelos que anteceden a este estudio y que
constituyen referente de la propuesta que se realiza, entre ellos: Modelo para la dinamica
de la superacién profesional (Figura 1) en el sector de la salud,?? y Modelo de la

dinamica de la formacién profesional bio-antropo-social en las ciencias biomédicas.&
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Modelo de superacién profesional del tecnélogo de la salud en
laboratorio clinico desde la integracion ciencias basicas biomédicas-

laboratorio
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Figura 1. Recorrido epistemoldogico seguido para la determinacién de los
subsistemas del modelo

Desde lo epistémico general, el modelo de superacion, asume como alternativa cientifica
para su construccidon el paradigma sistémico-estructural-funcional y la teoria general de
sistemas.@®

Los fundamentos filoséficos del modelo se sustentan en la concepcion dialéctico
materialista como base metodolégica,?22? lo que permite destacar la teoria marxista del
conocimiento como expresion de la vinculacion de la teoria con la practica.

El fundamento sociologico se expresa en que la sociedad cubana se construye sobre la
base de que los fines y objetivos de la educacion se subordinan a las necesidades,
intereses y perspectivas sociales. La educacion constituye el medio fundamental para la
socializacién del sujeto.@

246
Centro de Desarrollo de las Ciencias Sociales y Humanisticas en Salud



Humanidades Médicas 2018;18(2):239-257

Desde el punto de vista psicologico, el enfoque socio-historico cultural de Vigotsky y las
ideas pedagogicas sobre el posgrado desde el enfoque histérico-cultural de Bernaza

Rodriguez.©32

En los fundamentos pedagodgicos de la superacion profesional se atiende a los criterios de

33 @4

Addine Fernandez** y la Teoria de la Educacion de Avanzada de Aforga Morales.

Los tres subsistemas que conforman el modelo son:
* Proyeccion profesional de las ciencias basicas biomédicas.
* Contextualizacion profesional de la integracion ciencias basicas biomédicas-laboratorio.

* Valoracion contextual de la integracion en el proceso de superacion.

Subsistema Proyeccion profesional de las ciencias basicas biomédicas

En este subsistema estén las bases tedricas de la concepcion de la superacion del
tecnologo de la salud en laboratorio clinico, se define como el proceso que permite la
determinacién de los nodos interdisciplinarios para el establecimiento de las relaciones
entre los contenidos de las ciencias basicas biomédicas y el laboratorio. Condiciona como
proceso y resultado la integracion de las disciplinas para lograr una verdadera efectividad
en el proceso de superacion, mediado por la relacion contenido de las ciencias basicas
biomédicas-laboratorio.

La argumentacion de este subsistema contiene los presupuestos que condicionan la
necesidad de superacion profesional de los egresados. Su funcion es orientadora al
encauzar a los restantes, pues les aporta la informacion teérica necesaria para su
funcionamiento, por lo que la calidad de los restantes subsistemas depende en Ultima
instancia de los resultados de la proyeccion profesional de las ciencias basicas
biomédicas. Estda conformado por los componentes identificacion de los nodos
interdisciplinarios, la coordinacion de las ciencias basicas biomédicas-laboratorio y la
concrecion de la relacion ciencias basicas biomédicas-laboratorio en los espacios de
actuacion.

La identificacion de los nodos interdisciplinarios determina el proceso dirigido a buscar los
puntos de encuentro y cooperacion entre los contenidos de las ciencias basicas
biomédicas y el laboratorio, de la influencia que ejerce una disciplina académica sobre

otra. Resulta fundamental determinar los componentes cognitivos y axioldgicos, lo cual
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presupone que se logre una concepcion interdisciplinaria que ayude a los tecndélogos de la
salud en laboratorio clinico a solucionar problemas complejos de la practica profesional y
a descubrir los vinculos entre hechos y fendmenos aparentemente aislados e inconexos.
Aparecen asi nuevas cualidades integrativas no inherentes a cada disciplina aislada, sino
a todo el sistema que conforma y que conduce a una organizacion tedrica integrada de la
realidad.

La coordinacion de las ciencias basicas biomédicas-laboratorio es el proceso que implica
una relacion mucho mas estrecha y profunda entre los contenidos de las ciencias béasicas
biomédicas y el laboratorio. Aqui tienen relevante importancia los nodos interdisciplinarios
y los elementos del conocimiento identificados, caracterizados por su presentacion en
forma de conocimiento, concepto, ley, hecho, proceso, principio, habilidad y cuya amplitud
esté en dependencia de los componentes personologicos del proceso de ensefianza
aprendizaje.

El componente concrecion de la relacion ciencias basicas biomédicas-laboratorio en los
espacios de actuacién es el proceso determinado por los escenarios de realizacion
profesional (médicos especialistas, residentes, personal de enfermeria, técnicos medios,
tecnologos, pacientes y familiares) en los que se pueden producir intercambios
comunicativos acerca de las relaciones entre las ciencias basicas biomédicas y el
laboratorio, donde los sujetos de la superacion integran la teoria con la practica del
diagndstico.

La concrecion de la relacion ciencias basicas biomédicas-laboratorio en los espacios de
actuacion del tecndlogo de la salud en laboratorio clinico se materializa en la
transformacion que se evidencia en la practica del diagnoéstico de laboratorio, que se
enfatiza en los procederes empleados y la explotacion de la técnica utilizada en el
laboratorio, y su vinculacién al desarrollo de las ciencias aplicadas al mismo, los adelantos
de la tecnologia y la sociedad, lo que propicia integrar los saberes: saber, saber hacer,
saber ser y saber convivir.

De las relaciones de coordinacion entre los componentes que forman el subsistema
resulta la cualidad integracién profesional ciencias basicas biomédicas-laboratorio que
permite la organizacion de las relaciones de conocimientos, habilidades, habitos, y valores
gue aportan las ciencias basicas biomédicas y el laboratorio, que adquiere significado al
interactuar el sujeto de la superacion con su objeto de la profesion, lo cual facilita la
busqueda de contenidos profesionales para transformar en la practica el diagnostico de
laboratorio.
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Subsistema Contextualizacion profesional de la integracion ciencias
basicas biomédicas-laboratorio.

Se conceptualiza la contextualizacion profesional de la integracion ciencias basicas
biomédicas-laboratorio como el proceso que conduce al desarrollo del pensamiento
integrador profesional de las ciencias basicas biomédicas-laboratorio. Este proceso
favorece la implicacion personal y colectiva de los sujetos de la superacién, pues facilita la
apropiacion de algoritmos de actuacion profesional en ambiente de colaboracion.

Este subsistema tiene funcion aplicativa al permitir la puesta en practica de las actividades
de superacién, que responden a los algoritmos profesionales que potencian la articulacion
de los saberes del profesional desde la integracion ciencias bésicas biomédicas-
laboratorio. Este esta conformado por los componentes apropiacion de un algoritmo de
actuacion profesional y la significacion del trabajo colaborativo.

El componente apropiacién de un algoritmo de actuacion profesional es el proceso que
revela los nucleos esenciales de los contenidos de las ciencias basicas biomédicas vy el
laboratorio, que se integran a partir de algoritmos que propician la fundamentacion del
diagnoéstico de laboratorio, favoreciendo su comprension, explicacion e interpretacion
holistica. La apropiacién de estos algoritmos condiciona la integracién de los contenidos
ciencias basicas biomédicas-laboratorio para la interpretacion del diagnéstico, ya que
cuenta en su seno con los principales argumentos cientificos y cientifico-tecnolégicos que
demuestran ser el soporte de este ultimo.

Este componente aporta el conocimiento para la interpretacion de los resultados del
diagndstico en cuanto, a los fundamentos basicos de los fenbmenos y procesos
morfofisioldgicos, quimicos y bioquimicos en los seres humanos, basamento tedrico para
la interpretacion de los trastornos fisiopatoldgicos que generan alteracion de la salud, asi
como su interpretacion clinica, los subniveles de organizacion de la materia, el
funcionamiento del organismo humano y su interpretacién como un todo.

Ademas, los diferentes érganos y sistemas de 6rganos implicados en los problemas de
salud, asi como los parametros de referencia que se analizan en la confirmacion mediante
el diagnostico de laboratorio, del mismo modo, los fundamentos quimicos,
morfofisiolégicos y bioquimicos aplicados en el analisis de muestras bioldgicas, las
relaciones de las sustancias que componen y actiian en el organismo teniendo en cuenta
sus propiedades quimicas y, los procesos tecnologicos desarrollados en el laboratorio
para determinar el equilibrio hidromineral y acido-basico, enzimas, carbohidratos, lipidos,
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proteinas, compuestos nitrogenados no proteicos en correspondencia con la estructura y
propiedades de estos compuestos, entre otros aspectos.

Para que los tecndlogos se apropien de los algoritmos el profesor debe tener presente la
utilizacion del método investigativo. La aplicacién de éste método permite el desarrollo del
pensamiento creador, pues los tecndlogos deben estudiar de forma independiente y
profunda la ciencia aplicada al laboratorio a través de la bibliografia, capacitdndolos para
adquirir y perfeccionar la habilidad de organizar cientificamente la disposicion del material,
empleando el proceso investigativo el cual adquiere relevancia en la superacion.

La apropiacion de los algoritmos debe propiciar en los tecnologos la busqueda de
informacion y el desarrollo de la autogestion del conocimiento, potenciando los escenarios
de actuacion profesional (atencién primaria, secundaria y terciaria de salud), las
investigaciones, el trabajo grupal, los talleres de socializacién para ser enriquecidos.

Al respecto, el profesor ha de orientar correctamente el conocimiento que el tecnélogo
debe buscar, localizar y procesar, y la bibliografia a consultar, pues solo asi podra aplicar
los nuevos conocimientos recibidos, siempre y cuando sean aprendidos de forma
permanente y no temporal. Lo anterior permite fomentar la gestion del conocimiento, y el
estudio independiente de manera creativa, de hecho, es importante que el profesor
promueva estrategias de aprendizaje, que pueden estar dadas por diferentes técnicas de
estudio como el esquema, diagrama, mapas conceptuales, apuntes, resumen, cuadro
sindptico y otros que se consideren oportunos.

El componente significacion del trabajo colaborativo entendido como aquellos procesos
intencionales de un grupo para alcanzar objetivos especificos, y el disefio de instrumentos
para dar soporte y facilitar el trabajo. EI mayor desafio es lograr la motivacion y
participacion activa del sujeto de la superacion, pues todos los participantes trabajan,
colaboran y se ayudan para la realizacion de las actividades. El trabajo colaborativo en la
superacion del tecnologo de la salud en laboratorio clinico sirve de base para la
comprension, explicacidbn e interpretacion de los problemas en el diagnéstico de
laboratorio, a partir de la integracion profesional ciencias basicas biomeédicas-laboratorio,
y para emprender, desde lo profesional, acciones dirigidas a la transformacion de la
practica del analisis clinico.

De una parte, la apropiacion de algoritmos de actuacion profesional propicia la integracion
de los contenidos de las ciencias basicas biomédicas-laboratorio, utiles para el
desempefio profesional y, de la otra, la significacién del trabajo colaborativo promueve la

comprension, explicacion e interpretacion de los resultados del diagnoéstico, pues los
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sujetos de la superacion trabajan, se ayudan, y participan en la realizacion de actividades
encaminadas a la transformacion de la practica profesional.

De las relaciones de coordinacion entre los componentes del subsistema resulta la
cualidad integralidad en el proceso de superacion, la cual expresa el nivel de generalidad
cognoscitiva, valorativa y de experiencias que alcanzan los tecndlogos de la salud en
laboratorio clinico al interactuar con los algoritmos de actuacién profesional y el trabajo
colaborativo. Esta cualidad sitda la superacion, en correspondencia con las necesidades e
intereses de los egresados.

Subsistema Valoracion contextual de la integracion en el proceso de
superacion.

El subsistema valoracién contextual de la integracién en el proceso de superacion es el
proceso de obtencion de juicios de valor por parte de los tecnélogos sobre el desarrollo de
la integracion profesional ciencias basicas biomédicas-laboratorio y sus resultados en la
superacion. Este proceso valorativo del sujeto de la superacion esta en correspondencia
con la toma de decisiones, en cuanto a la repercusion de aquellas acciones que
garantizan su enriquecimiento profesional y la comprension de sus posibilidades y
responsabilidades para convertirse en agentes de cambios en la practica del diagnostico
de laboratorio. Este subsistema tiene funcion reguladora, pues permite valorar los
resultados de la superacion de manera sisteméatica.

El mismo estd conformado por los componentes determinacion de problemas en el
diagndstico de laboratorio, transformacion en la practica del diagnéstico de laboratorio y
reflexion del desempefio profesional alcanzado.

El componente determinacion de problemas en el diagndstico de laboratorio constituye un
proceso de reflexion que le permite al tecnélogo enjuiciar la practica del diagndstico, a
partir de las valoraciones de que es portador y el método cientifico que utiliza segun el
objeto de la profesion, que para los tecndlogos lo constituye el método tecnolégico de la
salud. Lo anterior permite identificar en las diferentes fases por la que transita su praxis
los problemas profesionales. En la fase pre analitica, las acciones practicas del egresado,
estan dirigidas a la preparacion del paciente, la toma o recoleccion de las muestras, su
procesamiento y conservacion, ademas de los mecanismos de control administrativo.
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En un segundo momento, la fase analitica, la cual incluye toda la etapa del procesamiento
analitico propiamente dicho, asi como las medidas de aseguramiento de la calidad que se
toman en la misma (control del procedimiento, de los reactivos, de los equipos, calidad del
agua, etc.); y un tercer momento, la fase pos analitica, es la que se inicia cuando se
informan los resultados obtenidos en la fase anterior e incluye los mecanismos de registro
y entrega de los mismos, su interpretacion y la garantia de la ética profesional. En esta
fase se contabiliza el tiempo total invertido desde la indicacion por el médico hasta la
recepcion, por este, del informe de los resultados.

En este proceso la investigacion resulta linea directriz de toda la actividad humana que
por su esencia constituye una fuente inagotable de conocimientos, de desarrollo de
habilidades para la solucion de problemas y obstaculos que surgen en la vida profesional
cotidiana. De ahi que, la determinacion de los problemas en el diagnéstico se constituya
en la fuente generadora de necesidades de superacion, tanto en lo individual como en lo
colectivo.

El componente transformacion en la practica del diagnostico de laboratorio es el proceso
gue expresa la toma de decisiones técnicas y éticas acerca del papel del laboratorio
clinico como medio complementario del diagnéstico médico, por lo tanto, las medidas
diagndsticas y terapéuticas que se toman sobre la base de los andlisis de laboratorio, le
imponen una gran responsabilidad a este profesional, lo que justifica la necesidad de la
superacion recibida.

El componente reflexion del desempefio profesional alcanzado es definido como la actitud
del tecndlogo ante el desempefio alcanzado como mecanismo para emprender
transformaciones en su actuacion real en el contexto de su realizacion profesional, lo que
requiere de un analisis critico, que debe demostrar en sus decisiones técnicas, la
habilidad y destreza de la ejecucion de los procedimientos, y el manejo de las relaciones
interpersonales como formas o vias para resolver el diagnostico de laboratorio de
diferentes enfermedades o situaciones de salud, manifestada en el analisis y la solucion
de problemas del contexto sociocultural, a partir de la conjugaciéon armonica entre el
saber, sabe hacer, saber ser y saber convivir.

De las relaciones de coordinacion entre los componentes del subsistema surge la
cualidad lo valorativo-transformador en el proceso de superacion que permite la reflexion,
revision y proyeccion critica acerca de los vinculos de la teoria que aportan las ciencias
basicas biomédicas integradas a la practica del diagnostico de laboratorio.
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Lo transformador se manifiesta en el juicio valorativo que el tecnologo de la salud en
laboratorio clinico realiza de esa practica profesional y que resuelve, a través de la
investigacion como proceso para la socializacion. La investigacion como eje fundamental de
la superacion profesional se convierte en un factor de integracion y deviene en un modo de
actuacion que debe caracterizar a este egresado.

La integracion profesional ciencias basicas biomédicas-laboratorio, la integralidad en el
proceso de superacion y lo valorativo-transformador en el proceso de superacion son
expresiones de los rasgos que deben caracterizar al proceso de superacion del tecndélogo
de la salud en laboratorio clinico. EI modelo de superacion, a partir de las relaciones que
se establecen entre los subsistemas y los componentes que lo conforman, cumple su
funcidn al revelar la I6gica de este proceso, lo cual da cuenta de su sinergia.

Los subsistemas que componen el modelo de superacién van desde la identificacion de
los nodos interdisciplinarios hasta la reflexion del desempefio profesional alcanzado, lo
cual puede dar la posibilidad de comenzar un nuevo ciclo a partir de la consideracién de
las nuevas necesidades de superacion de los tecnologos de la salud en laboratorio
clinico.

Como resultado del efecto sinérgico entre los subsistemas y componentes del modelo
surge, la profesionalizacion contextualizada de la integracion ciencias bésicas
biomédicas-laboratorio en funciébn del desempefio, definida como la busqueda de
relaciones entre las ciencias basicas biomédicas y el objeto de la profesion del tecnélogo
de la salud en laboratorio clinico, que favorezca su desempefio debido a que las acciones
gue tienen lugar en este proceso contribuyen al desarrollo de aspectos cognitivos y
actitudinales que permiten la solucion de problemas profesionales diversos.

CONCLUSIONES

El modelo de superacion elaborado se sustenta en el paradigma sistémico, donde se
asume la Teoria General de Sistemas y el método sistémico-estructural-funcional,
ademas sirven de sustento para fundamentarlo, presupuestos filoséficos, psicoldgicos,
sociologicos y pedagogicos.

Se establecen como subsistemas del modelo, la proyeccion profesional de las ciencias
basicas biomédicas, la contextualizacién profesional de la integracion ciencias basicas
biomédicas-laboratorio y la valoracion contextual de la integracion en el proceso de
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superacion, los que expresan a través de las relaciones de sus componentes: la
integracion profesional ciencias basicas biomédicas-laboratorio, la integralidad en el proceso
de superacion y lo valorativo-transformador en el proceso de superacion, lo que explica el
proceso de superacion del tecndlogo de la salud en laboratorio clinico.

Como resultado de mayor trascendencia del modelo propuesto a partir de su naturaleza
sistémica-estructural-funcional resulta, la profesionalizacibn  contextualizada de la
integracion ciencias basicas biomédicas-laboratorio en funcion del desempefio como
sinergia del sistema modelado.
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