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RESUMEN

Introduccion: la preparacion pedagogica implica la incorporacion a los profesores
universitarios de los modos de actuacion propios de la Educacién Superior. Objetivo:
disefiar programas de preparacion pedagdgica de los profesionales de la salud para la
lucha contra las drogadicciones. Método: con una integracion de meétodos tedricos y
empiricos, los procedimientos seguidos en esta investigacion se corresponden con los de
una investigacion pedagodgica. Mediante la investigacion bibliografica se preciso la
concepcion de preparacion pedagdgica, en particular para la lucha contra las
drogadicciones y con otros métodos de investigacion se alcanzo la identificacion del nivel
en que se encuentra, estableciéndose el problema cientifico en cémo contribuir a la
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preparacion pedagoégica para la lucha contra las drogadicciones. Resultados: se
caracterizd6 la relacion entre desarrollo profesional, preparacion pedagoégica de los
profesionales de la salud y la lucha contra las drogadicciones, a partir de la que se disefian
programas de cursos y entrenamientos preparatorios sobre drogas y su prevencion
Conclusion: se ofrecen programas de curso y entrenamientos sobre drogas, sus retos y
prevencion que dota a los profesionales de la salud de herramientas pedagdgicas en su
preparacion para la lucha contra las drogadicciones, concebidos y ejecutado con fiables
resultados al aplicarse a la muestra de este estudio.

Palabras clave: desarrollo profesional; preparacién pedagdgica; prevencion del abuso de

drogas; profesionales de la salud.

ABSTRACT

Introduction: the pedagogic preparation implies the incorporation to the university own
professors of the modes of acting of Higher Education. Objective: to design educational
preparation programs for health professionals in the fight against drug addiction.

Method: With an integration of theoretical and empirical methods, the procedures followed
in this research correspond to those of pedagogical research. Through bibliographic
research, the concept of pedagogical preparation was specified, in particular for the fight
against drug addiction, and with other research methods the identification of the level in
which it is found was reached, establishing the scientific problem in how to contribute to the
pedagogical preparation for the drug addiction prevention.

Results: The relationship between professional developments, pedagogical preparation of
health professional’s drug addiction prevention was characterized; programs of courses and
training on prevention are designed.

Conclusion: Course programs and training on prevention are offered, providing health
professionals with pedagogical tools in their preparation, conceived and executed with
reliable results when applied to the sample of this study.

Keywords: professional development; pedagogical preparation; drugs addictions

prevention; health professionals.
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INTRODUCCION

La Conferencia Mundial sobre la Educacion Superior de la Organizacién de las Naciones
Unidas para la Educacion y las Ciencias,(Unesco), aprob6 en 1988 documentos que
insisten en la necesidad de la educacion permanente del profesorado universitario y su
formacion pedagogica. En uno de esos documentos se especifica: "Un elemento esencial
para las instituciones de ensefianza superior es una enérgica politica de formacién del
personal. (...) Deberian tomarse medidas adecuadas en materia de investigacion, asi
como de actualizacién y mejora de sus competencias pedagdgicas mediante programas
adecuados de formacién del personal”.®

La preparacién pedagogica implica la incorporacion a los profesores universitarios de los
modos de actuacion propios de la Educacion Superior. ® Del andlisis de lo antes citado se
reflexiona como la preparacién en el orden cientifico pedagdgico que alcanzan los
profesionales de salud en la Educacién Médica Superior, es condicidn necesaria para la
solucion de problemas sociales que inciden en la salud, en particular, algunos como el
abuso de las drogas, entendiéndose por esta una enfermedad cronica caracterizada por la
basqueda y el consumo compulsivo o incontrolable de la droga a pesar de las
consecuencias perjudiciales y los cambios en las personas.®

El enfrentamiento a la drogadiccion se considera un problema peculiar de la atencion de
salud en Cuba por cuanto incide en el bienestar general de las personas y la sociedad. Los
documentos del VII Congreso del Partido Comunista y la Asamblea Nacional del Poder
Popular de Cuba “® indican la necesidad de apelar a las ciencias para el tratamiento y
solucion a problemas sociales, con énfasis en aquellos que gravitan en grupos
poblacionales de la sociedad. ©

78 v nacional®® reportan un incremento del

Investigaciones del area internacional
consumo de drogas y sustancias psicotropicas, denotando variaciones en las edades y
modalidades de drogadiccion, con énfasis en el incremento de jovenes y adolescentes
afectados. En ellas sugieren revisar la preparacion pedagdgica de los profesionales de la
salud para la lucha contra este flagelo, tema recurrente de la Educacion Superior en la

Salud internacional y en Cuba.
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Entre septiembre y octubre de 2018, un diagndstico centrado en la observacion del
tratamiento al tema drogadicciones en el desempefio profesional en areas de atencion de
salud del municipio Guantdnamo, encontr6 insuficiencias en profesionales de la salud para
la identificacion de procederes educativos para la prevencion del uso de sustancias,
evidencia de vacios en el aprendizaje y la instrumentacién de acciones con ese fin en su
desempeiio.

Al inquirir sobre la preparacion al respecto, los profesionales coincidieron en identificarlo
como carencias en su preparacion profesional, lo que problematiza la atencién de salud y
revela insuficiencias en la preparacion pedagoégica de los profesionales de la salud para la
prevencion de este problema.

De los andlisis, se descubrio6 la presencia de una contradiccion cientifica entre la demanda
social de utilizar las ciencias educativas en el logro de la preparacion pedagogica de los
profesionales de la salud para la lucha contra las drogadicciones y las insuficiencias de
programas que viabilicen dicha preparacion de los profesionales. De este modo en el
presente trabajo se define como objetivo disefiar programas de preparacion pedagogica
dirigidos a los profesionales de la salud para garantizar el trabajo de prevencion de la

drogadiccion.

DESARROLLO

Se presentan resultados parciales del Proyecto no asociado a programa para el desarrollo
sociohumanista en profesionales de la salud en Guantanamo, ejecutor de un estudio
cualitativo pedagogico entre septiembre de 2018 y marzo 2020, aprobado por el Consejo
Cientifico provincial de la Salud y el Comité de Etica de la Universidad de Ciencias
Médicas de dicha provicnai, con el propésito de disefiar programas de preparacion a los
profesionales de la salud para la prevencion de la drogadiccion.

Se siguio la l6gica de la investigacion-accion para el logro del objetivo con una integracion
de meétodos tedricos y empiricos (el historico-l6gico, el analitico sintético, el inductivo-
deductivo con la revisién bibliografica, la observacion, la encuesta y la entrevista), claves
en la determinacion de los antecedentes, regularidades y tendencias de desarrollo de la
preparacion pedagogica para la lucha contra las drogadicciones y la fundamentacion de los

programas creados.
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Se empleo el enfoque sistémico estructural funcional para la elaboracion de la propuesta,
su estructura y de las relaciones entre los programas aplicados en un prexperimento y para
su validacion por criterios de usuarios.
La poblacién y la muestra se estudiaron segun una guia practica para la construccion de
muestras?, formada por 93 profesionales de la salud matriculados en la VII Edicién del
Diplomado de Educaciéon Médica Superior y desarrollo sociohumanista, del curso 2018-
2019, segun el registro de la Secretaria Docente de la Facultad de Ciencias Médicas y la
constituyeron: 47 doctores en Medicina, 14 doctores en Estomatologia, 12 Licenciados en
Enfermeria, 15 Licenciados en Tecnologias de la Salud y 5 Licenciados en Psicologia.
Los criterios de inclusion fueron: disposicién voluntaria de participacion y minimo de tres
afios de desempefio. Para la ejecucion de las acciones se partié del criterio de unicidad
considerandolos profesionales de la salud al ser graduados de la Educacion Superior y
tener en el proceso salud enfermedad su objeto de trabajo, por tanto recibirian las mismas
acciones de superacion.
La variable analizada fue el nivel de preparacion pedagdgica para la lucha contra las
drogadicciones en sus dimensiones: aprendizajes sobre drogadicciones y su prevencion,
su instrumentacion en el desempefio profesional y la apreciacion de la actitud en la lucha
contra las drogadicciones, tal como se refleja en el cuadro siguiente:

Cuadro 1. Variable nivel de preparacion para la lucha contra las drogadicciones,

dimensiones e indicadores

Variable Dimensiones Indicadores

1.1- Preparacion formativa con los saberes
aprendizajes  sobre | sobre drogadiccion y su prevencion.
drogadiccion 'y su | 1.2- Entrenamientos procedimentales sobre el
prevencién qué y el como hacer sobre drogadiccion y su
prevencion.

1.3- Aceptacion, comprensibn y  auto
preparacién sistematica para su ejercicio.

El nivel de preparacion 2.1- Aplicacién al desempefio profesional de los
para la lucha contra las saberes sobre drogadiccién y prevencion.
drogadicciones su instrumentacion | 2.2- Solucion de problemas de drogadiccién con
en el desempefio | satisfaccion de los afectados.

profesional 2.3- publicaciones, eventos, intervenciones
educativas sobre drogas y su prevencion.

3.1- Manifestaciones de como es y convive con
Apreciacion de la | la preparacion para la lucha contra las
actitud en la lucha | drogadicciones como profesional de la salud.
contra las | 3.2- Cualidades profesionales y humanas
drogadicciones desarrolladas en su personalidad: valores
éticos, practica colaborativa, reflexion dialdgica,
comunicacién asertiva, identidad cultural y
otras.

3.3- Satisfaccion de las personas con la
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atencion integral de salud.

Su evaluacion se considerd, segun escala valorativa del Proyecto investigativo, en una de
las categorias siguientes: 1l-lnadecuado: no sabe de qué se trata; 2. Poco adecuado:
comprende de qué se trata, pero no es capaz de aplicarla por si solo; 3. Adecuado:
comprende de qué se trata y puede aplicarla, pero con imprecisiones y ayudas; 4. Bastante
adecuado: sabe de qué se trata y puede aplicarla, pero con minimas ayudas; 5. Muy
adecuado: sabe de qué se trata y lo hace con independencia.

El comportamiento inicial en la dimension aprendizajes sobre drogadicciones y su
prevencion, se reflejé en la siguiente tabla # 1:

Tabla 1. Caracterizacién segun conocimientos iniciales sobre la preparacion pedagdégica
para la lucha contra las drogadicciones.

Dimension  aprendizajes sobre droga | pgues Sigtema de evaluacian Evaluacitn de
dicciones y su prevencion MA | BA A-3 PA-2Z 1 )
Indicadares tra - 5 -d la dimensidn
1.1- Preparacién  cognoscitiva GO0 E] - - T 13 7 Inadecuada
saberes sobre drogadicciones y su (7. 52%) | (13,83%) | (76,34%)

preveancidan.

1.2- Entrenamientos procedimentales 93 £ & 7B Inadecuada
sobre el qué vy el como hacer con las (7. Sd%) | (6 45%) | (23,87%)
drogadicciones y su prevencion.

1.3- Aceptacion, comprension y auto 93 - - 6 13 Td Inadecuada
preparacién  cognoscitiva sisterndatica (6, 45%) | (13.93%]) | (79,56%)

p@Era su ejercicio.

Leyenda: MA: Muy adecuado; BA: Bastante adecuado; A: Adecuado; PA: Poco adecuado; I: Inadecuado.

Se percibieron insuficiencias en entrenamientos sobre drogadicciones y su prevencion al
explorar la instrumentacién de aprendizajes sobre drogadiccion y su prevencion en el

desemperfio profesional como mostro la tabla que sigue:

Tabla 2. Caracterizacion en instrumentacion de aprendizajes sobre drogadicciones en el

desempeiio profesional
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Dimension instrumentacion en el M Sistema de evaluacion Evaluacion
desempeno profesional 1';':5 MA | BA A-3 PA-2 -1 de la
|ndicado|’es -5 -4 dimension
2.1- Aplicacion al desempenio profesional 93 - - 3 10 78 Inadecuada
de los saberes sobre drogadiccién vy (5.37%) | (10,75%) | (83, 87%)

prevencion.

2.2-  Solucien de  problemas de 93 - - / 17 69 Inadecuada
drogadicciéon con satisfaccién de los (7.52%) | (1827%) | (74,19%)

afectados

2.3- Publicaciones, eventos, interven 93 - - 4 11 78 Inadecuada
ciones educativas sobre drogas y su (4,30%) | (11,82%) | (83,87 %)

prevencion.

Leyenda: MA: Muy adecuado; BA: Bastante adecuado; A: Adecuado; PA: Poco adecuado; I: Inadecuado.

Los resultados sugirieron insuficiencias en la implementacion procedimental.
La exploracion en la dimension apreciacion de la actitud, sugiridé insuficiencias en lo

actitudinal tales se detallan en la siguiente tabla:

Tabla 3. Caracterizacion inicial segun lo actitudinal de la preparaciéon pedagdgica

Dimansicn apraciacion Muest | sistearma de avaluacisn Evaluacicon
da la actitud ra dala
Indicadares Ma BA A-3 PA-2 -1 dimension
5 -
3.1 Maniffesiaciones de o3 _ _ & 15 72 Inadecuada
cOMD 85 ¥y Cconvive con la
preparacian para B lucha
conira las drogadicoianas [5'45%] [15'12%} {TT' 471%)
como  profaesional  da  la
walusd
3.2- Cualidades as . . 4 18 71 Inadecuada
profasicnaks ¥ humanas
desarrolladas ] Su
personalidad: valores aticos (4, 30%) (19,35%) (7E, 34%)
prctics colaboratiea
reflexian dialdgeca
COIMUnICacicn AsEring
identidad cullural v olras
3.3- Satisfaccion da las 93 . . a 16 69 Inadecuada
parsonas con la atancicn
intagral de salud
(8,60%) (17.20%) {74, 19%)

Leyenda: MA: Muy adecuado; BA: Bastante adecuado; A: Adecuado; PA: Poco adecuado; I: Inadecuado.

Se utilizaron técnicas de la estadistica descriptiva para caracterizar la muestra
seleccionada. Se utilizaron herramientas de la estadistica inferencial en la contrastacion de
los resultados del prexperimento y una prueba estadistica no paramétrica de los rangos
con Signos de Wilcoxon para la validacion del analisis estadistico de los resultados del
prexperimento. La informacion se manejo porcentualmente.

En el estudio se constato la existencia de diversas concepciones y experiencias positivas
en el campo de la preparacion pedagogica y se corroboré ser un temaabordado por
investigadores cubanos @ ° 1% Y en |a educacién médica. Se asimilaron concepciones

actuales para la lucha contra las drogadicciones, la determinacion de sus probables

130
Centro para el Desarrollo de las Ciencias Sociales y Humanisticas en Salud



Humanidades Médicas. ISSN 1727-8120  2021;21(1):124-137.

tendencias y de posibles soluciones a los problemas con énfasis en la relacion profesional
de la salud-persona afectada. A tenor con los resultados del diagndstico de esta
investigacion, se consider6 a la superacion el escenario pertinente para la solucion
cientifica a las insuficiencias diagnosticadas.

En armonia con esta perspectiva, se disefid en octubre de 2018 un programa de un curso
con 60 horas y otro de entrenamiento de 30 horas sobre el tema drogas: retos y
prevencion. Para viabilizar el progreso de la preparacién pedagogica en la muestra del
estudio, el disefio y la puesta en practica de los programas de curso y entrenamiento, lo
cual se concibi6 a modo de una integracion de actividades de superacion profesional
sustentadas en la innovacion social del acompafiamiento intensivo a los profesionales del
sector.

El programa del curso se conformé de la manera siguiente:

Objetivo: valorar las mas actuales concepciones sobre preparacion pedagdgica para
profesionales de la salud para la prevencion de las drogadicciones.

Cuadro 2. Sistema de conocimientos, habilidades, virtudes y valores del curso
AO DG

Creédi El |TE

tos 2

Tem. |Drogas: retosy prevencion. Horas

1 [|Las drogas, sus tipos y las drogadicciones. 18 4 8 4 2

2 La prevencién de las drogadicciones en la practical 18 4 8 4 2
profesional de la salud.

3 La preparacién pedagdgica de los profesionales de
la salud en la lucha contra las drogadicciones

4 Debate integrador del tema. 4 2 - - 4

18 4 8 4 2

60 14 |24 12 |10
equipo- DG-Discusién grupal

Total
AO-Actividad Orientadora El-Estudio independiente TE-Trabajo en

En la dimensién cognoscitiva
debe lograrse la aprehension de
conocimientos sobre:

En la dimensién instrumental
pragmatica debe lograrse el
fortalecimiento de las habilidades:

En la dimensién actitudinal
debe lograse la incorporacion
al modo de actuacion de:

Drogas Yy las drogadicciones.
Preparacion pedagdgica
Papel de los profesionales de lal

profesional de la salud

Explicar lo relativo a las drogas y
la drogadiccién
Valorar el papel de los

drogadicciones.
Aplicar la prevencion de la
drogadiccién
Evaluar la solucién de problemas
de drogadicciones.

Virtudes
Decencia, La templanza
La fortaleza, La prudencia

salud en la lucha contra las| profesionales de la salud en la Mérito, Honor
drogadicciones lucha contra las drogadicciones Valores

La prevencion de las Argumentar el valor de la Responsabilidad, laboriosidad
drogadicciones en la practical prevencion en la lucha contra las Solidaridad, dignidad

Honestidad, la justicia
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Escenarios, materiales y medios: en la sede central de la Facultad de Ciencias Médicas y
los escenarios de la educacion en el trabajo, con los materiales didacticos, informaticos y
audiovisuales disponibles: libros de textos, PC, TV, teléfonos mdviles, videos,
documentales, prensa,

Sistema de evaluacion: parcial mediante seminario integrador de los contenidos y debate
grupal final.

A punto de partida de los resultados del curso, se realizd el entrenamiento de 30 horas
para la consolidacion de la preparacién teérica antes recibida por los profesionales de la
salud, actividad favorecedora dela incorporacion de los saberes aprehendidos a su
desempeiio profesional. ElI programa del entrenamiento se conformé tal describe la
sinopsis siguiente:

Objetivo: entrenar a los profesionales de la salud en la preparacion pedagogica para la

lucha contra las drogadicciones en la sociedad.

Cuadro 3. Sistema de conocimientos, habilidades, virtudes y valores del entrenamiento

Act. [Preparacion pedagégica para la lucha contra las| Crédi [Horas|AO | ElI | TE |DG
drogadicciones. tos 2

1 Planificacién docente de estudios de casos y de| - 15 2 2 4 7
acciones preventivas en la lucha contra las
drogadicciones.

2 Aplicacion de acciones educativas pedagogicas en| - 15 2 2 4 7
la lucha contra las drogadicciones.
Total 2 30 4 4 8 |14

IAO-Actividad Orientadora El-Estudio independiente TE-Trabajo en equipo- DG-Discusién grupal

En lo cognoscitivo debe
lograrse la consolidacion de
conocimientos sobre:

En lo procedimental debe lograrse el
fortalecimiento de las habilidades:

En lo actitudinal debe lograse
la incorporacion al modo de
actuacion de;

Drogadiccion y estudios de
casos de drogadiccion.

de acciones preventivas en
la lucha contra ella

Las virtudes y los valores
éticos en la lucha contra las
drogadicciones.

Aplicacion de  acciones
preventivas en la lucha

contra las drogadicciones

Identificar casos de drogadiccién
Aplicar acciones preventivas en la
lucha contra las drogadicciones.
Adiestrar la observancia de las
virtudes y los valores en la lucha
contra las drogadicciones
Entrenar la solucion de casos de
drogadicciones
Entrenar la valoracion axiolégica en
la lucha por sanos estilos de vida.

Virtudes
Decencia, La justicia
La templanza
La fortaleza, la prudencia
Mérito, honor

Valores
Responsabilidad
Solidaridad
Dignidad
Honestidad, La justicia

Escenarios, materiales y medios: en la sede central de la Facultad de Ciencias Médicas y
los escenarios de la educacién en el trabajo, con los materiales didacticos, informéaticos y
audiovisuales disponibles tales como: libros de textos, PC, TV, teléfonos maviles, videos,

documentales, prensa,
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Sistema de evaluacion: parcial mediante seminario integrador de los contenidos y debate
grupal final.

En noviembre de 2018 la Dr.C., Dra. Anselma Betancourt Pulsan, Profesora e
Investigadora Titular, Heroina del Trabajo de la Republica de Cuba y Experta Internacional
en drogadicciones, con su equipo docente condujo la aplicacion de dichos programas y
comenzaron su ejecucion en diciembre con 57 cursistas en un grupo sabatino y 36 en uno
semanal, dentro de la VIl Edicion del Diplomado de Educacion Médica Superior y desarrollo
sociohumanista para profesionales de la salud.

Para considerar avance en la preparacion pedagogica de los cursistas se tomaron las
categorias de Muy Adecuado y Bastante Adecuado, segun el criterio para evaluar muestras
de la Junta de Acreditacién Nacional.®*?

Se realizé una comparacion entre los resultados iniciales y los finales de la aplicacién de

los programas, tal se refleja la tabla que sigue.

Tabla 4. Comparacion entre los resultados iniciales y los finales de la aplicacion de los

programas
Resultados iniciales de la muestra Resultados finales de la muestra
En lo cognoscitivo En lo cognoscitivo
In M| B A PA | In MA BA A P |
A
1.1- | - | - 9 13 71 1.1 48 31 14 - -
(7,52%) | (13, 3%) (76, 34%) (51, 61%) (33, 33%) (15, 05%)
1.2- | - | - 9 6 78 1.2 54 27 12 - -
(7,52%) (6, 45%) (83, 87%) (58, 03%) (29, 03%) (12, 90%)
1.3 - - 6 13 74 1.3 51 29 3 - -
(6,45%) (13,93%) (79, 56%) (54, 83%) (31, 88 %) (3, 22%)
En lo procedimental Enlo procedimental
In M| B A PA | In MA BA A P |
A
21- | - | - 5 10 78 2.1 52 21 20 - -
(5, 37%) (10,75%) (83, 87%) (55, 91%) (22, 58%) (21, 50%)
22- | - | - 7 17 69 2.2 47 34 12 - -
(7,52 %) (18,27%) (74,19%) (50, 53%) (36, 55%) (12,90%)
2.3 - - 4 11 78 2.3 44 28 21 - -
(4, 30%) (11,82%) (83, 87%) (47, 31%) (30, 10%) (22, 58%)
En lo actitudinal En lo actitudinal
In M| B A PA | In MA BA A P |1
A
6 15 72 3.1 48 23 12 - -
(6,45%) (16,12%) (77, 41%) (51, 61%) (24, 73%) (12, 90%)
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32- |- |- 2 18 71 3.2 47 34 12 ST
(4,30%) | (19,35%) (76, 34%) (50, 53%) (36, 55 %) (12, 90%)

33 |- |- 8 16 69 3.3 46 28 19 B
(8,60%) | (17,20%) (74, 19%) (49, 46%) (30, 10 %) (20, 43%)

Leyenda: MA: Muy adecuado; BA: Bastante adecuado; A: Adecuado; PA: Poco adecuado; I: Inadecuado.

La indagacion bibliografica realizada sobre el tema, no arrojo estudios similares nacionales
para la comparacion de resultados. Se aplic6 una guia de observacion y apreciacion
cualitativa en el desempefo profesional para la continuidad evaluativa de las acciones de
entrenamiento, para las mejoras en el disefio de las actividades de preparacion
pedagdgica para la lucha contra las drogadicciones.

Los juicios emitidos por los profesionales de la salud en las encuestas se tomaron a modo
de criterios de usuarios y en un 100 % aprobaron el disefio general de los programas, en
un 98,2 % aceptaron su aplicacion y el desarrollo de aprendizajes interactivos en los
encuentros presenciales de los cursos; un 100 % valoré de positiva la incidencia de los
programas en su preparaciéon pedagoégica en general. EI 100 % consideré necesaria su
generalizacion en las areas de salud, donde participaran en su imparticion personas
recuperadas de las drogadicciones

Al ejecutarse los programas de superacién sobre drogas: retos y prevencion a los 114
matriculados en la VIII Edicién del Diplomado de educacién médica superior y desarrollo
sociohumanista, curso académico 2019-2020, para darle seguimiento al estudio, se
obtuvieron resultados finales del prexperimento superiores a los de aplicabilidad en el
diagndstico inicial, mostrandose una tendencia positiva similar de avance en la preparacion
pedagdgica de profesionales de la salud usuarios de los programas para la lucha contra las
drogadicciones. Una sintesis de los resultados:

En lo tedrico, se concretd una concepcion tedrica practica con saberes utiles sobre la
preparacion pedagogica a los profesionales de la salud para la lucha contra las
drogadicciones, con énfasis en el desarrollo cognoscitivo, procedimental y axiolégico, con
dimensiones e indicadores integrados en un sistema, utilizable a manerade base tedrica
orientadora en su apresto formativo para la lucha contra las drogadicciones, factible de
aplicarse en la superacion para el desarrollo profesional sociohumanista y el logro de
mejoras continuas en su desemperio profesional y el modo de actuacion.

En lo practico: se ofert6 un programa de curso con 60 horas y un programa de

entrenamiento de 30 horas en la superacion para la preparacion pedagogica de los
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profesionales de la salud en la lucha contra las drogadicciones, potenciadores de lo
pedagdgico y la investigacion educativa en la superaciéon exponente de una nueva logica
en la preparacion de los profesionales de la salud para la lucha contra las drogadicciones.

La novedad cientifica radica en la concepcion sistémica de los programas, la cual garantizo
la dinamica de este proceso, promovio las mas actuales comprensiones sobre las
interrelaciones del desarrollo profesional con una vision integradora de lo profesional y lo
sociohumanista en los profesionales de la salud, innovacion social favorable para la lucha

contra las drogadicciones y por sanos estilos de vida en Guantdnamo.

CONCLUSIONES

Los resultados con la aplicacion de los programas de superacion para la preparacion
pedagogica de los profesionales de la salud en la lucha contra las drogadicciones, dan
muestras de pertinencia social, cientificidad pedagdgica en su concepcion con viabilidad y
factibilidad para su aplicacion.

Al producir avances en la muestra de este estudio, se sugieresu empleo generalizado en la
preparacion pedagogica de los profesionales de la salud para la luchague demanda el pais

contra las drogadicciones.
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