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EDITORIAL

Este numero de la Revista Cubana de Investigaciones Biomédicas ha sido dedica-
do en su mayor parte a la Genética Toxicologicegeepecial a aquellos traba-

jos que fueron presentados en el Il Taller Nacional de Mutagénesis,
Carcinogénesis y€fatogénesis celebrado en el mes de junio de 1997 en el
Instituto de Farmacia y Alimentos de la Universidad de La Habana.

Los articulos se presentan en forma resumida para de ese modo dar cabida al
mayor nimero posible de aquéllos que por su calidad fueron aceptados por la
comision editorial del evento. El tema predominante es la evaluacion de agentes
con actividad terapéutica, a tono con la tendencia nacional al desarrollo de la
actividad médico-farmacéutica. El espectro de técnicas utilizadas en la evalua-
cion se ha incrementado, asi como la calidad de los resultados. Los productos
naturales centralizan buena parte de los esfuerzos, sea en forma de principios
activos, como formulaciones o como componentes de un estilo de vida que tome
en cuenta los conocimientos acumulados sobre la interaccion del ADN con las
moléculas que respiramos o ingerimos.

El contenido de este numero expresa claramente la direccion principal de la aten-
cion de aquéllos que trabajamos en Genética Toxicolégica y trae consigo el alerta
de otra direccion en la que es necesario encaminarse: el biomonitoreo.

El biomonitoreo permite evaluar los efectos de las exposiciones a toxicos utilizan-
do organismos que se encuentran en su medio natural. Cuando el biomonitoreo
incluye a los seres humanos, las conclusiones que se obtienen de los efectos de los
(geno) téxicos son mas directas que aquéllas que surgen de la extrapolacion de
modelos animales en el laboratorio, de manera que constituyan la base para la
adopcion de politicas de prevencion contra enfermedades de gran morbimortalidad
como el cancer.

Cuba ha participado en las reuniones mas importantes sobre proteccién ambien-
tal y ha hecho patente su preocupacion por la preservacion del medio ambiente.
Es indudable que los efectos a largo plazo del deterioro ambiental se ejercen, en
primer término, a través de modificaciones estables en el material genético.

Considero que los especialistas en Genética Toxicoldgica pueden aportar infor-
macién muy valiosa acerca de tales efectos y extender la dimensién biol6gica de
las investigaciones que en estos momentos se realizan en el pais sobre contamina-
cién ambiental.



Los estudios de biomonitoreo requieren de un fuerte apoyo logistico y de la utili-
zacion de todas las estructuras organizativas con que cuenta el pais. En nuestra
situacion econdmica solo con la concertacion de los intereses y esfuerzos de
aquéllas es que son realizables investigaciones de esta magnitud.

Es necesario que el biomonitoreo de los efectos de la exposicidén a genotdxicos en
humanos contribuya con mayor eficacia a la prevencion primaria como parte de
la proteccién del componente més agresivo pero también mas importante del
ecosistema: el hombre.
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