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RESUMEN

En los organismos aerobios el éstres oxidativo puede originarse tanto de fuentes endogenas
como de fuentes exdgenas y a pesar de los mecanismos de defensa antioxidante, el dafio a
la célula por especies reactivas del oxigeno es ubicuo. Por esta razén la toxicidad del
oxigeno y de las moléculas derivadas de este, con alta capacidad reactiva, constituye un
tema muy actual. La actividad antioxidante contra la peroxidacion lipidica generada por la
autoxidacion espontanea de los fosfolipidos presentes en homogenatos de cerebro de rata 'y
la catalizada por hierro/ ascorbato (no enzimética) fue estudiada. Se empled una muestra
de polvo seca obtenida a partir de Justicia pectoralis Jacq mediante desarrollo tecnoldgico
elaborado por el Departamento de Productos Naturales del Centro de Investigacién y De-
sarrollo de Medicamentos y que cumple con los pardmetros de calidad establecidos. Esta
mostré una actividad antioxidante tanto durante la autoxidacion esponténea de los fosfolipidos
asi como durante la autoxidacién no espontinea.

Descriptores DeCS: ESTRES OXIDATIVO; ESPECIES DE OXIGENO REACTIVO;
ANTIOXIDANTES/uso terapéutico; PEROXIDACION DE LIPIDO; FOSFOLIPIDOS;

PLANTAS MEDICINALES/uso terapéutico, MEDICINA HERBARIA; RATAS.

La Justicia pectoralis Jacq (tilo) tiene
un amplio espectro en cuanto al tratamien-
to de diversas afecciones, entre las que po-
demos citar de forma selectiva las siguien-
tes: curacion de heridas, golpes y ulceras,
para enfermedades nerviosas, hipocondria,
indigestiones, entre otras.! El alto porcen-
taje de compuestos polifendlicos en su com-
posicion, hace suponer que presente ade-
mas una actividad antioxidante. Este hecho
seria de gran importancia teniendo en cuenta
el interés creciente que ha despertado el
estudio de la influencia de las especies
reactivas del oxigeno (ERO) en los proce-

sos bioldgicos y mas atn en la medicina. El
objetivo fue realizar un estudio preliminar
del posible efecto antioxi-dante de Justicia
pectoralis Jacq, al evaluar in vitro 1a inhi-
bicion de la peroxidacion lipidica (POL)
espontanea e inducida.

METODOS

Se empled polvo seco de Justicia
pectoralis obtenido mediante un proceso
tecnoldgico desarrollado en el Departamen-
to de Productos Naturales del Centro de



Investigacién y Desarrollo de Medicamen-
tos (CIDEM). Este fue analizado segun téc-
nica de control de la calidad establecida
también en el centro.

Para el estudio de la inhibicién de la
POL espontdnea e inducida se sigui6 la téc-
nica reportada en la literatura,>?® que fue
modificada con el empleo de homogenato
de cerebro de rata en lugar de homogenato
de cerebro de buey (ambos con abundancia
de fosfolipidos). En dicha técnica se llevo a
cabo la determinacion de malonil-dialdehido
(MDA) a través del ensayo de sustancias
reactivas con el 4cido tiobarbi-tdrico (TBA),
se utiliz6 un espectrofo-tometro UV/VIS PU
8720.

Para la preparacion del homogenato de
cerebro de ratas Wistar hembras, con un
rango de peso corporal entre 150 y 200 g,
se utiliz6 un polytron (homogenizador) IKA-
Labortechnik Ultra turrax T 25, y se em-
pled solucién tampdn fosfato (pH 7,4) como
medio de homogenizacién. Posteriormente
este fue centrifugado (centrifuga Jouan MR
1822), y se recolectaron los sobrenadantes
para la ejecucién de la técnica. Las con-
centraciones en el medio de reaccion fue-
ron: 2,97; 1,32;0,51; 0,14 y 0,0138 mg/mL.

Todos los reactivos empleados fueron
de calidad analitica.

Fue estimada la concentracién
inhibitoria media (CI ;) a través de un ani-
lisis de regresion y correlacion lineal.

RESULTADOS

El analisis del control de la calidad de
la muestra empleada demostr6 que cumple
con los parametros exigidos por la técnica
del fabricante, tal como se refleja en la
tabla.

Los resultados de la inhibiciéon de la
POL espontanea e inducida se muestran en
las figuras 1 y 2 respectivamente. Para el
primer caso se obtuvo una CI _ igual a
0,0039 mg/mL, mientras que para el segun-
douna CI de 0,36 mg/mL.

TABLA. Resultados del control de calidad del principio activo

Parametros Resultados

Caracteristicas Polvo fino de color carmelita claro,

organolépticas higroscapico. Soluble en agua y solucidn
hidroalcohdlica. Insoluble en éter y cloroformo

Identificacion de:

Coumarina Responde

Polifenoles totales Responde

Aminoacidos y

aminas Responde

Flavonoides Responde

Concentracion de

coumarinas totales 56 mg/g polvo seco

% de inhibicion

80 0L, ~0,0039 gL
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Fig. 1. Curva concentracidn-efecto que muestra los porcentajes de inhibi-
cidn de la oxidacidn espontanea de los fosfoljpidos, correspondlientes a las
concentraciones efectivas de la muestra en el medio de reaccion.
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Fig. 2. Curva concentracidn-efecto gue muestra los porcentajes de inhibicion

dela oxidacidn inducida sobre los fosfolipidos correspondientes a las concen-

traciones efectivas de la muestra en el medio de reaccion.
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DISCUSION

Esto confirma la existencia de propie-
dades antioxidantes para laJusticia pectoralis
Jacq, que era de suponer si se toma en consi-
deraci6n que los metabolitos reportados como
mayoritarios son del tipo de compuestos
polifendlicos y que una de las actividades
més ampliamente encontradas para estos
es el efecto antioxidante, basado en la ca-
pacidad de atrapar o secuestrar ERO, ra-
dicales lipidicos, etc., y formar radicales
polifenélicos mas estables.*

Esto puede ser la razén fundamental

Por otra parte ha sido demostrado in
vitro que el daio producido por ERO a blan-
cos biolégicos requiere hierro,®” que de-
sempefia también un papel fundamental en
la cascada de POL (Mamposo M, Cumba
B. Estrés oxidativo en la diabetes mellitus.
Causas, evolucién y consecuencias:
retinopatia diabética [Tesis de Diploma].
1999). Otra de las propiedades fundamenta-
les que manifiestan muchos compuestos
polifendlicos es su capacidad quelatante de
iones metalicos.®!° Por esta razén los re-
sultados obtenidos durante la autoxidacion

de varias de las actividades de estos com-
puestos en tejidos de plantas, asi como acti-
vidades medicinales relacionadas con la in-
hibicién de la POL y promocién de tumores.’

SUMMARY

inducida por el sistema hierro/ascorbato
pudieran ser atribuidos a esta propiedad de
los compuestos polifenolicos.

The oxidative stress of aerobic organisms may be originated in both endogenous and exogenous sources and,
although antioxidant defense mechanisms exist, cell damage by reative oxygen species is ubiquitous. For this
reason, oxygen toxicity and the high reactive capacity of its molecules is a matter of discussion at present. The
antioxidant activity against lipid peroxidation generated by spontaneous self-oxidation of phospholipids in rat brain
homogenates and iron/ascorbate-catalyzed peroxidation (non-enzymatic) was studied in this paper. A dry powdered
sample obtained from Justicia pectoralis Jacq through a technological procedure devised by the National Products
Department of the Drug Research and Development Center was used. It met the set quality standards. This
sample showed an antioxidant activity in both spontaneous and nonspontaneous self-oxidation of phospholipids.

Subject headings: OXIDATIVE STRESS; REACTIVE OXYGEN SPECIES; ANTIOXIDANTS/therapeutic use; LIPID
PEROXIDATION; PHOSPHOLIPIDS; PLANTS, MEDICINAL/therapeutic use; MEDICINE, HERBAL; RATS.
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