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RESUMEN

La publicacion de los resultados de una tesis permite difundir los hallazgos a través de
canales formales como las revistas; sin embargo, la produccién cientifica de los estudiantes
es escasa. El objetivo de la investigacion fue caracterizar los hallazgos de las tesis de
licenciatura que publican los estudiantes del programa de Odontologia en revistas
cientificas. Se realiz6 un estudio descriptivo, transversal que valord 217 tesis elaboradas por
estudiantes del pregrado de la Facultad de Odontologia de la Universidad Nacional Mayor
de San Marcos desde el afio 2016 hasta el 2021. Las tesis fueron buscadas por el titulo y el
nombre del tesista en las bases de datos Scopus, Web of Science, PubMed, SciELO, Google
Académico y Lilacs. Se registrd la tematica de cada tesis, lugar de publicacién, idioma y
afio de publicacion. Ocho tesis (3,7 %) presentaron publicaron los resultados en revistas
cientificas. EI 50 % de las tesis estuvo relacionado con la Ortodoncia y la Ortopedia Maxilar;
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Scopus fue la principal base de datos donde se publicaron los hallazgos (75 %, n = 6). Todas
las tesis fueron realizadas por mujeres y los resultados se divulgaron en revistas
internacionales. La publicacion de las tesis de licenciatura por parte de estudiantes de
Odontologia en una universidad peruana es baja; generalmente realizada por mujeres, en
idioma espafiol, publicadas en la base de datos de Scopus y con teméticas relacionadas con
la Ortodoncia-Ortopedia maxilar y las Ciencias Basicas.

Palabras clave: bibliometria; tesis académica; publicaciones cientificas y técnicas;

Odontologia; Peru.

ABSTRACT

The publication of the results of a thesis allows the dissemination of the findings through
formal channels such as journals; however, the scientific production of the students is
scarce. The objective of the research was to characterize the findings of the undergraduate
theses published in scientific journals by the students of the Dentistry program. A
descriptive, cross-sectional study was carried out, which evaluated 217 theses prepared by
undergraduate students of the Faculty of Dentistry at Universidad Nacional Mayor de San
Marcos from 2016 to 2021. The theses were searched by the title and the name of the thesis
student in Scopus, Web of Science, PubMed, SciELO, Google Scholar, and Lilacs
databases. The theme of each thesis, place of publication, language and year of publication
were recorded. Eight theses (3.7%) published the results in scientific journals. 50% of the
them were related to Orthodontics and Maxillary Orthopedics; Scopus was the main
database where the findings were published (75%, n = 6). All these were written by women
and the results were published in international journals. The publication of undergraduate
theses by Dentistry students at a Peruvian university is low; generally carried out by women,
in Spanish, published in Scopus database and on themes related to Orthodontics-Maxillary
Orthopedics and Basic Sciences.
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Introduccion

La elaboraciéon de una tesis universitaria para optar por un grado académico o titulo
profesional es obligatoria en la Educacion Superior Universitaria del Peru desde el 2014, a
partir de la instauracion de la Ley 30220. La elaboracion de este trabajo de investigacion no
es sencilla y esta sujeta a limitantes percibidas por los estudiantes que involucran factores
personales, institucionales y del asesor.) Como todo trabajo de investigacion, su
finalizacion debe lograrse a través de la comunicacion cientifica, principalmente, a través
de articulos cientificos, ponencias o libros; sin embargo, no es obligatoria la publicacion de
los resultados mas relevantes en formato articulo cientifico; esto conduce al problema de la
falta de visibilidad de la tesis, puesto que solo se podréa acceder y visualizar a través de
repositorios institucionales o paginas de bibliotecas. La no exigencia de la publicacion
disminuye la produccion cientifica (PC) de los autores y la institucidn, con la consiguiente

pérdida de visibilidad y difusion.

Algunas universidades peruanas si exigen que las tesis de maestria o doctorado publiquen
los resultados mas importantes, a través de articulos cientificos; sin embargo, esto no es
comun en el pregrado, por lo que la produccion cientifica desde la etapa estudiantil no es
amplia y en algunos programas es desconocida. La publicacion de una tesis como articulo
cientifico no es un ejercicio sencillo, pues los editores y revisores de revistas demandaran
rigurosidad metodoldgica, lingtistica, originalidad, relevancia, etc.?) En ese sentido, cuando
se condiciona la publicacion de la tesis, esto hace que el estudiante (tesista) se exija mas, de
la misma forma el asesor/director de tesis.®* Ademas, que la publicacion de articulos
aumenta la visibilidad investigativa de una institucién y, por tanto, incrementa su posicion

en los ranquines universitarios.

La produccién cientifica de las tesis de licenciatura es baja y se reportan frecuencias del 13
% (de un total de 269 tesis sustentadas por estudiantes);® esto implica dedicacion y esfuerzo
para la investigacion que luego no llega a publicarse. Las causas de esta baja produccién
pueden deberse a un desconocimiento del proceso de comunicacion cientifica, la ausencia
de condicionamiento de la publicacion,® la falta/inadecuada direccion por parte del
director, falta de tiempo, no ser requisito para los estudios o ingreso a un posgrado y la
ausencia de politicas institucionales que promuevan la produccion cientifica estudiantil.("-®

En la Odontologia peruana esta PC también es escasa; las causas pueden ser similares a las

(‘x) .Esta obra esta bajo una licencia: https://creativecomons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.es_ES



eCiMED Revista Cubana de Informacion en Ciencias de la Salud.
, EDITORIAL CIENCIAS MEDICAS 2023;34:e2075

ya citadas, aunque también se ha observado la falta de confianza en la tesis realizada y la

creencia que no merece ser publicada.

Describir la PC de las tesis que logran publicar sus resultados en una revista cientifica
permite realizar un diagndstico acerca de los esfuerzos que vienen realizando los estudiantes
por interesarse en la comunicacion cientifica; identificar teméticas, autores, asesores, que
vienen produciendo mas, las lineas con menor produccion, que podrian ser fortalecidas o
mejoradas y conocer a los estudiantes que actian como autores y en qué lugares difunden

los resultados de sus tesis.

La justificacion del trabajo radica en la necesidad de identificar los estudiantes que logran
publicar sus tesis como articulos cientificos y que podrian compartir sus experiencias y
motivaciones que tuvieron para publicar la tesis. Cabe mencionar que no necesariamente
toda la tesis sera publicada como articulo cientifico, sino que los autores decidiran qué
resultados relevantes pueden ser publicados en una revista cientifica; son estos los que se
describen a través de indicadores bibliométricos de produccién. En ese sentido, la presente
investigacion tuvo como objetivo caracterizar los hallazgos de las tesis de licenciatura,
(considerando los articulos que publicaron algunos o todos los resultados de la tesis), que

se publican en revistas cientificas por autores estudiantiles del programa de Odontologia.

Métodos

Se disefié un estudio descriptivo/transversal cuya poblacion fueron las tesis de licenciatura
elaboradas en la Facultad de Odontologia de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos
desde el 2016 hasta julio del 2021 que se encontraron en el repositorio Cybertesis de la
Universidad (https://cybertesis.unmsm.edu.pe/handle/20.500.12672/13). En total se

identificaron 217 tesis.

La primera parte incluyo un anélisis documental de las tesis que indicaron pertenecer a un
estudiante del pregrado; se excluyeron las tesis de posgrado, las revisiones de la literatura y
los trabajos académicos que también se encuentran en este repositorio. En cada tesis se
identifico el nombre del tesista, sexo (femenino/masculino), afio de elaboracion,
localizacion de la ejecucion (facultad (clinicas), facultad (laboratorios, hospitales, colegios,

comunidad) y tematica disciplinar.
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A partir de los nombres de cada tesista, asi como del titulo de la tesis se procedio a la
segunda parte que consistid en identificar si la tesis o algun resultado de esta habia sido
publicada o no. Para esta etapa se utilizd el método planteado por Aragon-Ayala y Quispe-
Juli® quienes plantean que la busqueda debe basarse en ecuaciones que incluyan: autor
principal de la tesis, lugar o lugares de estudio (ciudad), pais y afio de sustentacion de tesis.
De esta forma se indag6 en las bases de datos siguientes: Google académico, Scopus,
PubMed, Web of Science, SciELO, Redalyc, Science Direct y LILACS.

Los algoritmos de busqueda fueron: author:"{primer apellido del tesista}"OR "{primer
nombre del tesista}" + filtro a partir del afio de sustentacién de la tesis. Asi como el
algoritmo: ({primer apellido del tesista} [Author] OR {primer apellido del tesista} -
{segundo apellido del tesista} [Author]) AND {pais donde se realizo el estudio} + filtro
desde afio de sustentacion de la tesis. En los articulos encontrados se indagd que los
resultados hayan provenido de alguna tesis, no necesariamente, la totalidad de la tesis sino

algunos o los resultados mas relevantes.

Al encontrar una publicacién, se procedié a descargar el archivo PDF del articulo para
identificar las categorias de: base de datos publicada, idioma de publicacion, condicion de
autoria del estudiante y afio de publicacion. Los datos fueron recolectados por un dnico
investigador y tabulados en el programa MS Excel 2003 (Microsoft Corporation, Redmond,
USA) y analizados con el paquete estadistico SPSS 21. Se emplearon las tablas de
frecuencias y graficos de distribucion para el analisis de cada variable cualitativa. El estudio
no requirié de una aprobacion por parte de un Comité de Etica, ya que utilizé6 como material
de estudio las tesis sustentadas y publicadas, disponibles de manera publica. Debe
destacarse que los datos recopilados fueron anénimos. Solo los autores tuvieron acceso a

los que se almacenaron en archivos cifrados.

Resultados

Se analizaron 217 tesis. El 30,9 % (n = 67) se realizo en el 2017. El 54,8 % (n = 119)
pertenecieron a mujeres y el 30,4 % (n = 66) se ejecutaron en los ambientes clinicos de la
Facultad de Odontologia (tabla 1).
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Tabla 1 - Caracteristicas de las tesis elaboradas en el periodo 2016-2021

Variables Frecuencia

Sexo del tesista

Femenino 119 (54,8 %)
Masculino 98 (45,2 %)
Total 217 (100 %)

Afio de elaboracién

2016 40 (18,4 %)
2017 67 (30,9 %)
2018 52 (24 %)
2019 42 (19,4 %)
2020 4 (1,8 %)
2021 12 (5,5 %)
Disefio
1.Transversal/descriptivo 173 (79,7 %)
2. Experimental (in 32 (14,7 %)

vitro/ animales)

3. Cuasiexperimental 7 (3,2%)
4. Ensayo clinico 3 (1,4%)
5. Cohorte 1 (0,5 %)
6. Casos y control 1 (0,5%)

Fuente: Elaboracion propia.

El 20,7 % (n = 45) fueron tesis relacionadas a la teméatica de Ortodoncia y Ortopedia
Maxilar, seguida de la tematica de Ciencias Basicas (152,2 %), la menor frecuencia de
temaéticas estuvo relacionada con la Implantologia (n = 2; 0,9%), Endodoncia (n = 1; 0,5 %)
y Patologia (n = 1; 0,5 %).

Del total de tesis elaboradas, el 3,7 % (n = 8) fueron publicadas en revistas cientificas. Las

tesis relacionadas a Ortodoncia y Ortopedia Maxilar fueron las que mas se difundieron (fig.).
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50 %

Ortodoncia
Ciencias Basicas
Rehabilitacion oral

M Odontologia legal y forense

Fig. — Tematica de las tesis publicadas como articulos cientificos.

La principal base de datos donde se publicaron las tesis fue Scopus (75 %, n = 6); el 100 %
de estas tesis fueron realizadas por mujeres, el autor principal fue el tesista y todas fueron
publicadas en revistas internacionales (tabla 2). Las tesis se encontraron en las siguientes
revistas: Revista Cubana de Estomatologia (4), Journal of International Society of
Preventive and Community Dentistry (1), Journal of Oral Research (1), Odovtos:
International Journal of Dental Sciences (1) y Revista Cubana de Investigaciones
Biomeédica (1).

Tabla 2 - Caracteristicas de las tesis publicadas en revistas cientificas
Variables Frecuencia
Base de datos publicada
Scopus 6 (75 %)
PubMed 1 (12,5 %)

Web of Science | 1 (12,5 %)
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Afio de publicacion

2019 3 (37,5 %)
2020 3 (37,5 %)
2021 2 (25 %)

Idioma de publicacion

Espafiol 6 (75 %)

Inglés 2 (25 %)

Fuente: Elaboracion propia.

Una tesis elaborada en el 2017 se publicé en el 2020; de las tres tesis presentadas en el 2018,
dos se publicaron en el 2019 y una en el 2021. De las cuatro tesis terminadas en el 2019,
dos se publicaron en el 2020, una en el 2021 y otro en el mismo afio 2019. El promedio del
tiempo de demora de publicacion fue de 1,5 afios (moda = 1 afio).

Discusion
La elaboracion y difusion de una tesis no debe verse como un producto final o como un
requisito, sino como un instrumento de la ensefianza-aprendizaje que permite la iniciacién
cientifica.!9 Es un proceso que permite aprender sobre la investigacion y la comunicacion
cientifica. La produccion cientifica (PC) dentro de una institucion depende de la cultura
investigativa existente, si esta cultura es realizada por docentes e investigadores, los
estudiantes seguiran esos modelos.® De igual forma, cuando los resultados de una tesis
logran publicarse este modelo sera seguido por otros tesistas; sin embargo, cuando la PC es
escasa, refleja una limitada capacidad de difundir conocimiento a traves de canales formales.
Por tanto, en el presente estudio se caracterizaron los hallazgos de las tesis de licenciatura

gue publicaron los estudiantes en revistas cientificas.

Se encontro un bajo porcentaje de tesis publicadas (3,7 %), un valor menor a lo encontrado
por Benotmane y otros,® quienes identificaron que el 11,3 % de tesis de Medicina Humana
fueron publicadas en la base de datos MedLine. Por su parte, Salmi y otros“? encontraron

una frecuencia del 17 %, principalmente en la tematica de la salud publica. En el estudio de
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Tenorio y otros,*? solo se publico el 17,20 % de las tesis de Enfermeria; mientras que un
estudio finlandés, que analiz6 tesis de Odontologia y Medicina, encontr6 que el 23 % de

ellas habian sido publicadas.

Los bajos porcentajes confirman el desinterés por la produccion cientifica de la tesis o la
percepcion de que este proceso presenta una gran complejidad. Aunque hay indicar que
estos antecedentes se centraron en la base PubMed por presentar la mayor fuente de articulos
biomédicos. La consulta de otras bases de datos podria propiciar que se obtenga una mejor

tasa de publicacidn, pero de calidad no necesariamente reconocida.

Tanto a nivel nacional como internacional, se han publicado pocos articulos interesados en
la publicacion de las tesis. Las diferencias de sistemas de defensa y entrega de diplomas
pueden explicar esta limitacion. A diferencia del estudio de Castro-Rodriguez y otros,®
donde se valoro las tesis en el periodo del afio 2005 hasta el 2015, el presente estudio refleja
que la PC de las tesis ha disminuido, pero se mantiene el predominio de las tematicas
relacionadas a Ortodoncia-Ortopedia maxilar y las Ciencias Béasicas como principales
temaéticas publicadas en los articulos cientificos. Hay que sefialar que, si bien las tesis
deberian ser publicadas, no todas merecen dicha publicacion; esto se debe a la calidad del
producto, el aporte cientifico, la originalidad y estilo de redaccidén que no es tan riguroso
como en un articulo cientifico. En ese sentido, la exigencia de la publicacién de la tesis haria
que el proceso de redaccion y elaboracién sea de mayor calidad, mayor exigencia, tanto por
parte del estudiante como del asesor.(”

Una forma de incentivar la produccion cientifica de las tesis es modificando su estructura y
reduciéndola para que asemeje a un articulo cientifico, de esta forma la tesis (en formato
articulo) estaria en mejores condiciones para ser remitida a una revista. De hecho, esta
modificacion ha sido planteada por universidades peruanas desde el 2016 con la
consiguiente mejora de su produccion cientifica.!*) Este formato fue comentado por la
revista Nature® y las revistas de SCiELO Brasil®® con la finalidad de generar mayor
produccion cientifica. Es importante mencionar que la PC es valorada por los ranquines vy,
en el contexto sudamericano, Brasil, México y Chile figuran entre los paises con mayores
numeros de produccion cientifica;*”) uno de los factores que influye es la elaboracion de las

tesis tradicionales en formato articulo y la obligatoriedad de su publicacion.

El incentivo de publicar las tesis como articulos cientificos impide que estas sean vistas

como meros elementos decorativos de una biblioteca. Para esto es necesario implementar
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asignaturas relacionadas con la redaccion cientifica, la lectura critica de articulos, los
procesos editoriales y la comunicacion cientifica. EI hecho de contar con una revista
indexada brinda la posibilidad de dar a conocer los articulos, como lo manifiestan algunos
estudios.®® Sin embargo, resultan escasos la participacion y los conocimientos sobre la
publicacién cientifica y se recomienda formar grupos de investigacion y llevar a cabo

diversas actividades cientificas desde pregrado.®®

En el presente estudio se evidencio que las tesis sustentadas en el periodo 2016-2021
demoraron en promedio un afio y medio en ser publicadas y que todas fueron realizadas por
mujeres; se debe profundizar en este aspecto para comprender los factores y motivaciones

que tuvieron estas tesistas para lograr publicar su tesis de grado.

Las tesis fueron publicadas en revistas internacionales, principalmente en el idioma espafiol;
esto podria deberse a que los estudiantes prefirieron revistas donde pudieran dominar la
redaccion cientifica en la lengua materna y evitar aquellas donde la redaccion en inglés
resultaria mas rigurosa. De hecho, se conoce que la ausencia de publicacion en revistas
puede deberse a la ausencia de habilidades para redactar en inglés.?® Para que los
estudiantes publiquen es indispensable la guia de los docentes y asesores con experiencia
en esto; sin embargo, algunos estudios establecen que la publicacion de los asesores de
pregrado en Psicologia®® y en Medicina® es baja y preocupante, a pesar de que la mitad
de ellos ha publicado un articulo en su vida, minimamente. En ese sentido, es necesario que,
tanto estudiantes como asesores, dominen aspectos de redaccion y publicacion cientifica en

idioma esparfiol y en inglés.

Aunque en el presente estudio se logré identificar las tesis publicadas por estudiantes y
continuar el perfil realizado por Castro-Rodriguez y otros,® se tuvo como limitantes que
muchas tesis no pudieron ser sustentadas desde inicios del 2020, debido a la restriccion de
actividades presenciales en las universidades peruanas, producto de la emergencia sanitaria
por el COVID-19. Solo se valor6é una Facultad de Odontologia, por lo que es necesario
considerar més facultades. Sin embargo, los datos y la metodologia empleada permiten

identificar cdmo se encuentra la PC de las tesis para ser considerada en futuros estudios.
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Conclusiones

Se concluye que la publicacion de las tesis de licenciatura por parte de estudiantes de
Odontologia es baja; aquellas que lograron publicarse se realizaron en su totalidad por
mujeres, las principales tematicas estuvieron relacionadas a Ortodoncia-Ortopedia maxilar
y las Ciencias Basicas. Las tesis se publicaron principalmente en la base de datos Scopus y

en idioma espafiol.
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