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Resumen

El presente articulo forma parte de los principales
resultados en la teoria, de una tesis de doctorado que se
encuentra en proceso de validacién, en la carrera
pedagogica de Fisica de la Universidad de Holguin. EI
diagnéstico realizado a directivos, profesores y
estudiantes del preuniversitario Jesis Menéndez Larrondo
permitié reconocer insuficiencias en el proceso de
orientacién profesional hacia esta carrera, limitando su
seleccion al concluir los estudiantes el duodécimo grado.
Con el objetivo de favorecer esta orientacién y con ello la
toma de decisiones de los estudiantes al realizar su
eleccion profesional, se disefié un modelo pedagdgico de
orientacion profesional, el cual se sustenta en los
fundamentos tedrico-metodolégicos de la categoria de
esencia que se trabaja. Se emplearon métodos tedricos de
anélisis-sintesis, induccion-deduccion, sistémico-
estructural-funcional, los cuales permitieron determinar
las relaciones, estructura y funcién de los subsistemas del
modelo propuesto, se incluyen ademas los métodos del
nivel empirico.

Palabras clave: orientacién profesional;
pedagdgico; carrera pedagdgica; Fisica

modelo

Resumo

Abstract

This article is part of the main results achieved in the
theory of a doctoral thesis that is in the process of
validation, in the pedagogical major of Physics, at the
University of Holguin. The diagnosis made to managers,
teachers and students of Jestis Menéndez Larrondo senior
high school, allowed to recognize insufficiencies in the
process of professional orientation towards this major that
limit its selection at the end of the students' twelfth grade.
In order to promote this orientation and with it the
decision-making of students when making their
professional choice, a pedagogical model of professional
orientation, based on the theoretical-methodological
foundations of the pedagogical professional orientation,
was designed. Theoretical methods, such as analysis-
synthesis, induction-deduction,  systemic-structural-
functional, were used, which allowed to determine the
connections, structure and function of the subsystems of
the proposed model; empirical methods were also
included.

Key words: professional orientation; pedagogical model;
pedagogical major; Physics

Este artigo faz parte dos principais resultados, em teoria, de uma tese de doutoramento que se encontra em processo de
validacdo, na carreira pedagdgica de Fisica, na Universidade de Holguin. O diagndstico feito aos dirigentes, professores
e alunos da pré-universidade Jestis Menéndez Larrondo, permitiu reconhecer insuficiéncias no processo de orientacdo
profissional para esta carreira, limitando a sua selecdo ao final do décimo segundo ano dos alunos. Para favorecer esta
orientacdo e com ela a tomada de decisdo dos alunos na escolha profissional, foi desenhado um modelo pedagégico de
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orientacdo profissional, que se baseia nos fundamentos teérico-metodolégicos da orientacdo profissional pedagdgica.
Foram utilizados métodos tedricos de analise-sintese, inducdo-deducéo, sistémico-estrutural-funcional, que permitiram
determinar as relac@es, estrutura e funcéo dos subsistemas do modelo proposto, incluindo-se também os métodos do nivel
empirico.

Palavras-chave: orientacéo profissional; modelo pedagogico; carreira pedagogica; Fisica

Introduccién

La orientacién profesional pedagdgica como proceso juega un papel esencial en la eleccion
profesional de los estudiantes de preuniversitario para que responda a sus intereses personales y
necesidades sociales y les permita definir su vida como trabajadores en la sociedad.

En los dltimos afios se han desarrollado numerosas investigaciones referidas a la orientacion
profesional pedagdgica en Cuba y el mundo. De consideracién resultan los estudios realizados por:
Del Pino (2009), Chavez y Rodriguez (2014), Justiz et al. (2016), Rodriguez (2016), Garcia y
Despaigne (2016), Infante et al. (2018), Basto y Basto (2017), Barrera et al. (2018). Estos
investigadores realizan propuestas de sistemas de acciones, estrategias, modelos, materiales docentes,
desde diferentes posiciones psicopedagogicas y socioldgicas, que fortalecen la teoria y la practica
educativa de los diferentes niveles educativos, con el proposito de perfeccionar el proceso. Sin

embargo, son escasos los trabajos que enfatizan en una mirada integradora del mismo.

La solicitud e ingreso a la Educacion Superior en la carrera pedagogica de Fisica ha sido deficiente
en los ultimos afos. Esto se debe en gran parte a la poca informacion y preparacion que se les brinda
a los estudiantes de preuniversitario con vocacion para esta carrera, la insuficiente unidad de
influencias educativas de las agencias y agentes formativos direccionada desde la escuela, asi como
la poca singularidad de los métodos existentes que permitan incrementar la motivacion y el interes
profesional pedagogico. Ello demuestra la necesidad de dar mayor prioridad y atencion al tratamiento

de esta tematica.

La presente investigacion tiene como objetivo ofrecer un modelo pedagdgico de orientacion
profesional hacia la carrera pedagogica de Fisica. Dicho modelo, segln su estructura, elementos
constitutivos y funcién, toma en consideracion los multiples factores que inciden en el proceso en el
preuniversitario, como respuesta al reto de contribuir a mejorar el desarrollo de la préactica y el

pensamiento pedagdgico.
Materiales y métodos

Para determinar la situacion problémica se aplican técnicas empiricas en el preuniversitario Jesus
Menéndez Larrondo, del municipio y provincia Holguin. Se toma una muestra del 50 % de directivos

y profesores y el 30 % de estudiantes. Las técnicas aplicadas son: observacion cientifica a clases,
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entrevistas a directivos y profesores, encuestas a familiares y miembros de la comunidad y revision
de documentos como planes metodoldgicos, planes de clase, expediente de los estudiantes y
estrategias y proyectos educativos de grupo e institucional.

Para el diagnostico se tienen en cuenta los indicadores establecidos en el proyecto de investigacion
“La evaluacion de impacto de la formacion laboral de los profesionales de la Educacion” del Centro

de Estudios para la Formacion Laboral de la Universidad de Holguin (Leyva, et al., 2019). Ellos son:
« Métodos y vias de orientacion profesional.
« Formas de orientacion profesional desde el proceso docente educativo.
« El proceso de orientacion profesional en el escenario familiar y comunitario.

« Potencialidades de los diferentes escenarios para favorecer la motivacion de los estudiantes hacia
la carrera pedagdgica de Fisica.

 Actitudes de los estudiantes hacia la Fisica como posible carrera a estudiar.

En el transcurso de la investigacion, se emplearon los métodos de modelacion y el sistémico-
estructural-funcional para la elaboracion del modelo pedagdgico que se propone, los cuales permiten
determinar las relaciones, estructura y funcion de una representacion idealizada del proceso. Para ello
se tienen en cuenta en cada uno de los subsistemas y componentes el principio de jerarquia y las
relaciones de coordinacion y subordinacion que se establecen entre ellos. Se emplearon ademas

métodos como el andlisis-sintesis e induccidon-deduccion.
Resultados y discusion

En el estudio diagnostico se constata que tanto directivos como docentes reconocen que el trabajo
que se realiza en el preuniversitario en funcion de la orientacion profesional hacia la carrera
pedagdgica de Fisica es insuficiente y concuerdan en que es necesario dar prioridad a este proceso.
Se evidencia su compromiso para un mejor aprovechamiento del programa de orientacion profesional
pedagdgica ya existente. No obstante, se constatan limitaciones dirigidas en particular a la orientacion

profesional hacia esta carrera, tales como:

« Aunque se evidencia la planificacion del tratamiento a la orientacion profesional pedagdgica en
las clases de Fisica, continda siendo insuficiente la preparacién para el aprovechamiento del

diagndstico psicopedagdgico integral del estudiante y las tareas del desarrollo propias de la edad.

« Predomina el empleo de métodos de caracter reproductivo en la asignatura de Fisica, lo que limita
el protagonismo estudiantil, la reflexién y la valoracion del significado y el sentido personal del
contenido que aprenden en su transformacién a lo largo de la vida.

« Es limitada la utilizacién de vias de orientacién profesional pedagdgica vinculadas a la creacion
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de proyectos escolares y otros de corte social, cultural y técnico.
 Es poco significativa la unidad de influencias en la relacién de ayuda desde la integracion de los

contextos formativos escuela, familia y comunidad.
De los estudios realizados a la teoria se asume la orientacion profesional pedagdgica como:

Relacion de ayuda que se establece con el estudiante para facilitar su ingreso, permanencia y
desarrollo en las carreras pedagodgicas, como proyecto de vida, a través de sistemas de
actividades (que conforman vias y técnicas) integradas al proceso educativo general, segin la
etapa evolutiva y la situacidn especifica en que se encuentre (Del Pino, 2009, p.6).

Se asume esta definicion pues se analiza la categoria como un proceso de ayuda que se desarrolla
integrado al propio proceso formativo, que va condicionando al individuo hacia el desarrollo de su
identidad profesional, desde edades tempranas y en cada momento de su formacion. Ademas, posee
un caracter individualizado, continuo y progresivo que va dirigido a la satisfaccion personal,

educativa, vocacional y laboral.

La consulta realizada a la literatura cientifica refleja una insuficiente argumentacion pedagdgica del
proceso de orientacion profesional hacia la carrera pedagdgica de Fisica en el nivel preuniversitario.
Aunque Almeyda y Garcia (2019) plantean su proposito de desarrollar un enfoque multifactorial, su
investigacion se orienta solo a los aspectos psicosociales que influyen en el proceso de orientacion

profesional.

Por su parte, Chavez y Rodriguez (2014), Garcia y Despaigne (2016) y Rodriguez (2016), encauzan
sus investigaciones a un area especifica del proceso: la clase y el uso de las tecnologias. No se revelan
con suficiencia las relaciones esenciales que se deben establecer en el proceso formativo desde un
andlisis integrador y multifactorial. Los analisis realizados demuestran la necesidad de perfeccionar
el proceso de orientacion profesional en el preuniversitario dirigido a las carreras pedagogicas, en
especial a la Fisica para contribuir al tratamiento sistematico, contextual y dinamico de la orientacion

profesional y a la formacion de una proyeccion personalizada y consciente hacia la carrera.

Para ello se propone un modelo como una alternativa que permite el estudio de procesos, objetos y
fendmenos que tienen lugar en areas de importancia para el desarrollo cientifico-técnico. Diversos
son los autores que han definido el modelo como aporte tedrico. En particular, Hernandez et al. (2018,
p. 154) considera que el modelo se basa “en la unidad sujeto-objeto de modo que el investigador
realiza abstracciones y aplica otros procedimientos l6gicos de asimilacion tedrica de la realidad
permitiendo en ciertas condiciones, situaciones y relaciones, sustituir al objeto”. En especifico sobre

el modelo pedagogico, se asume la definicion de Sierra (2002): “Construccion tedrico formal que

23
Luz. Vol. 21(3), pp. 20-35, julio-septiembre, 2022



Modelo pedagdgico de orientacidon profesional de la carrera pedagogica de Fisica para el estudiante preuniversitario/
Pedagogical model of professional orientation of the Physics’ pedagogical major for the senior high school
student/Modelo pedagdgico de orientacdo profissional na pré-universidade rumo & carreira pedagégica de Fisica

fundamentada cientifica e ideol6gicamente interpreta, disefia y ajusta la realidad pedagdgica que

responde a una necesidad historico concreta” (p.317).

A partir de estas consideraciones se define el Modelo pedagdgico de orientacién profesional en el
preuniversitario hacia la carrera pedagdgica de Fisica, como la representacion ideal del proceso de
orientacion profesional en el preuniversitario, que posibilita entender, explicar e interpretar como
ocurre dicho proceso hacia la carrera pedagdgica de Fisica desde un enfoque multifactorial en el

preuniversitario.

El modelo expresa una estructura que tiene niveles jerarquicos y de relaciones entre sus componentes,
condicionados por sus funciones de subordinacion y coordinacién. Tiene en cuenta la necesidad de
efectuar cambios en el proceso formativo para contribuir a la autodeterminacion profesional,
configurando en la personalidad del joven aquellos contenidos psicolégicos que tienen que ver con la
eleccion de un camino en la vida, con el acompafiamiento y la relacion de ayuda de la escuela, la

familia y la comunidad.

Los componentes del modelo pedagogico que se presentan estan relacionados entre si y responden a
un mismo objetivo: favorecer la orientacion profesional hacia la carrera pedagogica de Fisica en el
preuniversitario. Para estructurar sistémicamente el modelo se tienen en cuenta las exigencias

metodologicas que explican los rasgos que lo caracterizan a partir de:

 Estudiar el proceso de orientacion profesional desde la expresion de los conocimientos, habitos,
habilidades, motivos, valores, sentimientos relacionados con la carrera de Fisica en la busqueda

de soluciones a los problemas de la vida cotidiana.
 Valorar laactuacion del estudiante desde que comienzan a manifestarse los intereses profesionales.

« Analizar las conductas que expresan y determinan la existencia de conocimientos y habilidades
que le permitan al estudiante la adecuada seleccion profesional y el compromiso de actuar en

correspondencia con sus conocimientos, habilidades, motivos y valores.

« Propiciar la unidad de influencias educativas entre la escuela, la familia y la comunidad a partir de

las necesidades sociales e intereses, experiencias y motivos individuales.

Desde el punto de vista tedrico, la orientacion profesional hacia la carrera pedagogica de Fisica en el
preuniversitario, constituye un proceso que establece la relacion de ayuda entre el docente y los
estudiantes con el fin de fomentar motivos hacia dicha profesion, como base de los intereses y las
intenciones, y con ello, facilitar su instruccion, educacion y desarrollo. Se enfatiza en el sistema de

influencias sociales y pedagdgicas, encauzadas a preparar a los jovenes para su autodeterminacion
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profesional, en correspondencia con las necesidades y capacidades de cada cual.
De esta manera, el modelo de orientacion profesional hacia la carrera pedagdgica de Fisica en el

preuniversitario posee un caracter:

+ Social: se desarrolla a escala grupal, teniendo en cuenta los motivos sociales que impulsan, mueven
y sostienen la personalidad de los jovenes desde las relaciones existentes entre la escuela, la familia
y la comunidad, para el enriquecimiento de la cultura de los integrantes de estos contextos.

« Individual: es un proceso que ocurre de manera Unica en cada estudiante, pues cada uno de ellos

siente, actla y reacciona de forma diferente.

+ Activo: donde los estudiantes se implican en su propio desarrollo y aprendizaje y en el de los
demads, enriquecen sus cualidades personales y desarrollan sus potencialidades.

» Motivador: responde a los intereses de los estudiantes al propiciar en ellos nuevos motivos que
impulsan su actuacion en funcion de las necesidades, al contribuir a su satisfaccion personal,

compromiso por la eleccion profesional y una acertada autodeterminacion.

Considerando los aspectos anteriores se elabora un modelo que concibe la orientacion profesional
hacia la carrera pedagogica de Fisica en el preuniversitario como un proceso socioeducativo, con un
enfoque personologico, desde los contextos formativos de la institucion, pero que tiene en cuenta los
diferentes escenarios y agentes formativos que posibilitan la motivacion de los estudiantes hacia la
profesion. Este modelo enfatiza en la funcion orientadora de los profesores, encargados de dirigir el
proceso de ensefianza-aprendizaje, sin menoscabar sus funciones docente-metodoldgicas e

investigativas.

El modelo pedagdgico de orientacion profesional hacia la carrera pedagdgica de Fisica en el
preuniversitario tiene en cuenta el caracter cientifico que posee el proceso pedagdgico desarrollado
en dicho nivel educativo, al ser esta una condicionante para alcanzar el éxito. Esta determinado por

las interrelaciones entre dos subsistemas, el Contextual y el Dinamico.

Los dos subsistemas que se plantean son diferentes segun la funcién que se establece en cada uno: el
Subsistema Contextual se dirige a diagnosticar los intereses profesionales de los estudiantes,
caracterizar los escenarios y contextos socioeducativos, que permiten el desarrollo de motivaciones e
intereses en los estudiantes hacia la carrera; asi como preparar las condiciones necesarias para el buen
funcionamiento del proceso; mientras que el Subsistema Dinamico ejecuta y valora concretamente
las relaciones de ayuda que el docente brinda a los estudiantes para lograr su objetivo. A partir de

estas diferencias se forman relaciones dialécticas que originan su desarrollo y desenvolvimiento; y
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que a su vez se resuelven garantizando en los estudiantes motivos e intereses hacia la profesion.

El Subsistema Contextual forma el primer nivel del sistema general y se estructura teniendo en cuenta
las relaciones que se producen entre el Diagndstico de intereses y necesidades, la Movilizacion del
sistema de influencias formativas y las Situaciones formativas orientadoras que influyen en los
estudiantes de preuniversitario. A partir de ello se concreta como cualidad resultante la preparacion
sociocontextual de los contenidos orientacionales hacia la Fisica.

El componente Diagnéstico de intereses y necesidades se entiende como el proceso que permite al
profesor conocer, caracterizar y entender la realidad educativa que rodea al estudiante, con el fin de
su analisis y evaluacion para lograr potenciar la motivacion hacia las carreras pedagdgicas a través
de la orientacion profesional. Ademas, posibilita caracterizar los recursos personoldgicos con que
cuenta el estudiante para la eleccion de un camino en la vida, en cuanto a sus necesidades, intereses,

motivos y aspiraciones relacionados con la toma de decisiones hacia la eleccion de una profesion.

Ello permite al profesor conocer el estado de la orientacion profesional de los estudiantes de
preuniversitario, sus intereses particulares hacia la carrera pedagogica de Fisica, y en consecuencia,
direccionar acciones concretas, en el cumplimiento de su funcion orientadora, que contribuyan al

desarrollo de motivaciones profesionales.

Este componente contribuye a la valoracion de los estudiantes acerca de la importancia del profesor
de Fisica, la influencia de este en el desarrollo econdmico-social. Tiene en cuenta la significacion y
sentido que posee para los sujetos implicados, en especial para los estudiantes y profesores de Fisica,

y su papel en el proceso pedagdgico de preuniversitario.

Un segundo componente que conforma este subsistema es la Movilizacion del sistema de influencias
formativas, entendido como el sistema de influencias externas provenientes de la escuela, la familia

y la comunidad, que propician la orientacion profesional en los estudiantes.

La familia es la célula basica en el desarrollo de valores morales y civicos de sus miembros. Juega un
rol importante en la formacion de intereses cognoscitivos y profesionales. En consecuencia, es
necesario fortalecer su preparacion para favorecer un espacio sociopsicolégico caracterizado por la
comunicacion efectiva, el intercambio y la aceptacion de las inclinaciones profesionales de los

estudiantes, favorecedor del proyecto de vida.

La comunidad es el escenario social donde se comparte un territorio, necesidades, intereses, en el cual
se promueven acciones de interaccion que pueden favorecer el crecimiento personal y social. De
forma general, posee un sistema de influencias profesionales sobre los estudiantes que se necesita

aprovechar, a partir de los convenios que establecen con la escuela las instituciones de la produccion

26
Luz. Vol. 21(3), pp. 20-35, julio-septiembre, 2022



Alegna Font-Maury
Ada Iris Infante-Ricardo
Marlenis Dorrego-Pupo

y los servicios y demas agentes comunitarios. Con un adecuado proceder puede potenciar la
formacion y desarrollo incipiente de conocimientos, habilidades, cualidades y valores propios de un
profesional de la carrera pedagdgica de Fisica.

La escuela en el nivel preuniversitario forma y desarrolla la personalidad de los estudiantes, aporta a
la orientacién profesional de los jovenes y es capaz de transformar de manera positiva su accionar.
Es un elemento importante a tener en cuenta para fomentar el interés y la motivacion de los
estudiantes hacia la carrera pedagdgica de Fisica sin dejar de lado las necesidades sociales y
personales que posean. De modo que, se requiere de aprovechar sus potencialidades para promover
un sistema de trabajo docente-metodoldgico que potencie la preparacion y compromiso de los
profesores y sensibilice, comprometa y aglutine las acciones de la familia y la comunidad en aras de
un proceso orientador, desarrollador y creativo.

Para ello es necesario lograr la preparacion de los agentes sociales que participan, estrechar las
relaciones entre la escuela, la familia y la comunidad, y coordinar las acciones en funcion de la
orientacion profesional pedagodgica hacia la carrera pedagdgica de Fisica. La coordinacion de dichas
acciones se realiza a partir de las escuelas de orientacion familiar, los cursos de superacion, los
intercambios entre los profesores y los dirigentes comunitarios, los intercambios individuales y los
talleres de socializacion donde se debe motivar y preparar a los diferentes agentes educativos para
acometer acciones conjuntas. Se debe crear una estrategia que establezca lineas de trabajo coherentes,
unidad de objetivos a partir de métodos educativos y patrones de conducta que constituyan ejemplo

a seguir por los estudiantes.

En dicha estrategia de trabajo conjunto debe quedar claro como se concretan las influencias
provenientes de la escuela, la familia y la comunidad en la Fisica como asignatura escolar para
propiciar la orientacion profesional hacia la carrera pedagdgica de Fisica. Es importante la
participacion activa de los familiares y miembros de la comunidad, en los encuentros de orientacion
profesional que organiza la escuela, en los cuales se analicen las caracteristicas de las profesiones, y
los estudiantes puedan escuchar de primera mano las impresiones de los profesionales. La
participacion en las puertas abiertas a espacios de la universidad se extiende a otros lugares, donde se
especifique la importancia de la Fisica para el desarrollo cientifico, tecnolégico y economico del pais,
el intercambio con diversos profesionales que sean capaces de reconocer el papel fundamental que
juega el docente de fisica y de esta manera crear en los estudiantes motivaciones hacia la asignatura

en su rol de educar e instruir.

Las Situaciones formativas orientadoras constituyen el tercer componente de este subsistema

contextual. Se entiende como la conformacion o aprovechamiento de los hechos, procesos y vias que
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tienen lugar en los diferentes escenarios que permiten al profesor realizar la orientacion profesional

hacia la carrera pedagogica de Fisica. Se proponen, entre otras, las siguientes:

« Planificar la clase sobre la base del uso de situaciones problematicas relacionadas con la ciencia,
la técnica y el entorno del estudiante, donde se genere una contradiccién entre los nuevos

conocimientos y los previos.

« Recurrir al uso de métodos creativos como la exposicion problémica, la busqueda parcial, la
conversacion heuristica, la investigacion, la actuacion, juegos didacticos, simulacion,

modelaciones instantaneas o disefiadas con anticipacion y discusién de casos.

« Utilizar el movimiento de monitores, las sociedades cientificas, los concursos, los proyectos, en
funcién de incrementar la motivacion y el interés profesional hacia la Fisica y las carreras
pedagogicas.

* Propiciar el uso de medios de ensefianza novedosos como el uso de los recursos tecnolégicos y
aplicaciones disponibles en internet para el desarrollo de las actividades docentes y extradocentes,
de manera que se incremente el conocimiento acerca de la ciencia y se profundice en la importancia

del profesor de Fisica.

« Emplear diversos materiales didacticos y audiovisuales sobre la Fisica y explicar a partir de la

practica su aplicacion en la sociedad.

Estas situaciones formativas tienen el proposito de aprovechar los espacios pedagogicos, sociales y
de intercambio para la integracion, complementacion y consolidacion de intereses y motivos hacia la

carrera pedagogica de Fisica.

A partir de la argumentacion de cada componente trasciende como cualidad resultante del subsistema
la preparacion sociocontextual de los contenidos orientacionales hacia la Fisica. Ella se concreta a
través de relaciones de coordinacion. El diagnostico de intereses y necesidades permite la indagacion,
exploracion y sistematizacion de los intereses y necesidades de los estudiantes y la determinacion de
aquellos recursos de orientacion, psicologicos y pedagdgicos, en los que se requiere enfatizar para el
cumplimiento del objetivo. A partir de este proceso de comprensién y explicacion se produce la
movilizacion del sistema de influencias formativas necesario en los diferentes escenarios, que se
dirige a sensibilizar, motivar y capacitar a los agentes socializadores de manera que se incremente su
responsabilidad social en este aspecto. Por ultimo, desde las situaciones formativas orientadoras, se
planifican acciones de orientacion hacia la carrera pedagogica de Fisica, donde se preparan las

condiciones para la transformacion de los saberes, modos de actuar y de pensar de los estudiantes,
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profesores, agentes familiares y comunitarios.

El Subsistema Dinamico forma el segundo nivel del sistema general y se estructura teniendo en cuenta
las relaciones que se producen entre: la Estimulacion de intereses cognoscitivos y profesionales, la
Apropiacion del contenido de la orientacion y el Método profesional-orientador. Como resultado se
revela como cualidad la interiorizacion y sistematizacion personalizada de la proyeccion hacia la

profesion.

Cada uno de los componentes de este subsistema depende principalmente de las relaciones entre los
diferentes escenarios que contribuyen directa e indirectamente al incremento de la motivacion

profesional hacia la carrera pedagdgica en cuestion.

En este subsistema se determinan las vias de intervencion a través de acciones de orientacion durante
el proceso docente-educativo en el preuniversitario, las cuales tienen en cuenta las potencialidades
del contenido de la asignatura de Fisica y los diferentes escenarios que propician la orientacion
profesional pedagdgica. Para ello se requiere capacitar a los agentes socioeducativos sobre las
herramientas para diagnosticar, valorar y transformar esa realidad, en el cumplimiento de sus

funciones y obligaciones.

El primer componente de este subsistema es la Estimulacion de intereses cognoscitivos y
profesionales, el cual revela la necesidad del profesor de determinar las potencialidades del contenido
de la asignatura que imparte, de forma que le permita ofrecer a sus estudiantes la integracion de los
conocimientos, habilidades, habitos, valores, actitudes y sentimientos hacia las carreras pedagdgicas
y en particular hacia la Fisica. De igual modo, es necesario resaltar la imagen del profesor de Fisica
con sus cualidades, como el factor que media en la relacion entre los agentes sociales, la vocacion
hacia el estudio de la carrera y la eleccién de un camino en la vida orientado hacia la profesion de

profesor de Fisica.

Para muchos estudiantes el contenido de la asignatura de Fisica no es interesante. Esto se debe, en
gran medida, a que el profesor no logra incentivar el aprendizaje de esta ciencia desde la practica, las
clases resultan mondétonas, por lo general la ensefianza es mecanica, con insuficiente estimulacion

para el desarrollo de la investigacion y la experimentacion.

A partir de los resultados del diagnostico y teniendo en consideracion la movilizacion del sistema de
influencias formativas y las situaciones formativas orientadoras que preparan las condiciones de

partida analizadas en el primer subsistema se precisan como acciones:

 Poner a los estudiantes en circunstancias propias de un investigador novel que va descubriendo
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los fendmenos propios de la Fisica.

 Trabajar las cualidades que caracterizan al profesor de Fisica y su relacion con la imagen de un

investigador, tales como: la curiosidad, la avidez por el conocimiento, el pensamiento légico.

» Proponer actividades experimentales donde los estudiantes vivencien situaciones parecidas a las

que se enfrentaron los cientificos al descubrir una ley fisica, sus principios.

« Presentar historias de vidas de cientificos y docentes destacados de la provincia, Cuba y el mundo.
Destacar la perseverancia como cualidad que singularizé a los cientificos que efectuaron los
descubrimientos y propiciar que los estudiantes se conviertan en protagonistas de esas historias de

vida.

« Demostrar a través de curiosidades y videos interactivos el papel del profesor de Fisica en la
sociedad para resaltar su imagen social.

Estas acciones permiten la transformacion y desarrollo de la personalidad de los estudiantes al lograr
la estimulacion de intereses y motivaciones profesionales hacia las ciencias pedagdgicas en la

especialidad de Fisica.

El segundo componente del subsistema es la Apropiacion del contenido de la orientacion, el cual se
entiende como el proceso de explicacion y comprension de los nuevos conocimientos, habitos,
habilidades y valores sobre el contenido de la carrera pedagogica de Fisica, en base a la interpretacion

del nuevo significado y sentido profesional que tiene para los estudiantes.

El contenido de la orientacion se refleja en las tendencias y tareas del desarrollo propias de la etapa
juvenil como: el autoconocimiento de su capacidad para desempefiarse en esta carrera; la
independencia, el autodominio, la autorregulacion durante las actividades profesionales que se
realizan; los valores y la jerarquia que le otorgan a esta profesion en particular; los objetivos,
aspiraciones y planes futuros que pueden sugerir aspiraciones, necesidades y motivos hacia la carrera
pedagdgica de Fisica. Todo ello tiene su reflejo palpable en los resultados en el aprendizaje de la
asignatura, la vinculacion del estudio con acciones encaminadas a su proyeccion laboral y la relacién

que establece consigo mismo y con los demas. Para contribuir a ello, el profesor debe:
« Tener pleno dominio del contenido de la asignatura de Fisica, su didactica y metodologia.

Ello permitira un correcto analisis del programa de la asignatura identificando las potencialidades
para la orientacién profesional hacia la Fisica. Para lograr la motivacion hacia la profesion el profesor

debe utilizar recursos complementarios a través de la clase, lo que incrementa el interés del estudiante
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hacia la asignatura y por ende la carrera.
« Dominar elementos tedricos y practicos de la orientacion profesional pedagogica.

Para esto puede apoyarse en el Programa de formacidon vocacional y orientacién profesional
pedagogica para los estudiantes preuniversitarios del municipio Holguin.

« Conocer y dominar técnicas de diagnostico psicopedagdgico que le permita determinar las
necesidades y potencialidades de los estudiantes, la familia y la comunidad.

Estas técnicas posibilitan un diagndstico preciso donde se puedan reconocer en los estudiantes
intereses hacia la Fisica y hacia la carrera pedagdgica y por ende planificar un sistema de acciones
que favorezca la orientacién profesional pedag6gica. Ademas, facilita el conocimiento de la realidad
familiar y comunitaria para aprovechar las oportunidades y potenciar acciones de preparacion como
parte de la estrategia de acciones conjuntas.

Como tercer componente de este subsistema se propone el Método profesional-orientador que se
entiende como la via que permite instrumentar el fortalecimiento de la orientacion profesional hacia
la carrera pedagdgica de Fisica. Se elabora a partir de las relaciones que se establecen entre los dos
primeros componentes que conforman este subsistema. Dinamiza la orientacion profesional mediante
un sistema de procedimientos y posibilita la estimulacion de intereses cognoscitivos y profesionales,
asi como el incremento de la motivacion profesional a través de la orientacion a estudiantes con

interés vocacional pedagogico hacia la Fisica.

Este método surge debido a la necesidad de singularizar vias y formas a seguir en la orientacion de
los estudiantes para la eleccion de la profesion hacia la carrera de Fisica al concluir el duodécimo
grado. Otros autores han incursionado en la propuesta de métodos para el proceso de orientacion
profesional en el preuniversitario. Se pueden citar, por ejemplo, Cervantes (2019) que propone el
método motivacional-orientador, en el cual realza la relacion universidad-escuela, aprovecha las
potencialidades del entorno social en funcion de la orientacion profesional en el preuniversitario
dirigida en especifico a carreras de ciencias técnicas. Hernandez (2014) por su parte, propone un
método desde el proceso de ensefianza-aprendizaje general a partir del vinculo entre el nuevo vy el

contenido ya conocido.

Estos métodos no toman en consideracion las variadas vias y escenarios de orientacion, por lo que se
propone el método profesional-orientador como expresion de la dinamica para llevar a cabo dicho

proceso a partir de la integracion de diversos métodos en los diferentes escenarios de formacion de

31
Luz. Vol. 21(3), pp. 20-35, julio-septiembre, 2022



Modelo pedagdgico de orientacidon profesional de la carrera pedagogica de Fisica para el estudiante preuniversitario/
Pedagogical model of professional orientation of the Physics’ pedagogical major for the senior high school
student/Modelo pedagdgico de orientacdo profissional na pré-universidade rumo & carreira pedagégica de Fisica

los estudiantes de preuniversitario. Se despliega a través del siguiente sistema de procedimientos:
1. Procedimiento de seleccion profesional de los estudiantes.
2. Procedimiento de contextualizacion del contenido profesional.
3. Procedimiento de familiarizacion con la préctica profesional.

El procedimiento de seleccion profesional de los estudiantes, esta dirigido a que los profesores
identifiquen y seleccionen aquellos estudiantes con los que se profundizard en la formacion
profesional pedagdgica hacia la Fisica. Se enfatizard en los intereses, necesidades y motivos
profesionales de estos, el conocimiento que tienen de si mismos, la valoracién que realizan acerca de

la profesion pedagdgica en general y del profesor de Fisica como ente social en particular.

El procedimiento de contextualizacién del contenido profesional se centra en la implementacién de
acciones de orientacion profesional, en particular hacia la carrera pedagogica de Fisica, a tono con el
entorno en que se desenvuelve el proceso formativo de preuniversitario y dirigidas a los estudiantes
preseleccionados. En este caso se planifican aspectos metodologicos, materiales y personales que
favorecen la orientacion profesional pedagogica y que avalan el desarrollo de las actividades y tareas

orientacionales disefiadas por los profesores en los diferentes escenarios.

El procedimiento de familiarizacion con la practica profesional establece acciones de acercamiento
de los estudiantes preseleccionados a la practica profesional como profesor de Fisica, a través de las
variadas vias y escenarios de orientacion. Ello implica la relacion con el ambiente laboral, ponerse a
prueba como monitor de la asignatura, como gestor de proyectos escolares relacionados con el
aprendizaje, la ejecucion de préacticas de laboratorio, entre otras que posibilitan un mayor impacto en

los estudiantes.

Los procedimientos que se argumentan se desarrollan como un todo, se adaptan y enriquecen con la
practica, en forma dindmica y flexible. Expresan una sucesion légica de transformaciones que deben
implementarse en el preuniversitario durante el proceso de orientacion profesional hacia la carrera
pedagogica de Fisica.

De la interrelacion entre cada uno de los componentes que integran este subsistema surge como
cualidad resultante la interiorizacion y sistematizacion personalizada de la proyeccion hacia la
profesiéon. La estimulacion de intereses cognoscitivos y profesionales permite profundizar en los
intereses cognoscitivos y profesionales de los estudiantes, propiciar su crecimiento y transformacion.
A partir de ellos se conforman los contenidos de la orientacidon que deben ser abordados y propician
su apropiacion mediante la utilizacién del sistema de procedimientos del método profesional-
orientador. Cada uno de estos componentes cumple la funcién de contribuir desde la orientacion
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profesional a la educacion, formacién y desarrollo de la personalidad de los estudiantes, por lo que

se coordinan entre si para el cumplimiento de los objetivos.

El caracter sistémico del modelo posibilita el desarrollo de la orientacion profesional en el
preuniversitario hacia la carrera pedagdgica de Fisica, como nueva cualidad del proceso formativo
que lo singulariza y lo transciende, de manera que se produzca la apropiacion de los conocimientos,
habilidades, habitos y actitudes que estimule a los estudiantes a la eleccion de dicha profesion; ello
tiene su concrecion en las trasformaciones del comportamiento, las actitudes, motivaciones, asi como

sus intereses profesionales.
Conclusiones

El estudio diagnostico al proceso de orientacién profesional en el preuniversitario revela
insuficiencias en su proyeccion, ejecucién y evaluacién, lo que connota la necesidad de contribuir a
fomentar motivos, intereses e intenciones profesionales hacia la carrera pedagogica de Fisica, desde
la integracion de las influencias sociales y pedagogicas de los diferentes contextos, lo cual se revela

como carencia en la practica educativa.

Como solucion posible a esta carencia se propone un modelo pedagogico de orientacion profesional
hacia la carrera pedagogica de Fisica en el preuniversitario, que armoniza las relaciones que se
generan entre los subsistemas contextual y dinamico para propiciar la eleccién de dicha carrera,

singularidad que es poco estudiada en las Ciencias Pedagdgicas.

A través del método profesional-orientador se revelan los procedimientos de seleccion profesional de
los estudiantes, de contextualizacion del contenido profesional y de familiarizacion con la practica
profesional. Estos procedimientos en su integralidad contribuyen a la modificacion de actitudes y
motivos hacia la carrera pedagdgica de Fisica. Seria conveniente elaborar una metodologia que
propicie la implementacion y sistematizacion del método, como una via de solucion de una

problematica poco tratada y no resuelta.

Como futuros estudios se requiere profundizar en una estrategia de trabajo conjunto que posibilite el
accionar coherente, participativo y dindmico de las agencias y agentes sociales en la orientacion

profesional hacia la carrera pedagdgica de Fisica.
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