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QUISTE RENAL SIMPLE Y POLIDACTILIA. A PROPOSITO DE 1 CASO

Dr. César Mustelier Fernandez y Dr. Arturo Luis Almunia Leyva.

RESUMEN

Se present6 el caso de una paciente de 23 afios de edad a quien se le detect6
asociacion infrecuente de 2 anomalias congénitas: quiste renal Unico y polidactilia
del pie derecho. Se resefiaron los aspectos clinicos y se mostraron los resulta-
dos de los estudios imagenoldgicos. Se revisé el tema.

Descriptores DeCsNEFROPATIAS/congénitas; POLIDACTILIA; DEDOS
DEL PIE/anomalia; QUISTES/congénito.

Una anomalia congénita "nunca anda lateral de una mano es relativamente fre-
sola", generalmente "va acompafiada de cuente’ Pero la presencia de 7 dedos com-
otra". Siempre que detectemos una mal- pletamente formados en un pie no es una
formacion congénita debemos orientar los observacion clinica cotidiana.
estudios hacia la basqueda de algln otro El objetivo de este trabajo es presen-
defecto innato. tar esta rara combinacion de anormalida-

Cerca del 10 % de la poblacion gene- des de desarrollo renal y esquelética.
ral presenta anormalidades de desarrollo
del rifidn y del tracto urinario. Algunas son
menores y carecen de importancia clinica; PRESENTACION DEL CASO
otras son mayores y pueden poner en peli-
gro la salud y la vida del paciente. Suelen Paciente femenina de 23 afios que in-
tener una base hereditaria y con frecuen- gresé por un cuadro de 5 meses de evolu-
cia van acompafiadas de anormalidades encién dado por dolor lumbar izquierdo, de
otros sistemas. caracter sordo y de periodicidad intermi-

La polidactilia en forma de un peque- tente. En ocasiones habia emitido orinas
fio colgajo cutaneo afuncional en el borde rojizas.



FIG. 1. /magen ecoliiciga de paredes lisas, de contornos redondeados, de 38,4 x 23,6 mm de didmetro, con
un volumen de 12,6 mL de liquido en su interior, situada en polo superior del rifion izquierdo.

Todos los sistemas examinados resul-
taron normales, excepto las maniobras de
palpacion renal que revelaron la presencia
de una masa palpable en flanco izquierdo,
de forma redondeada y que hacia contacto
lumbar. También, en el pie derecho, se
encontré la existencia de 7 dedos perfecta-
mente estructurados y articulados.

En relacion con los estudios comple-
mentarios, en el sedimento urinario se ha-
[16 hematuria. El ultrasonido renal infor-
mo una imagen ecollcida de paredes lisas,
de contornos redondeados, de 38,4 x 23,6 mm
de diametro, con un volumen de 12,6 mL
de liquidos en su interior y que estaba ubi-
cada en el polo superior del rifién izquier-
do (fig. 1). En la radiografia del pie dere-
cho se observaron 7 dedos, cada uno con

FIG. 2. Radiografia del pie derecho. Se observan 7 dedos, cada

un sistema de falanges completo y articu- uno con un sistema completo de falanges y todos articulados a
lados a un metatarsiano (fig. 2). un metatarsiano.
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DISCUSION cientes con quiste Unico. Estas pueden ser
anomalias cardiacas (defecto septal

El quiste renal simple o UGnico es Ventricular), neurolégicas (meningo-
congénito. Tiene el mismo origen que el Mielocele), gastrointestinales (atresia
rifién poliquistico y la diferencia es s6lo  €sofagica y ano imperforado), genitales
de numero; aunque se han producido (Utero unicorne, ausencia de trompas de
quistes Gnicos en animales a través de falopio, testiculos hipoplasicos) y
obstruccion local e isquemia. La mayo- €squeléticas (vertebrales, huesos largos y
ria son superficiales, pero pueden estar digitales): El quiste renal Gnico también
situados también en la profundidad del S€ ha encontrado asociado a desplazamien-
parénquima. Dolor intermitente y sordo 0 lateral de los pezonés, deformidades
en la regién lumbar o en el flanco son €n las orejasy a cifoescoliosis.
los sintomas méas comunes. La hematuria ~ En el momento del nacimiento pue-

y una masa abdominal palpable son ma- den observarse apéndices supernumerarios
nifestaciones menos frecuentes. en la mano o en el pie. La polidactila se

Existe una notable incidencia de anor- origina durante las primeras 7 semanas de
malidades congénitas extrarrenales en pa-la vida embrionaria.

SUMMARY

The case of a 23-year-old patient with an unfrequent association of 2 congenital anomalies: single renal cyst and
polydactyly of the right foot was presented. The clinical aspects were briefly described and the results of the
imaging studies were shown. The topic was reviewed.

Subject heading&KIDNEY DISEASES/congenital; POLYDACTYLY; TOES/abnormalities; CYSTS/congenital.
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