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Se presenta en las imágenes una artritis psoriásica grave y deformante. Aproximadamente el 5 

% de las personas con artritis psoriásica tienen este tipo de artritis. La artritis psoriásica 

mutilante por lo general afecta las manos y los pies. También puede causar dolor en el cuello 

y la espalda baja (fig. 1 y 2). 
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Fig. 1 - Artritis mutilante de ambas manos.  

a) Artritis con dedos en telescopio, resultado de osteolisis grave. 

b) Cambios destructivos graves, presencia de erosiones múltiples con adelgazamiento de las 

falanges distales y deformidades en “lápiz en copa”.  
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Fig. 2 - Destrucción y deformidad ósea en ambos pies. 

a) Dactilitis del primer dedo, onicopatía asociada con acortamiento del segundo y tercer dedo del 

pie izquierdo. Tumefacción difusa a nivel del metatarso derecho. 

b) Se aprecia una reabsorción de los penachos de las falanges distales del segundo y el tercer dedo 

del pie izquierdo. Presencia de erosiones y de proliferación ósea a nivel del primer  

dedo del pie derecho.  
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