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RESUMEN

Se evalud el efecto de un extracto fluido elaborado con un menstruo de Petiveria alliacea
(anamu) sobre el crecimiento in vitro de Giardia lamblia. Para este ensayo se empled una
cepa aislada en el Instituto de Medicina Tropical "Pedro Kouri", procedente de un pa-
ciente infestado. Los cultivos fueron incubados a 37 °C durante 48 h y posteriormente
ajustada su concentracién a 2 x10° parasitos por 0,5 mL. Los resultados obtenidos
muestran un marcado efecto antigiardidsico, por los altos porcentajes inhibitorios del
crecimiento con las 5 concentraciones probadas (17,2; 4,3; 1,075; 0,54 y 0,135 mg/mL),
que alcanz6 el 96,81 % con la mayor concentracion y el 5,03 % con la de 0,135 mg/mL.
La concentracién media inhibitoria result6 de 2,05 mg/mL.

DeCS: PLANTAS MEDICINALES; EXTRACTOS VEGETALES/farmacologia; EX-
TRACTOS VEGETALES/uso terapéutico; GIARDIA/efectos de drogas; GIARIA/creci-
miento & desarrollo; GIARDIASIS/quimioterapia.

En los ultimos afios la medicina tradi-
cional y popular ha retomado un lugar ci-
mero en las investigaciones cientificas,
debido a la falta de farmacos y la necesi-
dad de nuevos medicamentos, sobre todo
en los paises del Tercer Mundo; pero el
empleo de los medicamentos obtenidos de
estas fuentes requiere investigaciones cien-
tificas obligatorias apoyadas en los cono-
cimientos empiricos que la poblacién tie-
ne al respecto.

La Petiveria alliacea Linn (P.a.) ver-
naculamente 1lamada anam, es una plan-

ta de la familia Fifolacdceas que crece de
forma abundante en las islas que forman
las Antillas, incluyendo a Cuba, el norte
de México, América Continental Tropical
y la Peninsula de La Florida, en Estados
Unidos.!

En el pais fue el doctor Ernesto Ledon
Ramos, célebre quimico cubano, el cienti-
fico que dio inicio al estudio del anami
como fuente de medicamento, especi-
ficamente como anticanceroso (1975). El
doctor Sergio Santana Sdnchez, médico
cubano, realizé estudios clinicos de la P.a.
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en pacientes con leucemia (The Tropical
Medical Herbs. Foundation of America
Inc.). Valdés Gutiérrez R. en su trabajo de
tesis (13032. Instituto Superior de Cien-
cias Médicas de La Habana, 1989), se re-
fiere al efecto de extractos de P.a. en el
hipotdlamo de animales de experimenta-
cion. Estévez? evalud el efecto antitumoral
de cocimiento de hojas de anamu en ani-
males con resultados negativos como
citostaticos, ensayado en leucemia y adeno-
carcinoma de mama. Iglesias y otros en el
Instituto Superior de Ciencias Médicas de
La Habana aislaron, caracterizaron y rea-
lizaron los estudios farmacoldgicos del
principio hipoglicemiante de P.a. (Iglesias
Lores R. Estudios farmacoldgicos del prin-
cipio hipoglicemiante de Petiveria alliacea.
Primera Jornada Nacional de Medicina
Tradicional. Ministerio de Salud Publica.
La Habana 1991. Moisés Danguillecourt
T. Estudios toxicoldgicos del principio
hipoglicemiante de la Petiveria alliacea.
Tercer Taller Nacional de Plantas Medici-
nales, Bayamo, Cuba, 1990.) Furones y
otros estudiaron el efecto antiinflamatorio
de un extracto acuoso de hojas de Pa.
(Efecto antiinflamatorio del extracto acuo-
so de hojas de Petiveria allicea. Tercer
Taller Nacional de Plantas Medicinales,
Bayamo, Cuba, 1990) y Ontiviares N. y
Medina JO aislaron a partir de fracciones
acuosas un principio con actividad
antiinflamatoria (Aislamiento de una
francién con actividad antinflamatoria de
Petiveria alliacea. V Congreso de la So-
ciedad Cubana de Ciencias Farmacéuticas.
La Habna, 1993).

La Giardia lamblia es el protozoo pa-
rasito del intestino delgado mas comtinmen-
te informado en los exdmenes de heces
humanas sobre todo en nifios y constituye
una importante causa de trastornos gas-
trointestinales, tanto en paises desarrolla-
dos como subdesarrollados.?
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En la actualidad las 4 drogas mds usa-
das para el tratamiento de esta parasitosis
son la quinacrina, el metronidazol, tinidazol
y la furazolidone. Estas no son siempre
totalmente eficaces y con frecuencia pro-
ducen efectos colaterales indeseables, den-
tro de los cuales se ha sugerido que pue-
dan ser carcinogénicas o mutagénicas.* Por
lo tanto, las investigaciones relacionadas
con la busqueda de drogas efectivas en di-
cho tratamiento son de gran interés en el
pais.>®

El presente trabajo tiene como objeti-
vo determinar el efecto de un extracto flui-
do de anamu sobre el cultivo in vitro de
Giardia lamblia.

METODOS

Se utilizaron hojas de anamu, colec-
tadas en octubre y secadas a la sombra en
la estacion de Plantas Medicinales de
Alquizar. Para su uso las hojas fueron frag-
mentadas.

Se elabor6 un extracto fluido con mens-
truo etanol/agua al 30 % preparado segin
el método de repercolacién con 4 extrac-
ciones descrito en la Norma Ramal de Sa-
lud Publica, Cuba 311,7 al que se le reali-
z6 la determinacién de sélidos totales® para
un valor de 17,2 g/100 mL.

A partir del extracto original se afia-
di6 500, 125, 31, 16,4 pL deeste a S mL
de medio TYI-S-33 para obtener concen-
traciones finales de 17,2; 4,3; 1,075; 0,54
y 0,135 mg/mL.

La cepa C 16 empleada fue aislada’
en el Instituto de Medicina Tropical "Pe-
dro Kouri" en 1990 procedente de un pa-
ciente con una infestaciéon por Giardia
lamblia. La cepa fue mantenida en tubo de
vidrio de 12 mL que contenia 5 mL de
medio TYI-S-33!° suplementado con bilis!!
hasta la formacién de una monocapa.



Como control positivo se usé una solu-
cién de tinidazol (6 mg/mL), de la cual se
tom6 20 pL para 5 mL de medio TYI-S-33,
con una concentracion final en 6 pg/mL.

Para este ensayo se prepard un cultivo
control al que se afiadié 500 pL de etanol
al 30 % (empleado en la preparacion del
extracto) a 5 pL de medio TYI-S-33.

Ensayo de inhibicién de crecimiento.
Para esta investigacion se colectaron los
parasitos en fase logaritmica de crecimien-
to de un cultivo incubado a 37 °C durante
48 h, se colocaron los tubos en bafio de
hielo durante 10 min, posteriormente se ajus-
t6 la concentracién de parasitos a 2 x105 /
/ 0,5 mL por conteo mediante el verifica-
do en una cdmara de Neubawer.

A cada tubo que contenia 5 mL del
medio de cultivo y la concentracidn espe-
cifica del extracto en el caso de las mues-
tras y de tinidazol y etanol en el caso de
los controles, se le afiadieron 0,5 mL de la
suspension de pardsitos (tabla 1).

Los cultivos fueron incubados duran-
te 48 h a 37 °C. Pasado este tiempo las
suspensiones conservadas en hielo fueron
centrifugadas a 300 g durante 10 min, y
posteriormente se determind el niimero de
parésitos mediante conteo en una cdmara
de Neubawer.

Cada experimento fue realizado por
triplicado y el porcentaje de inhibicién del
crecimiento se expresd segun la formula
de Crouch y otros, 1986.'

# pardsito en
Porcentaje cultivo tratado
de inhibiciéon =

del crecimiento

100 - x 100

# parasito en
cultivo no tratado

RESULTADOS

Los resultados (tabla 2) muestran que
el extracto fluido de Petiveria alliacea Lin
tiene un efecto inhibitorio sobre el creci-
miento de Giardia lamblia in vitro.

En la figura se puede observar que el
porcentaje de inhibicién del crecimiento
varia en dependencia de la concentracion
utilizada. La concentracién media inhibi-
toria calculada dio un valor de 2,0548337 +
+ 0,13, con un coeficiente de variacion
de 6,5.

Estos resultados preliminares permi-
ten pensar en la presencia de un principio
activo con efecto inhibitorio marcado so-
bre el crecimiento de Giardia lamblia en
el extracto fluido de Petiveria alliacea, aun-
que se supone se encuentre a bajas concen-
traciones.

TABLA 1. Esquema para la evaluacion del efecto inhibitorio del extracto sobre Giardia lamblia

Muestra por Medio Extracto de Tinidazol Etanol Parasitos *
triplicado TYI-S-33 (mL) anama (L) 6 pL (L) (mL)

1 5 500 0,5

2 5 125 05

3 5 31 05

4 5 16 0,5

5 5 4 - - 05

6 5 - 20 - 0,5

7 5 . 500 05

* Concentracion: 2 x 10° parasitos mL.
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TABLA 2. Efecto del extracto alcohdlico al 30 % de Petiveria alliacea en e/ cultivo in vitro de

Extracto de Anamd (mg/mL)

1,075 0,54 0,135

Tinidazol

37,95 19,49 5,03 95,90

37,80 17,88 5,04 97,73
37,87 18,68 5,03 96,81
0,11 1,14 0,01 1.29

Giardia lamblia
17,2 43
% de inh.
Exp. 1 95,64 61,79
% de inh.
Exp. 2 97,98 60,20
Media 96,81 60,99
DE 1,65 1,12
Farcentaje de inhibicidn
del crecimient
120 ~
U
80 -
60 1
40 -
20 A
D T T T 1
0 5 10 15 20
Concentracian  {(mg/mL)

FIG. Efecto del extracto de Petiveria alliacea Lin sobre el cultivo
in vitro de Giardia lambia.

DISCUSION
Como ya se ha dicho, muchos son los

medicamentos que se han empleado en el
tratamiento de esta parasitosis, entre los

SUMMARY

cuales se destacan los derivados imida-
zOlicos como el metronidazol, el tinidazol,
el ornidazol y el nimorazol.

Dichos medicamentos no siempre re-
sultan efectivos y producen efectos no de-
seados; ademas, los progresos en el estu-
dio axénico de Giardia lamblia®>"-** han
permitido desarrollar métodos para la eva-
luacién in vitro de medicamentos, '*'¢ lo
que posibilita la valoracién de nuevos
productos como lo es el extracto fluido de
Petiveria alliacea Linn que atrae la aten-
cién en dicho trabajo. Puede afirmarse te-
niendo en cuenta los resultados obtenidos
que dicho extracto muestra un marcado
efecto antigiardiasico porque asi lo indican
los altos porcentajes inhibitorios del creci-
miento con una exposicién a la droga de
solo 48 h.

Otro aspecto importante se debe des-
tacar que el o los componentes con la acti-
vidad antigiardidsica en el producto no han
sido identificados, asunto que resultaria de
interés para trabajo futuros.

The effect of a fluid extract made with a menstruum of Petiveria alliacea (anamu) on the growth of Giardia
lamblia in vitro was evaluated. A strain isolated from an infected patient at “Pedro Kouri” Institute of Tropical
Medicine was used in this trial. The cultures were incubated at 37 °C during 48 hours and later their concentrations
of 2 x 10° parasites per 0.5 mL were adjusted. The results obtained showed a marked antigiardiasis effect due to
the high inhibitory percentages of growth with the 5 tested concentrations (17.2; 4.3; 1.075; 0.54 and 0.135 mg/
/mL). An effect of 96.81 % was attained with the highest concentration and of 5.03 % with the concentration of
0.135 mg/mL. The mean inhibitory concentration was 2.05 mg/mL.

Subject headings: PLANTS, MEDICINAL; PLANT EXTRACTS/pharmacology; PLANT EXTRACTS/therapeutic
use; GIARDIA/drug effects; GIARDIA/growth & developmenet; GIARDIASIS/drug therapy.
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