EDITORIAL

La Maestria en Medicina Militar en la estrategia de la
educacion médica continuada en los Servicios Médicos
de las Fuerzas Armadas Revolucionarias

The Master's Degree in Military Medicine in the strategy of
continuing medical education in the Medical Services of the
Revolutionary Armed Forces

El signo distintivo de las tendencias actuales en la educacion superior es su caracter
continuado. Se disefia, mas que para complementar los estudios curriculares de la
educacidn superior (sin duda lo hace) para ir adecuando la calificacion del egresado
al estado del arte de su especialidad, el cual se renueva a una velocidad increible
fruto de la introduccién en la practica de la Revolucién Cientifico Técnica (RCT).

Esta tendencia se repite en todas las ramas de la ciencia, dentro y fuera de Cuba y
este trabajo pretende enmarcar lo que en estos momentos se pretende en la
Medicina Militar vista en el contexto obligado del desarrollo del trabajo cientifico
pedagodgico en las Fuerzas Armadas Revolucionarias (FAR), en particular dentro de
la especialidad de Servicios Médicos. Muchas peculiaridades académicas y de
desempefio singularizan a la Medicina Militar como cuerpo propio de conocimientos
que determinan un especial ejercicio técnico-profesional en el universo de salud de
las FAR, aceptado por las instancias rectoras de la Educacion Superior del pais
(Acta de la Reunion Plenaria de la Comision Nacional de Grados Cientificos de la
Republica de Cuba. Acuerdo 12. 504.06. acerca de la inclusién de la especialidad de
Medicina Militar en el nomenclador de las especialidades biomédicas).

El afio 2006 no constituy6 un aniversario mas para las FAR, fue el 50 Aniversario,
medio siglo en el perfeccionamiento del esfuerzo defensivo del pais y la preparaciéon
cientifico-técnica de sus cuadros. Asi mismo el justo momento para redimensionar
el esfuerzo académico que en dicha institucion se lleva a cabo en interés para la
defensa.

Los Servicios Médicos de las FAR recibieron este aniversario fortalecidos
cualitativamente en el plano académico y cientifico-técnico. Ya se puede hablar con
propiedad de la especialidad de Medicina Militar reconocida como tal en el
Nomenclador de Especialidades de la Comisién Nacional de Grados Cientificos de la
Republica de Cuba. La Institucién Autorizada para la propuesta de otorgacion de
Grados Cientificos en la Rama de las Ciencias Biomédico-Militares rebaso el
centenar de Doctores en Ciencias Médicas y en Ciencias. Fue aprobado por las
instancias pertinentes el paso del Programa Tutelar hacia el Programa Curricular
Colaborativo en la politica de formacién de Doctores y el Tribunal Permanente para
las Ciencias Médico-Militares ya realiza de una forma sistematica sus defensas de



las respectivas tesis de grado de los oficiales médicos (trabajadores civiles) de las
FAR de todos los mandos del pais.

El mundo médico-militar, del cual formamos parte y en el que deberemos
insertarnos aun mas, también ha comenzado una nueva reformulaciéon de las
necesidades académicas que deben de regir las formas de preparacion de sus
respectivos oficiales.

El punto de anclaje alrededor del cual se basa toda la educacién médica continuada
en la esfera militar gira alrededor de la necesidad de conocimientos y desarrollo de
habilidades que caracterizan a la vida militar. Esto no quiere decir que se desdefien
_por no ser concurrentes u otra razén_ los avances de la RCT en las Ciencias
Médicas en el marco conceptual de la Medicina Militar. El principal motor de
desarrollo que tiene la Medicina Militar es la adecuaciéon de dichos avances a la
realidad concreta que rige en el fendmeno salud/enfermedad en los escenarios de
actuacion tanto de tiempo de paz (que se basa en el mantenimiento de las
habilidades del periodo de vida profesionalmente util del efectivo militar en su
puesto de trabajo) como en el mantenimiento de la salud operacional en la
continuidad combativa de los efectivos que libran un conjunto de acciones en el
teatro de operaciones militares.

Los tanques pensantes de los ejércitos del primer mundo han llegado a la
conclusion de replantearse el tema salud y escenario militar.* Desde los inicios del
presente milenio se suceden experiencias y esclarecimiento de nuevas
problematicas en diversos campos de la medicina militar, que toman en
consideracion las distintas etapas de la educacién posgrado,? tanto en la esfera no
quirurgica® como en la quirtrgica,* utilizan la nueva posibilidad de las técnicas de
comunicaciones,® abarcan también el personal paramédico®?®y la realizan formas de
instruccion propias del entorno militar en actividades donde se entremezclan
elementos técnico-profesionales médicos y operativos de las respectivas Artes
Militares.®

Los Servicios Médicos de las FAR han decidido incorporar a partir del afio 2008, la
figura académica de Master en su sistema de educaciéon médico-militar continuada
a tono con la tendencia en la Educacién Médica Superior del pais, pero
singularizando los aspectos que resultan necesarios para el 6ptimo desempefio
técnico-profesional de los oficiales médicos de las FAR tanto en los escenarios de
tiempo de paz o de guerra.

De esta forma se completan todas las figuras de la Educaciéon Superior del pais
(cursantes, diplomantes, masteres y aspirantes a grado cientifico) en los Servicios
Médicos de las FAR.

Este proceso académico tiene una duracién de 18 meses, es de caracter
semipresencial (en su primera version, se aspira a que se convierta en virtual en
préximas ediciones); contempla el otorgamiento de créditos académicos (85) y va
dirigida fundamentalmente a los especialistas de mando de los Servicios Médicos de
las FAR, asi como a los de especialidades clinico-quirdrgicas y diagndsticas. Adopta
una estructura modular (15 médulos) con 3 grandes bloques de conocimientos. El
primero trata acerca del soporte operacional del ejercicio de la Medicina Militar y
aporta todo lo que de organizacion y arte operativo y logistico debe de respaldar y
hacer coherente las acciones e intervenciones de salud de la Medicina Militar. El
segundo bloque trata acerca de la preparacion tedrico-metodoldgico del maestrante
en Medicina Militar y aporta todas las herramientas de conocimientos de la Biologia
Celular y Molecular aplicado a los escenarios de actuacion y figuras clinicas; asi
como las principales herramientas del trabajo cientifico contemporaneo



(Bioestadistica, Computacion, Metodologia del Trabajo Cientifico). Especialmente
atil resulta el médulo que trata acerca de la competencia en el manejo y analisis de
la informacion cientifica médico-militar en los sitios e instituciones especializadas de
esta disciplina en Internet. El tercer bloque trata acerca del desempefio profesional
especifico del oficial médico en los escenarios de tiempo y de paz de los Servicios
Médicos en atencion al perfil de las especialidades clinicas o quirdrgicas.

Otra caracteristica de la Maestria en Medicina Militar es su articulacion tematica
Iégica con los contenidos académicos incluidos en el Programa Curricular
Colaborativo para la formacion de doctores del Instituto Superior de Medicina
Militar. Esta idea de disposicion de contenidos tematicos garantiza la continuidad
académica del maestrante hacia empefios académicos posteriores de mayor
envergadura: Doctorado.

Su proyeccion no es solo hacia los oficiales médicos que cumplen sus obligaciones
en las instituciones médico-militares centrales. También para aquellos que
desarrollan su servicio en unidades de la asistencia médica basica. Este enfoque
garantiza la continuidad de la formacidon académica al especialista en Medicina
General Integral Militar, cantera basica de la educacidon posgrado en los Servicios
Médicos de las FAR, que no tiene que abandonar su escenario de actuacién técnico-
profesional habitual para superarse.

La adecuacion del Sistema de Educacion Médica Continuada de los Servicios
Médicos de las FAR a las tendencias puestas en practica por el Sistema Nacional de
Salud es ya una realidad. Todo esto augura una feliz y saludable salud a la Medicina
Militar en Cuba.
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