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EDITORIAL

La solidaridad en la enfermeria

Solidarity in nursing

Se acerca el 12 de mayo, Dia Internacional de la Enfermeria, los enfermeros de Cuba,
cada afno celebran esta merecida fecha, y los Servicios Médicos de las Fuerzas
Armadas Revolucionarias (FAR), empefian sus esfuerzos para resaltar en consecutivos
dias de distincion, a esta figura tan imprescindible en el mantenimiento de la salud de
militares y trabajadores civiles.

Con los logros alcanzados, es oportuno comentar sobre el valor de la solidaridad en
enfermeria, valor moral y ético que no debe faltar jamas en el desempefio de esta
hermosa profesiéon. Constituye ademas, un complemento de cada una de las
funciones que cumple a diario. Profesionalizar el cuidado, objeto de estudio de la
enfermeria, y su origen esta en el sentimiento de ayuda al enfermo y el amor al
semejante;’ por otra parte, los enfermeros tienen que estar conscientes de que la
responsabilidad ética surge de su propio sistema de valores personales y
profesionales.?

Mérito especial requiere la labor que desarrolla en los hospitales militares centrales, el
personal de enfermeria procedente de las direcciones provinciales del oriente de Cuba
, que ante el llamado del Ministerio de Salud Publica (Minsap) para mejorar el
completamiento de esta especialidad en La Habana, llegaron a las instituciones.

La tarea, orientada por el Departamento de Enfermeria del Minsap y las respectivas
provincias, comenzé con la selecciéon de los mejores, para trabajar en los servicios de
mayor complejidad, fundamentalmente en la atencién a la urgencia y al paciente
grave.

Lo cierto es, que disponiendo de la experiencia de tres afios de esta fructifera obra,
sin la cooperaciéon de este personal, no hubiera sido posible obtener los indicadores
hospitalarios y los avances en la calidad de la atencion, de la poblacion que acude a
los hospitales militares centrales.

El grupo heterogéneo de hombres, mujeres, licenciados, técnicos, jovenes y expertos,
dejan familia detras, comodidades y ceden sus conocimientos para prestarlos en la
capital de todos los cubanos.

Una representacion de este personal, particip6 en el IV Encuentro de Enfermeria en
las FAR, efectuado en septiembre de 2012 en la ciudad Villa Clara. Alli expusieron
resultados de investigaciones cientificas, relacionadas con el mejoramiento de la
calidad de la gestién del cuidado, en funcién de los principales problemas de salud, y
el fortalecimiento del enfoque cientifico y humanistico, de la aplicacién del proceso de
atencion de enfermeria. Este intercambio, también permitio fortalecer el intercambio
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entre el personal de todas las provincias y de todos los niveles de atencién en las
FAR.

Llegue entonces, el mas sincero agradecimiento a la labor que estos profesionales
desempefian en las instalaciones de salud, por su sentimiento de solidaridad.
Extiéndase esta felicitacion también a aquellos que colaboran fuera de nuestras
fronteras y que igualmente en esta fecha, se encuentran alejados de sus familiares.

MSc. Idania Hoyos Vivar
Direccién de Servicios Médicos
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