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INTRODUCCION

Al conmemorarse el cincuentenario de la
fundacion del Ingtituto deMedicinaTropica “Pedro
Kouri” con la celebracién de un importante
congreso médico de infectologia en € Palacio de
las Convenciones de La Habana, yo tuve el gran
honor de leer una conferencia en su sesién
inaugurd, € 7 dediciembrede 1988y en dlaexpuse
gue, a mi juicio, dos de los momentos mas
culminantes de la infectologia cubana lo eran €
descubrimiento delateoriametaxénicadel contagio
delasenfermedades por el doctor Carlos J. Finlay
y Barrésen el afio 1881y lafundacion dd Instituto
de Medicina Tropical de la Universidad de La
Habanapor €l doctor Pedro Kouri Esmejaen 1937
(Delgado G. Lahistoriadelainfectologiaen Cuba
y €l 50 aniversario ddl Instituto deMedicinaTropical
“Pedro Kouri”. [Conferencia inédita] Copia
mecanografica en Archivo de la Oficina del
Historiador Médico del MINSAP).

Si en aquel momento nos reunimos los
infectdlogos cubanos con muy numerosos
investigadores procedentes de paises de tres
continentes, para conmemorar €l medio siglo de
existencia gloriosa de tan prestigiosa institucion,
muy oportuno y justo ademas, es el reunirnos
nuevamente para recordar la vida y la obra
fecundasdel eminente parasitologo cubano quefue

su fundador, el doctor Pedro Kouri Esmeja,
Profesor Extraordinario delaFacultad deMedicina
delaUniversidad de La Habana, a cumplirse en
€l diade hoy el centenario de su nacimiento.

En breves cuartillas me propongo exponer sus
raicesfamiliaresy nacionales; su solidaformacion
cultural y cientifica, todareaizadaen instituciones
cubanas; destacar el gran valor de su obra docente
e investigativa en el campo de la medicina en
general y de la infectologia en particular, sin
desechar su proyeccion social; sus grandes
preocupaciones por laUniversidad de LaHabana,
el gremio médico y la poblacion campesina
parasitaday por ultimo su firmezarevolucionaria
junto a destino mayor de su pueblo.

ORIGEN FAMILIAR Y FORMACION
CIENTIFICA

Dada la opresién politica otomana gjercida
sobre los pueblos &rabes del Cercano Oriente y
principalmente por la profunda crisis econémica
vividapor ellos, desdelosariosfinalesdel sigloxix
muchas familias sirias y libanesas de filiacion
religiosacristianamaronitaemigraron a continente
americano estableciéndose en paises, sobre todo,
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dereligién cristianacatélica, muy afin conlasuya,
alacua seasimilaron.

Esta numerosa emigracion llego en parte a
Cuba desde los afios de la primera ocupacion
norteamericana(1899-1902) y hadegjado sushuellas
en lamedicina cubana con verdaderas familias de
prestigiosos médicoscomo losKouri Esmejay los
Chediak Ahuayday en menor nimero los Chelala,
Resik I1abib y Selman-lloussein, entre otras.

Los Kouri Esmeja se acentaron inicialmente
en Port-au-Prince, capital delaRepublicade Haiti,
primera de las republicas de América Latina en
liberarse del yugo colonial y mastarde emigraron
anuestra lsla, en los comienzos del siglo xx y se
establecieron en Santiago de Cuba.

Esta familia era de origen muy humilde, €l
padre Santiago K ouri Bschara, comerciante, habia
nacido en Monte L ibano en 1863y lamadre Maria
Antonia Esmeja Cheadi en igual lugar diez afios
mastarde, ambos analfabetos, segiin constaenlos
certificadosy declaracionesjuradas de nacimiento
de sus hijos. Laintegraban ademas diez vastagos:
Juan Bautista, Julia, Manuel, Miguel, Pedro, Maria,
Rosa, Esperanza, Mercedes y Luis, nacidos alo
largo de dicho recorrido.

El doctor Pedro Kouri Esmejanacié en Port-au-
-Prince el 21 de agosto de 1900, ciudad en la que
fue bautizado por €l ritua catélicoenlaiglesiade
San José (Declaracion jurada [sobre inscripcion
de nacimiento de Pedro Kouri Esmeja). En la
Universidad de La Habana. Archivo Histérico.
Exped. Est. 6451.). Muy poco tiempo vaavivir en
la capital haitiana pues se traslada con su familia
para Santiago de Cuba donde realiz6 todos los
estudios primarios y en el Ingtituto de Segunda
Ensefianza de la capital delaantigua provinciade
Oriente se gradu6 de Bachiller en Letras y
Ciencias, conlasmésaltascaificaciones, €l 19 de
juniode 1919.

En este centro de ensefianza preuniversitaria
va a comenzar su brillante carrera profesora a
desempefiar € cargo, por oposicién, de alumno
ayudante del grupo de céatedras de Fisica, Quimica
y Ciencias Naturalesen losdos Ultimos afios, hasta
su graduacion. Estatempranafuncion docente dara
nacimiento en é aunavocacion por laboténicay
la zoologia en general, que lo llevara mas tarde a
matricular en la Facultad de Ciencias de la
Universidad de La Habana el doctorado en
Ciencias Naturales (1933-1934), pero €l cierre
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universitario de 1935-1937 y sus muchas
responsabilidades docentes y cientificas evitaron
gue concluyera estos estudios.

En la Escuela de Medicina de la Facultad de
Medicinay Farmacia de la Universidad de La
Habana dej6 una estela de brillantez académica,
pocas veces lograda, que se continud ininterrum-
pidamente con su carrera docente de 39 afios,
donde alcanz6 los cargos y grados mas
sobresalientes.

En las dos primeras asignaturas que examind
enel afioinicial, AnatomiaDescriptival°® . cursoy
Ejerciciosde Diseccion 1°. curso, solamentelograra
la calificacién de aprobado, pero a partir de
entonces alcanzara la nota de sobresaliente en las
sguientes31 asignaturas, con 24 premiosordinarios,
el premio extraordinario “Dr. Alberto Inclan” dela
catedra de Ortopedia y el prestigioso premio
extraordinario “Clin” (1925), equivalente al
“Gonzdlez Lanuza’ en la Facultad de Derecho,
paramerecer |ladenominacion de Alumno Eminente
con el premio Becade Viaje, que no pudo disfrutar,
sinembargo, por no contar laUniversidad, por esos
anos, con suficiente presupuesto para sufragarla
(Universidad de La Habana. Archivo Historico.
Exped. Est. 6451.).

Fig. 1. Graduado de Doctor en Medicina
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Durantetodalacarreradisputo el primer lugar
con el después eminente pediatra de fama
internacional, propuesto parael Premio Nobel de
Fisiologia y Medicina por sus aportes a la
angiocardiografia con el método de la aortografia
torécica retrograda, el doctor Agustin W.
Castellanos Gonzél ez, quien obtuvo igua nimero
de sobresalientes pero dos premios menos
(Universidad de La Habana. Archivo Histérico.
Exped. Est. 6401.). Es de sefidar que e doctor
Kouri curso dos asignaturas que por ser del nuevo
plan de estudios de 1924 no tenia que hacerlo y
fueron Ortopediay Parasitologiay Enfermedades
Tropicales, en las que alcanzd sobresaientey en
laprimeralospremiosordinarioy extraordinario.

Fueron también compafieros de curso del
doctor Kouri, alumnos verdaderamente brillantes
que después lograron catedras en la Escuela de
Medicinacomo losdoctores José S. LastraCamps
(Clinicaterapéuticaquirurgica), CarlosF. Cardenas
Pupo (Clinica médica), José F. Ferrer Rovira
(Farmacologia), Luis A. Rodriguez Sarabia
(Fisiologia), José J. de Castro-Palomino Diaz
(Enfermedades de la piel y sifilis), Juan M.
Rodriguez dela Cruz (Terapéutica), Arturo Vilela
Pefia (Anatomia Descriptiva) y Jaime Condom
Cestino (HistologiaNormal y Embriologia), losno
menos brillantes cirujanos doctores Francisco
Gonzdez Monteavaroy Pedro M. Souza Gonzé ez-
Echevarria, €l ortopédico doctor José |. Tarafa
Urdaniviay € parasitologo doctor Rafagl A. Calvo
Fonseca.®

Los gjercicios para el grado de Doctor en
Medicinalosrealiz6 €l doctor Kouri el 9dejuliode
1925 en el salon de actos del Hospital Docente
General Calixto Garcia, enlosque alcanzé lanota
de sobresaliente ante un tribunal integrado: como
presidente, por e doctor Eusebio Hernandez Pérez,
profesor eminente de Obstetricia, y General de
Brigada del Ejército Libertador de Cuba; como
vocal por e doctor Antonio M. Valdés-Dapena
Victorio, notable profesor de Terapéuticay como
secretario €l doctor Emilio Martinez y Pérez Vento,
entonces joven y prometedor profesor auxiliar de
Enfermedades de la Laringe, Oidos y Fosas
Nasales, hijo del Padre de la Oncologia Cubana
doctor Emilio Martinezy Martinez.(Universidad de
LaHabana. Archivo Histérico. Exped. Est.. 6451).

Durante |la carrera desempefi6é los cargos
asistenciales de alumno interno, por concurso,

primero del Hospital Docente Nuestra Sefiora de
las Mercedes y después del Hospital Docente
“Genera Calixto Garcia’, asi comotambiénlaplaza
de alumno ayudante de la catedra No. 8 Clinica
médi ca, laque obtuvo por pruebas de oposicion €
17 de marzo de 1924 y desempefié hasta su
graduacion.

Publicd su primer trabgjo cientifico siendo alin
estudiante con € titulo “ Contribucion al estudio del
sistema nervioso de la vida vegetativa (Estudio
anatomico y fisiopatoldgico del gran simpético)”
(1922), sobre el que comentara € Maestro de la
Bibliografia Cubana académico CarlosM. Trelles
Govin, que se“relatan en é lasinvestigacionesde
orden quirdrgico y de orden experimental que ha
llevado a cabo (el autor)”,? las que al parecer
realizabajunto asu hermano € doctor Juan B. Kouri
Esmeja, entoncesjoven cirujano, pero yaProfesor
Auxiliar de Anatomia Topografica o Anatomia
Quirdrgicay que corroborasusegundoarticulo“Un
caso de sinfisiotomia subcutanea’ (1924), en
colaboracién con el después profesor titular de
Fisiologiadoctor Jos2 A. Gonzédez-RubieraCortina,
en aguellos momentos también estudiante; en e que
describen la operacion practicada por primera vez
en nuestro pais, un afio antes, por € ayudante
graduado de Obstetriciadoctor Julio Ortiz Pérez.

FORMACION COMO INFECTOLOGO
Y LABOR DOCENTE

Médico recién graduado de tan solida
formacion académica no podia perderlo su alma
mater. A pesar de su entrenamiento quirdrgico y
clinico, su vocacién por las investigaciones de
laboratorio lo llevé a la infectologia. Por su
expediente obtiene |a plaza de médico interno de
su querido Hospital Docente “General Calixto
Garcia’, que gerce en el Laboratorio Central del
que llega a ser jefe y apenas dos meses y medio
después de su graduacion obtiene, por prueba de
oposicion, laplazade Ayudante Graduado (equivdente
afnos mas tarde a la de Profesor Agregado) de la
catedrade Parasitologiay Enfermedades Tropicaes,
en la que é voluntariamente habia cursado sus
materias en € primer afio lectivo de dicha cétedra
(1924-1925) (fig. 2).



Fig. 2. Labor docente del doctor Pedro Kouri Esmeja.

Tuvo como oponente en estos gjercicios a
doctor José M. Garcia Avila y los trabajos a
desarrollar consistieron enrealizar unacoloracion
vital, las técnicas de concentracion de huevos de
helmintosde Telemany Barthelemy, latécnicapara
investigar microfilarias en sangre y diagnosticar
unalaminacon corte histol6gico de higado. Estas
plazas duraban solamente un bienio por lo quetuvo
gue realizar, para conservar la suya, pruebas
semgantesel 25dejuniode 1927y e 26 dejuniode
1929, enlasquesdid victorioso (Universidad deLa
Habana. Archivo Historico. Exped. Adm. 11820.).

Durante estos afios va a desarrollar una
capacidad de trabajo con la que asombraria
siempre a sus colaboradores. Gana por oposicion
la plaza de médico interno de la Casa de Salud
“Covadonga’ del Centro Asturiano; parasitélogo
y después director del Laboratorio Martinez
Dominguez, fundado y dirigido por €l destacado
infect6logo, desaparecido prematuramente, doctor
Manuel C. Martinez Dominguez; parasitologo del
Laboratorio Llanio-Embil, fundado por € profesor
auxiliar de Parasitologiay Enfermedades Tropicales
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doctor Enrique Llanio del Cagtilloy € farmacéutico
y académico doctor Juan Embil Bolladay clinico
de enfermedades parasitarias y tropicales en la
Clinica Kouri, de su hermano &l doctor Juan B.
Kouri Esmeja.

De la labor realizada directamente con sus
manos en el desempefio de estos cargos, el propio
doctor Kouri en uno de sus informes a la catedra
en 1936 nos ha dado la cifrade 14 085 exdmenes
de las diferentes técnicas parasitol6gicas
practicadas entre 1927 y 1935, o que nos explica
su virtuosismo en el trabajo técnico manual
(Universidad de La Habana, Archivo Histérico.
Exped. Adm. 11820.).

Como ayudante graduado en activo (1925-
1930) desarrollaunalabor no menosardua: imparte
las clases précticas a todos los alumnos de los
cursos y prepara el material docente utilizado en
ellas con solo la ayuda de su fiel técnico sefior
Silvano Rodriguez, que nuncalo abandonaray en
1929 fue comisionado por el profesor titular dela
cétedradoctor Andrés GarciaRiveray autorizado
por el Decano de la Facultad para que impartiera
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un curso oficial de laasignatura aun grupo de 40
alumnosmatriculados (Universidad de LaHabana.
Archivo Histérico. Exped. Adm. 11820).

Pero todo este trabajo no anulasu produccion
bibliogréfica. En 1927y 1928 publicaen dos partes
en la Revista de Medicina y Cirugia de La
Habana su monografia “ Estudio de la hipertrofia
difusabilateral delamamaen lapubertad”, quees
ami juicio lo meor que da alaimprenta en los
anosdeladécadade 1920y aestaseunesu folleto
“Presencia de huevos infecundos de Ascaris
lumbricoides en las heces fecales. Suimportancia
clinica”. La Habana (1931), su magnifica
monografia “Amebiasis cutanea por Entamoeba
histolytica” (1933) en colaboracion con el doctor
José M. Bolafios Ramirez, publicadatambiénenla
Revista de Medicina y Cirugia de La Habana y
sus articulos aparecidos en la revista ida Nueva
“Valor delacoloracion por €l método de Gram en
la investigacion de los protozoarios parasitos’
(1930) y “Dos casos de distomatosis hepatica
humana producida por la Fasciola hepatica”
(1931) en colaboracién con el doctor Rogelio
Arenas Martorell.

El Profesor Titular fundador de la cétedra
doctor Andrés Garcia Rivera, hombre de gran
preparacion cientifica, que habia publicado el
programa de su asignatura en € folleto titulado
“Programaparaé Curso Académico de 1925-1926
de Parasitologiay Enfermedades Tropicales’, La
Habana, Cultural S. A., 1925, se dio a la tarea,
inmediatamente después, de redactar un libro de
texto para su catedra que salié de laimprenta en
1930 con € titulo “Lecciones de Parasitologia 'y
Enfermedades Tropicales’, La Habana, Cultural
S. A., dostomos, 1 509 paginasy 398 figuras, con
la colaboracion del Profesor Auxiliar doctor
EnriqueLlaniode Cadtilloy el Ayudante Graduado
doctor Pedro K ouri. Lacolaboracion de este Ultimo,
consistio en la preparacion de casi latotalidad de
lasilustraciones. Esta obra merecio felicitaciones
especiales del Consejo Universitario, de la
Asamblea General de la Federacién Médica de
Cuba y de la Academia de Ciencias Médicas,
Fisicasy naturales de LaHabana, asi como delos
profesores Gustavo Pittaluga Fattorini, entonces
en la Universidad Central de Madrid y Salva
Navarro de la Universidad de Barcelona
(Universidad de La Habana, Archivo Historico.
Exped. Adm. 4174.).

La lucha estudiantil contra la dictadura del
general Gerardo Machado Morales se acrecienta
conlareformacongtituciona y prorrogade poderes
de 1928. La muerte del estudiante Rafael Trejo
Gonzéez, e 30 deseptiembrede 1930, a reprimirse
brutal mente unamanifestacion estudiantil, precipita
la clausura de la Universidad de La Habana en
diciembre de ese afio, y se interrumpen todas sus
actividades hasta después de la caida de la
dictadura el 12 de agosto de 1933.

Son afios cadticos en que el doctor Kouri da
salida a sus inquietudes politicas a través del
movimiento del gremio médico que tiene como
centro de accion la Federacion Médica de Cuba,
esto no impide que publique su primer libro La
distomatosis hepéatica en Cuba, La Habana,
Cultural S. A., 1932, en colaboracién con € doctor
Arenas Martorell y relinagran parte de sus articulos
en colaboracion con los doctores José G. Basnuevo
Artiles y Arenas Martorell en un segundo libro
Trabajos de Parasitologia, La Habana, Cultural
S A., 1934

A lacaidadeladictadurad movimiento estudiantil
revolucionario pide cuentas a la totalidad del
profesorado universitario por sus responsabilidades
politicas individuales durante la dictadura
machadista, por lo que se inicia un largo y
tumultuoso proceso de depuracion que llevo ala
renuncia al Profesor Titular y a la separacion
temporal del Auxiliar; quedd Unicamente en la
cétedra el doctor Kouri, gque no tenia nada de que
arrepentirse, en su cargo de Ayudante Graduado.

El Consgjo Universitario saco a concurso la
plaza de Profesor Auxiliar Interino el 18 de
noviembre de 1933 al que asistieron los doctores
Kouri y Eduardo Ortiz Rivas, este ultimo
Ayudante Graduado de |la catedra de Trabajos
de Andlisis de Microscopiay Quimica Clinica,
en la que después llegaria a ser Profesor
Auxiliar. Es interesante saber que el doctor
Kouri obtuvo por su expediente universitario 201
puntosy el doctor Ortiz solamente 88 y en total,
el primero 563 puntosy el segundo 170.

Al tomar posesion de su nuevaplazael 22 de
enero de 1934 pasb autométicamente adesempefiar
las funciones de Profesor Titular Interino Jefe de
la cétedra. No quiero dejar de citar € juramento
gue entonces hacian los profesores al tomar
posesion de sus catedrasy que en €l caso presente
dicetextualmente:



Yo, doctor Pedro Kouri Esmeja, nombrado para
el cargo de Profesor Auxiliar Interino, delaCéatedra
de Parasitologiay Enfermedades Tropicales, dela
Escuelade Medicina, de la Facultad de Medicina
y Farmaciade laUniversidad de La Habana, juro
solemnemente que guardaré las Leyes de la
Republicade Cuba, contratodo enemigo nacional
0 extranjero, que profesaré verdaderafey lealtad
alamismay quemeobligo libremente, Sinreservas
mentales y que no me anima ningun propdsito de
evadir este juramento. Asi Dios me ayude
(Universidad de La Habana. Archivo Histérico.
Exped. Adm. 11820.).

Formado completamente como infectdlogo y
con casi 9 afios de experiencia en la docencia de
su cétedra, llega a la jefatura de esta, a la que
[lamaacolaborar ados de sus mésfielesseguidores
los doctores José G. Basnuevo Artilesy Federico
Sotolongo Guerra, conlosqueintegraralatrilogia
mayor de la parasitologia médica cubana en los
anos posteriores.

Con un criterio diferente a mantenido hasta
entonces en la cétedra, abandona la ensefianza
enci clopédica de marcado acento taxondémico que
incluialas especies de cualquier lugar del planeta
de protozoos, helmintos, artrépodos y hongos
parésitos al hombre, asi como algunos parasitos
vegetales, expuesta en conferencias magistralesy
poca ensefianza préctica, para adoptar una
metodologia basada en el estudio tedrico, en la
observacién précticay en e hacer manual, para
Ilegar acomprender y conocer lacienciaobjeto de
estudio y saber desarrollar en la practica su
tecnologia.

Redujo, aparentemente, la materia a ensefiar,
comprendiendo en ellasol o las especies endémicas
en el paisy de posible penetracion, pero laamplié
con €l conocimiento clinico de las enfermedades
gue producen en el hombre y su tratamiento,
sometido este Ultimo a constantes cambios.

Para dar cumplimiento, de momento, a esos
propésitos emprende la redaccién de sus
conferencias de clases, con el nuevo enfoque, que
seran recopiladasy editadas mimeogréficamente,
para hacerlas llegar al alumnado, por €l entonces
estudiantey después destacado |aboratoristaclinico
doctor Guillermo Anido Fraguio. Muchas de estas
conferencias, mas revisadas, apareceran bajo €
titulo general de “Lecciones de Parasitologia’ en
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laimportante revistaCronica Médico Quirdrgica
de La Habana durante los afios 1934 y 1935.

Como fuente inagotable de material préactico
para la ensefianza funda en 1936 junto al
Laboratorio de Investigaciones de la céatedra,
inaugurado con anterioridad, la Consulta Externa
de Parasitologia, primera de su clase en Cubay
ambos seran € embridn que dara nacimiento, por
acuerdo delaJunta de Gobierno dela Facultad de
Medicinay el Consgjo Universitario del 8 de
diciembrede 1937, d Ingtituto deMedicinaTropica,
primer centro deinvestigacionesen lalargahistoria
delaUniversidad de La Habana.

Comienza entonces |la etapa mas brillante de
laparasitologiamédicaen Cuba, sinlugar adudas.
Tanto en lo docente como en las investigaciones
los resultados son insospechados ni aun para los
mas optimistas. El doctor K ouri encuentraunatotal
comprension y gran ayuda para sus proyectos en
el Rector de la Universidad ingeniero José M.
Cadenas Aguilera, uno de los méas constructivos
gue ha tenido nuestro primer centro de estudios
superioresy del Decano delaFacultad deMedicina,
doctor Angel A. Aballi Arellano.

El mismo afio delafundacién del Instituto, en
€l Pabell n Domingo Cubas del Hospital Docente
“Genera Calixto Garcia’, comenzardn los cursos
de posgrado, que a partir de 1942 se incorporan a
larecién creada Escuelade Veranoy se mantienen
ininterrumpidamente hasta la suspension de
actividades en la Universidad de La Habana, en
diciembrede 1956, motivadapor € iniciodelalucha
armada contra la dictadura del general Fulgencio
Batista Zaldivar. Estos cursos de posgrado eran
los segundos que se impartian en la Facultad de
Medicina, ya que en 1927 €l profesor Aballi y
colaboradores habian iniciado un entrenamiento
tedrico practico en lacatedrade Patologiay Clinica
de las Enfermedades de la Infancia, de tres afios
deduracion, con lafinalidad deformar especialistas
en Pediatriaen nuestro pais, que lamentablemente
no duraron muchos afos y solo los disfrutaron
médicos cubanos.®

Los de la cétedra de Parasitologia y Enfer-
medades Tropicales y el Instituto de Medicina
Tropicd desdeun principio tuvieron unaproyeccién
internacional con alumnos, médicosy profesores
de las Universidades de Cornell y New York de
los EE.UU., en forma permanente y muchos de
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paises latinoamericanos como Republica
Dominicana, Guatemala, Honduras, México o
europeos como Espania. Todos ellos, una vez
graduados, se sintieron siempre como parte del
Ingtitutoy ejemplo deestaafirmaciénloese ilustre
parasitologo guatemalteco doctor Francisco J.
Aguilar que en su libro de texto Parasitologia
Médica, Guatemala, Lit. Delgado, 1987 y en su
Revista de la Asociacién Guatemalteca de
Parasitologia y Medicina Tropical ha dejado
plasmado su eterno agradeci miento por laformacion
cientificarecibida en Cuba.*

En época tan temprana como 1939, cuando
apenas comenzaba el Instituto a desarrollar sus
actividades recibi6 lavisitade uno de los grandes
tratadistas del momento en laboratorio clinico en
general, el doctor Robert B. H. Gradwohl, quien
deregreso alos EE.UU., impresionado, escribiria
al Rector Cadenas: “Habiendo trabajado en la
Escuela de Hamburgo vy visitado la Escuela de
Medicina Tropical de Liverpool, puedo decir con
todasinceridad, que Ud. tienedlli en su Universidad
una oportunidad pararivalizar si no eclipsar, esas
ambas Instituciones’ (Gradwohl RBH. Carta al
Rector José M. Cadenas [Abril 22 de 1939]. En
Universidad de La Habana. Archivo Histérico.
Exped. Adm. 11820.).

La docencia de pregrado y posgrado y las
investigaciones que citaremos mas adelante le
traerén a doctor Pedro Kouri y asusinstituciones
un reconocimiento absoluto por parte de las
mayores personalidades delaparasitologiamédica
mundial como los doctores Juan Basigalupo dela
Facultad de Medicina de Buenos Aires, Ernest
Carroll Faust y Charles F. Craig de Tulane
University; Patrick Manson-Bahr delaEscuelade
Medicina Tropical de Londres; César Pinto del
Instituto Oswaldo Cruz de Brasil; Jean G. Baer de
laUniversidad de Neuchétel, Suiza; Eloise B. Cram
y Maurice C. Hall del National Institute of Health
de EE.UU.; Robert Hegner de la Johns Hopkins
University; Carlos C. Hoffmann delaUniversidad
de México; Louis Morenas de la Universidad de
Lyon; Charles Joyeux de la Universidad de
Marseilley otros muchos.

Maravillados por lametodol ogiade su docencia
tedricay préacticay por la calidad de sus medios
auxiliares paralaensefianza, en diferentes épocas,
dos de las méas importantes figuras de la

parasitologia médica europea €l profesor Biocca
delaUniversidad de Romay €l profesor Kalivoda,
director del Instituto de MedicinaTropical dePraga,
declararian que en Cuba se daban las mejores
clases de esa disciplina en e mundo y ambos
afirmaron que lo podian decir porque habian
recorrido todos los centros de dicha especialidad
existentes en Europa®

Pero quizalo que més consolidd el prestigio de
sulabor docente einvestigativafue su libro detexto.
A partir de las copias mimeografiadas de sus
conferencias y las més elaboradas publicadas en
la revista Cronica Médico Quirlrgica de La
Habana da a la imprenta con sus colaboradores
Lecciones de Parasitologia y Medicina Tropical,
La Habana, El Siglo xx , 1940, en tres tomos. Los
dos primeros que comprenden Generalidades y
Helmintologia Humana, respectivamente,
aparecieron ese afio y al siguiente e tercero, queen
esta primera edicion incluye Protozoologia y
Artropodologia Médica, en total con 853 paginasy
343figuras, en sumayoriaoriginales.

En 1944 se hace una segunda edicién de los
dos primeros tomos y una tercera ampliada en
1948-1949, €l primero Generalidades con 194 pa-
ginas y 35 figuras y € segundo Helmintologia
Humana con 771 paginas, 426 figuras casi todas
originalesy un cuestionario, que comprendelosdos
tomos, con 1 196 preguntas. Del tercero se hizo
unasegunda edicién con solamente Protozool ogia
Médica en 1947 con 90 paginasy 27 figurasy se
anuncia en é un cuarto tomo con Entomologia
Médica, que nunca se lleg6 a publicar, aunque
quedd terminado con todas susfigurasintercaladas
end textoy del que sedio alaestampaun extracto
en edicion mimeografiada con € titulo Nociones
Elementales de Entomologia Médica, La
Habana, 1962, 20 paginasy 5 figuras.

De conferencias de clases esta obra pasd a
ser un verdadero tratado de ladisciplinaaensefiar
sin perderse por €llo su gran valor didactico, pero
ganando en erudicion, ciencia propiaproducto de
originaesinvestigaciones, con figurasobtenidasde
los casos vistos clinicamente y dibujos orientados
por el propio doctor Kouri. Después de haber
investigado toda la bibliografia médica docente
producida en nuestro pais, no dudo en afirmar que
esta obra es € mejor libro de texto escrito por
autores cubanos.



Por estatltimaépocadardalaimprentaenfolleto
Céatedra de Parasitologia y Enfermedades
Tropicales. Programa y Cuestionario. Curso
Académico 1947-1948, 1° Ed. La Habana, El
Sigloxx, 1947, 31 paginas, donde divide lamateria
aensefiar en dos parciales, en € primero agrupa:
Generalidadesy Nemathel mintesy en el segundo:
Platyhelminthes, Protozoarios y Artrépodos,
para finalizar con un cuestionario de 1 262
preguntas. Del citado folleto se hicieron varias
ediciones.

Esta extraordinarialabor docente eramas que
suficiente para dejar satisfecho a cualquiera que
no fuerael doctor Kouri. Suamor alaUniversidad
delLaHabanalollevé aocupar importantes cargos
enmomentosdificilesdelahistoriadel ato centro
docente. Por Decreto Rectoral de febrero 10 de
1938 se reconoce su derecho de ascenso en la
cétedra y se le nombra en propiedad Profesor
Titular, cargo del quetomaposesion enigual fecha
(Universidad de La Habana. Archivo Histérico.
Exped. Adm. 11820.).

Conlamuertedel Rector Cadenas Aguilerael
14 denoviembrede 1939y d asesinato del ingeniero
Ramiro Valdés Daussa, profesor de la Escuelade
Ingenieriay valienterevolucionario, € 15 de agosto
de 1940, se agudizaen la Universidad uno de sus
peores males en la época, el “bonchismo” o
delincuencia organizada dentro de su recinto, que
aupara en algunos momentos y utilizara en su
provecho el nuevo Rector doctor Rodolfo Méndez
Pefiate, quien llevaralainstitucion docente auna
verdaderacrisisinstitucional quelecostarael cargo
en 1944. Eselecto entonces como Rector el doctor
Clemente Inclan Costa, Profesor Titular de
PatologiaExperimental delaFacultad de Medicina
y pediatraeminente, quien daracomienzo aunlargo
proceso de regeneracion universitaria en @ que
colaboraron lasmaslimpiasfigurasrevolucionarias,
entre ellas @ doctor Ralll Roa Garcia, Decano dela
Facultad de Ciencias Sociaesy queleganardal doctor
Inclan la condicién de Rector Magnifico, solo
conferida en la Universidad a preshitero Manuel
GOmez Marafion en el sigloxix.®

El doctor Kouri no podia permanecer gjeno a
estos hechos que ocurrian en su querida alma
mater. Con anterioridad habia dado muestras de
susinquietudes politicasal integrar en sujuventud
con los doctores Gustavo Aldereguia Lima, José
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A. Gonzdlez-Rubiera, Juan M. Rodriguez de la
Cruz, Federico Sotolongo y otros, laLigaAnti-
-imperialistade Cuba, méstarde el Alalzquierda
M édi ca en laantigua Federacion Médica de Cuba
y en el partido médico Accion Inmediata.’

En 1940 por su personaidad cientificay limpia
€jecutoria civica es electo miembro encargado de
Asuntos Hospitalarios en laJuntade Gobierno de
la Facultad de Medicina. En € trienio 1943-1946
es electo Vicedecano encargado de Asuntos
Hospitalarios, cargo parad queesredecto en 1946,
1949y 1952, pero en estostrestrienios encargado
de Escuelas Anexas. En 1955 cuando lalucha del
estudiantado y del profesorado revolucionarios se
intensifica contraladictadura del general Batista,
el doctor Kouri es electo Decano, cargo en €l que
esta cuando por acuerdo del Consegjo Universitario
dediciembrede 1956 se suspenden indefinidamente
las actividades académicasy en el que permanece
hasta 1958 en que se cumple su mandato,
convaleciente de unagrave hepatitis (Universidad
de La Habana. Archivo Histérico. Exped.
Adm.4174.).

LA OBRA CIENTIFICA Y SUPROYECCION
SOCIAL

Aunque sus trabajos cientificos eran muy
solicitados por las principal es revistas médicas de
Cubad doctor Kouri quiso siempre contar con su
propio érgano publicitarioy asi en 1935 fundacon
sus colaboradores y otros la Revista de Medicina
Tropical y Parasitologia, Bacteriologia, Clinica
y Laboratorio y en 1940 la revista Avance
Medical, las que en 1945 se funden en larevista
Kuba de Medicina Tropical y Parasitologia, que
existio como tal hasta 1960.

Justo con uno de sus mas cercanos
colaboradores, € doctor José G. Basnuevo, fundd
€l Laboratorio Kuba, de productos farmacéuticos,
sobretodo antiparasitarios, de gran prestigio dentro
y fuerade Cuba, 1o quele dio un sostén econdémico
no solo a su familia sino también alarevistay
reunié una gran biblioteca y hemeroteca
parasitol 6gicas que después dond al ingtituto.

En esos érganos publicitarios principalmentey
en otras numerosas revistas extranjeras, aparecera
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latotalidad de sus articulos cientificosy los de sus
colaboradores, que en € caso del doctor Kouri
pasan de la cifra de trescientos. Imposible resulta
en corto espacio dar unaidea, aungque sea somera
de la magnitud de esta obra tan basta, pues no
existe parasito intestinal en nuestro pais sobre €
queno hayarealizado algin aporte digno deinterés.
S6lo haré referencia brevemente a algunos de los
mas importantes |ogros alcanzados en ella.

Junto a originales observaciones clinicas de
fascioliasis estudiala histologiay ovogénesis del
parésito para comprobar, 10 que es reconocido
internacional mente, que la cubierta externa del
huevo de Fasciola hepatica estd formada por las
células vitelogenas y no por la gléandula coclear
como se aceptaba hasta entonces y crea una
técnica efectiva parala blisgueda de huevos en la
bilis obtenidapor intubacién duodenal .

Lapresenciaen laciudad de San Cristébal en
1944 y en lade Pinar del Rio en 1948 de cuadros
epidémicosde un sindromeeosinofilico febril llevo
al doctor Kouri y otros investigadores a realizar
notabl estrabaj os que demostraron definitivamente
la etiologia fasciolar del sindrome, que llegé a
afectar a més de 60 personas en la primera de
estas ciudades y a mas de 600 en la segunda.

Describi6 los primeros casos en Cuba, junto
con €l doctor Eduardo Ortiz Rivas, de giardiasis
vesicular através del sondaje duodenal y publico
unaseriedetrabgjosbellamenteilustradosdel ciclo
evolutivo del Strongyloides stercoralis y su
tratamiento con violetade genciana.

Son muy originales y sorprendentes sus
observaciones sobre el papel patégeno del
Trichuristrichiura, sobre su biologia, |os aspectos
clinicos del cuadro que designé como trichuriasis
masivainfantil y sobre su tratamiento. Acercadel
Diphyllobothrium latum demostré el mecanismo
deformacion del huevo asi como lalocalizacionen
testiculos, en oposicion a los admitidos
clasicamente. Descubrio y describid un nuevo
parésito humano € Inermicapsifer cubensis que
fuemotivo devarias publicacionesy deinteresantes
intervenciones, aportesy discusionesentrelosmas
destacados parasitélogos del mundo, sobre su
nomenclatura y clasificacion, que aiun hoy
perduran. En 1935 describid por primera vez en
Cuba, con €l doctor Alejandro Frade Meneses, €
Clonorchis sinensis y publicé una estadistica

segln la cual 49 % de los chinos enfermos
residentes en la ciudad de La Habana estaban
parasitados con hemintoy llevo acabo interesantes
estudios morfol égicos, estructurales e histol égicos
sobre este.

Informa con los doctores Federico Sotolongo
y Vicente Anido Fraguio el primer caso de
botriocefal osis encontrado en nuestro paisy sobre
las|esiones perianal es de aspecto canceroso, derta
alos clinicos sobre la posibl e etiologia amebiana.
Pero de 1o mas importante de su obra fueron los
estudios hechos en colaboracién con el doctor
Basnuevo sobre terapéutica antiparasitaria que
incluyeron investigaciones farmacol 6gicas
experimentales en animales y clinicoterapéuticas
en el hombre.

A la malocologia médica dedicd numerosos
articulos sobre indices endémicos de infestacion
trematddica, hallazgos de furcocercaria en el
molusco Drepanotremalucidum y otros en que
estudiéo los caracoles como hospederos
intermediarios detrematodes. Por Ultimo, €l campo
delaparasitologia veterinaria, que tanto prestigié
en Cuba su gran amigo el también sabio profesor
universitario doctor Ildefonso Pérez Vigueras, 1o
abordd con originales investigaciones sobre
parasitismo intestinal del perroy del cerdo, entre
las que se destacan las que llevé a cabo sobre
coccidiosis canina, piroplasmosis caninay
Dipylidium caninum.

Pero él sabia muy bien que el parasitismo
intestinal, como la tuberculosis pulmonar segin
frasefeliz del profesor ingléssir William Oder, mas
que un problema médico lo es socia y hacia ese
campo también Illevo su accién. En diciembre de
1938 es designado miembro del Comité de Lucha
Contra €l Parasitismo Intestinal, la Mortalidad
Infantil y el Paludismo de la Federacién Médica
de Cuba, que a propuesta del doctor Federico
Sotolongo se constituy6 en esa fecha por acuerdo
tomado en la Asamblea Médica Nacional de
Santiago de Cuba.

A partir de entonces el doctor Kouri y sus
colaboradores recorrieron toda la Isla en un plan
de divulgacion médica que no tuvo paralelo.
Finalizado el ciclo programado por la Federacion
Médica, € equipo de parasitélogos continud la
divulgacion antiparasitariaen pueblosy ciudades,
atravésde periddicos, revistasy detransmisiones



radiales, parallevar atodas las familias cubanas
los conocimientos elementales que les servieran
para defenderse contra el parasitismo. Y no
conformecontododlo, quesehizo sinayudacoficial
alguna por parte del gobierno de la Republica,
comienza en colaboracion con los doctores José
G. Basnuevo y Rafael A. Calv6 Fonseca la
publicacién de una amplia serie de trabajos sobre
porcentajes y distribucion geogréfica del
parasitismo intestinal en Cuba, que fueron
imprescindible guiaparaorientar sobrelaubicacion
de los focos de endemicidad de los distintos
parésitos a través de todalaldat

Y esta gran obra docente, investigativa 'y de
proyeccién social tenia que despertar, como
despertd, laadmiracion de muchosinfectdlogosdel
mundo y de todos los médicos cubanos. Por eso
no hay libro de parasitologiaen Américay Europa
que no cite trabajos del doctor Kouri y sus
colaboradoresy unapersonalidad mundia como €l
doctor Robert B. H. Gradwohl le pidi6 su
colaboracion paralasegundaedicién de su tratado
Clinical Laboratory Methods and Diagnosis.
St. Louis, Moshy Company, 1938, dostomos, que
se repitio en la tercera edicion, 1943, esta vez
aumentada y actualizada la colaboracion cubana
con €l titulo Parasitology and Tropical Medicine
(Capitulo X1X), 393 paginas y 253 figuras y lo
mismo hizo el doctor Juan Nacio, profesor dela
Universidad del Litoral, Argentina, parasuTratado
de Parasitologia Digestiva, en tres tomos.

No podian ser menos |os autores cubanosy el
doctor Kouri y sus colaboradores redactaron con
e titulo“ Coprologiay Parasitologia’, cinco capitulos
del libro Laboratorio Clinico. Técnicas e
interpretaciones, LaHabana, Cultural S. A. 1943,
dostomos, delosdoctoresVicentey Guillermo Anido
Fraguio y la parte de terapéutica antiparasitaria de
los libros Manual de Terapéutica Clinica, La
Habana, Cultura S. A., 1949y Terapéutica Clinica
Ros, La Habana, Culturd S. A., 1954, del doctor
Arturo R. Ros Rangdl.

ULTIMOS ANOS

Recuperado completamente de la grave
hepatitis que lo habia algjado del Decanato de la
Facultad de Medicinay quelo obligd, por primera
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Vez en su vida, aunaslargas vacaciones, el doctor
Kouri recibié con alegria, comolo hizolomejor de
su pueblo, lallegada a poder de la Revolucion
Cubanay con ella€dl reinicio delas actividades en
su querida Universidad de La Habana

Comienza entonces en la colina universitaria
un largo proceso de luchaideol 6gicainiciada con
ladepuracion politicadel profesorado, que estavez
seextendid tambiéna campo delaéticaprofesional
y que tuvo sus dos momentos culminantes en
febrero de 1959 cuando un grupo de profesoresy
alumnos, impacientes por hacer redidad lareforma
universitaria, tomaron el alto centro docente,
destituyeron al resto del profesorado y a la
direccién del centro; y en lareunién del claustro
de medicina del 29 de julio de 1960 en que algo
mas de la mitad de los profesores presentes, en
franca actitud contrarrevolucionaria, votaron en
contrade la sustitucion del Consegjo Universitario
por la Junta Superior de Gobierno y de los
Decanatos por Juntas de Gobierno en las
Facultades.

Estos hechos llevaron a la suspension de
empleo y sueldo, primero y a la separacion
definitiva, después, de gran parte del profesorado,
alo gue se unié unainoportuna ley de jubilacion
forzosa por edad, o que dejaria a la Facultad de
Medicina, de 161 profesores con que contaba a
suspenderse las actividades universitarias en
diciembre de 1956, con solo 23 de ellos cuando se
jurélareformauniversitariadl 10 deenerode 1962,
aungue ya en esos momentos la Facultad contaba
con otros 170 profesores.

La cétedra de Parasitologia y Enfermedades
Tropicalesy el Instituto de Medicina Tropical no
sufrieron el menor cambio en todo este proceso.
Ningun miembro de ellos fue ni siquiera acusado
enlasdepuracionesy solo € doctor EnriqueLlanio
se acogid a retiro, por su avanzada edad y sus
muchos quebrantos de salud, el 1 de abril de 1959
(Universidad de La Habana. Archivo Histoérico.
Exped. Adm. 4635.).

LosdoctoresKouri, Basnuevoy Sotolongo, tres
de los més prestigiosos profesores de la Facultad
de Medicina fueron del grupo de los g emplares
M aestros que permanecieron fielesasu pueblo en
agquellos momentos de grandeza y peligro de
nuestrahistoriay con ellostodo su personal técnico
y deservicio (Universidad de LaHabana. Archivo
Histérico. Exped. Adm. 11295y 12404.).
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Cuando las cétedras fueron transformadas en
departamentos a finales de 1960 el doctor Kouri
se mantuvo como jefe del Departamento de
Parasitologiay cuando este formé en 1961 con €
Departamento de Microbiologia, nuevo nombrede
las antiguas catedras de Bacteriologiay Patologia
Experimental, el Departamento de Microbiologia
y Parasitologia también ocupd su jefatura con la
categoria docente especial de Profesor
Extraordinario (Universidad de La Habana.
Archivo Historico. Exped. Adm. 11820.).

L os cambi os frecuentes de planes de estudios
en aguellos afios pusieron a prueba la maestria
pedagdgica del doctor Kouri y sus colaboradores
para llevarlos a la préctica, sin sacrificar la alta
calidad de su docencia que siguié siendo de las
mejoresdel mundo.

Pero ahoraerael momento histérico, ademas,
de hacer realidad laluchacontrael parasitismo en
el campesinado cubano, delaque habiahablado €
Comandante en Jefe doctor Fidel Castro Ruz en
su discurso de autodefensa “La Historia me
absolverd’, como partedel Programadel Moncada
y enlaqueveniantrabajando & doctor Kouri y sus
colaboradores desde hacia més de veinte afios.

Enunareuniénend Ministerio de Salud Piblica,
en su vigo edificio de la cale Belascoain, € 16 de
octubrede 1964, despuésdeunabrillante exposicién
sobre la preparacion de docentes parala Facultad de
Ciencias Médicas, en la que también expuso la
pertinenciadesuvigjo proyecto deluchaantiparaditaria’
fdleciarepentinamented doctor Pedro K ouri, no sblo
una de las figuras mayores de la parasitologia
meédica mundial sino también uno de los mas
importantes higieni stas socialesde nuestrahistoria

Laposteridad estasiendo justacon sumemoria,
lo que no siempreocurre con los grandes hombres.
Su obra sigue reconocida en los més exclusivos
circulos parasitol6gicos del mundo, pero lo que
hubiera sido mucho masimportante paraél, esque
esta se ha continuado en la labor de sus hijos y
descendientes, de susviejos colaboradores, de sus
discipulos, de las nuevas generaciones de
infectélogos cubanos y que el Instituto que él
fundara, con su nombre desde 1964, es uno de los
mas importantes del mundo y constituye el
verdadero simbolo de la grandeza de la medicina
cubanarevolucionaria.
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