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RESUMEN

Se estudio el efecto de diferentes agentes alcalinizantes de la orina sobre el aislamiento de leptospiras. Se obtuvieron mejores
resultados al emplear la solucion basica de NaOH IN y en la orina inoculada 1 h después de haber sido alcalinizada.
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El aislamiento de leptospiras por cultivo
constituye un método de alta sensibilidad y una
prueba irrefutable de la etiologia de la enfermedad,
a pesar de las dificultades que se pueden presentar
para su realizacion, como es la facil contaminacion
por otros microorganismos y la baja velocidad de
multiplicacion de las leptospiras.'* Es considerado
como método de referencia al evaluar otras pruebas
de diagndstico directo,! por lo que en ocasiones al
trabajar con muestras de orinas infectadas
experimentalmente se hace necesario alcalinizar
estas para poder comparar los resultados, porque
las leptospiras son sensibles al pH acido. En el
presente trabajo sus autores se propusieron estudiar
el efecto de diferentes agentes alcalinizantes de la
orina sobre el aislamiento de leptospiras.

Se tom6 una muestra de orina de un voluntario
supuestamente sano y se alicuoto en 6 fracciones;
5 de estas se alcalinizaron con diferentes soluciones
basicas (NaOH 4N, 2N, 1IN, 0.5N y NaHCO,) y
la otra se dejo en su estado acido normal. Cada

una de estas calidades de orina se separaron en 2
nuevas fracciones; la primera se infecto
inmediatamente a partes iguales con un cultivo
fresco de Leptospira interrogans Ictero-
haemorrhagiae copenhageni M-20, mientras que
la otra se dejoé reposar durante 1 h para después
realizar igual procedimiento. También se preparo
una mezcla con medio de cultivo (control).
Cada mezcla se inoculé en medio de cultivo
EMIJH/SAVAT, y se realiz6 chequeo microscopico
periodico y determinacion de la densidad optica.
Se confeccionaron curvas de crecimiento.

Al observar periddicamente los cultivos y
determinar las densidades Opticas de cada uno, se
obtuvo que el crecimiento maximo de leptospiras
en la orina alcalinizada e inoculada inmediatamente
se alcanzo6 a los 15 d, mientras que en la orina
inoculada 1 h después fue a los 10 d. En ambos
casos se obtuvieron mejores resultados al emplear
la solucién basica de NaOH 1IN, por lo que se
recomienda utilizar este agente para alcalinizar la
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orina humana experimentalmente, y es preferible
dejar en reposo durante 1 h antes de proceder a la
infectacion con leptospiras.

Alkalinization of human urine for the experimental
isolation of leptospiras

SUMMARY

The effect of different alkalizing agents of urine on the isolation
of leptospiras was studied. Better results were obtained on using
the basic solution of NaOH IN inoculated in urine one hour after
being alkalized.
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