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Resumen

En € trabajo se expone un método paraladesinfeccion de material vegetal de Pedilanthus tithymaloides L. Poit. (Itamo real). El
procedimiento empleado fue el lavado con agua potable y posterior inmersion del material en hipoclorito de sodio a 2 % durante
5 min. El andlisis microbiol 6gico mostré que en las muestras desinfectadas el conteo de bacterias, hongos, E coli y otras
enterobacterias se mantuvo dentro de los limites permisibles. Los indicadores fisico-quimicos de lavado y desinfeccion de las
muestras se mantuvieron dentro de lo establecido en las normas, tanto anivel de laboratorio como en el escalado. Se puede
concluir que &l procedimiento empleado es bueno para evitar la contaminacion microbiologicay asegurar la calidad del material
vegetal.
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La especie medicinal Pedilanthus tithymaloides L. Poit. cominmente conocida como Itamo real, pertenece alafamiliade las
Euforbiéceas. Su accién farmacol égica la define como emético, antiherpético y paratratar verrugas.!

Esta planta puede presentar una alta contaminacion de bacterias, hongosy gérmenes patdgenos provenientes del suelo y dela
mani pulacién poscosecha, por [0 que se hace necesario una descontaminaci on microbiana para asegurar la calidad de la droga
seca desde el punto de vista higiénico—sanitario y asi lograr que el producto cumpla con todas las condiciones para ser utilizado
por la poblacion (WHO Parm 92. 559.1992. Quality control methods for medicinal plants materials).

Paralograr lo anterior, se emplean métodos de lavado y desinfeccion fisicosy quimicos que estan aprobados por laOMS.2

En este estudio, €l objetivo se centrd en ladefinicion de un procedimiento parala desinfeccion de material vegetal de P.
tithymal oides que asegure su buena calidad.

Métodos

El material vegetal de P. tithymal oides se obtuvo de parcel as experimental es de la Estacion Experimental de Plantas Medicinales
“Dr. Juan Tomas Roig” de San Antonio de los Bafios, provincia La Habana, Cuba, de suelo ferralitico rojo hidratado, en un area
donde no se aplica fertilizantes quimicos desde hace muchos afios.

Para la desinfeccion quimica se empled una solucion de hipoclorito de sodio (OCINa) en 3 concentraciones: 0,5, 1,0y 2,0 %. Se
sometieron a desinfeccion 3 muestras del material vegetal que se sumergieron en cada una de las soluciones desinfectantes,
respectivamente, durante 5y 10 min.

Para el escalado se selecciono el tratamiento que anivel de laboratorio resulté més efectivo, se utilizaron tanquesde 100 L de
acero inoxidable y 3 réplicas de ladroga cruda de 8 kg cada una.

Tanto en el laboratorio como para el escalado, se empled una muestra testigo sin tratar con la solucion desinfectante y otra tratada
solamente con agua potable.
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En todos los casos, €l agua potable y la solucion desinfectante en |os tanques se cambiaron cada 3 muestras, pues
experimental mente se ha demostrado, por medio de andlisis microbiano, que los conteos hasta este nimero de muestras
mantienen |los rangos adecuados de desinfeccion.3

Técnica de desinfecciéon

Limpiar y desinfectar previamente el area de trabajo, mesetas y estufa de secado con formol a 1 %, preparar los
recipientes (en el laboratorio cubos de 8 L y en el escalado tanques de 100 L), 2 para el lavado con agua potabley 1 con la
solucién desinfectante. Limpiar los bastidores donde se escurre el material vegetal antes de llevarlo ala estufa a secar.

Colectar para cada tratamiento 3 lotes del material vegetal fresco (en el laboratorio de 0,250 kg y 8 kg en €l escalado) el
mismo dia que se procesa.

Cortar €l material en pedazos pequefios parafacilitar € proceso de lavado y desinfeccion.

Lavar directamente el material mediante circulacion continua con agua potable y sumergirlo en €l primer recipiente con
agua potable.

Sumergir las muestras en el segundo recipiente con agua potable.

Sumergir las muestras en un recipiente que contiene la solucion de hipoclorito de sodio con la concentracion y tiempo de
inmersion sefidlado para cada tratamiento.

Escurrir el material sobre |os bastidores.
Poner las muestras a secar en la estufa con circulacion de aire a unatemperatura no mayor de 40° C durante 6 dias.

Envasar en latas de aluminio o sacos multicapas.
10.
Enviar muestras (3 réplicas) para control fisico-quimico y microbiol6gico.

En € control fisico se determinaron |as caracteristicas organol épticas. color y olor, hojas ennegrecidas, materia organica extraria,
materiainorganica extrafia. Mediante el analisis quimico se determinaron los indices numéricos: humedad, sustancias solubles en
agua, sustancias solubles en etanol a 70 %. Los andlisis fisico-quimico se realizaron seglin la norma NRSP 309. Drogas crudas
MINSAP.4

Serealizo laidentificacion de flavonoides antes y después de la desinfeccion, mediante la reaccion especifica que desarrolla color
(ensayo de Shinoda) y se identificaron los flavonoides mediante cromatografia en capa delgada,> para ello se utilizaron placas
preelaboradas de silicagel G-60 de 0,25 mm de espesor, lafase moévil se prepard con una mezcla de N-butanol-acido acético
glacial-agua (fase superior) en la proporcién 4:1:5, atomizacion con tricloruro de aluminio al 5 % en etanol y observacion de las
placas bgjo laluz ultravioleta de 365 nm. Previamente se obtuvieron los extractos de 1 g de droga en 10 mL de metanol, reflujo
en bafo de agua a 60° C, durante 30 min paratodas las variantes en estudio. Se utilizaron como sustancias de referencias
soluciones a 0,1% m/v en metanol, de rutina, quercetinay apigenina.

En & andlisis microbiol 6gico se determind el conteo total de microorganismos, determinacion de Escherichia coli, conteo total de
bacterias, conteo total de hongosy otras enterobacterias.

Resultados

En latabla 1 se aprecia que €l testigo sin tratamiento y €l testigo tratado con agua potable presentaron determinada contaminacion
microbiana, ya que los niveles de otras enterobacterias eran elevados, mientras que en las muestras desinfectadas este conteo se
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eliminé completamente.

Tabla 1. Resultados del conteo microbiol dgico de lavado y desinfeccion de P. tithymaloides a nivel de laboratorio

Muestra CB (ufc/g) CH (ufc/g) || E.coli (ufc/ || OE (ufc/g) mo aislados Decision
9)
Testigo sin tratar 1,6 .107 4,8 . 105 > 102 > 104 Citrobacter NC
Testigo lavado con agua potable ||1,3. 107 8,5.104 > 102 > 104 Citrobacter NC
E. coli
S. aureus
)Aspergillus
Muestra desinfeccion 3,0.106 < 103 > 102 > 104 Citrobacter NC
(0.5% Yy 5 min) 8,2 .106 < 103 > 102 > 104 E. coli
8,0 . 106 < 103 > 102 > 104 S. aureus
Muestra desinfeccion 2,8.107 < 103 > 102 > 104 Citrobacter NC
(0,5 %y 10 min) 8,0 . 104 <103 > 102 > 104 E. coli
9,5.10% < 103 > 102 > 104 Klebsiella
Muestra desinfeccion 8,5.105 < 103 > 102 > 104 E. aerogenes NC
1%y 5 min) 2,0.104 < 103 > 102 > 104 E. coli
2,0.104 < 103 > 102 > 104 Klebsiella
Muestra desinfeccion 5,5 . 107 < 103 > 102 > 104 E. coli. NC
(1 %'y 10 min) 2,0.106 < 103 > 102 > 104 Citrobacter
2,0 .106 < 103 > 102 > 104
Muestra desinfeccion 2.2.105 < 103 < 102 < 104 E. cloacae. C
(2 % y 5 min) 3,0.105 < 103 <102 < 104
2,0.104 < 103 < 102 < 104

Limites:
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CB: conteo total de bacterias;, CH: conteo total de hongos; OE: otras enterobacterias; mo: microorganismos; NC: no cumple; C:
cumple

Limites permisibles
CB: méximo 107 ufc/g; CH: méximo 103 ufc/g; E. coli: méaximo 102 ufc/g; OE: méaximo 104 ufc/g; No P. Aeruginosa; No
Salmonella; No S aureus

En latabla 2, se observa que | os resultados entre las 3 muestras fueron similares alos obtenidos a nivel de laboratorio con la
concentraciéon de 0,5 % y tiempo de inmersion 5 min.

Tabla 2. Resultados del conteo microbiol dgico de lavado y desinfeccion de P. tithymaloides a nivel de escalado

Muestra B CH || E. colijl OE mo aislados || Decision
(ufc/g) || (ufclg) || (ufc/g) || (ufc/g)

Testigo sin tratar 2,9.106 ||[<103 |[>102 |[>104 secbosi:ella NC

Testigo lavado con agua potable 2,0.105 ||[< 103 |[>102 |>104 sect;si:ella NC

|Muestra desinfeccion ||2,0 . 109 ||< 108 ||< 102 ||< 104 ||E cloacae ||C |
2%y 5 min) [2,2.105 |[< 103 |[<102 |[<10% || I |
|Muestra desinfeccion ||2,0 .10° ||< 103 ||< 102 ||< 104 ||E cloacae ||C |
(2% y 5 min) [3.0.104 [<10% [<102 |<104 || I |
| 2200 |<10° <202 |<107 | |
| [ 107 <200 J<10% <207 | |
|Muestra desinfeccion ||2,2 . 10% ||< 103 ||< 102 ||< 104 ||E cloacae ||C |
(2% y 5 min) [2.2. 105 ||<103 |<102 |<10* | | |
| [0 10% [<a0% J<x0® <20 | |

Limites:
CB: conteo total de bacterias; CH: conteo total de hongos; OE: otras enterobacterias, mo: microorganismos; NC: no cumple; C:
cumple

Limites permisibles:

CB: méximo 107 ufc/g; CH: méximo 103 ufc/g; E. coli: méximo 102 ufc/g; OE: méximo 104 ufc/g; No Salmonella; No P.
aeruginosa

En lastablas 3 y 4 se aprecia que los indicadores de humedad, sustancias solubles en etanol a 70 %, sustancias solubles en agua
y cenizas totales cumplieron con lo establecido en la normatanto a nivel de laboratorio como en el escalado.

Tabla 3. Indicadores fisico-quimicos de lavado y desinfeccion de las muestras de P. tithymaloides a nivel de laboratorio

Andlisis fisico

Indicadores Norma (%) Muestra Muestra 1 Muestra 2 Muestra 3
sin tratar

Materia organica extrafia Méax. 1 % 0,2 0,1 0,1 0,1
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Materia inorganica extrafa Max. 1 % 0,1 0,0 0,1 0,1

Hojas ennegrecidas Max. 2 % 0,0 0,0 0,0 0,0

Andlisis quimico

Humedad Max. 13 % 9,34 9,25 9,21 9,04

Cenizas totales Max. 20 % 20,03 20,45 20,69 20,60

Sustancias solubles en agua Min. 20 % 33,59 31,79 31,77 31,34

Sustancias solubles Min. 15 % 20,0 23,51 23,12 23,05

en etanol al 70 %

Caracteristicas organolépticas

Color Verde \'/e,rde \(el,fde \(erde
grisaceo grisaceo grisaceo

Olor Caracteristico || Caracteristico || Caracteristico || Caracteristico

Tabla 4. Indicadores fisico-quimicos de lavado y desinfeccion de las muestras de P. tithymal oides a nivel de escalado

Analisis quimico

Indicadores Norma (%) Muestra Muestra 1 Muestra 2 Muestra 3
sin tratar
Humedad Max. 13 % 9,34 9,45 9,35 9,44
Cenizas totales Max. 20 % 20,03 20,96 20,96 20,99
Sustancias solubles en agua Min. 20 % 33,59 31,29 31,20 31,02
Sustancias solubles Min. 15 % 20,00 23,12 23,50 22,98
en etanol al 70 %
Caracteristicas organolépticas
Color Verde Verde Verde Verde
grisaceo grisaceo grisaceo

Olor Caracteristico || Caracteristico Caracteristico Caracteristico
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El ensayo de Shinoda resulto positivo en todas las muestras analizadas. El estudio cromatografico mostré un cromatograma con 5
bandas fundamental es, tanto en las muestras tratadas como en los testigos.

1.

banda No. 1. intervalo de R; (0,48 - 0,51) — color pardo
2.

banda No. 2. intervalo de R; (0,55 - 0,59) — color azul claro
3.

banda No. 3. intervalo de R; (0,76 - 0,80) — color pardo

4.
banda No. 4. intervalo de R; (0,81 - 0,84) — color pardo

5.
banda No. 5. intervalo de Ry (0,90 - 0,93) — color azul claro

Discusion

Los resultados del conteo microbiol6gico anivel de laboratorio de las muestras y testigo, indicaron que las concentraciones de
bacterias, E. coli y otras enterobacterias se encontraban fuerade limite, por ello fue necesario aplicar una solucion desinfectante
guimico como el OCINa paralograr una buena descontaminacion.

L a solucién desinfectante probada en concentraciones de 0,5 y 1,0 % con inmersion de la muestra durante 5y 10 min, resultaron
condiciones efectivas paralas bacterias y hongosy poco favorable paralos microorganismos como la E. coli, por lo que se prob6
la concentracion més elevada, 2 % con un tiempo deinmersién de 5y 10 min. Con s6lo 5 min se elimind la cargamicrobianay se
cumplio con los limites permisibles (United States Pharmacopela Convention INC. January, USP 23, 1995; Pag:1681. Limites
microbiol 6gicos).

La combinacion de solucion desinfectante al 2 % y tiempo deinmersion de 5 min., resulté favorable también paralas pruebas a
nivel de escalado.

Teniendo en cuenta que las muestras se pasaron por la misma solucion de hipoclorito, indica que € desinfectante se puede
utilizar 3 veces sin cambiarlo.

Los indicadores fisico-quimico de lavado y desinfeccion, a nivel de laboratorio y anivel de escalado, cumplieron con lo
establecido para ambos casos (Norma de Empresa. Medicamentos de Origen Vegetal. Hierba de Itamo real. Especificaciones).

El ensayo de Shinoday € perfil cromatogréfico demostraron que la presencia de flavonoides no se modificd a aplicar los
tratamientos con € desinfectante ensayado.

Finalmente se puede concluir que e procedimiento empleado es bueno para evitar la contaminacién microbiolégicay asegurar la
calidad del material vegetal.

Summary
Chemical desinfection of Pedilanthus tithymaloides L. Poit.

The paper presents a desinfecting method of vegetable material from Pedilanthus tithymaloides L. Poit (Itamo real). The
procedure consists of washing of material with drinking water and further immersion into 2 % sodium hypochlorite for five
minutes. The microbiological analysis showed that the bacterial, fungi, E.coli and other enterobacteria count was kept within
allowable limits. Physical and chemical indicators of washing and desinfection of the samples were kept within the values set by
the standards, both at 1ab and scaling level. It may be concluded that the explained procedure is convenient to prevent
microbiological contamination and assure the vegetable material quality.
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