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RESUMEN

Se explica la realizacion del estudio farmacognéstico de la droga «flores de mdijtlgisang elatus SwiamiliaMalvaceae)en relacion
con su origen, distribucion, geografia, aspectos etimoldgicos y ergasicos (agrotecnia, fenologia y cosecha), asi combildiogy i
fica de su uso por la poblacién con fines terapéuticos, incluyendo los resultados del estudio de Medicina TradicionalCtertagésyana
(zonas rurales de 4 municipios de esta provincia). Se discuten los resultados del estudio fefagégiedlpracion de la planta para
9 1/2 afios de observaciones). Se grafican los resultados y se indican los periodos adecuados de cosecha.

Descriptores DeCS: FARMACOGNOSIA; MEDICINA TRADICIONAL; ARBOLES/uso terapéutico.

SUMMARY

Authors explain the carrying out of pharmacognostic study of "Majagua flowrrg"(Hibiscus elatus SwMalvaceaefamily),
according to its origin, distribution, geographic location, etymological and ergasic features (agroteny, phenology, ang)res vesit

as references review on the use by population to a therapeutic purpose, including results of Traditional Herbal Medicigéi@y Cam
province (rural zones of 4 municipalities). We discuss on results from phenologic study (flowering phase of plant foal® year ah
observations). We present also graphics of results and indications of harvesting propoer periods.

Subject headings: PHARMACOGNOSY; MEDICINE, TRADITIONAL; TREES/therapeutic use.

De acuerdo cork. Elizabetsky,el estudio de las plan- da que se prenetra en la compleja urdimbre que significa
tas medicinales permite el conocimiento de las particulari-nuestro amalgamado contexto cultural ethomédico.
dades de la medicina tradicional caracteristica de un deter- La planta en estudio carece de abundantes datos res-
minado sistema establecido histéricamente, la elucidaciérpecto a la documentacién necesitada para la preparacion
de las bases racionales para el uso de ciertas especies pordal expediente farmacogndstico exigido, a modo de ga-
poblacion, el desarrollo de medicamentos herbarios bararantizar un eficiente estudio de estandarizacion.
tos y el descubrimiento de prototipos de drogas. Al menos  En particular la flor, que constituye el centro de aten-
los 3 primeros aspectos pueden sésfeehos en la medi- cion de este estudio, tiene un gran aval etnomédico y reco-
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nocido efecto broncodilatador en estudios realizados ertiliaceus L.o la negacion de la existencia He tiliceus L.
nuestro paisA. Cuéllar com. pers.). en Cubé. Aparentes hibridos en una poblacion de espe-
Como parte del plan metodolégico de estudios cies con caracteristicas intermedias en Jamaica confirman
farmacognésticos que ejecuta el Laboratorio Provincial deal menos la cercania genética entre ambas.
Produccion de Medicamentos (LPPM) de la ciudad de
Camagley, se trazd el proyecto de elaborar el conjunto
de referencias requerido para enfrentar la evaluacion del colFARMACOETIMOLOGIA
trol de la calidad del medicamento herbario aprobado en
Cuba? dondemajaguaconstituye materia prima basica. Segun Flora de Cuba (Vol Iit)el nombre técnico apli-
cado a la planta eblibiscus elatus SwdondeHibiscus
i corresponde al nombre genérico que se le aplicara en la
METODOS antigiiedad a la planta conocida como «malvavigda»,
cual se incluye en el presente bajo el nombre genérico
La revision de la literatura especializada y la inclusion homénimo Malvaviscus adamsincluye 14 especies
de los resultados del estudio de campo son los 2 aspect@toctonas y un numero menor introducidas.
béasicos de trabajo. En el primer caso se abarcé lo relativo al ~ El términoelatusse refiere al epiteto especifico y alude
origen geografico, etimoldgico y usos histéricos en Farma-a la altura de la planta (hasta 25 m), que supera lo esperado
cia, sobre la consulta de la base de datos NAPRALERT de |@ara estas especienjientras quéw, es la abreviatura del
Universidad de lllinois (USA). apellido del botanico sueddlof Swarts(1760-1818).
En relacién con los estudios de campo, la evaluacion ~ Corresponde a la planta el sinénimadRégitium elatum
de la época de floracion de la planta se llevé a cabo en uf. Don dondeParitium es el nombre genéricoslatumel
periodo de 9 1/2 afios de observaciones. La metodologi&piteto que le aplicara el botanico ingkesorge Dor(1798-
usada para la determinacién de los indices de cadd856) obligado por las prescripciones nomenclaturales.
fenofase es la establecida en el pais para los estudios Los nombres vernaculos aplicados a la planta en Cuba
fenolégicos forestales. son:majagua, majagua comun y majagua matho
Respecto a los reportes inéditos de uso en medicina El nombre oriental de majagua azulse ha
tradicional se incorporan los resultados de los estudiognternacionalizadojunto al proceso de plantacion forestal
efectuados por uno de los autores (RMS), en zonas rura€h otros paisesy es conocida ctioe mahoeSe cita como
les de 4 municipios camagiieyanos (Minas, Nuevitas,demajaguay damajagua,el Gltimo nombre que segln
Najasa y Esmeralda). Fernandez de Oviedios aborigenes antillanos aplicaban a
la plantal-*2 variablemente conocida en otras areas de intro-
duccion, el resumen de denominaciones por paises tal como

RESULTADOS lo cita elDr. J.T Roig* es amplio, pero como la posibilidad
de incurrir en error por confusion chntiliaceus L, es gran-
FARMACOGEOGRAFIA de solo se refieren los nombres dados para Jamaica. Se-

gun C.D. Adam3 en este Ultimo pais es conocida como

Para este fin se consultaron como obras bésicas |£)Iue mghoecuba barky mountaln maho(_a
Flora de Cuba(Vol. 1l)*y Flowering Plants of Jamaica, _ Ellistado de nombres que citali Roig en su obra
corroborandose la tesis expuesta en general de su condicidfiaSic@’ para los diversos paises tiene que ser revisado, pues
nativa para ambos paises, aun cuando se han consulta@MO antes serefiri, pudiera haber confusioritaifiaceus
trabajos mas recientes que discutersiustaxonomicd. L., ya que en el afio de publicacion de la primera edicion de
Al margen de las disquisiciones taxonomicas que escapafS@ obra (1945), recién se habian iniciado plantaciones
al propésito de este trabajo, se utilizé el binomio que citanforaneas ded. elatus Sw.pues segun las referencias que se
las obras sobre la flora de ambos paises hasta tanto se diRoseen, sélo en la década del 40 de este siglo se introdujo en
ponga del tratamiento que recibira la planta en la Flora de I&uerto Ricd?
Republica de Cuba que se elabora en el presente.

La planta es endémica de Cuba y Jarhicae ha sugeri- 3
do que es originaria de Cuba, de donde fuera introducida eFARMACOETNOLOGIA
Jamaica. En ambos paises hay plantaciones de propésitos fo-
restales, ademas, se halla cultivada y naturalizada en Puerto Rico, Ademas de sus usos como planta textil, maderable y
sur de la Florida, México, Pert, Brasil y a través de Las Antillas.melifera se le reportan varias aplicaciones, pero se considera
La introduccion en Hawai ha sido un éXito. gue las propiedades que [Bt. Roig cita para la misma en

Las cercanas relaciones ertteelatus Swe H. tiliaceus su obr&’ corresponden en su mayoria a la especie hermana
L., han conducido a modificaciones nomenclaturales, comdHibiscus tiliaceus L, sobre todo lo que concierne a las refe-
es la inclusion de ambas bajo el nombre mas antigud.de rencias tomadas dB. Grosourdyy la probabililad de que
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P. Stanleyno haya conocido la planta en Yucatan, pues sSUFARMACOERGASIA
obra es anterior (1920-1926) a la fecha de inicio de su

explotacion fuera de sus areales originarios que se llev@®) Agrotecnia _
a cabo a fines de 1940 e inicios de 1550. SegUnA. Betancouftla regeneracion natural depende de

De esta forma sélo se dispone de 2 referencias para el & condicion fotdfila de la planta, pero se pueden obtener

uso de la hoja de la planta concebidas en las categorias rendimientos en la germinacién de las semillas si son so-

terapéuticas de uso gastrointestinal y pulmonar de acuer- mgiggﬁ :nt;atﬁgmeei?]gﬁS%rzgegg?éga;'xl?jri‘égmgiczzgglr?d:)ns:e
do con Berlin y colaboradore¥ 9 '

Reportes mas recientes le confieren la propiedad de hasta un 69 % de germinacion que comienza entre los 8 y
~ep . \eren 1a prop 15 d, tras 4-5 meses de desarrollo de las plantas en bolsas
ser util en casos de caida del pelo, indicandose como par- 4o polietileno o cuando han alcanzado la fase de reposo
,16 i i Ati . .
te empleada la flof:"* La propiedad de ser antiasmatica \eqetativo (yemas terminales color verde oscuro), en la

se reporta también para la flor fresca en decoccion toma- siembra en almacigas se pueden plantar con espaciamientos
da por via oral® de 2x 2,5 m hasta 8 3 m.

Por ultimo se dispone de varios reportes relativos a Este autor también reporta datos de interés relativos a tra-
su uso en la provincia de Camagiiey que corroboran las tamientos s_llylculturales, mejoramiento genético, aspec-
acciones atribuidas que registra la clasica obra tos de crecimiento y sobre plagas y enfermedades que la

Camagleyana sobre el tethaCoincidiendo hasta el pre- atacan.

sente los efectos atribuidos de antiasmatico, anticatarralp) Fenologia

analgésico en oidos, antitusigeno y protector del cabello La fenofase estudiada fue la de floracion, reportandose los

para la flor, asi como anticatarral y protector del cabello para indices correspondientes a flores abiertas. En la figura se

la hoja. Se reporta ademas el caracter laxante y representan graﬁcamente los valqres determmadqs en el
. ) . . ) periodo correspondiente a 9 1/2 afios de observaciones en

antiinflamatoriode la flor y la propiedadntiinflamatoria elarboretumde la Estacién Experimental Forestal Provin-

de la hoja y la raiz (datos del estudio de Medicina Tradicio- cial, pudiéndose constatar que la planta se mantiene en

nal Herbolaria Camagiieyana). Estos reportes se recogieron floracion practicamente todo el afio, siendo variables los

en todos los municipios investigados, siendo segun la fre- Meses en que aparecen picos que representan los mayores

cuencia, la segunda planta mas usada con fines anticatarrales’2/0res de presencia de flores. La falta de evaluacion para

en la orovincia hasta el presente después delida del algunos meses no permite dar conclusiones definitivas,
. P prese jesp ) pero es posible tentativamente proponer como mas propi-
paiso de playa (Pluchea carolinensis G. Don in Swét, cios para la colecta el mes de enero y el periodo de junio-

milia Asteraceagy la mas utilizada con fines antiasmaticos.  agosto.
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M eses del afio

Fig. Representacion diagramatica de los indices de flores abiertas en correspondencia con los meses del afio.
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c¢) Cosecha

NAPRALERT, al SrDr. R. Garcia(Jardin Botanico Nacional

Se ejecuta en horas tempranas de la mafiana a partir de l2Br. Rafael M. Moscosode Republica Dominicana), quien
flores recien caidas y pudiéndose utilizar una vara paraaporté importantes y aclaratorias literaturas. Aldmando
golpear ligeramente las ramas y recoger las flores que caiCuéllar (Instituto de Farmacia y Alimentos de la Universi-
gan, eliminando aquellas que pudieran tener consigo etlad de La Habana), por sus Utiles sugerencias.

ovario. El material asi colectado es colocado en cajas plas-
ticas o de madera, nunca sacos, para luego proceder al

lavado con agua dura a fin de retirar las particulas de tierrdX

adheridas. Luego deben colocarse sobre mallas para faci-

litar la eliminacién del agua de lavado.

DISCUSION

Conocida la distribucion originaria y actual de la planta 4

1.

2.

3.

es posible centrar la atencién sobre la busqueda de reportes

etnobotanicos, asi como las referencias a estudios
farmacoldgicos y clinicos de validacién sobre la revisién de

la base de datos NAPRALERT (1995), hastecelelagosto
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