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RESUMEN

En el ámbito de la renovación de la práctica docente en los di-
ferentes niveles educativos, y en particular en la Especialidad 
en Docencia, modalidad educativa de posgrado, sustentada 
en la articulación de dos grandes procesos: la investigación 
en el campo de la práctica docente y la intervención edu-
cativa, a través de propuestas acordes con la realidad del 
aula y de la escuela en el que el estudiante-docente se des-
empeña. Se considera la aplicación del Proyecto “Redes 
de Comunidades para la Renovación de la Enseñanza-
Aprendizaje en Educación Superior”, y en particular como 
parte del diseño instruccional que se propone, se ha con-
siderado integrar el diseño de tareas integradoras que acti-
ven los procesos cognitivos de los estudiantes a través de la 
asignatura de Metodología de la Investigación e Intervención, 
vinculadas a las prácticas docentes, donde a través de las 
mismas, se promueva un despliegue potencial de los estu-
diantes-docentes, como cimento desde donde se erige el 
proyecto de carácter profesional, al que se le imprime una 
concepción innovadora en la solución de las problemáticas 
planteadas. En tal sentido las tareas integradoras deben 
estar orientadas a la investigación, con la intención de que 
aprendan a obtener información de un hecho: a organizar-
la, sistematizarla y analizarla para arribar a conclusiones que 
puedan enriquecer el campo de conocimiento de su práctica 
docente, de acuerdo con un determinado propósito, donde 
se recuperan experiencias significativas con las que se hayan 
sensibilizado como problemática a resolver y/o transformar. 

Palabras clave: 
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ABSTRACT

In the field of the renewal of teaching practice in the diffe-
rent educational levels, and in particular in the Specialty 
in Teaching, postgraduate educational modality, based 
on the articulation of two major processes: research in 
the field of teaching practice and educational interven-
tion, through proposals in accordance with the reality of 
the classroom and the school in which the student-tea-
cher works. The application of the Project “Community 
Networks for the Renewal of Teaching - Learning in Higher 
Education” is considered, and in particular as part of the 
instructional design that is proposed, it has been conside-
red to integrate the design of integrating tasks that acti-
vate the cognitive processes of students through the sub-
ject of Methodology of Research and Intervention, linked 
to teaching practices, where through them, a potential 
deployment of student-teachers is promoted, as a foun-
dation from which the project of professional character is 
erected , which is printed an innovative concept in the 
solution of the issues raised. In this sense, the integrating 
tasks should be oriented to research, with the intention 
that they learn to obtain information of a fact: to organize, 
systematize and analyze it to arrive at conclusions that can 
enrich the field of knowledge of their teaching practice, in 
accordance with a specific purpose, where significant ex-
periences are recovered with which they have been sen-
sitized as a problem to be solved and / or transformed. 

Keywords: 

Teaching practice, renewal of teaching practice, reflection 
on teaching practice, integrating tasks.
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INTRODUCCIÓN
La renovación de la práctica docente y la incorporación 
de las tareas integradoras en la Especialidad en Docencia 
de la UAEH, considera los fundamentos teóricos y me-
todológicos del proyecto “Red de Comunidades para la 
Renovación de la Enseñanza y Aprendizaje en Educación 
Superior (RECREA), tiene como propósito promover una 
cultura de la colaboración entre académicos para la in-
novación y mejora de sus prácticas docentes. Se precisa 
que la forma de trabajo en comunidades abre oportunida-
des para compartir buenas prácticas, dificultades y crear 
soluciones y nuevas alternativas para facilitar y mejorar 
los aprendizajes de los estudiantes. 

El objetivo general del proyecto RECREA es la formación 
de comunidades y redes de académicos orientadas a la 
innovación de las prácticas docentes, centradas en el 
aprendizaje, el diseño y construcción colectiva del co-
nocimiento en dicho nivel educativo es una apuesta por 
la mejora de los aprendizajes de las y los estudiantes y 
docentes. En esta Red participa desde noviembre del 
2017, el Cuerpo Académico de “Evaluación, Planeación 
y Desarrollo Curricular”, del Área Académica de Ciencias 
de la Educación, en el Instituto de Ciencias Sociales y 
Humanidades de la Universidad Autónoma del Estado de 
Hidalgo, México, al cual pertenecen los autores del pre-
sente artículo. 

En el proyecto RECREA, dentro de los pasos que constitu-
yen el diseño instruccional se precisa el diseño de tareas 
integradoras, a través de las cuales se estimule el desa-
rrollo de procesos cognitivos de los estudiantes a través 
de la asignatura de Metodología de la Investigación e 
Intervención, donde a través de las tareas integradoras, 
se promueva un despliegue potencial de los estudiantes, 
como cimiento desde donde se erige el anteproyecto 
de carácter profesional, al que se le imprime una con-
cepción innovadora en la solución de las problemáticas 
planteadas.

DESARROLLO
Una de las características de la sociedad contemporá-
nea es el papel central del conocimiento en los procesos 
productivos, al punto que el calificativo más frecuente 
que suele dársele es el de sociedad del conocimiento. 
Asistimos a la emergencia de un nuevo paradigma eco-
nómico-productivo en el cual el factor más importante no 
es ya la disponibilidad de capital, mano de obra, materias 
primas o energía, sino el uso intensivo del conocimiento y 
la información (Tunnermann Bemheim & De Souza Chaui, 
2005); todo ello revitaliza el papel del conocimiento como 

pilar básico de la riqueza de las naciones; por lo que la 
riqueza de los países en la actualidad está mediada por 
la capacidad de generar y aplicar innovadoramente el co-
nocimiento (Waldman & Gurovich, 2005) y la capacidad 
de producir, adaptar y utilizar el conocimiento científico y 
tecnológico a los requerimientos sociales.

Por lo que se reconoce como la “Sociedad del 
Conocimiento”, la cual plantea la transición de una eco-
nomía que genera productos a una basada en servicios, 
en la cual existe una “desmaterialización” del proceso 
productivo para dar paso a una “Economía del Saber”. 
Se advierte que el conocimiento y sus aplicaciones será 
cada vez más el principal motor del desarrollo, según 
(Tedesco, 2000), los desafíos y tendencias de la sociedad 
ahora se vinculan mucho más con la educación superior, 
pues a través de ésta se produce, reproduce, transforma 
y distribuye el conocimiento; donde el docente juega un 
papel trascendental en función de revitalizar y renovar su 
práctica a partir de estos grandes desafíos en los cuales 
está inmerso en el ámbito de cómo enseñar a aprender.

A la luz de los principios, acuerdos y declaraciones de 
las grandes conferencias mundiales y regionales, se 
comprende la educación como un proceso a lo largo de 
toda la vida, sustentado en la calidad y la equidad, la 
participación de todos los agentes y fuerzas sociales, la 
atención a la diversidad y a las necesidades básicas de 
aprendizaje, estimulando el desarrollo integral de la per-
sonalidad y de las competencias para la vida personal, 
profesional y social, en función de aprender a conocer, a 
hacer, a convivir y a ser (Delors, 1996). 

Desde la perspectiva teórica de Tejada Fernández (1998), 
se señala que: “si miramos hacia el futuro, una cosa es 
bien cierta: el cambio es inevitable”, fenómeno que se apo-
ya en la utilización cada vez más intensa del conocimien-
to, (Salazar, 2007) la investigación y de las tecnologías de 
la información y la comunicación, que están configurando 
un nuevo tipo de sociedad: la sociedad del conocimiento, 
que en palabras de Castells (2006), ha sido denomina-
da la “Sociedad en Red”. Estos cambios tienen un fuer-
te impacto en la educación contemporánea, ya que las 
prioridades de la educación y de la investigación en la 
comprensión y solución activa de los problemas, se vin-
culan cada vez más con las necesidades de la competiti-
vidad como ejes fundamentales del desarrollo; lo cual se 
traduce para las Universidades en un reto ineludible ante 
la necesidad de un nuevo modelo educativo, que oriente 
su ser y quehacer de acuerdo a tales exigencias, lo que 
impacta de forma particular en el ejercicio de la práctica 
docente debido al papel fundamental que adquiere el co-
nocimiento y el qué hacer con ellos, lo cual impacta de 
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forma directa a nivel de la microestructura curricular, los 
procesos de enseñanza y aprendizajes.

En este ámbito la propuesta y aspiraciones del Proyecto 
“Red de comunidades para la renovación de la enseñan-
za aprendizaje en Educación Superior” (RECREA), pro-
mover la cultura de la colaboración entre académicos 
para la innovación y mejora de sus prácticas docentes, 
pues concibe la forma de trabajo en comunidades abre 
oportunidades para compartir experiencias de buenas 
prácticas en relación a la diversidad de estrategias que 
contribuyen a construir el saber, crear nuevas alternati-
vas para facilitar y mejorar los aprendizajes de los estu-
diantes, se genera una cultura docente sustentada en 
el análisis y la reflexión individual y colegiada; donde se 
configuran saberes sobre uno mismo, sobre aquello que 
se enseña, sobre cómo se enseña y como aprenden los 
estudiantes, sobre el entorno social y cultural, sobre otros 
nuevos saberes que enriquecen el propio saber educati-
vo y en particular aquellos saberes epistemológicos vin-
culados a la disciplina que se enseña. 

De forma oportuna se retoman las aportaciones de 
Stenhouse cuando señala; saberes que arrancan de la 
reflexión sobre la práctica o de la experimentación de 
nuevas concepciones y reconstrucciones, saberes, en 
definitiva, que entienden la teoría y la práctica como un 
punto de encuentro natural y necesario para acometer 
cualquier tipo de actuación educativa, donde la reflexión 
individual y/o colegiada sobre la práctica docente, pro-
mueve un desempeño alineado a las competencias do-
centes, generales o especificas en su disciplina de ense-
ñanza (Stenhouse, 1987). 

Por lo que la práctica docente necesita ser repensada si 
se quiere establecer un diálogo permanente entre lo que 
acontece en el ámbito de la profesión, los cambios que se 
producen en la organización de los saberes, en las pro-
blemáticas de los diferentes contextos educativos, en las 
formas de trabajo, en las comunicaciones y la actuación 
de los docentes en el aula.

Por su parte la Organización de las Naciones Unidas para 
la Educación, la Ciencia y la Cultura (2005), vislumbra a 
la educación como el peldaño crucial para atender las 
problemáticas sociales, humanas, culturales y de sus-
tentabilidad, en un marco de macrotendencias como la 
globalización, la conformación de las sociedades del co-
nocimiento y las grandes innovaciones científicas, tecno-
lógicas y sociales. Además, se ha conferido en el modelo 
económico de los países una gran prioridad al capital hu-
mano, en donde la educación tiene un papel importante 
para fortalecerlo en el desarrollo de las competencias ne-
cesarias para participar con propuestas que contribuyan 

a la solución de los problemas de las sociedades del 
conocimiento.

En la Conferencia Mundial sobre la Educación Superior 
(Organización de las Naciones Unidas para la Educación, 
la Ciencia y la Cultura, 2009) se concluyó que para en-
frentar con creatividad los desafíos del siglo XXI, es ne-
cesario : retomar el aprendizaje y la investigación como 
fuente de innovación y creación de conocimientos, y per-
mitir, de esta manera, difundir sus resultados con mayor 
rapidez, así como formar ciudadanos de la nación y el 
mundo, mediante los valores que sirvan como una he-
rramienta para la construcción de la identidad nacional 
y de una ciudadanía mundial y fomentar el desarrollo 
sostenible, con programas educativos que promuevan la 
responsabilidad social y la innovación educativa; estos 
aspectos entre otros señalados, revelan la vigencia de 
las recomendaciones que la misma organización hiciera 
en su Conferencia para la Educación Superior de 1998, 
donde se enfatiza en el Informe Delors la importancia de 
generar una cultura de la paz, promover el aprendizaje 
permanente, el uso de las tecnologías de la información, 
buscar la pertinencia de los programas académicos con 
las problemáticas sociales, del mercado ocupacional y 
del desarrollo profesional, la vinculación con el mundo del 
trabajo y el empleo de métodos innovadores para propi-
ciar el pensamiento crítico y la creatividad de los estu-
diantes (Delors, 1998), a los cuales de manera coherente 
se le agrega la formación y desarrollo de competencias 
en el currículo, en función de la respuesta social de la es-
cuela, lo cual tributa a construir una sociedad latinoameri-
cana y caribeña diversa, fuerte, solidaria y perfectamente 
integrada, al grado que contribuya a generar la identidad 
continental y nacional.

Los referentes antes señalados el ejercicio de la práctica 
docente demanda de un proceso de reflexión individual y 
colaborativa a partir de comunidades de docentes para la 
generación de propuesta y metodologías de enseñanza y 
aprendizajes innovadoras, las cuales promueven la profe-
sionalización de la docencia; donde se promueve un pro-
ceso de formación de los docentes en el ejercicio de su 
práctica, se considera como una de sus prioridades que 
los profesores sistematicen el ejercicio de reflexión sobre 
su práctica, desde una dimensión académica, práctica e 
investigativa; que les permita planificar los procesos de 
enseñanza, de aprendizaje y de evaluación atendiendo 
a las exigencias del perfil de egreso de los estudiantes 
y su ubicación en contextos disciplinares, curriculares 
y sociales amplios y a la vez diseñe propuestas de in-
tervención educativa, con una visión innovadora, crítica, 
reflexiva y colaborativa, apoyado con el uso de las tec-
nologías de la información y la comunicación. Así mismo 
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podrá participar en los proyectos de mejora continua de 
su institución y apoyar la gestión organizacional, con ac-
titud de liderazgo y compromiso social.

En el ejercicio de la práctica docente, como parte del ser 
y quehacer del docente en el ámbito de los procesos de 
enseñanza y aprendizaje, en particular en la Especialidad 
en Docencia de la UAEH, se articulan dos grandes proce-
sos: la investigación en el campo de la práctica docente 
y la intervención educativa, a través de propuestas acor-
des con la realidad del aula y de la escuela en el que el 
estudiante-docente se desempeña

Dicha concepción curricular considera la reflexión de la 
propia práctica de los estudiantes-docentes, como sus-
tento de la profesionalización de la docencia, lo cual de-
manda que los profesores de dicho programa, estrategias 
innovadoras en el ejercicio de su práctica docentes, entre 
las que se precisan técnicas y métodos didácticos, lo que 
redunda en niveles superiores de formación, aspira que 
reciban una preparación con base científica dirigida a lo-
grar la reflexión teórico – práctica del proceso educativo, 
a través de la vinculación estrecha de su práctica docen-
te con la investigación, la intervención en el aula y en el 
contexto en el cual se inserta la escuela.

En este ámbito en la integración de los fundamentos del 
proyecto RECREA, en el ámbito de los procesos de en-
señanza y aprendizaje en la Especialidad en Docencia, 
en particular en la asignatura de Metodología de la 
Investigación/Intervención, se consideran los tres ejes 
trasversales que condicionan la transformación de la 
práctica docente que se integran en el ámbito de la re-
flexión de la misma, los cuales son: 

 • Un enfoque epistemológico sustentando en el pen-
samiento complejo y el desarrollo de competencias 
profesionales.

 • La incorporación de los últimos avances de la inves-
tigación en el proceso y contenido de enseñanza y 
aprendizaje.

 • Y el uso de tecnologías de la información y la 
comunicación.

El enfoque epistemológico a partir del cual se sustenta 
este proyecto, considera el enfoque de la complejidad, 
como premisa necesaria para abordar y resolver situacio-
nes auténticas de la realidad con una visión integral y ho-
lística. El aprendizaje complejo implica la integración de 
conocimientos, habilidades y actitudes, la coordinación 
de “habilidades constitutivas” que son cualitativamente 
diferentes, además de la transferencia de lo aprendido 
en la escuela o entorno educativo al ámbito de la vida 
y el trabajo diario (van Merriënboer & Kirschner, 2010), 
por lo que se requiere considerar como sustento de la 

renovación de la práctica docente, considerar en el ejer-
cicio de planeación didáctica; la integración del pensa-
miento complejo, investigación-docencia, y el uso efecti-
vo de las tecnologías de la información y la comunicación.

En el ámbito del proyecto RECREA, los pasos que consti-
tuyen el diseño instruccional para el aprendizaje comple-
jo se considera el diseño de tareas integradoras para el 
aprendizaje, con la intencionalidad didáctica de estimular 
el desarrollo de procesos cognitivos de los estudiantes a 
través de la asignatura de Metodología de la Investigación 
e Intervención, donde se promueva un despliegue poten-
cial de los estudiantes-docente, como cimiento desde 
donde se erige el anteproyecto de carácter profesional, 
al que se le imprime una concepción innovadora en la so-
lución de las problemáticas que se erigen de su práctica 
docente.

A partir de estos referentes es oportuno considerar las 
aportaciones de Rojas (2015), el cual fundamenta en su 
estudio la trascendencia del carácter dialéctico de la in-
vestigación en la formación integral de investigadores, 
enfatiza que es un proceso que promueve la reconstruc-
ción del pensamiento en la comprensión de la realidad 
objetiva en la que se desenvuelve, en nuestro caso du-
rante el ejercicio de la práctica docente, donde no se 
puede asumir esquemas o modelos de investigación úni-
cos y definitivos, sino solo guías que orientan el desarrollo 
del trabajo de investigación e intervención, las cuales se 
ajustan a los requerimientos que exige la práctica científi-
ca en cada situación concreta.

En este ámbito es oportuno resignificar el papel de la in-
tegración de los saberes en el contexto de la Educación 
Superior, como cimiento que sustenta el desarrollo de 
habilidades de investigación que promuevan la pro-
fesionalización de su práctica, en los estudiantes de la 
Especialidad en Docencia, en particular en el plantea-
miento del problema de investigación, donde la integra-
ción del conocimiento permite no solamente la articula-
ción de saberes entre sí, sino la interconexión de éstos 
en las situaciones en que deben ser movilizados en el 
ámbito de la solución, de la problemática objeto de es-
tudio (López, Castro & Baute, 2016), lo cual trasciende a 
las competencias del perfil de egreso, donde se precisa 
la elaboración de un anteproyecto de investigación o in-
tervención vinculado al contexto de la práctica docente, 
con una visión crítica, reflexiva y creativa del fenómeno 
educativo en general y con los saberes requeridos para 
asumir su práctica docente, desde una posición transfor-
madora y sustentada en las líneas de generación y apli-
cación del conocimiento, que orientan dicho programa 
educativo.
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Así mismo, López, Castro & Baute, (2016), fundamentan 
que la integración de conocimientos a partir del enfoque 
de competencias, pretende esencialmente que los estu-
diantes-docentes desarrollen las principales habilidades 
asociadas al desarrollo de éstas, que en el contexto del 
presente estudio se erige a partir de la problematización 
de la práctica docente, desde donde se promueve el 
planteamiento del problema de investigación, como ejer-
cicio heurístico que contempla toda una serie de accio-
nes y estrategias innovadoras que los conducen a con-
cretar un aprendizaje funcional y significativo, en los que 
se atribuyen sentido a lo que se aprende, puesto que lo 
enfrentan a la realidad, al manejo de información a través 
del análisis, el debate y la investigación (Landin Miranda, 
2015).

Las formas y modalidades para lograr la integración de 
conocimientos en el proceso de enseñanza y aprendi-
zaje de la asignatura de Metodología de la Investigación 
e Intervención, según las aportaciones (López, Castro 
& Baute, 2016), se precisa que se requiere del diseño y 
aplicación de la tareas integradoras como sustento di-
dáctico, en la que se ha de buscar la comprensión de 
los conocimientos, lo cual constituye una de las direccio-
nes principales del trabajo didáctico de los profesores 
de dicha asignatura en el ámbito de la academia, donde 
se analizan y diseñan las estrategias, en particular en la 
unidad dos de dicho programa de asignatura, donde se 
aborda el planteamiento del problema de investigación. 

Todo ello ha condicionado un desafío en la organización 
didáctica de la práctica docente, desde su concepción 
renovadora al considerar las tareas integradoras, como 
sustento metodológico que condiciona la autonomía e in-
dependencia en los estudiantes-docentes en la gestión 
del conocimiento, en el cual no tiene espacio el currí-
culo tradicional, ya que se promueven a partir de ellas, 
nuevas formas de enseñar a aprender en la asignatura 
de Metodología de la Investigación e Intervención en la 
Especialidad en Docencia, donde la complejidad de la 
actividad cognoscitiva, se erige a partir del “enfoque ba-
sado en problemas, en el que se precisa de un diseño 
curricular e instruccional que ponga en el centro la com-
plejidad los problemas de la vida real y de la práctica, 
de los estudiantes-docentes y los traduzca en procesos 
de aprendizaje que integren y desarrollen las habilidades 
requeridas para resolverlos, como referentes que le con-
fieren una concepción renovada a la práctica docente. 

En este ámbito López, Castro & Baute (2016), fundamen-
tan la concepción asumida por Lompscher, Markova & 
Davidov (1987), al considerar a las tareas integradoras 
como la célula básica de los procesos de enseñanza 
y aprendizajes, lo cual permite evidenciar los saberes 

construidos en el ámbito de la solución de éstas. Para 
estos autores la tarea docente es considerada como 
una unidad estructural y funcional de los aprendizajes, 
constituyendo el núcleo genético de los trabajos indepen-
dientes, de modo que a su formulación requiere de una 
proceso reflexivo-analítico, como parte sustantiva, a partir 
de los saberes que se requieren construir. Con la tarea 
orientada por el docente, cada estudiante ha de reflejar 
sus necesidades, motivaciones e intereses lo que permi-
te evidenciar un conocimiento asimilado, una habilidad 
desarrollada, valores en formación; por lo que el proceso 
de enseñanza y aprendizaje se hace más individualizado 
y personificado.

Desde esta perspectiva, se considera el diseño y orien-
tación de tareas integradoras como sustento de la re-
novación de la práctica docente en la asignatura de 
Metodología de la Investigación e Intervención en la 
Especialidad en Docencia, donde se promueva el desa-
rrollo de la actividad cognoscitiva de los estudiantes a 
partir de la comprensión y problematización de su prác-
tica, desde donde se despliega su potencial en la defi-
nición del problema a investigar, situación didáctica que 
permite que las diferentes asignaturas del plan de estu-
dios, tributen a su sistematización y construcción, desde 
su comprensión teórico, analítica y reflexiva.

En este ámbito a partir de las aportaciones de Cruz 
(2017), se fundamenta el papel de las tareas integradoras 
en la organización de ambientes de aprendizajes centra-
dos en la activación de los procesos cognitivos en los 
estudiantes, perspectiva que condiciona la mediación del 
docente, en la identificación y resolución de problemas 
de éstos en el ejercicio de su práctica, en el ámbito de un 
contexto ético de su profesión. Lo cual supone que el do-
cente de la asignatura de Metodología de la Investigación 
e Intervención; diseñe tareas de aprendizaje con un ca-
rácter ascendente en el nivel de complejidad de la acti-
vidad cognoscitiva a promover, donde se generen deter-
minados niveles de ayuda en correspondencia con las 
demandas y necesidades de los estudiantes-docentes, a 
partir de su compromiso en el proceso activo de apren-
dizaje, desde una dimensión integral, holística, dialéctica 
y flexible. 

En su estudio Arteaga Valdés (2010), argumenta la fun-
ción instructiva, desarrolladora y educativa, que se le 
confiere a las tareas integradoras desde una perspectiva 
didáctica, donde precisa que: la función instructiva está 
encaminada a la formación de determinados conocimien-
tos y habilidades en los estudiantes-docentes; la función 
desarrolladora está encaminada al desarrollo intelectual 
de éstos, a la formación de formas de trabajo y de pensa-
miento, que son válidos para el aprendizaje sin necesidad 
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de una instrucción complementaria y la función educativa 
está dirigida a la formación de cualidades de la conducta 
y de la personalidad del estudiante-docente, así como, a 
la formación de convicciones y valores.

CONCLUSIONES

Las tareas integradoras condicionan un cambio de para-
digma en los docentes de la asignatura de Metodología 
de la Investigación e Intervención, que los sitúan ante el 
desafío del cómo enseñar a aprender, al considerar la 
problematización como estrategia que estimule a los es-
tudiantes-docentes a delimitar problemáticas de su prác-
tica, desde donde se estimula el desarrollo de esquemas 
constructivistas, dialógicos, con ejes de pensamiento, 
orientados a la investigación, intervención y desarrollo de 
realidades específicas con énfasis teóricos y metodoló-
gicos, tenido como base un nodo problematizador, que 
se erige en el proceso de solución de un problema con-
textualizado, en un entorno relacionado con los procesos 
de enseñanza y aprendizajes en el ámbito de su práctica 
docente, desde donde se estimula la valoración de estu-
dios antecedentes y el análisis de la teoría; en función de 
promover una adecuada comprensión de la experiencia 
de la práctica, en el ámbito del proceso de investigación 
e intervención. 

Todo ello ha condicionado un desafío en los procesos de 
enseñanza y aprendizaje en la asignatura de Metodología 
de la Investigación e Intervención, al considerar las tareas 
integradoras, como sustento metodológico que condicio-
na la autonomía e independencia en los estudiantes en 
la gestión del conocimiento, en el cual no tiene espacio 
el currículo tradicional, donde el principal interés precisa 
de que los estudiantes se apropien de esquemas men-
tales en el ámbito de la problematización. Por lo que se 
retoman los fundamentos emitidos por (Arteaga Valdez, 
2010), cuando fundamenta que a través de la tarea cada 
estudiante desarrolla la actividad cognoscitiva que le 
permite apropiarse de los contenidos, lo cual condiciona 
que el aprendizaje tenga un carácter personal, reflexivo y 
crítico, así mismo enfatiza que el sujeto fundamental del 
aprendizaje es cada estudiante-docente, el cual al ejecu-
tar cada tarea, las desarrolla en correspondencia con sus 
necesidades y motivaciones personales y profesionales. 

En tal sentido la tarea integradora debe ser diseñada en 
correspondencia a las exigencias del programa de asig-
natura y alineada a las demandas y necesidades de los 
estudiantes, donde se estimule la comprensión del con-
texto de su práctica, como sustento de su transformación 
innovadora. La comprensión se asocia con el qué pensar 
y con el cómo actuar para apropiarse de los conocimien-
tos y poder aplicarlos y transferirlos a otros contextos de 

forma flexible en correspondencia con las situaciones de 
la problemática objeto de estudio (Cruz, 2017); de tal ma-
nera que a lo largo del proceso los estudiantes-docentes 
se apropian de la lógica de la investigación científica para 
lograr el fin deseado, desde donde se promueve la auto-
nomía e independencia cognoscitiva en el ámbito la defi-
nición del problema de investigación e intervención.

Como consideraciones finales, podemos señalar que el 
proyecto “Redes de Comunidades para la Renovación 
de la Enseñanza – Aprendizaje en Educación Superior”, 
en el ámbito de la renovación de la práctica docente en 
la asignatura de Metodología de la Investigación en la 
Especialidad en Docencia, ha considerado en su dise-
ño instruccional, el diseño de tareas integradoras, des-
de donde se promueve la activación de procesos cog-
nitivos en los estudiantes-docentes, pues se estimula el 
pensamiento problematizador, en el ámbito de la integra-
ción-apropiación de conocimientos relacionadas con la 
investigación, diagnóstico, evaluación y acción de las 
principales problemáticas de la práctica docente.

Donde el docente de la asignatura de Metodología de la 
Investigación-Intervención, constituye un mediador que 
genera estrategias de ayuda a los estudiantes-docentes, 
a partir de sus necesidades específicas y propicia la par-
ticipación activa en su propio proceso de aprendizaje, 
donde se recuperan experiencias significativas con las 
que se hayan sensibilizado como problemática a resolver 
y/o transformar, desde una dimensión teórico, práctica e 
investigativa.
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