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RESUMEN

La investigacion se desarrollé a partir del objetivo
comprobar como el desarrollo de la psicomotricidad
gruesa y fina influye en la preescritura de los nifos
y ninas de 5 anos de las instituciones educativas de
inicial del cercado de Huancavelica. Se empleo el
disefio cuasi experimental y el muestreo utilizado fue
el de cuatro grupos del Doctor Solomon, la muestra
representativa estuvo integrado por 79 estudiantes
de 5 afios. Se empled la ficha de evaluacion edu-
cativa NINA que evalu¢ el nivel de preescritura. Asi
mismo, se observé una gran diferencia entre los gru-
pos experimental 1y control 1; y la sig. < 0,05, por
tanto, hay contrastes significativos entre el grupo
experimental 1y control 1. La diferencia entre el gru-
PO experimental 1 y el experimental 2 es pequefa
estadisticamente y se confirma el grado de sig. >
0,05; por lo tanto, se concluye que, el desarrollo de
la psicomotricidad gruesay fina ha influido significa-
tivamente en el desarrollo de la preescritura en los
nifos y niflas de 5 anos de las instituciones educa-
tivas del nivel inicial del cercado de Huancavelica.

Palabras claves:

Psicomotricidad, preescritura, pre silabico, silabico,
alfabético.

ABSTRACT

The research was developed based on the objective
of verifying how the development of gross and fine
psychomotricity influences the prewriting of 5-year-
old boys and girls from initial educational institutions
in the Huancavelica neighborhood. The quasi-expe-
rimental design was used and the sample used were
four groups of Doctor Solomon, the representative
sample was made up of 79 5-year-old students. The
NINA educational evaluation sheet was used, which
evaluated the prewriting level. The results show that
the average ranges are different, likewise the sig.
<0,05, so there are significant contrasts between the
experimental 1 and control 2 groups. The difference
between experimental group 1 and experimental 2 is
statistically small and the degree of sig is confirmed >
0,05; therefore, it is concluded that the development
of gross and fine psychomotricity has significantly
influenced the development of prewriting in 5-year-
old boys and girls from educational institutions at the
initial level of the Huancavelica enclosure.

Keywords:

Psychomotricity, prewriting, presyllabic,
alphabetical.

syllabic,
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INTRODUCCION

Como docentes del nivel inicial, durante nuestra labor, se
ha observado que los nifos y nifas, cuando estan en el
nivel primario tienen una caligrafia paupérrima y la pos-
tura para ello no es la adecuada, esa es la razdén que
motivo a realizar la presente investigacion para ayudar a
plantear alternativas de solucion, del problema presen-
tado. Considerando que los nifios a partir de los cinco
afos de edad tienen ante si una labor muy ardua para
poder adherirse en el mundo del grafismo, los complica-
dos elementos del desarrollo psicomotor que influyen en
el mecanismo de asir el lapiz, la reproduccion de grafis-
mos, la coordinacion de los ojos y la postura hacen que el
progreso sea apropiado de estos elementos tiene como
bases la unién de la psicomotricidad en el nifio en sus
dos dimensiones gruesa y fina.

Los movimientos de los nifios de 5 anos de edad, en edu-
cacion inicial han de ser organizado y adecuados a sus
periodos de avance, para conseguir la integridad para el
desarrollo del nifio y sus procesos a nivel cognitivo, social,
y emocional. Al realizar juegos que sean de su interés del
nifo, éste solo actla sin esperar que alguien puede expli-
carle, solo logra su propdsito para su satisfaccion.

A partir de esta figura, son discutibles los métodos coti-
dianos para iniciar la escritura, donde solo existe una rigi-
dez, para lainiciacion de esta actividad tan trascendental.

Los nifios tienen una espontaneidad, que en su vida co-
tidiana van explorando todo Io que esta a su alrededor,
No €S un ente pasivo, es creativo dando asi iniciativa a la
escritura por su propia voluntad, y los padres de familia 'y
docentes no deben forzar y mas aun con actividades que
poco 0 nada ayuda a sentir el placer de escribir y realizar
un segundo paso paralelo que viene hacer la lectura.

Se observa en estos tiempos que no se da mayor impor-
tancia a la pedagogia activa ya que no se esta generando
mayor motivacion en los nifios y, principalmente, en la re-
laciéon escuela- comunidad.

En Huancavelica, se tiene dificultades en la iniciacion
correcta de la preescritura, no se realiza con la metodo-
logia adecuada, es decir con ejercicios apropiados que
nos brinda la psicomotricidad, si bien es cierto que en
estos ultimos afos se estd empoderando mas las acti-
vidades de psicomotricidad en los curriculos del nivel
inicial, esto no deja de ser todavia una incoégnita en los
docentes para realizar las sesiones de psicomotricidad y
asi poder destacar y soslayar problemas en el progreso
motor del nifioc como carencia en las manifestaciones de
tonicidad, lateralidad definida, control postural, desarrollo
de nociones espaciales, entre otros aspectos. A pesar de
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que, se conoce las afirmaciones vertidas lineas arriba no
se da la importancia al desarrollo de la psicomotricidad
en las aulas desde el nivel mas basico, en el cercado de
Huancavelica, llegando a agudizar esta problematica en
los educandos.

Es preciso mencionar que no solamente los docentes de
las instituciones educativas del nivel inicial desconocen el
inicio de la preescritura en los nifos, sino también de los
mismos padres de familia, tienen un concepto errado de
como iniciar la preescritura con sus hijos, con solo pedir
tareas a los docentes creen que estan ayudando.

El problema de una mala coordinacién motriz en la eta-
pa preescolar sirve para identificar dificultades entre
otras como la prension para asir los lapices, mala postu-
ra cuando esta en posicion sentado, que va adoptando
el nifo en esta primera etapa de su vida que sera mas
notorio esta dificultad al sentarse para poder hacer algu-
nos garabatos o actividades plésticas, al caminar etc., y
del mismo modo esto se ira acarreando cuando empieza
a realizar la escritura en todas sus dimensiones como el
solo hecho de copiar, después que el profesor ha dictado
un texto y finalmente el aspecto mas dificil resulta la escri-
tura espontanea, que suelen notar en algunos casos, en
casos concretos, como a veces no, sin embargo deben
ser sujetos de correccion.

Otro problema que se visualiza, que esta afectando la
salud de los nifios y nifias en edad pre escolar y esco-
lar, son los problemas de la columna vertebral causado
generalmente por una mala posicion al caminar, sentarse
en una silla, de cuclillas, etc. y jpor qué?, porque desde
temprana edad no nos ensefiaron a tener una buena pos-
tura corporal, del mismo modo en su desenvolvimiento y
socializacion del nifio.

Huancavelica, no es ajeno a esta problematica de la ini-
ciacion a la escritura y este a tener una buena postura
para sentarse en un escritorio de trabajo y mucho menos
en las instituciones educativas del nivel inicial, tal es asi
como observando esto, se planted la necesidad de saber
hasta qué punto es efectivo la mejora de la psicomotri-
cidad gruesa y fina en la postura y preescritura en los
educandos del nivel de educacion inicial.

Respecto a la revision de literatura, se tiene los aportes
de Falcén (2020), en su investigacion obtuvo en la va-
riable psicomotricidad que, el 90% representado por 81
nifos, se encuentra en logro y el 10% representado por
9 nifios, se encuentran en proceso. En la variable lecto-
escritura muestra el 90% representado por 81 nifios, se
encuentra en logro y el 10% representado por 9 nifios, se
encuentra aun en proceso.
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Asimismo, Medina (2020), demuestra que hay conexion
entre la psicomotricidad y el progreso de la lecto escritura
en nifios de 5 afios del |.E.l. 20348 Zapata- Santa Maria.
Se debe a la reciprocidad de Spearman que restituye el
valor 0,457 de ponderada agrupacion.

Berdil¥, et al., (2019), concluye que, dependiendo de las
caracteristicas particulares de los ejercicios psicomoto-
res, los valores educativos toman multiples formas. Los
resultados en algunos dominios interfieren con los de
otros dominios por la forma en que se realiza la transfe-
rencia entre los componentes motores y cognitivos, en-
tre los componentes fisicos y psicoldgicos o viceversa.
[trad.]

Aguilar (2019), refiere que existe un nivel regular de
motricidad fina en nifios de cinco afos de la Institucion
Educativa Inicial Aplicacion, del distrito de Tambopata,
respondieron en un 33% que nunca poseen motricidad
fina, seguido de un 29% de estudiantes que respondieron
que a veces se manifiesta en ellos la motricidad fina y
38% respondié que siempre poseen motricidad fina.

Gutiérrez (2015), en su estudio plantea que existe una se-
rie de estrategias para que las docentes pongan en prac-
tica en la ensefianza aprendizaje, para mejorar la grafo-
motricidad en los nifios, siendo ésta la base fundamental
para realizar futuros aprendizajes, dentro de su formacion
integral.

Respecto a las bases tedrico-cientificas, la psicomotrici-
dad, tiene una asociacion con lo psiquico y lo motriz, que
conduce al movimiento corporal teniendo como base lo
psicolégico, del mismo modo menciona que a través de
la psicomotricidad se observa el desarrollo evolutivo del
nifio o nifia donde a la vez ayudara a otros procesos de
desarrollo como en lo social, lenguaje, futuros aprendiza-
jes, etc. Es asi como se puede conceptualizar como un
area educativa, reeducativa y terapéutica, donde la per-
sona se va a desenvolver en su integridad de su cuerpo
a través del movimiento con una serie de técnicas, en un
ambiente afectuoso, contribuyendo en el desarrollo inte-
gral del individuo.

Para Fraile-Garcia, Ibaibarriaga-Toset & Mon-Lopez
(2019), la psicomotricidad en la educacién infantil pre-
senta un tratamiento curricular de gran importancia, sien-
do primordial desde las edades mas tempranas si se de-
sea favorecer el desarrollo holistico del alumnado.

En los nifios se debe trabajar en relacién con la psicomo-
tricidad desde el punto de vista pedagoégico o patolégico,
para asi este pueda alcanzar a desarrollar todas sus po-
tencialidades psicomotoras teniendo en cuenta a la edad
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cronolégica y mental, en esa medida sostiene Berruezo
(2008).
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Figura 1. La encrucijada de la psicomotricidad.
Fuente: Berruezo (2008).

La psicomotricidad (Figura 1) es muy significativa en el
crecimiento del individuo, por esta razén las autoridades
deben dar prioridad en educacion bésica regular, inician-
do en educacion inicial en el primer ciclo, todas las ac-
tividades motrices para desarrollar el esquema corporal
en el nifio.

En el nivel inicial, los docentes debemos cultivar a través
de las competencias motrices los ejercicios corporales y
mentales, integrando el aspecto fisico, emocional y cog-
nitivas, de una forma donde los nifios puedan adquirir
aspectos importantes que le servira para toda su vida
como: seguridad, independencia, decisiones propias, el
mismo que admitira el desarrollo de su temperamento,
entre otros.

Por otro lado, Sarabia (2008), define la preescritura como
un conjunto de actividades que el individuo deber realizar
antes de iniciar con la escritura, para poder llegar a la
preescritura, los ejercicios deben ser en forma progresiva
y de acuerdo a su edad cronoldégica, tratando de ejercitar
la prension para no tener dificultad al asir los crayones u
otro material para hacer garabatos, es necesario antes
que se debe lograr la independencia de los brazos con
los dedos.

Luego, Valverde (2014), considera que la escritura es un
invento para aumentar la capacidad intelectual. Es su pri-
mera prolongacion. La aumenta por ser permanente o
que permite ayudar en la memoria y la comunicaciéon en
el espacio y en el tiempo.

En el Curriculo Nacional segun el Ministerio de Educacion
de Peru (2016), se hace hincapié a la importancia de la
escritura y otros aspectos mas en el perfil de egreso del
estudiante en los diferentes niveles, es asi que hasta hace
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40 afios aproximadamente, educar podia concebirse
como la adquisicion de algunos conocimientos basicos
en los campos de las humanidades -al menos la lectura 'y
la escritura-y de las ciencias, los elementos iniciales de la
matematica y una formacion civica basada sobre todo en
el conocimiento de las principales leyes del pais, ademas
de un primer acercamiento a destrezas y habilidades en
el terreno de los oficios.

Es importante anotar que a pesar de que esté establecido
para el perfil de salida de la Educacion Béasica Regular
(EBR), se debe desarrollar esta destreza desde el primer
ciclo, por esta razén la maestra debe basarse en los es-
tandares de Calidad Educativa, que complementa al do-
cumento de actualizaciéon curricular. En este documento
se establece la produccion de textos, orientado a cada
ciclo de la educacion.

La investigacion se basa en el método psicogénesis ba-
sada por Ferreiro & Teberosky (1991), discipulas de Jean
Piaget (o de la psicogénesis). El inicio de la preescritura
se debe realizar en un ambiente lleno de confianza para
el nifio, no imponiendo actividades que no le es agrada-
ble al nifio, las actividades motrices relacionadas en la
vida cotidiana resultan ser muy interesantes conllevando
a la curiosidad, independencia, seguridad entre otras co-
sas mas.

MATERIALES Y METODOS

La investigacion pertenece al tipo aplicada y nivel expli-
cativo. El disefio utilizado fue el de 4 grupos del Doctor
Solomon, cuyo esquema es el siguiente:

GE.:0, X O,
GC.:0, - O,
GE: X O
GC.: - O

6
Donde: G.E.: El grupo experimental

G.C.: El grupo control

O, O,: Resultados del Pre Test.

0,0,0;,0: Resultados del Post Test.

X: Manipulacion de la Variable Independiente
- No se manipulé la Variable Independiente.

La poblacion de estudio, en la investigacion lo primero
que se realizd fue definir la unidad de andlisis, que para
este caso se focalizé a las instituciones educativas del ni-
vel inicial del cercado de Huancavelica de las secciones
de 5 afios de edad. Luego se delimité la poblacion, que
estuvo conformada por dos instituciones educativas, por
la accesibilidad de los directivos, que a continuacion se
presenta (Tabla 1):
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Tabla 1. Instituciones educativas focalizadas del cercado
de Huancavelica.

Institucion Educativa Seccion Nifios Sub total

Los Girasoles 29

L.E.I. N° 107 Las Ardilas 2 113
Los Claveles 27
Los Conejos 29
Los Patitos 28

[.E.IN° 142 Las hormigas 29 86
Las ratoncitos 29

Total 7 199

La muestra tomada fue no probabilistica y estuvo confor-
mada por 79 nifios y nifias que se distribuyo asi (Tabla 2):

Tabla 2. Tamafio de muestra 6ptimo.

Estratos Determinacion del Nifios Nifios por salén
tamafio de los es-
tratos muestrales
45 23
I.LE.IN°107 113 (0,396949) 2
34 17
I.LE.IN°® 142 86 (0,396949) 17
Total 2 79

En la investigacion se recurrié a la técnica de la obser-
vacion, con su instrumento lista de cotejo denominada
NINA, que se aplicd a la muestra de estudio en dos mo-
mentos (pre test y post test).

El instrumento, midié el nivel de preescritura de los nifios
y nifas de 5 afios de edad. Por lo tanto, éste fue compren-
dido como un aspecto de la regulacion de la conducta
del nifio de acuerdo con su madurez en la coordinacion
motora gruesa y fina, para la iniciacion de la preescritu-
ra. De esta manera se present6 el instrumento NINA, ins-
trumento en un primer momento, evalué la postura que
tiene el nifio al momento de sentarse para escribir, hacer
otra actividad plastica, actividades en posiciéon sentado u
otras actividades cotidianas, la evaluacion se dio a través
de la observacion directa.

El instrumento constd de 10 dimensiones y cada uno con
indicadores que se fue observando de acuerdo a la posi-
cién que estuvo adoptando el nifio al momento de escri-
bir, dibujar o pintar, que hizo un total de 33 items, que se
evalud en la escala de Likert del 1 al 5 (siempre - 5; casi
siempre — 4; a veces — 3; casi nunca - 2; nunca — 1) ha-
ciendo un puntaje ideal de 50, al momento de evaluar se
hizo 3 observaciones y luego se saco el promedio aritmé-
tico, transferido al sistema vigesimal, teniendo el siguien-
te baremo:
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Logré: 40-50=16a20=A

En proceso: 28-39=11a15=B

Eninicio:0-27=0-10=C
En un segundo momento del instrumento permitié evaluar,
en qué nivel de escritura se encuentra iniciando el nifio
desde el nivel 1 que indica el grafismo, luego pasando
por el pre silabico, silabico, silabica alfabética, alfabético.

Consté de 25 items, la calificacion fue dicotomica con un
valor de 1 = No y 2 = Si, cada item tuvo 4 indicadores
para evaluar, teniendo un valor por reactivo 8 puntos, ha-
ciendo un total de 200 puntos, que equivale al calificativo
de 20 en el sistema vigesimal con la escala de 0 a 10 =
inicio; 11 a 15 = proceso; y de 16 a 20 = logro, como es-
tablece el Ministerio de Educacién de Peru (2016), para
el nivel inicial.

El instrumento se evalud en forma colectivo, no mayor de
7 ninos, al momento de administrar se ley6 en forma pau-
sada cada pregunta y se le dio un tiempo no mayor de 60
segundos por item. Este instrumento esta disefiado para
ninos de 5 afos, tiene una duracion de 25 minutos.

El instrumento permitié evaluar el nivel de la preescritura
de manera sencilla, asimismo, nos sirvidé para descubrir
posibles dificultades de desarrollo de la coordinacion mo-
tora fina, pudiendo asi dificultar la escritura, aspecto muy
importante en la etapa escolar, el instrumento fue a colo-
res. Se tuvo en cuenta el siguiente baremo:

Inicio = 0 a 10;
Proceso = 11 a 15;
Logré = 16 a 20.

Para la elaboraciéon de los resultados, se aplico el res-
pectivo instrumento de medicién en los nifos y niflas de
5 afios de edad del nivel inicial. Posteriormente con la
informacion obtenida, se procedié a recodificar las res-
pectivas variables en estudio, con el cual se generado el
respectivo modelo de datos (Matriz de informacion dis-
tribuido en variables y casos) a partir del cual se realizé
el andlisis de la informacion a través de las técnicas de
la estadistica descriptiva, y medidas de tendencia cen-
tral; asi como de la estadistica de la hipdtesis, mediante
la prueba de Shapiro Wilk, Kruskal Wallis, y U de Mann
Whitney, a fin de obtener la significancia de la relacion
entre las variables al nivel de 0,05 (5%).

Posteriormente se hizo la respectiva discusion de los re-
sultados obtenidos, para lo cual se tuvo que presentar la
estructura de las variables de estudio ya sea a nivel gene-
ral y a nivel de dimensiones; teniendo como referencia el
marco tedrico y los respectivos antecedentes del estudio.
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Como herramienta de apoyo, se utilizd el programa SPSS
v.26, con el cual se contrasto la veracidad de los resulta-
dos obtenidos en forma manual, asimismo, se realiz6 las
simlaciones de los modelos estadisticos utilizados en el
estudio.

También, se tuvo en cuenta los aspectos éticos en el reco-
jo de informacion, para el cual se tuvo la autorizacion de
las directoras de las instituciones educativas de la mues-
tra de estudio, ademas las listas de cotejo se aplicaron
de forma andnima y también se tuvo en cuenta el criterio
del consentimiento informado que en nuestro caso fue fir-
mado por los padres de familia respectivamente, segun
precisan Oseda, et al., (2015).

RESULTADOS Y DISCUSION

En la tabla 3, se percibié que de 40 nifios y nifias evalua-
dos en la prueba de entrada para medir el nivel de pre-
escritura que tienen los nifios antes de la intervencion de
la variable independiente, se encontrd que 22 nifios que
equivale al 55.00% demostraron estar en el nivel de inicio
y 18 nifios que equivale al 45.00%, se encontré en el nivel
de proceso y ningun nifio alcanzé al nivel de logro en la
dimension | pre silabico.

Tabla 3. Nivel de preescritura en los nifios y nifias de 5
afos de las instituciones educativas de Inicial del cerca-
do de Huancavelica.

Categorias | Pre silabico Silabico Silabico Alfabético
Alfabético
F % f % f % F %
Inicio 22 |550 |31 |775 |40 | 100.0 |40 100.0
Proceso 18 450 |9 225 |0 |0 0 0
Logro 0 0 0 0 0 0 0 0

Asimismo, se encontré que 31 ninos que equivale al
77.50% demostraron estar en el nivel de inicio y 9 nifios
que equivale al 22.50%, se encuentro en el nivel de pro-
€es0 y ningun nifio se encuentro en el nivel de logro, en la
dimension Il silabico. De la misma forma se encontré que
40 nifios que equivale al 100.00% demostraron estar en
el nivel de inicio y ningun nifio se encontré en el nivel de
proceso y logro, en las dimensiones Il silabico alfabético
y la IV dimension alfabético.
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Tabla 4. Nivel de preescritura en los estudiantes de 5 afos
de las instituciones educativas de Inicial del cercado de
Huancavelica.

Categorias | Pre silabico | Silabico Silabico Alfabético
Alfabético
f % f % f % F %
Inicio 22 | 550 |31 |775 |40 100.0 | 40 100.0
Proceso 18 450 |9 225 |0 0 0 0
Logro 0 0 0 |0 0 0 0 0

En la tabla 4, se percibié que de 79 nifos y nifias evalua-
dos en la prueba de salida para medir el nivel de prees-
critura de acuerdo a los movimientos de la coordinacion
psicomotriz, que tienen los nifios después de la interven-
cion de la variable independiente, se encontré que el
81.01% demostraron no tener una presion grafica excesi-
va, el 87.34% los trazos no fueron temblorosos, el 91.14%
al realizar los trazos no levantaron la mano y un 86.08%
en los trazos no aparecieron curvos y solo el 13.61% pro-
medio tuvieron dificultades para lograr esta actividad de
la preescritura, llegando a la conclusion que 74 niflos que
hacen el 93.67 % estuvieron en el nivel de logro en una
nota promedio de 17.6 y 5 nifos que hacen el 6.33% es-
tuvieron en un nivel de proceso con una nota promedio de
13.2 y ninguin nifio estuvo en el nivel de inicio, resultados
que estuvo en funcién al sistema vigesimal del Ministerio
de Educacion de Peru (2016).

Contrastacion de las Hipotesis
H,: Son equivalente los grupos experimental y control.
H,: No son equivalentes los grupos control y experimental.

Tabla 5. Rangos de los grupos experimental y control.

Gupos | N | e | Sumece
Suma | Experimental 1 23 19,64 449,50
antes | Control 1 17 21,79 370,50
Total 40

Tabla 6. Prueba de equivalencia de los grupos experi-
mental y control.

Suma antes
U de Mann-Whitney 173,500
W de Wilcoxon 449,500
Z -,603
Sig. asintética (bilateral) 547
Significacion exacta [2*(sig. unilateral)] ,551b
a. Variable de agrupacion: Grupos
b. No corregido para empates.
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En la tabla 5y 6 la evidencia estadistica muestra que los
rangos promedios no difieren, asi mismo el sig > 0,05, por
lo que no se rechazo la hipdtesis nula, por ello se afirmé
que son equivalentes los grupos experimental y control
antes de iniciar el experimento.

Pruebas de normalidad de los grupos después del
experimento

H,: La distribucion de las variables aleatorias no es dife-
rente de la distribucion normal.

H,: La distribucion de las variables aleatorias es diferente
de la distribucion normal.

Tabla 7. Prueba de normalidad de los grupos después del
experimento.

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk
Estadistico al Sig. | Estadistico gl Sig.
Suma ,241 79 ,000 | ,796 79 ,000
después

a. Correccion de significacion de Lilliefors

La evidencia estadistica en la tabla 7 mostré que, en la
Prueba Shapiro Wilk el Sig < 0,05 por lo que, se rechazé
la hipotesis nula. Por lo tanto, la distribucion de las varia-
bles aleatorias fue diferente de la distribucion normal. Por
ello se utilizé inicialmente la prueba Kruskal Wallis para
evaluar si existen diferencias entre los grupos estudia-
dos. Luego, si hay diferencias se utilizara la U de Mann
Whitney para contrastar los grupos de dos en dos y ob-
servar las diferencias.

Luego, al analizar detalladamente los resultados de la in-
vestigacion, como educadoras se ha observado que en la
muestra de estudio se ha tenido muchas satisfacciones;
sin embargo, nuestra preocupacion por los nifios nunca
ha cesado, ni cesara. La investigacion se fundamentd
en las teorias de Piaget (1975); y Ferreyro & Teberosky
(1991)..

En cuanto al resultado del objetivo general, el analisis es-
tadistico mostré que los rangos promedio son diferentes,
asf mismo en la sig. < 0,05 por lo que existio diferencias
significativas entre los grupos experimental 1y control 2.
Asi mismo, se observé una gran diferencia entre los gru-
pos experimental 1y control 1;y el Sig. < 0,05, por tanto,
existio diferencias significativas entre el grupo experimen-
tal 1y control 1. También se observé que no es mucha la
diferencia entre el grupo experimental 1y el experimental
2. Asi mismo es confirmé por la sig, > 0,05. Por lo tanto,
se concluyd que debemos rechazar la hipdétesis nula y
quedandonos con el desarrollo de la preescritura en los
estudiantes de 5 afos de edad de las instituciones edu-
cativas de inicial del cercado de Huancavelica.
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Este resultado coincidié con los resultados obtenidos por
Lopez & Estrada (2013), donde en su trabajo de investi-
gacion se evidencian mejoras en el grupo experimental.
Del mismo modo se coincidié con Ortiz (2013); y Aguilar
(2019). Concerniente a los objetivos especificos se ob-
servd que si existe una influencia significativa de la psi-
comotricidad en el desarrollo de las dimensiones de la
preescritura, coincidiendo con la teoria de Piaget y en es-
pecial en el primer estadio sensomotriz, donde indicd que
en la primera infancia se debe de trabajar con las partes
gruesas y finas del nifos, asimismo con los aportes de Le
Boulch (1981), donde indicé la importancia de la psico-
motricidad en el ser humano para asf lograr la integracion
entre mente y cuerpo, a través del movimiento en la edad
que se considere como un medio educativo. Referente a
la preescritura y sus niveles se coincidio con las investi-
gadoras Ferreiro & Teberosky (1991), en su estudio que
realizé sobre las hipotesis de los nifios para la preescritu-
ra. Del mismo modo se coincidié con otros trabajos como
de Gutiérrez (2015); Falcén (2020); y Medina (2020).

Después de haber realizado el trabajo y haber experimen-
tado la variable independiente se pudo evidenciar que,
con una buena educacion motriz en la edad adecuada,
se va tener buenos resultados para futuros aprendizajes.

El presente trabajo fue un tema muy delicado para el do-
cente, padre de familia y en especial para el nifio, por-
que ;,como le ensefiemos a tener una buena postura al
momento de la escritura, coger el lapiz y otros materiales
necesarios para la preescritura, en esta primera etapa, se
le marcara para toda su vida?

Estos resultados evidentemente abren nuevas perspec-
tivas para futuras investigaciones en el campo pedago-
gico, mas aun en una realidad como la nuestra con una
variedad de manifestaciones educativas y sobre todo en
entornos interculturales y bilingles. Al respecto Fraile
Garcia, et al. (2019), concluyen como prospectiva de es-
tudio obtener una muestra representativa 0 ampliar en su
defecto el tamafo, asi como complementar la recogida
de datos mediante diarios, grupos de discusion u obser-
vaciones de aula, para consolidar nuestros resultados,
con el cual estamos totalmente de acuerdo.

CONCLUSIONES

En la investigacion se ha comprobado que, el desarrollo
de la psicomotricidad gruesa y fina ha influido favorable y
significativamente en la preescritura en los nifios y nifias
de 5 afios de edad en las instituciones educativas del ni-
vel inicial del cercado de Huancavelica.

Los rangos promedio son diferentes, asi mismo el sig.
< 0,05 por lo que hay diferencias significativas entre el
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grupo experimental 1 y control 2. Asi mismo, se obser-
v6 una gran diferencia entre los grupos experimental 1y
control 1; y en la Sig. < 0,05, por tanto, existen diferencias
significativas entre el grupo experimental 1 y control 1.
Se observé que no es mucha la diferencia entre el grupo
experimental 1y el experimental 2, asi mismo fue confir-
mada ya que el sig, > 0,05.

El progreso de la psicomotricidad gruesa y fina ha influido
significativamente en la preescritura presilabica, silabica,
silabica alfabética y alfabética en los nifios y nifias de 5
afos de edad en las instituciones educativas del nivel ini-
cial del cercado de Huancavelica.
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