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RESUMEN

Atender y posibilitar la formacion y la preparacion de los
profesionales en la universidad contemporanea, particu-
larmente desde la Optica que apuesta por mantener su
modelo de universidad moderna, humanista, universali-
zada, cientifica, tecnolégica, innovadora, integrada a la
sociedad y profundamente comprometida con la cons-
truccion de un socialismo prospero y sostenible, advier-
te pensar, en implementar acciones, con énfasis en la
promocioén lectora y su implicacion en la educacion de
la colectividad. Entonces, suscitar la practica de la lec-
tura constituye una prioridad educativa para la formacion
de una sociedad mas comprometida, innovadora que
transite hacia el desarrollo sostenible, donde la Casa de
Altos Estudios desde la consideracion de las relaciones
Universidad-Escuela-Sociedad y en el Perfeccionamiento
de la Educacion, juega un significativo rol. El presente tra-
bajo, responde a una experiencia profesional e investiga-
tiva relacionada con la promocion lectora desde la forma-
cion pre y postgraduada, especificamente con docentes
de la enseflanza primaria. Los resultados del diagndstico
aplicado corroboraron insuficiencias en relaciéon con la in-
centivacion lectora, y permitieron delinear la concepcion
que acerca de la labor con la lectura deberéa asumirse
desde el pregrado y en la superacion postgraduada. La
presentacion de experiencias y propuestas para atender-
la, constituye el aporte mas revelador de esta ponencia.
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ABSTRACT

Take into account and enable the training and preparation
of professionals in contemporary universities, particularly
from the perspective that is committed to maintaining its
model of a modern, humanistic, universalized, scientific,
technological, innovative university; integrated into socie-
ty and deeply committed to construction of a prosperous
and sustainable socialism, advises to think, to implement
actions, with emphasis on reading promotion and its in-
volvement in the education of the community. Therefore,
promoting the practice of reading constitutes an educatio-
nal priority for the formation of a more committed, innova-
tive society that moves towards sustainable development
where the House of Higher Studies, from the considera-
tion of the University-School-Society relations and in the
Improvement of Education, plays a significant role. The
present work responds to a professional and research
experience related to reading promotion from undergra-
duate and postgraduate training, specifically with primary
school teachers. The results of the applied diagnosis co-
rroborated insufficiencies in relation to the reading incenti-
ve, and allowed to delineate the conception that about the
work with reading should be assumed from undergradua-
te and postgraduate continuing education. The presenta-
tion of experiences and proposals to take care of it, cons-
titutes the most revealing contribution of the current paper.
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INTRODUCCION

La formacion integral de la personalidad del futuro pro-
fesional de la educaciéon a través de los procesos sus-
tantivos universitarios (docente, investigativo y extensio-
nista) aparece entre los objetivos que tiene actualmente
la Universidad Cubana si se atiende, a que el progreso
de la Educacion Superior, asume entre sus prioridades,
la calidad de esa formacion general basada en el huma-
nismo como principio esencial, a partir de los procesos
universitarios, donde el docente-educativo, facilita de for-
ma segura la educacion desde la instruccion asi como la
relacion de la universidad con la sociedad toda.

Pensar ademas, que actualmente el nivel cientifico y tec-
noldgico alcanzado por la humanidad es consecuencia
de un desarrollo que en los ultimos tiempos ha sido muy
acelerado y que paralelamente a esta evolucion se han
producido problemas como: el deterioro del medio am-
biente, la desculturizacion, entre otros, constituyen razo-
nes por las cuales la educacion debe preparar al indi-
viduo del siglo XXI mas integralmente, con el animo de
afrontar estas contrariedades adecuadamente y desde
la consideracion de la educaciéon superior cubana que
esta enfrascada en mantener su modelo de universidad
moderna, humanista, universalizada, cientifica, tecnologi-
ca, innovadora, integrada a la sociedad y profundamente
comprometida con la construccion de un socialismo pros-
pero y sostenible.

Para alcanzar tales propdsitos, es imprescindible que la
institucion docente se convierta, en una fragua de cono-
cimientos responsabilizada con una educacion de cali-
dad, pues en ella descansa el encargo de la formacion
de un pensamiento humanista, como fundamento de la
cultura general para vivir y participar en el desarrollo de
la sociedad.

Pero precisa, ademas, estar al tanto del impulsivo progreso de la cien-
cia, la técnicay las tecnologias, que caracteriza al mundo actual, donde
igualmente el momento histérico ha significado desigualdad de oportu-
nidades, discrepancia, injusticia social, por ello, la educacion debera

asumir un caracter mas humanista e integrador, una educacion que faci-
lite el desarrollo de todos; gratuita y obligatoria. En este asunto, adquie-

re una considerable importancia la lectura, la cual se instituye
como excelente posibilidad de aspirar a una vida mejor
por parte de los ciudadanos, es fuente de comunicacion,
desde ella se fomentan valores éticos y estéticos, tiene
gran valor en el progreso y maduracion del crecimiento
académico y contribuye al alcance de conocimientos ne-
cesarios para la formacion integral del individuo, entre
otras razones.

De tal caso, promover la practica de la lectura constituye
una prioridad educativa comun a la escuela y a la familia
para la formacion de una sociedad méas comprometida,
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innovadora y que transite hacia el desarrollo sostenible,
donde la Casa de Altos Estudios desde la consideracion
de la relaciones Universidad- Escuela en el marco del
perfeccionamiento de la Educacion, esta llamada a ins-
taurar cursos y actividades extensionistas orientado/as a
potenciar el gusto por la lectura, a ampliar los contenidos
de las diferentes asignaturas con temas de promocion
lectora y su aplicacion en la préactica diaria, a capacitar a
los profesionales en ejercicio (independientemente de la
especialidad que sean) para su segura participacion en la
sociedad actual a partir de comprender e interpretar una
amplia variedad de tipos de textos impresos y virtuales.

Cultivar las practicas lectoras desde la formacion pre y
postgraduada, especificamente con docentes de la en-
seflanza primaria se convierte en una de las premisas
fundamentales tenidas en cuenta durante el disefio de los
nuevos planes de estudio: el proceso de formacion conti-
nda de los profesionales cubanos.

Precisamente, las reflexiones y sugerencias que este tra-
bajo presenta, son consecuencia de una sistematizacion
de estudios acerca del trabajo con la lectura, fundamen-
talmente en el nivel superior donde se toman como refe-
rentes los criterios de especialistas en el tema en relacion
con el papel que deben jugar las disciplinas y asignaturas
para el perfeccionamiento del proceso a partir del analisis
de su disefio, también se tuvo en cuenta observaciones
a clases, la aplicacion de la biografia lectora, entrevistas
y encuestas.

Igual, se pudo constatar en el estudio préactico realizado,
la existencia de problemas de caracter metodoldgico en
su implementacion desde el tratamiento de los conteni-
dos, en particular, durante el desarrollo de las clases y, a
pesar de que existen documentos que refieren al trabajo
con la lectura, se encontraron dificultades para alcanzar
estos propositos, sobre todo, porque:

- Se observa insuficiente conocimiento acerca cémo
promocionar lectura desde las clases, entiéndase pre-
grado y postgrado.

- Se desaprovechan las potencialidades epistemoldgi-
cas de las asignaturas para la realizacion de las prac-
ticas lectoras.

- Se observa que ha existido una apertura a su utiliza-
cion de forma mas sistematica y se evidencia recono-
cimiento al valor didactico que ofrece; sin embargo,
falta discusion metodoldgica sobre cémo utilizarla en,
desde y fuera de los contextos aulicos, tanto en sopor-
te digital como impreso.

. Las acciones que se realizan no siempre tienen en
cuenta las necesidades y potencialidades de los es-
tudiantes para su formacion integral ni el desarrollo de

Volumen 18 | Numero 86 | Mayo - Junio | 2022



CONRADO | Revista pedagogica de la Universidad de Cienfuegos | ISSN: 1990-8644

habilidades, que contribuyen al logro de competen-
cias profesionales para el desempefio exitoso desde
la labor que realizan como educadores y a la vez pro-
motores de lectura.

La aspiracion de los maestros (futuros licenciados) de
manera tedrica, es lograr la construccion de una escuela
que dé cabida a nuevas formas de colaboracion y parti-
cipacion de todos los actores que integran la comunidad
escolar. La escuela y en el caso que ocupa este trabajo:
la Universidad, son espacios formales que el Estado ofre-
ce para asegurar el derecho de todos a la educacion, al
aprendizaje. Una escuela que brinde a sus estudiantes
un aprendizaje significativo, que alimente su curiosidad
natural, su gusto y habito por el estudio. Una escuela que
ensefie de manera tal que ayude a todos sus estudiantes
a encontrar vias provechosas y diversas de acceso al co-
nocimiento, estableciendo para cada uno expectativas y
alentandolos a realizar siempre el maximo esfuerzo.

Y en ese sentido es ineludible reconocer que en buena
medida los conocimientos que adquiere un estudiante,
le llegan a través de la lectura. Durante el proceso de
ensefianza — aprendizaje, desde la primaria hasta la edu-
cacion de postgrado, se necesita leer una variada gama
de textos para apropiarse de diferentes conocimientos y
la importancia del hecho, no sélo radica en el conteni-
do, sino en la cantidad, el estilo y hasta los propdésitos de
cada lectura.

DESARROLLO
La Universidad en la contemporaneidad

La garantia de una Educacién Superior inclusiva, equi-
tativa y de calidad en un contexto global sostenible que
promueva oportunidades de aprendizaje para todos, tal
y como declara la Agenda 2030, es una acciéon cada vez
mas necesaria de la Universidad contemporénea, si se
asume, que esta institucion debe integrar con mas cali-
dad los procesos de docencia, investigacion, innovacion
y extension y en este sentido, se instituyen las practicas
lectoras, como necesidad educativa y alternativa que res-
ponda a las demandas y desafios de la sociedad actual
para alcanzar un efecto dinamizador sobre la pertinencia
y la calidad precisamente, de la formacion de pre y post-
grado bajo las nuevas condiciones de vida.

La universidad —como se plantea en-el Documento Base
para el disefio de los Planes de estudio “E”. MES (2016)
es por excelencia la institucion social con mayor capaci-
dad para preservar, desarrollar y difundir la cultura en su
sentido mas amplio, luego es de esperar que ponga el
conocimiento mas avanzado al servicio y salvaguarda
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de la humanidad, de la manera mas integral e inclusiva
posible.

Constituye, también, el contexto donde deben formarse
con calidad y rigor los futuros profesionales para la difer-
entes esferas de la sociedad, donde sin dudas, el person-
al docente resulta primordial, con el animo de responder
a las necesidades de los centros educativos de los dif-
erentes niveles de ensefianza, ademas la Casa de Altos
Estudios precisa de una revalorizacion en los programas
de formacion e investigacion dado el desarrollo socioeco-
nomico de la sociedad y el progreso acelerado de las
tecnologias de avanzada a nivel mundial.

En la actualidad, la educacion superior cubana trabaja
por el alcance de una universidad caracterizada por la
formacion de valores y por el aseguramiento de la calidad
de sus procesos sustantivos, en aras de lograr un egre-
sado que posea cualidades personales, cultura y habili-
dades profesionales que le permitan desempefarse con
responsabilidad social, y que propicie su educacion para
toda la vida. Uno de los retos a vencer, para el logro de
lo anterior, es contar con disefios curriculares pertinentes
que sienten las bases para propiciar un incremento con-
tinuo de la calidad y la eficacia en la formacion integral
de los profesionales del pais”. Documento Base para el
disefio de los planes de estudio “E”. MES (2016)

Alcanzar una formacién y desarrollo profesional con re-
sponsabilidad ética, social y ambiental se instituye como
reto en el proceso de formacion continua, lo que deriva
en la actualidad al fortalecimiento de la formacion integral
de los estudiantes que en la educacion superior cubana
se define de la manera siguiente: La formacion integral
de los estudiantes universitarios debe dar como resulta-
do graduados con un sdlido desarrollo politico desde los
fundamentos de la Ideologia de la Revolucion Cubana;
dotados de una amplia cultura cientifica, ética, juridica,
humanista, econdémica y medio ambiental; comprometi-
dos y preparados para defender la Patria socialista y las
causas justas de la humanidad con argumentos propios,
y competentes para el desempefio profesional y el ejerci-
cio de una ciudadania virtuosa”. Documento base para el
disefio de los planes de estudio “E”. MES (2016).

La Universidad del siglo XXI, la actual, la contemporanea,
asume la concepcion de una formaciéon continua, a partir
de la consideracion que el hombre se educa durante toda
la vida y del reconocimiento de todas las posibilidades
educativas que ofrece la vida en sociedad, y para ello,
toma en cuenta que las apremiantes necesidades educa-
tivas del presente y del futuro no pueden ser satisfechas
sino mediante esa formacion.
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El Sistema de Educacién Superior Cubano, a pesar de
la claridad en cuanto a la necesaria formacion durante
toda la vida, necesita insistir en el logro de una vincu-
lacion armonica y coherente mas precisa, sistematica,
entre tres elementos fundamentales, entiéndase: forma-
cién de pregrado en carreras de perfil amplio, periodo
de preparacion para el empleo y un amplio y sélido sis-
tema de educacion postgraduada, que propicie una for-
macion continua de los profesionales, donde el desafio
mayor es lograr una formacién y desarrollo profesional
con responsabilidad ética, social y ambiental, es decir,
que el egresado no solo demuestre una alta calificacion
en su desempefo profesional, sino que posea cualidades
personales que lo ayuden a conjugar sus intereses per-
sonales con los de la sociedad y participe activa, critica'y
constructivamente en el desarrollo de esta.

Para el alcance de tales fines, sera necesario tomar en
consideracion, entre tantas cuestiones, priorizar el uso co-
rrecto de la lengua materna que destaca entre las Bases
Conceptuales para el disefio de los planes de Estudio E,
favorecer el dominio de las habilidades profesionales de
lectura, analisis y construccion del discurso académico
y cientifico en los que descansan los procesos de ense-
Aanza-aprendizaje de cualquier disciplinay asignatura en
nuestro idioma, asi como hacer énfasis en el desarrollo de
habilidades comunicativas, en la lengua materna, tanto
desde las actividades curriculares como extracurriculares
en que participan los estudiantes, para establecer una
interaccion efectiva en los diferentes escenarios donde
se desenvuelven, para la contribucion al eficiente desem-
pefio de su futura labor profesional y al alcance de esa
formacion integral y continua a que se aspira.

Una ojeada al Modelo del Profesional y a los Programas
de cada una de las disciplinas del plan de estudio de la
Carrera Licenciatura en Educacion Primaria, a manera de
ejemplo, pues constituye el escenario desde donde se
actud y que hoy se describe en el trabajo que se presen-
ta, permite prestar atencion al enfoque interdisciplinario
como condicion en que este (modelo) se apoya, para el
perfeccionamiento de la direcciéon del proceso formativo
integral y desde la consideracion de una de las Disciplina
que forma parte del curriculo base del Plan de Proceso
Docente (PPD) de la referida carrera, también de las de
Preescolar, Logopedia y Especial, la disciplina Estudios
Linguisticos y Literarios que para reafirmar lo expuesto
hasta aqui en relaciéon con las caracteristicas y fines de la
universidad contemporanea cubana, es oportuno sefalar
su objeto de estudio: el estudio de la lengua, la literatura
y su interrelacion con la sociedad, de ahi que asegure
el dominio de los modos de actuacion comunicativa del
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futuro profesional de la Educacion Infantil, en tanto contri-
buye a la adquisiciéon de estrategias cognitivas, comuni-
cativas y socioculturales. MES (2016)

Igualmente, si se habla de la Universidad en la contem-
poraneidad una mirada necesaria debera hacerse a las
transformaciones que han tenido lugar en los ultimos
afios. En los planes de estudio se han de manifestar-de
acuerdo con lo planteado en el Documento Base para la
elaboracion de estos- en correspondencia con las par-
ticularidades de cada una de las carreras, algunas ca-
racteristicas entre las que vale destacar el fortalecimiento
de la formacion social y humanistica como consecuencia
de la presencia de nuevos contenidos relacionados con
la historia de la profesion, la cultura medioambiental, los
aspectos legales de la profesion, y otros similares, pero
precisa ademas dicho documento- que la tendencia no
debe ser la creacion de nuevas asignaturas y disciplinas
sino la incorporacion de todas las disciplinas del plan de
estudios a esta labor, de modo que se logre proyectar una
vision mas abarcadora de dicha formacion.

Por ello, y para el logro de este propésito, en el disefio cu-
rricular de los planes de estudio de las diferentes carreras
se ha concebido la introduccion de estrategias curricula-
res las cuales se instauran ademas, como sustentos para
complementar la formacion profesional y se emprenden
desde la labor didactica de las disciplinas y asignatu-
ras a partir de la consideracion de los objetivos por afo
sobre la base de los objetivos generales del Modelo del
Profesional.

Destaca entre las estrategias curriculares la referida al
conocimiento de la lengua materna que permite atender
a las escrituras correctas de vocablos, al significado de
algunos de ellos, todo lo cual propiciara la atencion y
cuidado de la lengua materna como elemento de identi-
dad nacional y arma ideoldgica, asi como a la atencién y
preocupacion que como profesionales deben mostrar los
estudiantes por el cultivo de la lectura en beneficio propio
y para los demas.

Vale subrayar al mismo tiempo, que en Cuba las politicas
culturales y educativas dejan explicito la responsabilidad
social en la promocion de la lectura y en el desarrollo del
habito lector; la lectura y la escritura se consideran priori-
dades en las politicas educacionales y culturales del pais,
porque forman parte de una concepcion de desarrollo in-
tegral de la personalidad, condicion indispensable para
el progreso de la nacion, la defensa de su soberania,
y la participacion democrética y ciudadana y donde la
Universidad desempena un rol primordial.
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La lectura: una proyeccion necesaria para el desarrollo
sostenible

La respuesta a la pregunta ¢qué es leer? ha recibido de-
cenas de respuestas de acuerdo con la optica particular
de los que han intentado hacerlo: especialistas en semio-
tica, psicolinguistas, pedagogos, psicdlogos, socidlogos,
politicos, tedricos de la literatura, bibliotecarios, promoto-
res culturales, libreros, editores...sin embargo, casi todos
coinciden en considerarla como la principal via que tiene
el hombre para recibir la herencia cultural acumulada
por la humanidad; medio de apoderarse de los nuevos
conocimientos.

Ella promueve el pensamiento critico y reflexivo, es, ade-
mas, forma de compartir experiencias intelectuales y/o
afectivas de otros seres humanos independientemente
del carécter practico y utilitario que puede tener, la lectu-
ra estimula la imaginacion, despierta la fantasia, mueve el
intelecto, es una manera de goce esencial y peculiar ca-
paz de activar las mas variadas emociones y de incorpo-
rar disparadores motivacionales en la conducta del lector.

La lectura contribuye al desarrollo afectivo y cognitivo del
estudiante, pues ofrece la posibilidad de utilizar diferen-
tes tipos de textos y lenguajes, que responden a su pro-
ceso psiquico. Desde las diferentes etapas de la vida y
en vinculo con los textos que cada una de ellas entrafian,
se dan oportunidades para desarrollar la imaginacion, el
pensamiento, el afecto y el respeto por las personas.

Diversos son los criterios en relacion con la lectura, sus
motivos o intenciones, el destacado escritor cubano Pérez

(2016) plantea: ...La lectura fue pues, para mi, un puente,
no importa cuan infranqueable o brumoso en ocasiones,
de todos modos, un puente que hacia alguna parte me
iba a conducir. Tal vez incluso hacia mi mismo. Leer ha
sido por demas un viaje, un viaje plagado de sorpresas
y evidencias, de razones o sinrazones, de quietud o des-
velo. Un viaje en cuyo destino final muy pocas veces me
he detenido a pensar: simplemente he disfrutado de sus
posibilidades.

Para Maina (2021):

...La lectura puede ser pensada como una experien-
cia, o que sucede al sujeto en un aqui y ahora en
un momento determinado y -mas adelante continda
diciendo-La lectura atraviesa al lector y construye un
lugar propio y subjetivo que puede ser amplificacion
de lo social. Esta forma de concebir la lectura es un
aporte que puede nutrir nuevas formas de ensefiarla,
de propiciarla, de acercarse a ella.
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Y un poco para justificar los planteamientos anteriores y
el valor de la lectura en sentido general, es obvio que
finalmente nos preguntemos:

¢ Qué finalidades podemos valorar en la lectura? ; Con ob-
jetivos la practicamos en la escuela, en el hogar, en otros
espacios?

Las respuestas a estas interrogantes se pueden resumir
desde lo planteado precisamente por (Pérez, 2016):

Leer es ante todo un gusto. Un gusto y no un disgusto.
Un placer inigualable y no una tortura. Un vicio sano y
no una enfermedad. Una entrega y no una condena.
Un amor y no un lazo. Una dulce cadenay no un ancla
pesada que nos deja sin aire. Leer es un horizonte y no
un confin. Y asi mismo debemos plantearnos el acto
de la lectura cuantos tengamos que ver con ella de un
modo u otro. Nunca me canso (y espero no cansarme
jamas) de repetir que la lectura es un acto soberano,
una prédica de emancipacion vy libertad duramente
conquistada por cualquier lector. No se deberia man-
dar a nadie a leer nada, me refiero a algo especifico.
Sino que solamente se deberia sugerir la lectura como
tal, cual ejercicio vital sano y enriquecedor, y sobre
todo, solo la lectura de aquello que nos ha llenado la
vida de emociones o de gratitud por el hecho magni-
fico de ser humanos y habitar este planeta sin nunca
arrepentirnos de ello.

En la actualidad, la perspectiva de trabajo con la lectu-
ra va mas alla de las particularidades del texto, también
toma en consideracion con fuerza, la implicacion perso-
nal seguida durante todo el proceso de lectura. En conse-
cuencia, estudiar la problemaética lectora implica abordar
el funcionamiento del lenguaje en la interaccion texto-
lector; es decir, se hace imprescindible analizar y valorar
qué aporta el texto y qué aporta el lector a ese proceso
complejo, rico y dialéctico que es la comprension de lo
que se lee y por supuesto, implica atender a los diferen-
tes tipos de lectura.

Lo expuesto hasta aqui son reflexiones que deben con-
siderase en las instituciones docentes y en el caso que
ocupa este trabajo, especificamente: la Universidad, por-
que permitiran alcanzar el desarrollo sostenible al que
refiere la Agenda 2030 cuando declara la necesidad de
garantizar educacion equitativa y de calidad y forma de
promover oportunidades de aprendizaje durante toda la
vida para todos, pues la lectura acepta acciones que ad-
miten el alcance de ese objetivo y si se considera que
la educacion esta llamada a asumir un caracter mas hu-
manista e integrador, con mayor calidad para todos, de
hecho lo permitira en, desde y més alla de los contextos
aulicos de la universidad.
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METODOLOGIA

La lectura en, desde y fuera de la universidad: Experien-
cias y propuestas

Utilizar adecuadamente la lengua vy la literatura para la
adquisicion de conocimientos imprescindibles en cual-
quier contexto de actuacion ya sea en el pregrado, pre-
paracion para el empleo o el posgrado y el desarrollo de
intereses culturales, sensibilidad, gusto estético y habitos
de lectura, a partir del conocimiento del panorama litera-
rio y sus mas genuinos representantes, épocas y movi-
mientos, constituyen objetivos de la Disciplina Estudios
Linguisticos que se trabaja en la carrera Licenciatura en
Educacion Primaria.

Sin embargo, al hacer un andlisis exhaustivo de lo com-
prendido en el Programa de la referida disciplina, desde
sus objetivos, habilidades, valores, contenidos y a partir
de la consideracion de las necesidades y potencialida-
des observadas en la practica diaria, tanto en el traba-
jo con estudiantes de pregrado (entiéndase también el
Curso Encuentro) y los Cursos de Postgrado, ademas
desde la cotidianidad, en el intercambio frecuente con
profesionales universitarios, es congruente sefialar que
en ocasiones hay carencia en la comprension y analisis
de textos, en los intereses por la lectura de cualquier tipo
de texto lo que trae consigo desconocimiento de nombre
de autores y sus obras, tanto clasicos como contempora-
neos, fordneos o cubanos y cuando se realiza la lectura
faltan elementos para apreciar los valores contenidos en
ella'y asi poder expresar juicios, criterios sobre lo leido.

Un poco para enfatizar lo sefialado hasta aqui, por ese
mismo camino y especificamente relacionado con alum-
nos de carrera pedagogicas y docentes en ejercicio, apa-
rece el estudio realizado por (Larragueta, 2020) desde
donde se afirma:

Si se confirma que los maestros descubren una mayor
relevancia profesional de la literatura en su ejercicio
docente en la etapa de Educacion Infantil, ¢ habria al-
gun modo de mejorar la conciencia de los alumnos
acerca de su necesidad? ;Seria necesario cambiar
el formato de las asignaturas de literatura y llevarlas
hacia la practica literaria en el aula de Infantil? Lo que
se plantea es estudiar la posibilidad de mayores es-
pacios de encuentro e interaccion entre el alumnado
universitario y el alumnado infantil, que favorezcan el
desarrollo no solo de la competencia literaria, sino de
otras destrezas en las que se puede estar perdiendo
la mirada infantil como fuente de ensefianza. Merece
la pena reflexionar sobre los procesos de ensefianza-
aprendizaje multidireccionales que tienen lugar en el
encuentro entre ninos, adultos y obras literarias.
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De tal caso, pensar en la lectura como fuente inagotable
de conocimiento, cultura, elemento esencial para comu-
nicar mejor, para ser excelentes personas independien-
temente de la profesion que se ejerza, es reconsiderar el
trabajo con ella, desde las diferentes carreras y cursos
de superacion que oferte la Universidad, sean de perfil
pedagdgico o no.

En ese sentido las experiencias que se presentan adop-
tan especificidades segun el alcance del objetivo para el
contexto en que tienen lugar las acciones.

Desde el pregrado (CE), especificamente con estudian-
tes de las carreras Licenciatura en Educacion Primaria
y Licenciatura en Preescolar y a través de las asignatu-
ras Literatura, Comunicacion y Lenguaje, Didéactica de la
Lengua Espafiola, Cursos

Se realizaron acciones, siempre a partir de un diagnoésti-
co inicial, que permitieron en buena medida atender a la
labor con la lectura y trabajar por el alcance de los obje-
tivos planteados en los diferentes Programas del plan de
estudio.

Conviene destacar entre otras:

- Presentacion de libros en disimiles espacios.

- Orientaciones para el Estudio Independiente que per-
mitieran la indagacion en el Centro de Recursos para
el Aprendizaje y la Informatizacion (CRAI); bibliotecas,
en Internet, desde el intercambio con otras personas
para indagar por la obra indicada o sugerida.

- Lectura de fragmentos de obras o textos para mover a
la busqueda y luego compartir las experiencias de la
lectura completa de las obras.

- Intercambio con autores de la localidad.

- Eluso de variantes lectoras en el momento de analizar
la lectura indicada o la que los estudiantes escogieran
en dependencia del género que se tratara y la forma
de docencia empleada.

Entre las variantes mas utilizadas y que resultaron efica-
ces, estan: lectura compartida, lectura dialégica, lectura
critica.

- La presentacion por parte de los estudiantes a partir
del trabajo en equipos, de analisis de las lecturas rea-
lizadas (previamente indicadas por el profesor), que
comprendi¢ las diferentes categorias en dependencia
del género literario, entiéndase categorias de la na-
rrativa, desde el titulo, autor, argumento, personajes,
tiempo-espacio, hasta la valoracién del mensaje. Vale
destacar que los estudiantes se esforzaron por ha-
cerlo lo mejor posible y para ello se auxiliaban de la
tecnologia.
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- Presentacion y anélisis de filmes sobre obras de la
literatura.

« Utilizacion de textos variados por sus temas para pro-
fundizar en los contenidos de las asignaturas, ejemplo,
durante el Curso Optativo sobre “Enfoque de género”,
se presento el cuento “Ito” de Cabrera (2012), cuando
se trabajo lo relacionado con sexualidad, orientacion
sexual y sexo, lo cual permitid hacer las reflexiones
necesarias para su comprension, desde el empleo de
la lectura dialégica.

Es menester sefalar, que la experiencia también se ex-

tendié a los Cursos de Postgrado, en ese sentido el tra-

bajo junto a maestros, profesores, bibliotecarios y directi-
vos, de las diferentes ensefianzas, asi como personal del

Ministerio de Cultura y el ejercicio metodolégico de las

autoras permitié el desarrollado de los siguientes Cursos:

« Lapromocion de lectura en la escuela contemporanea

- Consideraciones sobre la lectura, comprension y pro-
duccion textual.

El primero de ellos, en la Casa de Altos Estudios y luego
se llevo a los territorios, especificamente a tres municipios
de la provincia Cienfuegos, Cruces (donde participaron
docentes del municipio en cuestion y de Lajas), se impar-
ti6 ademas en Cumanayagua y en Palmira (en este ultimo
municipio asistieron bibliotecarias y personal de cultura),
en otra ocasion para bibliotecarias del municipio Cruces;
lo cual permitié extender el postgrado a los territorios, de
manera que se les facilitd el curso a los interesados, a los
que en ocasiones se les dificulta la transportacion, ade-
mas se instituye como forma de atencion a la dimension
extensionista y a garantizar que la universidad se expan-
day salga de sus contextos habituales.

La exploracion de la préactica educativa como ejercicio
fundamental en el proceso de investigacion que sostiene
este trabajo, tanto en el pregrado como en el postgrado
permitié identificar a través de la aplicacion de encues-
tas, entrevistas grupales y en algunos casos, la biografia
lectora, (diagndstico inicial), regularidades en el proceso
de promocion de la lectura.

Desde la opinion de maestros, directivos, bibliotecarios,
otros participantes, consideran la lectura como elemento
importante en la formacion del ser humano, via para obte-
ner informacion, como una ayuda para mejorar la ortogra-
fla, como apoyo a los procesos de aprendizaje de otras
asignaturas, entre otras cuestiones, pero no la asocian
como facilitadora de los procesos de socializacion, para
ni para el mejoramiento de la salud (entiéndase, nutricion
sexualidad, género),se observa insuficiente dominio de
técnicas y procedimientos para su mejor promocion y ani-
macion, al igual que aunque mencionan titulos de obras
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y nombres de algunos autores, tanto clasicos como con-
temporaneos falta ahondar en este sentido.

El desarrollo de los Postgrados se realizé desde el redise-
Ao de los Programas de los cursos, luego de considerar las
necesidades y potencialidades detectadas. Predominé
el intercambio, el dialogo oportuno, la comunicacion efi-
caz, la escucha eficiente, como modos de aprendizaje,
pero es necesario insistir en la preparacion y autoprepa-
racion que estan obligados a realizar los profesores que
imparten los cursos en, desde vy fuera de la universidad,
pues vale recordar como apuntan Rodriguez, & Juanes
(2019) ...En el proceso de ensefianza-aprendizaje que se
da en el posgrado, el profesor se enfrenta a un grupo
de estudiantes particularmente exigente que participan
de manera activa, con preguntas en clase comunmente
asociadas a su campo de trabajo, demandando por tanto
al profesor una suficiente experiencia tedrico-préactica y
mayor conocimiento de casos aplicados, todo con el fin
de favorecer el flujo de informacién entre profesor y estu-
diante en cada clase.

En cada uno de los encuentros, se hizo la presentacion
por parte de los Profesores de los Cursos, de un libro,
como muestra de lo que puede hacerse en bien de la
lectura no solo para las clases sino en bien de toda la hu-
manidad por la amplia diversidad de temas que pueden
atenderse desde los libros y en definitiva por el sentido
que debe tener la lectura en el desarrollo de los seres
humanos y para el desarrollo sostenible a que nos llama
la Agenda 2030. El intercambio oportuno, el escuchar al
“otro”, permitié ganar en conocimientos y experiencias
tanto a los estudiantes como a los profesores, pues de
todos y todos se aprende, sin dejar de precisar que los
cursos se proyectaron a partir de la consideracion, que el
postgrado debe ser una oportunidad para crecer, crecer
en conocimiento, para actualizacion.

Un papel primordial desempefd al igual que en el pre-
grado, el uso de las TIC para la imparticion de los conte-
nidos y también para que los alumnos del curso pudieran
llevarlos a sus centros de trabajo y luego convertirse en
multiplicadores de lo aprendido.

La evaluacion se tuvo presente tanto en las actividades
del pregrado (CE) como en el postgrado, pero para nada
constituyd una tension, porque se concibié para ganar y
profundizar en conocimientos, para escuchar, para ejer-
cer la lectura critica, el dialogo como elemento imprescin-
dible en la comunicacion, para constatar el avance en el
aprendizaje, por ello, hubo desbordamiento de criterios,
lejos de una presion por lo que deben 0 no examinar, para
el alcance de una calificacion, a través de la observacion,
del didlogo y posteriormente poder emitir una nota final,
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lo que no quiere decir que no se hicieron las correcciones
necesarias y se otorgaron calificaciones en congruencia
con lo manifestado.

La presentacion de libros, que obligd a la exploracion,
sobre obras y autores con énfasis en los cubanos y par-
ticularmente locales, el analisis detallado de obras de la
literatura desde las categorias que supone, y la exposi-
cion, por equipos (para también ganar en solidaridad,
cooperacion) de la Estrategia de Promocion Lectora (que
mientras se desarrollaba el curso de postgrado, habian
disefiado), estrategia que supuestamente, luego aplica-
rian en sus instituciones y donde l6gicamente, ademas
de las acciones, mencionaron titulos de obras y autores,
estuvieron entre las actividades evaluativas.

Sin dudas, ha sido una oportunidad de aprendizajes para
todos, ocasion acertada para el encuentro, para el cre-
cimiento personal, para actualizar conocimientos, en fin,
para hacer posible el desarrollo sostenible al que esta-
mos llamados por lo cual debemos seguir trabajando.

Por ello, las autoras, han considerado necesario sugerir
o delinear a partir de las experiencias antes descritas en
apretada sintesis, pues no es posible rememorar todo lo
vivido durante tantos afios de labor por el perfecciona-
miento y revalorizacion del proceso lector, algunas su-
gerencias que seria bueno tenerlas presente para otras
ocasiones independientemente de la Carrera o Curso que
se trate, sin que constituya un esquema rigido.

Sugerencias

La universidad es sin dudas el contexto donde deben for-
marse con calidad y rigor los futuros profesionales para
las diferentes esferas de la sociedad, con el animo de
responder a las necesidades de la sociedad, ademas la
Casa de Altos Estudios precisa de una revalorizacion en
los programas de formacion e investigacion dado el de-
sarrollo socioeconémico y el progreso acelerado de las
tecnologias de avanzada a nivel mundial.

Exige de cambios y transformaciones para el alcance de
Una universidad caracterizada por la formacion de valo-
res y por el aseguramiento de la calidad de sus procesos
sustantivos, en aras de lograr un egresado que posea
cualidades personales, cultura y habilidades profesiona-
les que le permitan desempefiarse con responsabilidad
social, y que propicie su educacion para toda la vida. Uno
de los retos a vencer, para el logro de lo anterior, es contar
con disefios curriculares pertinentes que sienten las ba-
ses para propiciar un incremento continuo de la calidad
y la eficacia en la formacion integral de los profesionales
del pais. Documento base para el disefio de los planes de
estudio “E” MES (2016).
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En este sentido cobra una tremenda importancia el do-
cente universitario como formador, educador, promotor,
que al decir de Caride (2018) en su trabajo Leer en tiem-
pos de ocio, ...el profesorado universitario debe asumir
un mayor protagonismo en la promocion del habito lector
de sus estudiantes, y la Universidad esta llamada a acti-
var politicas institucionales para crear espacios y habilitar
nuevas oportunidades para lograr una mayor vinculacion
entre la lectura y los tiempos de ocio; incorporando en la
formacion de los futuros profesionales de la educacion
competencias que les otorguen un protagonismo activo
en el quehacer lector, de cualquier lectura y de todas las
lecturas.

A partir de esas consideraciones las autoras del presente
trabajo hacen suyas las demandas planteadas y propo-
nen las siguientes sugerencias:

1. Proyectar Cursos Optativos y Cursos de Superacion o
Postgrado que tomen en cuenta entre los contenidos
que deberéan trabajarse la atencion a la lectura, su im-
portancia para la formacion integral y para una mejor
comunicacion.

2. Seleccionar textos en correspondencia con el Perfil
de cada Carrera, para leer, analizar, valorar durante el
desarrollo de las clases.

3. Brindar informacion detallada siempre que asi lo ame-
rite el contenido para presentar textos, titulos, autores,
que muevan la busqueda y con ello el desarrollo de
habilidades investigativas y comunicativas.

4. Comenzar siempre con un Diagnéstico (encuesta, en-
trevistas grupales, biografia lectora, cuando la oca-
sion lo permita, entre otros), para constatar el nivel
lector en que se encuentra cada estudiante y sus in-
tereses lectores.

5. Elaboracion o redisefio del Programa del Curso
(Optativo o de Postgrado) a partir de los resultados
del diagndstico inicial.

6. Desarrollo del Curso

« UsodelasTIC
- Dialogo y comunicacion eficaz.

« Intercambio de criterios (no debe convertirse solo en
una mera exposicion) para el mejor aprendizaje y para
que sea una oportunidad de aprendizajes para todos.

. Escucha eficiente.

- Impartirlo a partir de la consideracion de la perspectiva
de inclusion y el aprendizaje cooperativo, por cuanto,
no todos los alumnos alcanzan los niveles deseados
en relacién con el tercer nivel de comprension y difie-
ren en cuanto a formas de leer (en soporte impreso o
digital), gustos, intereses, pues el hecho de emplear
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la lectura en contextos de aprendizaje cooperativo se
instituye como posibilidad para su promocién, como
mejora para su practica y es un espacio para acrecen-
tar los encuentros, para el fomento de la comunica-
cion, sin dejar por supuesto de atender al crecimiento
propio de cada persona.

7. Actividad de cierre del curso o asignatura, para que
ademas de evaluar finalmente, puedan los estudian-
tes demostrar o0 exponer qué han aprendido, qué con-
sideran faltd, qué sugieren para proximas emisiones,
sin que esto constituya o desemboque en temores,
miedos. Debe ser un encuentro feliz.

8. Tener en cuenta la dimension extensionista y siem-
pre que la situacion lo merezca, cuando se trate de
Postgrado, impartirlo en o para los territorios.

9. Considerar el momento que vive Cuba y la humani-
dad toda, por la Pandemia que hoy azota, entonces,
estar preparados para impartir los Cursos de manera
virtual y por tanto que no dejen de impartirse, por la
importancia del tema en cuestion, aunque es una va-
riante viable en cualquier momento, no solo en época
de pandemia.

Lo referido en el trabajo y las experiencias alcanzadas,
revelan la necesidad que existe de proyectar cursos ya
sean optativos-lectivos o de superacion para el bien de
todos los profesionales en relacion con su preparacion
y actualizacion constante, en relacion con el tema: lec-
tura, con el fin de acrecentar los conocimientos y la de
su aplicacion practica en beneficio de la sociedad, asi-
mismo, posibilitar la formacion de seres con conocimien-
tos amplios, sdlidos y actualizados, a nivel de grado y de
postgrado.

RESULTADOS

La indagacion de la préctica educativa como ejercicio
fundamental en el proceso de investigacion que sostie-
ne este trabajo, permiti¢ apreciar, luego de implementar
las acciones descritas en el presente trabajo, que vienen
realizando las autoras desde hace varios cursos con una
marcada sistematicidad, avances en el proceso de ense-
Aanza-aprendizaje de la lectura en, desde y fuera de la
Universidad.

Fundamentalmente, los estudiantes de pregrado (CE)
donde se aplicaron, dieron muestra de progresos en
cuanto a aceptacion de la lectura, un grupo considerable
de ellos, ya ha incorporado a sus préacticas el acto de
leer, no en los porcientos que quisieran las autoras pero 1o
hacen, se preocupan por conocer los ultimos titulos llega-
dos al CRAI, comentan sobre lo que existe en las bibliote-
cas de las instituciones donde laboran, buscan e indagan
sobre determinados autores y sus obras, incluso de han
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preocupado por la realizacion de las Feria Internacional
del Libro asi como del Festival Universitario del Libro y la
Lectura (FULL).

Se observa un clima de cooperacion, eficiente, activo, en-
tusiasta, con predominio del didlogo si de literatura, lectu-
ray libro se habla. Y al igual que en el postgrado, ya la re-
conocen, ademas, como facilitadora de los procesos de
socializacion y como una necesidad para el mejoramiento
de la comunicacion en los diversos contextos, fundamen-
talmente para el desenvolvimiento como profesionales
universitarios en los lugares donde laboran o conviven.

Con el objetivo de perfeccionar las sugerencias de accio-
nes propuestas antes de su introduccion en la practica
educativa, se sometio al criterio de algunos especialistas
conocedores del tema, tanto del nivel superior como de la
ensefianza primaria de donde proviene la generalidad de
los estudiantes, y las consideran apropiadas para incen-
tivar las préacticas lectoras, asi mismo, reconocen la im-
portancia de implementarlas en Carreras que no sean del
Perfil Pedagdgico y vincular desde la labor extensionista
a la familia y agentes comunitarios, en funcion del trabajo
de la Universidad por acrecentar las practicas lectoras.

CONCLUSIONES

Las practicas lectoras se instituyen como instrumentos
imprescindibles en la formacion integral de los estudian-
tes, para suscitar la formaciéon de individuos auténomos,
criticos, preparados para compartir, intercambiar, inte-
ractuar, aceptar al otro, con las competencias necesarias
para aprender a aprender durante toda la vida, y poder
enfrentar los retos de la sociedad del siglo XXI, mas com-
prometida, innovadora y que transite hacia el desarrollo
sostenible.

Asegurar, la calidad de la formacion de pregrado y la
postgraduada, es un objetivo en las universidades cuba-
nas, desde la consideracion de los procesos sustantivos,
y a ello contribuye el disefio de los Programas que se
elaboren desde las diferentes carreras, los que deberan
considerar la promociéon de las practicas lectoras como
una prioridad educativa comun a la institucion docente, a
la familia y a la comunidad, con el objetivo de formar un
profesional apto para enfrentar los desafios que la vida
pone ante si.

La proposicion que contiene este trabajo, advierte la po-
sibilidad de convertir el tema lectura, en un area abierta
a la creacion donde se exploten al maximo las posibili-
dades del curriculo y emplearla a partir del trabajo en
la Universidad y como forma de Extension Universitaria,
asi como establecer espacios de socializacion de expe-
riencias, conocimientos especializados para promover la
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reflexion, la creatividad, mejorar la comunicaciéon y donde
se considere el uso de las TIC, la inclusion educativa y el
aprendizaje colaborativo tanto desde lo presencial como
desde la virtualidad, en dependencia de la posibilidades
reales de las Instituciones de Educacion Superior.
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