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RESUMEN

La investigacion aborda los aspectos relacionados
con la aplicacion de la tarea docente en la educa-
cion médica, al considerar que existen limitaciones,
de orden metodoldgico, que afectan el desempefio
académico de los futuros egresados de esta carrera.
El objetivo de la investigacion fue: identificar el nivel
de aplicacion de la tarea docente en la educacion
médica en la carrera de medicina de la Universidad
Regional Autonoma de los Andes. En la investiga-
cion se emplean métodos de orden tedrico tales
como el analisis-sintesis y la induccion-deduccion y
del nivel empirico (encuesta y la observacion). La
informacion fue sometida al correspondiente proce-
samiento estadistico. Los resultados obtenidos en
la validacion practica de la propuesta, muestran su
pertinencia y efectividad pues existieron diferencias
significativas en todos los aspectos evaluados en la
investigacion.

Palabras clave:

Tarea docente, educacion médica, proceso de en-
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ABSTRACT

The investigation tackles the aspects related with
the application of the teaching task in the medical
education, when considering than exist limitations,
of order methodological, that they affect the acade-
mic left performance of the futures of this race. The
objective of investigation matched: Identifying the
level of application of the teaching task in the medi-
cal education in the race of medicine of the Regional
Autonomous University of the Andes. Syntheses and
induction use methods of theoretic order themselves
such like the analysis in investigation deduction and
of the empiric level (poll and the observation). The in-
formation was submitted to the correspondent statis-
tical processing. The results obtained in the practical
validation of the proposal, they show his pertinence
and effectiveness because significant differences in
all respects evaluated in investigation existed.
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Teaching task, medical education, process of tea-
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INTRODUCCION

En los diferentes planes de estudio de la carrera de
Medicina han prevalecidos dos principios rectores funda-
mentales: la unidad de la educacion y la instruccion, y la
vinculacion del estudio con el trabajo; este Ultimo se con-
creta en la educacion en el trabajo como forma organiza-
tiva docente del proceso formativo. Criterios expresados
por (Vera, et al., 2021).

Es por ello que, en la ensefianza aprendizaje de las dife-
rentes materias en la educacion médica en la actualidad
se utilizan diversas herramientas metodolégicas para su
potenciacion. Es por ello que cada vez mas sus profesio-
nales centran su atenciéon en la busqueda de alternati-
vas en aras de alcanzar los objetivos y contenidos de los
diferentes programas sin descuidar la motivacion de los
estudiantes.

Dentro de estas herramientas se encuentra la tarea do-
cente, la cual constituye una via esencial en potenciar un
aprendizaje desarrollador. Ademas, de ser un vehiculo
idéneo para potenciar el trabajo independiente.

En el estudio de la tarea docente, es necesario precisar
que en ella esta presente la contradiccion fundamental
del proceso, que se da entre lo desconocido y las poten-
cialidades del estudiante para enfrentar la tarea y resol-
verla. En ella ademas se manifiestan las contradicciones
fundamentales inherentes a los objetos, fendmenos o pro-
Cesos que se estudian.

Son varios los investigadores que abordan sobre la im-
portancia de la tarea docente en la pedagogia contem-
poranea. Es de resaltar lo sistematizado por (Machado &
Montes, 2009), quien expresd que cuando el estudiante
comprende la tarea, la esclarece y resuelve, es que se
activa verdaderamente el pensamiento. La tarea se mate-
rializa en el contenido concreto del trabajo independiente.

Parte importante de la comunidad cientifica (Zilberstein,
1997) refieren que las tareas como didacticas, intelec-
tuales, de aprendizaje, docentes, cognoscitivas, tipicas,
didactico-profesionales, pedagoégico profesionales, inte-
gradoras, entre otras.

Por otra parte, (Zilberstein, 1997), reconocen que las ta-
reas docentes son aquellas actividades que se orientan
para que el alumno las realice en clases o fuera de esta.
Las mismas implican la busqueda y adquisicion de co-
nocimientos, el desarrollo de habilidades y la formacion
integral de su personalidad.

Los investigadores (Concepcion, et al., 2017; Espinosa,
2008), también apuntan que la tarea docente es una si-
tuacion de aprendizaje que debe resolver el estudiante
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como medio para la apropiacion de los contenidos y los
valores.

Por su parte, Quifiones, Avila, & Rodriguez (2005), consi-
deran que la tarea docente, tanto fuera como dentro del
aula converge el contenido de la ensefianza, su orienta-
cion hacia las trasformaciones del curriculo y las particu-
laridades de los sujetos que aprenden.

Estos mismos autores resumen algunos de los rezagos
que deben poseer las tareas docentes, estos son:

- Variadas, de forma que se presenten diferentes nive-
les de exigencias que promuevan el esfuerzo intelec-
tual creciente en el alumno, desde el gjercicio sencillo
hasta la solucién de problemas, el planteamiento de
hipoétesis, la concepcion y ejecucion de proyectos, la
creacion de problemas.

. Suficientes; de modo que asegure la ejercitacion ne-
cesaria tanto para la asimilacion del conocimiento
como para el desarrollo de habilidades. O sea, si €l
alumno ha de aprender, ha de aprender haciendo.
Este haciendo es efectivo si el alumno esta preparado
para vencer las dificultades, si es adecuado el control
y la orientacién para diferenciar error y resultados que
debié alcanzar.

- Diferenciadas; de formatal que la tarea esté al alcance
de todos, que facilite la atencion de las necesidades
individuales de los alumnos, tanto para los que necesi-
tan una mayor dosificacion de las tareas, como tareas
de mayor nivel de exigencia que impulsen el desarro-
llo de los alumnos mas avanzados, ademas de consi-
derar los intereses y motivaciones de los alumnos.

Por otra parte, es meritorio profundizar en los estudios de
(Ortiz, 2021), para quien, la tarea docente es una activi-
dad orientada durante el desarrollo de la clase y dirigida
a crear situaciones de aprendizaje, la misma al igual que
el objetivo consta de una serie de componentes didacti-
cos. Ellos son:

- Elmétodo de ensefianza: fundamentalmente se traba-
jan tres métodos: el explicativo - ilustrativo, la elabo-
racion conjunta y el trabajo independiente en las disi-
miles variantes en las que puede aparecer planteado.

- La situacion de aprendizaje: es decir, las actividades
que deberan realizar los estudiantes.

- El procedimiento: forma en que se debe desarrollar el
meétodo a emplear, por medio de una secuencia logica
de actividades del profesor y del alumno.

En un andlisis de estas valoraciones se puede apreciar

que las tareas docentes se manifiestan como materiali-

zacion de los objetivos que el estudiante de la educacion
médica debe lograr y para lo cual debe desarrollar habi-
lidades. El logro de estas acciones (habilidades) implica
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su transformacién en operaciones (habitos) légicas o
practicas, 1o que es fundamental en el desarrollo cog-
noscitivo del estudiante pues libera su conciencia, que
de esta forma queda en ¢ptimas condiciones de asimilar
nuevos contenidos (habilidades, conocimientos).

Todo lo anterior descrito se asume |os rasgos de las ta-
reas planteados por las cuales se distinguen puntos de
vista comunes, por ejemplo:

- La tarea vista como un eslabon mediador entre la
ensefianza y el aprendizaje para la formacion y de-
sarrollo de conocimientos, habilidades, actitudes vy
sentimientos.

- La planificacion y organizacion de las tareas docentes
por el profesor y la participacion activa y transforma-
dora del alumno en la ejecucion

« La necesidad del empleo de los diferentes niveles de
desempefio cognitivo al aumentar gradualmente la
complejidad de las tareas docentes, por su contenido
y su metodologia.

- Las tareas se les presentan a los estudiantes como
situaciones a resolver, en las que existen nexos, re-
laciones y cualidades que en mayor o menor medida
hay que transformar.

- Lanecesidad de que exista una estrecha relacion en-
tre cada uno de los componentes de la tarea docente.

- La exigencia de un esfuerzo intelectual para resolver
las tareas docentes.

- Lanecesidad de un proceso metodoldgico detallado y
de unidad de criterios en la determinacion y estructu-
racion de las tareas docentes de manera que el estu-
diante se sienta orientado y se propicie la reflexion y el
desarrollo de la independencia cognoscitiva.

Los criterios antes planteados hacen evidente que las

tareas docentes son Utiles y necesarias en la educacion

médica, pues son una herramienta pedagdgica importan-
te en la integracion entre la teoria y la practica. Sin em-
bargo a pesar de estos criterios alun no se aprovechan
todas sus potencialidades. Pues en un estudio realizado
en la carrera de medicina de la Universidad Regional

Autonoma de los Andes “UNIANDES” en la Republica del

Ecuador, se hizo evidente el poco empelo de estas en

el proceso de ensefianza aprendizaje de las diferentes

materias médicas.

Sobre la base de los argumentos antes planteado se for-
mula el siguiente objetivo: identificar el nivel de aplicacion
de la tarea docente en la educacion médica en la carrera
de medicina de la Universidad Regional Autbnoma de los
Andes.
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DESARROLLO

Metodologia

Se utiliza un disefio no experimental de tipo transversal,
con una medicion Unica del fendmeno estudiado. Este
tipo de disefios son los mas simples que se utilizan y tie-
nen la ventaja de que se basan en observacién o me-
dicion simple y también en la aplicacion de técnicas de
entrevista 0 encuestas o la combinacion de las mismas
para obtener datos sobre el nivel, el estado o la presencia
de determinada caracteristica o de varias de ellas en los
sujetos que se estudian.

El cual se representa en la figura 1.

(Muestra)
ﬂ Medicion anica
Encuesta
Observacidn

| Disefnio transversal |

| AnNnadlisis e interpretacion de los resultados I

18

| Nuevas investigaciones I

Figura 1. Representacion esquematica del disefio transversal
utilizado

Fuente: modificado de Cullell, Mendoza, & Terry (2004)
Poblacion y muestra

Para la presente investigacion se selecciona como mues-
tra a 20 profesores de diferentes materias de la facultad
de medicina de la Universidad Regional Autonoma de los
Andes.

Todos con mas de 15 afos de experiencia en la materia
que imparten y ademas poseen una edad promedio de
48,3 afios. Se realizd6 un muestreo aleatorio simple, me-
diante la técnica de tombola.

Técnicas e instrumentos utilizados para la recoleccion de
la informacion

Para este estudio se aplicaron un conjunto de métodos,
tanto del orden tedrico, empirico y estadisticos. Los mis-
mos se relacionan a continuacion:

Tedricos

Analitico-sintético e inducciéon-deduccion: Se utilizaron
durante el proceso de consulta para la valoracion critica
de la literatura, de la documentacion especializada, en la
aplicacion de otros métodos del conocimiento cientifico,
en los resultados que se obtuvieron en el diagndstico.
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Empiricos

Revision documental: Aportd la informacion necesaria sobre el estado actual de la aplicacion de las tareas docentes
en la educacion médica al analizar los programas de su ensefianza.

La encuesta a los profesores con el fin de valorar el criterio emitido acerca de la aplicacion de la tarea docente en la
educacion médica en la carrera de medicina de la Universidad Regional Autonoma de los Andes.

Observacion: Fue empleada para realizar la observacion directa del proceso de aplicacion de la tarea docente en la
educacion médica, a través de una percepcion inmediata, lo que posibilitd conocer la realidad rapidamente. Se utilizé
durante el proceso de la investigacion.

Estadisticos matematicos

Se utilizo la estadistica descriptiva, particularmente la distribucion de frecuencia absoluta y relativa, donde se analizan
cada uno de los resultados de la pregunta de la encuesta y la escala Likert elaborada para conocer el nivel de aplica-
cion de las tareas docentes en la educacion médica.

Ademas, se utilizé el coeficiente de correlacion de Pearson para conocer el nivel se relacion de las respuestas emitidas
por los profesores a cada una de las interrogantes de la encuesta. Para ello se utilizo el procesador estadistico SPSS
para Windows version 20.0.

RESULTADOS

En este momento de la investigacion se muestran los resultados obtenidos en el estudio desarrollado, luego de aplica-
da la encuesta. A continuacion se realiza un analisis de los datos procesados.

Al analizar los resultados de la tabla 1, se hace evidente que la mayoria de los profesores investigados (14 para un
70%), consideran que las tareas docentes para la educacion médica son pertinentes. Pues contribuyen al mejora-
miento del proceso de ensefianza-aprendizaje.

Mientras que 4 para un 20% consideran que son pertinentes, aungue su uso No se encuentra generalizado y esta Ulti-
ma afirmacion fue los que los llevé a otorgar esta categoria evaluativa.

Es meritorio resaltar que solo una minoria (2 para el 10%), considerd que eran poco pertinentes para la educacion mé-
dica. Pues esta tiene caracteristicas especificas que requieren de otras técnicas. No existieron criterios en la categoria
no pertinente.

Tabla 1 Resultados de la pregunta 1 de la encuesta aplicada a los profesores

b . Muy pertinente (5) Pertinente (4) Poco pertinente (3) No pertinente (2)
regunta
9 Cantidad | Porcentaje | Cantidad | Porcentaje | Cantidad | Porcentaje | Cantidad Porcentaje
Como valoran ustedes las tareas docen- 14 70 4 20 5 10 . )
tes para la educacion médica
En la tabla 2 se observan los resultados de la pregunta de igual numero de la encuesta. Donde la mayoria de los profe-

sionales que participaron en el estudio (18 para un 90%). Valoro de muy pertinente la influencia de las tareas docentes
en los estudiantes de las ciencias médicas.

Por otra parte, solo 2 profesionales para un 10% del total de la muestra estudiada considerd que las tereas docentes
son pertinentes. Es meritorio resaltar que no existieron criterios negativos en esta pregunta.

Tabla 2. Resultados de la pregunta 2 de la encuesta aplicada a los profesores

Muy pertinente (5) Pertinente (4) Poco pertinente (3) No pertinente (2)

Pregunta
g Cantidad | Porcentaje | Cantidad | Porcentaje | Cantidad | Porcentaje | Cantidad | Porcentaje

Coémo valora usted la influencia de las
tareas docentes en los estudiantes de las 18 90 2 10 - - - -
ciencias médicas
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En la tabla 3 se reflejan los resultados de ese mismo nimero de pregunta de la encuesta. Donde al igual que las res-
tantes la mayoria de los implicados manifestd que el interés de los estudiantes cuando se utilizan tareas docentes en
sus clases es muy pertinente (16 para un 80%).

Tres de los profesionales investigados para un 15% considerd que estas son pertinentes. Pues al no encontrase apli-
cado en varias disciplinas de la educacion médica es mas dificil de emitir criterios concluyentes. Por su parte, solo 1
para un 5% valoré que estas son poco pertinentes, pues segun su apreciacion los estudiantes tienen el mismo interés
que cuando no se aplican.

Tabla 3 Resultados de la pregunta 3 de la encuesta aplicada a los profesores

Muy pertinente (5) Pertinente (4) Poco pertinente (3) No pertinente (2)

Pregunta
¢ Cantidad | Porcentaje | Cantidad | Porcentaje | Cantidad | Porcentaje | Cantidad | Porcentaje

Coémo valoran ustedes el interés de los
estudiantes cuando utilizan tareas docentes 16 80 3 15 1 5 - -
en sus clases

Lo anterior evidencia que las tareas docentes son una herramienta viable para la educacién médica. Sin embargo en
reiteradas ocasiones demandan los sujetos implicados en esta investigacion que debe generalizarse en la mayoria de
las disciplinas de esta carrera.

Para profundizar en la validez de los resultados se realizd un estudio de correlaciones, pues este marca las relaciones
entre 2 0 mas variables, es decir, el grado de posibilidad que tienen de coincidir. En la tabla nimero 4 se presenta la
matriz de correlacion entre las variables que fueron sujeto de andlisis.

El andlisis estadistico realizado a partir de la prueba de Pearson, donde se consideraron resultados significativos enr,
(p< 0.005). Pues cada una de las variables que fueron sometidas a procesamiento con el programa SPSS v20, mostré
una alto nivel de correlacion, por lo que se puede plantear que los resultados obtenidos son viables.

Tabla 4 Resultados de la aplicacion del coeficiente de Correlacion de Pearson

Correlaciones
Tarea docente Influencia Interés
Correlacion de Pearson 1 ,804** 843
Tarea docente Sig. (bilateral) - ,000 ,000
N 20 20 20
Correlacion de Pearson ,804** 1 1T
Influencia Sig. (bilateral) ,000 - ,000
N 20 20 20
Correlacion de Pearson 843 77 1
Interés Sig. (bilateral) ,000 ,000 -
N 20 20 20
**. La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

Fuente: procesamiento SPSS v-20

DISCUSION DE RESULTADOS

Al realizar un andalisis de los resultados obtenidos en la presente investigacion y compararlos con algunos de los obte-
nidos por parte de la comunidad cientifica internacional, es que se conforma el presente apartado.

Es importante los criterios del clasico (Pidkasisty, 1986), subraya que “... la forma externa del trabajo independien-
te como ensefianza es la tarea, su contenido interno, la tarea cognoscitiva o intelectual”. Pues este investigador le
concede mucha importancia a las tareas docente como medio de orientacion y desarrollo del trabajo independiente.
Aspectos que fueron una base importante para el desarrollo de la presente investigacion. Pues a criterio de los autores
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de este estudio, la tarea docente es un vehiculo idéneo
para potenciar el trabajo independiente en la educacion
médica.

El investigador (Collazo, 2005) En su investigacion ob-
tuvo que la tarea docente, bien estructurada y aplicada
pueden formar parte de las técnicas participativas, pues
contribuyen a fortalecer la organizacion y concientizacion
del proceso. También este mismo autor concluy6 plan-
teando que las tareas docentes son recursos y procedi-
mientos de una metodologia dialéctica que permite una
practica transformadora y creadora, dirigida a alcanzar la
independencia cognoscitiva de los estudiantes a través
de la sistematizacion del conocimiento.

Los resultados antes descritos se encuentran en corres-
pondencia con los obtenidos en la presente investiga-
cion. Pues durante el periodo investigativo los profesores
manifestaron que estas constituyen recursos de organi-
zacion e interés del proceso de ensefianza-aprendizaje.

Por otra parte, Garcia, Linares, & Algas (2019) considera
que la tarea docente es un medio esencial para la for-
macion investigativa en estudiantes de Medicina. Esta
afirmacion coincide con los resultados obtenidos en esta
investigacion, pues la mayoria de los profesionales inves-
tigados le otorgd la categoria de muy pertinente. Por lo
atribuyen valia a la tarea docente.

CONCLUSIONES

La sistematizacion realizada en esta investigacion se
pudo contactar la existencia bibliografias sobre la terea
docente, sin embargo aun se requiere profundizar en la
tematica en el area de las ciencias médicas. Pues se de-
manda que se realicen estudios practicos de tipo explo-
ratorios en aras de enreciar esta tematica.

Basado en los resultados de esta investigacion se puede
asegurar existen limitaciones en la aplicacion de las ta-
reas docentes en la educacion médica de la Universidad
Regional Auténoma de los Andes.
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