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RESUMEN

La identidad ambiental, como constructo, describe un au-
toconcepto que incorporay es definido por la relaciéon con
la naturaleza. Examinar la identidad ambiental es impor-
tante porque las identidades afectan los comportamien-
tos de las personas ante los eventos y problematicas,
entre ellas las ambientales. El trabajo tuvo como objeti-
vos, explorar las propiedades psicométricas de la Escala
de Identidad Ambiental y Escala de Comportamientos
Ambientales en la poblacion de estudiantes universita-
rios cubanos, y describir sus relaciones. Conté con un
enfoque cuantitativo y un disefio no experimental trans-
versal ex—post-facto. Se realizé entre enero y marzo del
2020. La muestra quedd conformada por 844 estudian-
tes universitarios cubanos. Se emplearon ambos instru-
mentos y se realizé un Andlisis Factorial de Componentes
Principales de Variables Categoricas, Andlisis Factorial
Confirmatorio y de confiabilidad. Se empled la estadisti-
ca descriptiva y anélisis de correlaciones. La exploracion
de las propiedades psicométricas, permitié constatar una
estructura unifactorial en ambos instrumentos. Los mode-
los confirmatorios ratificaron un buen ajuste. Se evidencio
una correlacion directa y fuerte entre la identidad ambien-
tal y comportamiento proambiental. La correlacion directa
y fuerte defiende la propuesta de la identidad ambiental
como constructo para la configuracion del campo am-
biental desde la Psicologia y para la promocién de com-
portamientos proambientales.
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ABSTRACT

The environmental identity describes an auto-concept
which incorporates and is defined by its relationship with
nature. Studying the environmental identity is important
since it may affect people’s pro-environmental behaviors.
This research was aimed at, first, exploring the psychome-
tric properties of the Environmental Identity Scale and the
Pro-environmental Behavior Scale in the Cuban university
students and, second, investigating their connection. In
the correlational study with a non-experimental transversal
ex — post — facto design, 844 Cuban university students
participated. The study was conducted from January to
March 2020. A Factorial Analysis of Main Components
of Categorical Variables, a Factorial Confirmatory and
Reliability Analysis were carried out. The descriptive sta-
tistics and correlation analysis were used. As expected,
a unifactorial structure of both instruments was kept and
the confirmatory models confirmed a good adjustment. A
direct and strong correlation was clearly seen between
the environmental identity and the ecological behavior.
The strong and direct correlation between the environ-
mental identity and the ecological behavior upholds the
suggestion of the environmental identity as a construct for
the configuration of the environmental field as seen from
Psychology and for the promotion of pro-environmental
behavior.
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INTRODUCCION

La relacion entre identidad y ambiente, se ha converti-
do en un tema de reflexion que permite aunar elemen-
tos para la configuracion del campo ambiental desde
la Psicologia. De hecho, al ser considerado el ambiente
como un sistema dinamico y complejo, se hace necesa-
rio reconocer las interacciones discursivas que se cons-
truyen al interior del campo ambiental para identificar la
tipologia de identidades que conviven en una realidad
ambiental compleja (Boussalisa & Coanb, 2016).

La identidad es un constructo psicolégico que descri-
be a un individuo ubicado en un contexto social y po-
litico. Resulta un tema relevante en la psicologia en re-
lacion con las actitudes y comportamientos ambientales
(Lewandowskyab, et al., 2016). Las personas tienen mul-
tiples identidades (multiples formas de definirse a si mis-
mas) con importancia variable de persona a persona de
acuerdo al contexto social.

La identidad ambiental describe un autoconcepto que
incorpora y es definido por la relaciéon con la naturaleza
(Clayton, Irkhin & Nartova-Bochaver, 2019). Las personas
con una alta identidad ambiental piensan en si mismos
como conectados e interdependientes del mundo natural.

Todas las personas pueden desarrollar una identidad am-
biental, asi como todas tienen el potencial para desarro-
llar una identidad de género o etnocultural; pero la fuer-
za de la identidad depende de la historia personal y las
experiencias significativas. Las experiencias tempranas
con la naturaleza, particularmente en compafia de otros
significativos, resultan importantes en el desarrollo de la
identidad ambiental (Clayton, Irkhin & Nartova-Bochaver,
2019).

Examinar la identidad ambiental es importante porque las
identidades afectan las respuestas de las personas a los
eventos y problematicas. Los temas que son relevantes
para el ya atraen mas la atencion y producen una res-
puesta emocional mas fuerte. Las personas estan moti-
vadas por validar y defender sus identidades, por lo que
(Clayton, Irkhin & Nartova-Bochaver, 2019) consideran
que una fuerte identidad ambiental debe promover un
comportamiento proambiental.

Este constructo se relaciona con el comportamiento sus-
tentable e influye en la toma de decisiones. La teoria com-
portamiento proambiental se centra fundamentalmente en
el estudio de la conducta sostenible (CS). Corral-Verdugo,
Frias & Garcia (2010) definen la CS como el conjunto de
acciones que tienen el proposito de garantizar la integri-
dad de los recursos socio-fisicos presentes y futuros del
planeta. Por tanto, para ser sostenible, una persona debe
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cuidar no sélo los recursos naturales y la biosfera, sino
también a otras personas y el entramado socio-cultural
de la civilizacion humana (Corral-Verdugo, Aguilar-Luzén
& Hernandez, 2019).

La CS incluye comportamientos proambientales (accio-
nes encaminadas a preservar los recursos naturales),
conductas frugales (actos que evitan el consumismo vy el
desperdicio de recursos), acciones altruistas (comporta-
mientos de cuidado de otros sin esperar nada a cambio)
y los comportamientos equitativos (conductas que garan-
tizan una distribucién de recursos y un trato justo hacia
los demas) (Corral-Verdugo, Aguilar-Luzén & Hernandez,
2019).

(Chua, et al.,, 2016) sefialan que el comportamiento
proambiental tiene un cierto nivel de complejidad. Dado
que el individuo debe anticipar el resultado de su com-
portamiento, la conducta trasciende la situaciéon inmedia-
ta en la cual se encuentra quien decide actuar de manera
responsable.

Corral-Verdugo (2001) destacd que el comportamiento
proambiental es resultado de una actitud, intencién con-
ductual o norma social, que genera un impacto detecta-
ble en el medio. Ademas, es resultado en la solucion de
un problema o en una respuesta ante un requerimiento de
proteccion del entorno.

La Escala de Identidad Ambiental fue publicada por pri-
mera vez en 2003, desde entonces se ha correlacionado
de manera confiable con medidas de comportamiento y
preocupacion ambiental (Clayton, et. al, 2021). Estos au-
tores, realizaron una revision de la escala y la probaron
en cinco paises, abarcando cuatro continentes; sus re-
sultados respaldaron una fuerte consistencia en todos los
contextos. Por su parte, la Escala de Comportamientos
Ambientales es una escala elaborada por Rivera-Jacinto
& Rodriguez-Ulloa (2009) a partir de la escala validada
de Pato, Ros & Tamayo (2005) y para la cual no se en-
contraron estudios de validacion. Debido a que el uso del
primero de estos instrumentos, es extendido y avalado
por la comunidad cientifica internacional, mientras que el
segundo resulta adecuado culturalmente para el contex-
to cubano, se considera relevante la exploracion de las
propiedades psicométricas de ambos en la poblacion de
estudiantes universitarios cubanos. Segun Rodriguez &
Molerio (2012), la constatacion empirica de las propieda-
des psicométricas de un instrumento de medicion se apo-
yaen lavalidez y fiabilidad, ambos ligados estrechamente
debido a que un instrumento no puede ser valido si no es
al mismo tiempo fiable. El célculo del “Alfa de Cronbach”
es un método bastante extendido para, a partir del ana-
lisis de la consistencia interna, estimar la fiabilidad. En
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cuanto a la validez, estos autores sefialan que la validez
de constructos es una de las mas estudiadas. Se refiere a
en qué medida un instrumento representa y mide un con-
cepto tedrico exitosamente y para ello el andlisis factorial
tiene relevancia en sus dos formas: el analisis factorial
exploratorio y el andlisis factorial confirmatorio (Rodriguez
& Molerio, 2012).

La investigacion empirica en el contexto de la educacion
universitaria, se considerarelevante debido a que la pobla-
cion joven debera asumir las exigencias de la proambien-
talidad en su futuro desempefio profesional. Constituye
la generacion que tomara las principales decisiones so-
ciales y politicas en el futuro cercano. Especificamente,
resulta interesante analizar un segmento de la poblacion
poco estudiado como es el de los jovenes cubanos. Los
objetivos del trabajo fueron: (1) explorar las propieda-
des psicométricas de la Escala de Identidad Ambiental y
Escala de Comportamientos Ambientales en la poblacion
de estudiantes universitarios cubanos, (2) describir las
relaciones entre identidad ambiental y comportamiento
proambiental en esta poblacion.

MATERIALES Y METODOS

Disefio y participantes

Se asumié un disefio no experimental transversal ex —
post — facto (Ledn & Montero, 2015). La investigacion
se realizé con 844 estudiantes de la Universidad Central
“Marta Abreu” de Las Villas (UCLV) de la ciudad de Santa
Clara, Villa Clara, Cuba, en el periodo comprendido de
enero a marzo del 2020. Para la seleccion de la muestra
se utilizd un muestreo probabilistico estratificado con la
consideracion de un error de 0,05 y un nivel de confianza
de 95%. Se asumieron como estratos el sexo y el afio aca-
démico. El rango de edad de los participantes fue de 20-
23 anos con una edad promedio M= 20,23 y desviacion
SD= 4,084. En cuanto al sexo, 490 (58,1%) pertenecieron
al sexo femenino y 354 (41,9%) al sexo masculino.

Medidas y procedimientos

Se solicitaron datos sociodemograficos de los participan-
tes. Luego se aplicd la Escala de Identidad Ambiental
(Clayton, Irkhin & Nartova-Bochaver, 2019) y una esca-
la reducida de Comportamientos Ambientales elaborada
por Rivera-Jacinto & Rodriguez-Ulloa (2009). Las escalas
se responden asignando una puntuacion en un rango de
1 a 5. La calificacion total se obtuvo mediante la suma de
las puntuaciones asignadas en cada uno de los items.

Analisis de datos
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El procesamiento estadistico se organizé en cuatro fa-
ses: 1) analisis de las propiedades psicométricas de los
instrumentos aplicados, 2) andlisis cuantitativo de las re-
laciones entre dimensiones, 3) andlisis cualitativo de las
respuestas ofrecidas por los participantes, 4) analisis de
las relaciones con variables demograficas.

Los datos fueron procesados con el software Statistical
Package for Social Science (SPSS) version 22.0 para
Windows y AMOS (version 19). Los procedimientos es-
tadisticos empleados fueron Factorial de Componentes
Principales de Variables Categodricas, Anédlisis Factorial
Confirmatorio y de confiabilidad, descriptivos, promedio,
desviacion estandar, minimo y maximo, Prueba T para
muestras independientes, ANOVA de un factor, analisis
de correlacion de Pearson; en todos los casos se asumio
como significativo: p<0.05.

El ajuste del modelo se evalud mediante el valor de x?/df
(value <2), el indice de ajuste comparativo (CFl) (>0.90),
el indice de Tucker-Lewis index (TLI) (>0.90), el indice
de ajuste normado (NFI) (>0.90), el indice de ajuste nor-
malizado de parsimonia (PNFI) (>0.90) y el error cua-
dratico medio de aproximacion (RMSEA) (value >0.10)
(Cavanaugh & Neath, 2019; Lei & Wu, 2007). Se consi-
derd la raiz cuadrada media residual (RMR) entendiendo
que mientras mas pequefia RMR es mejor y una RMR con
valor indica un ajuste perfecto. El indice de bondad de
ajuste (GFI) es menor o igual a 1, indicando un ajuste per-
fecto el valor de 1. El indice de bondad de ajuste ajustado
(AGFI) esta delimitado por encima de 1, lo que indica un
ajuste perfecto; sin embargo, no esta delimitado por de-
bajo de 0, como lo estéa el GFI.

RESULTADOS

Exploracion de las propiedades psicométricas de la
escala de Identidad Ambiental y Comportamientos
proambientales

Como parte del proceso de exploracion de las propie-
dades psicométricas de los instrumentos a aplicar en el
contexto cubano, se tuvo en cuenta la compresion de los
términos empleados por parte de los encuestados. No se
hicieron cambios en la redaccion y forma de presentacion
de los instrumentos.

Para explorar la estructura factorial de los instrumentos
se aplicé un andlisis factorial de componentes principa-
les de variables categodricas (CATPCA) a los resultados
de la Escala de Identidad Ambiental y a la Escala de
Comportamientos Ambientales. En la tabla 1 se presenta
el resumen de la fiabilidad y la varianza explicada de las
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soluciones factoriales encontradas en ambos instrumentos. Las saturaciones en componentes se muestran en la tabla
2y enlatabla 3.

Tabla 1. Fiabilidad y varianza explicada de los instrumentos utilizados

Dimension Alfa de Cronbach % de la varianza
Escala de Identidad
Ambiental ! 891 287
Escala de comporta-
mientos Ambientales 1 934 60.1

Tabla 2. Saturaciones en componentes de la Escala de Identidad ambiental

Dimension
1

Paso mucho tiempo en entornos naturales (como parques locales, lagos o la playa, un jardin o un patio amplio, rios, pastizales, monta- ,381
fas, bosques).
Comprometerme con un comportamiento ambientalista es importante para mi. 584
Me considero parte de la naturaleza, no separado/a de ella ,508
Si tuviera suficientes recursos de tiempo o dinero, gastaria (invertiria) algunos de ellos para proteger el medio ambiente natural 534
Cuando estoy molesto o estresado, puedo sentirme mejor pasando algun tiempo al aire libre rodeado de naturaleza 517
Vivir cerca de la naturaleza es importante para mi, me gustaria no vivir en una ciudad todo el tiempo 438
Tengo mucho en comun con los ambientalistas como grupo 543
Creo que algunos de los problemas sociales actuales pueden ser solucionados mediante el retorno a un estilo de vida més rural en el 489
que las personas vivan en armonia con la tierra
Siento que tengo mucho en comun con los animales ,489
Me gustan los jardines 555
Ser parte del ecosistema es una parte importante de quien soy. ,646
Siento que tengo raices en una ubicacion geografica particular que tuvo un impacto significativo en mi desarrollo. 422
Comportarse responsablemente con la tierra, llevar un estilo de vida sostenible, es importante para mi ,596
Aprender sobre el mundo natural debe ser parte de la educacion en cada nifio ,489
En general, ser parte del mundo natural es una parte importante de mi auto-imagen. ,649
Prefiero vivir en una habitacion o casa pequefia con una hermosa vista que en una habitacion o casa mas grande con vista a otros 522
edificios.
De verdad disfruto estando al aire libre ,592
Algunas veces siento que partes de la naturaleza — ciertos arboles, tormentas 0 montafias — tienen personalidad propia 469
Sentirfa que una parte importante de mi vida harfa falta, si no pudiera salir y disfrutar de la naturaleza de vez en cuando ,635
Siento orgullo de que puedo sobrevivir al aire libre por mi mismo algunos dias 467
Nunca he visto una obra de arte que sea tan hermosa como una obra de la naturaleza, como un atardecer o la ladera de una montafia 504
Mis intereses usualmente parecen coincidir con la posicion defendida por los ambientalistas 594
Siento que recibo sustento espiritual de las experiencias con la naturaleza ,618
Guardo recuerdos del exterior en mi cuarto, como conchas, rocas o plumas. 478
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Tabla 3. Saturaciones en componentes de la Escala de Comportamientos Ambientales

Dimension
1
Cierro el grifo (llave/pila) de agua mientras cepillo mis dientes ,640
No dejo luces encendidas innecesariamente ,634
Evito usar desodorantes con spray 782
Veo/escucho noticias sobre temas ambientales ,826
Ayudo a mantener las calles limpias ,831
Al lavar uso poco detergente/lejia 744
Evito escuchar musica/radio/television con volumen alto ,830
Evito comprar o consumir alimentos que tienen quimicos 776
Hablo sobre temas ambientales ,763
Compro o consumo productos en envases reciclables ,835
Participo en actividades ambientales ,833

El modelo de un solo factor en el Analisis Factorial Confirmatorio tabla 4, muestra un buen ajuste del modelo tanto
para la Escala de ldentidad ambiental (x?/df=1.01, NFI=0.970, CFI=0.999, TLI=0.999, RMSEA=0.005, RMR=0.022,
GFI1=0.986, AGFI=0.971) como para la Escala de Comportamientos Ambientales (x?/df=1.05, NFI=0.989, CFI=0.996,
TLI=0.983, RMSEA=0.025, RMR=0.024, GFI=0.996, AGFI=0.971).

Tabla 4. Anéalisis factorial confirmatorio

Escala de Identidad Escala de Comportamientos
ambiental Ambientales
Propiedades psicométricas Valor

X2 150.76 19.949

X2/df 1.01 1.05

CFl 0.999 0.996

TLI 0.999 0.983

NFI 0.970 0.989

PNFI 0.520 0.234

RMSEA 0.005 0.025

RMR 0.022 0.024

GFl 0.986 0.996

AGFI 0.971 0.971

Anélisis cuantitativo de las relaciones entre las dos dimensiones

Entre las dimensiones Identidad Ambiental y Comportamiento Ambiental se encontré una relacion positiva y fuerte
(r=0.136, p<0.01).

Anélisis cualitativo de las respuestas ofrecidas por los participantes

Se realiz6 el estudio multivariado de la identidad ambiental y comportamientos ambientales con el anélisis de conglo-
merados en dos fases. En la tabla 6 se observa la distribucién de la muestra a partir del Criterio bayesiano de Schwarz
(BIC) que determina el numero éptimo de conglomerados para la variable. Para el analisis, la muestra original de 844
€asos no se redujo pues no se identificaron valores perdidos.
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Tabla 6. Distribucion de la muestra por conglomerados

Variable Conglomerado 1 Conglomerado 2 Conglomerado 3 Conglomerado 4
Identidad Ambiental 171 295 154 224
Comportamiento Ambiental 269 420 155 -

Al analizar la frecuencia de valores en los perfiles por cada cluster, en el caso de la escala de Identidad Ambiental,
se etiquetaron las respuestas de los sujetos de acuerdo a sus resultados en Mejor, Medio-alto, Medianamente-bajo y
Peor. Los mejores resultados se agruparon en el Conglomerado 1, los medianamente altos en el Conglomerado 2, los
medianamente bajos en el Conglomerado 4 y los peores en el Conglomerado 3. Tabla 7

Tabla 7. Valores en los perfiles por cada cluster en la escala de Identidad Ambiental

ftems Cluster 1 Cluster 2 | Cluster 3 | Cluster 4

Paso mucho tlfampo en entornos natyrales (como parques locales, lagos o la playa, un jardin o un Mejor Medio alto | Peor Medio bajo
patio amplio, rios, pastizales, montafias, bosques)
Comprometerme con un comportamiento ambientalista es importante para mi Mejor Medio alto | Peor Medio bajo
Me considero parte de la naturaleza, no separado/a de ella Mejor Medio alto | Peor Medio bajo
Si tuviera sgﬂmentes recursos de tiempo o dinero, gastaria (invertiria) algunos de ellos para prote- Mejor Medio alto | Peor Medio bajo
ger el medio ambiente natural
Cuando estoy molesto o estresado, puedo sentirme mejor pasando algun tiempo al aire libre . . . .
rodeado de naturaleza Mejor Medio alto | Peor Medio bajo
Xé\gr:gsrca de la naturaleza es importante para mi, me gustaria no vivir en una ciudad todo el Mejor Medioalto | Peor Medio bajo
Tengo mucho en comun con los ambientalistas como grupo Mejor Medio alto | Peor Medio bajo
Creo que algunos de los problemas sociales actuales pueden ser solucionados mediante el retor- . . . .
no a un estilo de vida mas rural en el que las personas vivan en armonia con la tierra Mejor Medioalto | Peor Medio bajo
Siento que tengo mucho en comun con los animales Mejor Medio alto | Peor Medio bajo
Me gustan los jardines Mejor Medio alto | Peor Medio bajo
Ser parte del ecosistema es una parte importante de quien soy Mejor Medio alto | Peor Medio bajo
SlentQ que tengo raices en una ubicacion geografica particular que tuvo un impacto significativo Mejor Medio alto | Peor Medio bajo
en mi desarrollo
S;)rrgpr)r(])irtarse responsablemente con la tierra, llevar un estilo de vida sostenible, es importante Mejor Medio alto | Peor Medio bajo
Aprender sobre el mundo natural debe ser parte de la educacion en cada nifio Mejor Medio alto | Peor Medio bajo
En general, ser parte del mundo natural es una parte importante de mi auto-imagen Mejor Medio alto | Peor Medio bajo
Prefiero Vivir en una hab_ltamon 0 casa pequefia con una hermosa vista que en una habitacion o Mejor Medio alto | Peor Medio bajo
casa mas grande con vista a otros edificios.
De verdad disfruto estando al aire libre Mejor Medio alto | Peor Medio bajo
Algunas veces S|ento que partes de la naturaleza — ciertos arboles, tormentas o montafas — tienen Mejor Medio alto | Peor Medio bajo
personalidad propia
Sentirfa que una parte importante de mi vida haria falta, si no pudiera salir y disfrutar de la naturale- Mejor Medio alto | Peor Medio bajo
za de vez en cuando
Siento orgullo de que puedo sobrevivir al aire libre por mi mismo algunos dias Mejor Medio alto | Peor Medio bajo
Nunca he visto una obra de arte que sea tan hermosa como una obra de la naturaleza, como un . . . )

= Mejor Medio alto | Peor Medio bajo
atardecer o la ladera de una montafa
Mis intereses usualmente parecen coincidir con la posicion defendida por los ambientalistas Mejor Medio alto | Peor Medio bajo
Siento que recibo sustento espiritual de las experiencias con la naturaleza Mejor Medio alto | Peor Medio bajo
Guardo recuerdos del exterior en mi cuarto, como conchas, rocas o plumas. Mejor Medio alto | Peor Medio bajo

Al analizar la frecuencia de valores en los perfiles por cada conglomerado, en el caso de la Escala de Comportamientos
Ambientales, se etiquetaron las respuestas de los sujetos de acuerdo a sus resultados en Mejor, Medio y Peor (Tabla
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8). Los mejores resultados se agruparon en el Conglomerado 1, los medios en el Conglomerado 2 y los peores en el

Conglomerado 3.

Tabla 8. Valores en los perfiles por cada cluster en la Escala de Comportamientos Ambientales

ftems Cluster 1 | Cluster2 | Cluster 3
Cierro el grifo (llave/pila) de agua mientras cepillo mis dientes Mejor Medio Peor
No dejo luces encendidas innecesariamente Mejor Medio Peor
Evito usar desodorantes con spray Mejor Medio Peor
Veo/escucho noticias sobre temas ambientales Mejor Medio Peor
Ayudo a mantener las calles limpias Mejor Medio Peor
Al'lavar uso poco detergente/lejia Mejor Medio Peor
Evito escuchar musica/radio/television con volumen alto Mejor Medio Peor
Evito comprar o consumir alimentos que tienen quimicos Mejor Medio Peor
Hablo sobre temas ambientales Mejor Medio Peor
Compro o consumo productos en envases reciclables Mejor Medio Peor
Participo en actividades ambientales Mejor Medio Peor

Las interrelaciones entre conglomerados se presentan en la tabla de contingencia adjunta (Tabla 9). El valor del esta-
distico chi-cuadrado fue de 124.773, con gl=6, p < 0.05 y una asociacion moderada V de Cramer = 0.272.

Tabla 9. Tabla de contingencia para ver las interrelaciones de los conglomerados

Numero de conglomerados en dos fases de la
Escala de Identidad Ambiental Total
Mejor Medio alto Peor Medio bajo 1
Mejor 103 92 24 50 269
Numero de conglomeradps en dos fases de Medio 50 159 75 139 420
la Escala de Comportamientos Ambientales
Peor 18 44 58 35 155
171 295 154 224 844
Total

Analisis de las relaciones con variables demograficas

En el andlisis de los resultados de la Prueba T para la Escala de Identidad Ambiental se observé un mayor nivel (t (842)
= 6.88, p < 0.05) en las mujeres (M=90.01, SD=11.81) que para los hombres (M=83.9, SD=13,87). Por el contrario,
en la Escala de Comportamiento Ambiental se observaron similares niveles (t (842) =0.391, p > 0.05) en las mujeres
(M=47.38, SD=10.14) que para los hombres (M=47.11, SD=10.19).

DISCUSION

El objetivo de este estudio fue describir las relaciones entre identidad ambiental y comportamiento proambiental en
estudiantes de la Universidad Central “Marta Abreu” de Las Villas. Para ello se exploraron las propiedades psicomé-
tricas de la Escala de Identidad Ambiental (Clayton, 2003) y la Escala de Comportamientos Ambientales propuesta
por Rivera-Jacinto & Rodriguez-Ulloa (2009). Los resultados confirmaron una estructura unidimensional estable para
la escala de Identidad Ambiental. Estos resultados no concuerdan con el modelo de cinco factores mostrado por
Olivos & Aragonés (2011). Los resultados también confirmaron una estructura unidimensional estable para la Escala
de Comportamientos Ambientales.

Las escalas mostraron propiedades psicométricas satisfactorias. Para el caso de la Escala de Identidad Ambiental
(®=0.89) se confirman los resultados de los estudios anteriores (Clayton, Irkhin & Nartova-Bochaver, 2019; Olivos &
Aragonés, 2011). En el caso de la Escala de Comportamientos Ambientales (K=0.93) los items que se validan muestran
adecuados indices de confiabilidad de forma similar a los resultados de Rivera-Jacinto & Rodriguez-Ulloa (2009).
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El estudio mostré una correlacion positiva y fuerte entre
identidad ambiental y comportamientos proambienta-
les. Varios estudios han indicado la existencia de corre-
lacion entre las puntuaciones en la Escala de Identidad
Ambiental con el comportamiento e intencién compor-
tamental ambiental (Scopelliti, et al., 2018; Olivos, et al.,
2014, Kiesling & Manning, 2010).

La investigacion no transcurrid sin limitaciones. Entre
ellas se deben mencionar el caracter transversal del es-
tudio y la necesidad de explorar variables moduladoras
de la relacion identidad ambiental y comportamientos
proambientales.

CONCLUSIONES

Los instrumentos mostraron adecuadas propiedades psi-
comeétricas. La correlacion directa y fuerte entre la identi-
dad ambiental y comportamientos proambiental defiende
la propuesta de la identidad ambiental como construc-
to para la configuracion del campo ambiental desde la
Psicologia y para la promocién de comportamientos
proambientales.
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